༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06/3/7 5(/00/1/5/ 7950///©6 ©6/1/9/ 


76×1 8630) [1201 [0/1]] - 11[|6 306 


'(1(610250 /༡399@/000/ ° |1]610252 
ཌོ ༠༠༠༤ ༠ དི།༼2ཾི༽ ༽ྣཀི༽ 


.4////70/: 
11/3 


[69(༠00660 [00] 8 [86 །)300180[0[ [00] 980018-9(06 
༠༠༠༠ 


༩/3©66: 0671 


ཐི 


5//59//5/36/: [3809 ཧཞ།།[67 300 [350][ 
3597 [979 
1⁄0/0//776/ 


70/3/ 1⁄0///763- 


7956 2965. 


//7[7/00(/6/0/)/ /306685/7 
7༩×/ ཌ39065/ 


3©3/1/1//9 //170/7713[/0/17 86800660 3 ]1096[37 8(06616[ [680(1/06 0616, 150 \/(/©65[ 171[ 8{, ©) \0(( 0[0/ ¥ 
10011, []8. ©0010]90[8: 8/2011 


༥༦/(༨ཁ/©026© 


0141 81; 0119 1©¥41., 071 901[]།་ 1༢ ༥ 11)[71) 1) 1101 '1)[][. 341 
1101] ]]¥0 1811[0]1, 1)4ས་ 048 18 $] 7[] 181)[78 ^ 
311 31)])1'©¥13166 †€1:81011 .0[ [116 1101: ;]111 €1918066 01 1]16 (#©831' 6])1© 1:61311119 


[116 8101 0[ [11© 001101168[ 0[ []1© ©01111[15/ 0[ [116 1107 
]1611:0011060 [0111 @ 1'31*© 1]1311118011])[ [1*0111 1301113-1)]:04 


1)61]]1 
1979 


5111151106 1)5)' ]31115:2112 52111061] 3016 '35111, 1)611)] 
316 
1ཿ/1100600 3( [,210511011 1[?£058, [.31 [0137013, 1)6111-110006 
ཏ£1©6 : ]18, 230/- 


11881༣€༠5 


7116 1107 (1111 1113:111180710[ 0[ 1116 (3©837 6116 1©61)70611066 111 []]© 1)[©686117  ¥011111]16 18 3 8110177[67 \©151011 [1131] [1137 \111011 ]135 3176363 ])6©11 01101151166, 
7116 1171311118017112[ [6315 3 110[311011 []137 17 ©31119731)1166 3[ []1© 07467 0[ 0116 83118-[9)/35-160-17]6 111 1118 618† 631. 


ཟིཡེངནེ༔ལགྲོ་རྱཧདབྱདང་ཉོའ་འཛུ༣ོལརྱཉནོ་ནལ་དང་བཅས་བོ ༣༥ །ི 


པ་ཞིག་བཞུགས་ས། 


༄༅༅། །བདག་ཉག་གི་ཧེན་པ་མཉམ་མད་ཤཱཀྱའྱི་ཧཱལ་པའོ་ཞེབས་ལ་ཕག་ 


འཚལ་ལ། །ྱི་ནང་ཕོཊ་མཚམསྱ་ཀི་དྲག་ཐཾད་ཞི་བར་མཛོད་ཅོག །ཟུབ་པསོ་འགྲོ་ 


§ རི་འཕངབ་པཏ་ུ་རས་འཇིནཔའི་བདོཁསའིཞང་འདིར། །ཟླཿནྦོརཁྲབབཙ་ནྭ་བའྱ་བབིརྩིཿཁ་ཞན་ 
ཐོཾད་དབང་དུ་བཝས་། །སས་མེ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་། །ཇཱབཾ༡ྱ་ནཾ་གཉིས་ཀྱིས་གཅོས་པའི་ལྷ་གླུ་མི་ཡཾ་ནརཱའྲེ་ཉེན་ཾ 
ྣ 2 འུ དྲ སཾ ། 
པའི་འགྲེ་ཛད་པཱལ་པའི་གཟཱརྱྱིཨ་ཚ་རབཅད། ཧྱོཝབ་ཞིར་མཐའ་ཁེབ་ཤཾད་དུ'ལྷ་ཁང་བརྒྱ་བཞེངས། ཟྱ་བ་དད་ཤྲས་པ་ཤྲེན། 


༩ ༤༠:  ༣༣ལ་ལ༠ལཆཁལ་མམ་ལ་ཁམ་སས་ཁལ་ཁཟ་མ་ཝ་ངས་ས:་སམ་ས འམམ་ཆ་ཆས་མངས་ཅ་འ་ 


བ རླུར དས ཤི ུས་ིཞདབགནསནོར་མཐའ་མེདཔ་དུ | ྦ 


གའནསྭ་གྲ དཔེན་པློད་ཞེནེ་པེ་མཁན་ཕྱེ་བྷི་ཏཾས $ ± ལྭ་ཙཱ་བས་བད་གད་ཅན་བས་ཡས 

 9@་ ས་ལན ཕེ་མཁན་ ཁས རོན ༥ “དརང་ཿ དགཔ ཌ་ | 

༡, མཐའ་ལ་གཟྭ་ འེ སྭ ཚོ ` ཐོ དུ་ནུཊ་ རྟེ (དཾ 
གཙར ཏཟིདདདུནྱསི་བསྟན བརྒྱས ། བཀྲད 


ད 


( ལ་ར མན ། དྭབྲ་སྨུ་ནམ་པརྱ་ལ་བའྱི་རུལ་ཁ་བཤྩ་རྭ་ཧཱན་ཆེན་པཾ་བཞུ ། བཅྱརནི་རང་བ 


6 བཞེ སས ༡ ད་པ་ ཡས ་བྲུབ་དདའ་སཡིའ ནག ་བ་སྲལ་ ཞདྲས། 
༠ ཟཾས་མི་ལདོལ་བ ས་བས་ལྷ་ཕྱཾཿཀི་རྒྱ་ཐཱིན་ལ་འབབས ། 1 དནམས་དཀར་བརྨ་ ༨དོན་གུཐ་དཀར་གྲསཿཡོད 
ཀ་ ཉུག་ཕན་ཡདའ་ ལོ སྭ་ཀུད་དོནྭ་ཀྲབ་དཀར་ལ་བབ་ ། ཉིན་མེ་ལོའ་མཛལ་བེཾས་ཀང་དེན་གྲཝདཀའ་ 
ལ་བབས། མཾཀ་ཕྲན་ཡྩཾཤ་ལ 'བརཅས་པསྱཀྱང་ [གླབ་དཀརཾ་བབས ༈ དནས་དེི་གྲ་དཀརས་༢ ཡུཐ་ལ་ཕག་འཚོལ་ཏེ་ 
ཉསསོཾཿ ། གཤ དཞན་ངས་དྲབ་དང་བདུདྲ་བུལ་གྐབས ། རགདད་དུ་བདྲག་ནཁའ་ལ་ཁུ་བསས་ནས་འབེད་ 
པས་ཡུཾ་ནས་གར་དགེས་ཐྲཾད ། མཇད་བའི་ཞལ་གདན་དགེས་ཞུས་པས ། ལི་ཙིས་ཌད་ནིསསཐིདཀི་ཱ་སཱལ་ ་ཡིན། 


༄། །རྙཕོ་ནི་གསུར་གི་སྦུལ་པ་ཡིན] _ 'མཐུཿྱི་སྦལ་པ་ཡིན་། ཨས་ནས་བསླྲལ་མབྱས་ཨོ་གསུང་། ། 
, དགིས་ ཆྭདུས་ལནས་འབླཿ་གྲསཾེ་ཞམས་ལ་ཧེནནསྭ་གསུལ་བུ་ཤྲེབོ་གསུང་ཏེ་ནས་ཕུར་གད་གནེང་ངོ། ཨ་ཤེ་དདའྲཟ 
༩ བ་མད་སྦཿཨི་བསྟན་བུ་དད་ ། གསངས །ཡཨོཾལཌ་རྦི་ཏཱ། ཤམས་ནི་ཡུལ་དྷཨས་པས་ཕཱན་པ་ན་ཅ། 
ཉསབཞུནྡ་དུ་འདུག །དེགདནྱ་བུ་ཏ་བཅན། ཀུ་ས་ “ཡསཀ་བྲད་བོཊན་ཁཱས་ 

རིྱ་ཀི་འབྲེག་པཱ་ཧྐ། དྲིལ 


ས་ད ཐི ཀཀ ཡལ 
འབྲག ར་ཊ འརང་ དམུ (\ལངཝཱད་ཞ་འབྲུ་ཧྣེ་དང་གསུར་དངུ་གཡུཿཡ་བརུ་ས་པ་ ] 
བ་ལ དགའ མའའི་བག་གས་དངྱཡིསྐུའི་མདེག་ཅན་། རསྐི་རྡོད་འཕོའའི༽། གས་འ 


8།གཞེང་པ་རང་བཞེ དཀའ་ནག།ཁྲ་གསཿར་སཱང་ཛཱར་འདུག ང་ཤི་མཁའ་ཆེང་གི་མཁའ 
རེི ད་དད་ལ ༦ 7 བིལ མངལ་དུ་མ ༣༥ །ལུ་སདའདགདྲ་ཤིདའནི དདང་ 
རྒྱད་རིང་ཞིད་ ད་འཛཔ ། གསར་གཡ ཧཱ་ འདེ ་ཡ་བགཔ་ ཡེ ཁ་ པའེ ་མཱ་ལ་ནཁའུ་ 
ླ་སཔ་འཁ་ཞིགབཟབ་ དཱ མེལ་བཤད་པས་ཨཿཱཁྲེཟུཛརྟ་མ ༦ འ་ པསཱ་ཌཱི་ 
ཨོས་ | ཕ་མནསང་ཧཱ་ཤ། $ གཀ་ལེ་ཤདུང་ རྒྱ་མ་ཞལ་དཀར] ཁ་ཆེ་མེག་ ༨ཕ་ ཿརྣ་ནི་ 
རཔས་མེསརབ་ཟུང་ གྲིང་གཾ་ ་ པའི་ཁྲཾདྱཱ་པས ] ཕ་ལ་དབང་མད་་མ་ལ་ ཕྱོ་དུས་དགེས་པ 


།གེསྭ་ཐགཆོསྩྱ་རྣབ་པས ། བད་པའི་ཁི་དྲ་མྨརུ་སྦྱིནཉིད་དུ་སེད་བད། ལྐེད་ལ་ཐག་ པ་བཾཊ་པའི 
སྣི་ཟུབས་ལ་བརྟང ] ཚི སཱོད་པས་ཧར་ཡད་བས་བདས་ཁ་སྦུབ ] ཆུ་ནཱནུ་ལཱས་ལ་ཕེག་པས་མཱབྱང་བར] མཆོད་མོ་ 

འདན་མ དྲ་བདབ་དང་ལ་གཞག་མདྲང་ '] བྷ ཉྱ་ཊི་མནའ་མ་ཞིག་ཡེནཾ་ ཟུས ། ཐེག་རིང་ལ་ལཱ་ནག་ཆབ་( 
དོ་ཡ སཞུ་ཨ་ཤོཙི། „ ཁཱུཀ་ཡག་པ་ཞུ་མེ་ཤཅིག ། མཆོ་མ་བིདཞུ་མཐཾག ] ཁྱམིག་ལེངབཅཾཤ ] གཡོག་མེ 
མ་མཆུ་ཡཾ་བཅག ། ཤར་་ འཅ་ ༦༦ ཐབསུ, ¡ དུས ན་གཨེག་མྲེ་ཐག་ནིང་ལ་སང་ཏྲིས འབོར 
བརདེའ ། ཨ་མ་ལས་སྐྱ་ནས་བྱང་] སེ་ལའགག་པོད་ འདོདྲགུ་ཡད་པ་ི ཤེན་སརང་༽ དེ་ནས ་གསེའ་གྱི་ཝཱལ་པ་ 


ཿ9 }གཅིག་ཤྲེན ཀ གཡུའི་སཱཡ་བ་ཐེན ] ཐོད་པ་གཱ་བོ་ཐཾནཾ] ལྕ་ཤྱི་བྱ་ཁྲ་སཱཿབདུན་ཤྲེན ༽ ཌྱིམེ་དསརོཐྲེན] 
བཅན ཀྲི ཚ་དོད་པ་པཱར་མེཤན ཞ། 2 ་ ཡང་འད་འཁིལ་ལཾ་བས པབའྲི་དྲེད་པྭ་ཞིགཤོན་སང། 
ཡལ ལཔྣ།་ ་ བལྷས་པས ] དུཨ་རྒྱུན་མ་ཡེན་ན 'ནཾ་ལདྲས་པ་དང་ ༈ 
ལ་ཀ ཤགཏད་བསང་གསེས་གཏད་ པ་ཡིན་པས ། དཞེགྲ་དྲ་བ (བས་བལཱ་ནུ་ཤིན་པས། 
བཾསཱཧཱས ་ ན་བལྟད་པར ལཧླགའི་ 'བར་ཌྲོད་བྲཾ ལ་བལྷསདད་ 
ཟིར་བས། དྲིད བིས་མདོ སྲ་བ ཁན་པར་འཇི ཇིཀཉེན་གརཿཉེན་འཆརེ་བའི་བི སྐད་ལ་ 


0 


དྲབ: འཕང་གན་ལས་མོ་བ་ཡིན ། བརལ་གཡབ་མྲོ་ཤྲས་ 


ཟཿཟླ༡་ས་ལ་བརྡཔ་པ་ད ། དམ་ཚཾས་མནའ་གཟན་གཉའ་ 


པཱཀྨཾ 


། 


༄༅ རླ  ་ །གཟེརལེབོན་ | ས་མས་ཁ་གཱག་པ་ཡིནཀྱང་ཕ་ཚུན་མྲི་ཤེས་པས་ལབ་ཤོར། 
'པའ།བྲ དུ་འོད་ནས,| ༨༥ ༩ ༦ རབ 

རརགུྱུྲ།ཾེཾེཾེཾེཾཾོ་ ཁུ 
་ ་ ཅན ༥༥༥༥ ༤ ༢༠༡༠ ལྭ་དུརབ་དེ། 


གཡབྱབས་འེར་ཏེས་དངབརྐོད་སྙེ་ྲལ་ 
'ལརྒྱས་ཝས་པས། གཡག་མི་ 


དབལ་བ་ཡན ཀ 


དི་ནང་དྲྭ་ལྲས་པ་ད་ ། 


གཡམ་ཁཱའེ་ཁ་བརཾདྱཾ་རྦཔ་པ་དེ་ ། ཆེ་སྐུཞ་བླད་ ཁཨྱིཡང་ ནཱ | ཤིར་པ་མ་ངན་བྱས་པབཟང།ཊ 
རའ ག་མི་སྦཱག་བརེ་ས་འོག་མཛོད་། ཟེར་ནས་] རྒྱམ་ཞལ་དཀ་ 
སལངས་། གཡོ རྒ ི་ ད་ཤེད་། རྒོད་མ་ ལརྱང་རེད་གཡར་པ་གྩེ རོ 
 ་ ང་ག ! ཁལ ཁྱེ་ལྦུག། ལག་ཆུག་ལེདཔ་ ཨམ ༡༠༠༠ ུ༩ ༨༨ 


ས་འ དྭ་ཀ་ལསྦྱརས་པ་ཡིན ། ཟུལུ་ཕ་ནདདྷཱ་སུརབ་དྲ་ བྱྲ་མ་རྣཾཨཀྱིས་རྩིས་པ་ཡིན ། 


13 ༄༅།  ི་ླ་མཱ་ུས་དངསལ་ཐ ཕེས་བསྲ་ཤུལ་རེས་བྷལ ༣ཨམ་ལྲ་བ་༔ དཱ ཟེ 

ཡཾ བས་ རྭམ་ཁྱེད་མེ/ཁྱེད་འས་འཁྲུ༢ལསའས་ ་་ིསབཞི། ཤ་ གཞུ 
ཤ་བུཿའད་ནས་ ས་ཨ་མ་བཀང་འཔ།པར་ཞུས་ ལུག་ལ་གཞིན ན་ནསྭ་ཐཱ་འདྲི་བངས། ཨ ་ 
་ཨ་ལི་མའི་ལ་མོ་ལ་ལི་ལཱ་ཡ་ཡ ། གཤུང་རྒྱབའི་ཉི་ར ཕ་མ་དཱ་ བ་འདང་ ན ཉིན་དང་ 

མཆོན་མེད་ཟླ་བའི་ཕ་མ་དཾ་ ཤཾདང་། 2 ཟ་ ལའོབབ་ བའི་གསད་པོའ་མར་ འཇོདད། ཚུ"༧ྷདད་ 


14ལེན་པའི་མི་བུའི་ཕ་མ་དེ་ ཤོད་དང ] /ཕིཿབཞི་ལ་བབ་པའི་གཙང་པའི་ཕ་མདེ་ ཤེདོང་།) ལ་རས 
མི་འདུག་སེུབ་སེའྱ་ཙི་བ་མ་དེ་ ཤེདང་། བར་ལྱ་རསྤྱི་རཆེན་སསྦ་བུའི་བ་མ་དབ་ཤོདད་། རུ 
རིག།ཡོད་ལུས་དམའའྲ་ལཱ་འདོཔ་ ༡༠ ཞི ༥ ༨ ་འབས་ངོད་དུ ༣ ༩ཿཧུབ་ཤུདྱ་ཛ་ཡེད 
འསགས་དུའརོག་ཤ། ། མུཿཏུའུ་ཇཿདཱུཧཱ་ཧཧ་ལ་གཞོནས་མི་ཟད་དགས་མུརའི་ཆུད་ཤག་ 
ལ་སས་ནུས་འཕྲེ། ཉིཊ་ཤཔདནས་། ཨ་མམ་ལན་སྒྱུརང་། ༢༠༥་།ཨོཾ་ལ་མེ་ལེ་མོ་ ཏུ 


།ཟུའང་མགེ་མ་བརྡུང་འང མགེ་མེད ] གྲིང་ལ་མེ་ འའ | འཆའ 
དད་དེ ཊ ༨ ད་དྭེ་མླ་མཱལ་མེད་ ] ༢༡༧༥དད་སང ད་། རུམ་པ་“ེད་ 
དེ་ནང་སེས་མད་། །ཨ་མ་གེ་ཚོ་ལ་མེངས ། ེ་གིས་གཞི་པ ར་བཀའ འཤཧྭཾཧཾཿ །དཉན་འབྲུ་ཤིས་ 
གང་†༈ རི་ནད་ཏ་བྲིལུ་བོད་བུས།ཁེང་ ། བརྡ་དྲུ་མགཾ་ན ནག་མེ་ཡི་ཁྱུ་ ར་ར ད་གཡས་པ་ཤདང་མའ་ཤི་མཛོད ང 
གཡིན་པ་འབུ་གྒ་ཨུ་གསུཾ་མརྔོད་ ཤད་ཟོག་ལྟེ་བོག་ཟས་པ་མེད་ གས་ཆེམས་པ་བརྒྱལ་མ་ཞོམས་སྙེང་། 


ཿ༠དདཾས་བ་བརྒྱ་ལ་མ་རྦས་སྟེང་།  ཁ་ལྱུན་ཐ་བརྒྱ་ལ་མ་སྒྱའ་སྟེང་ ། ་གསེན་དད་གཡུ་ཡི་བསེལ་ལཊ་ཡད། ༥ 
གཁུང་བ་འང་གང་ཡིན་། འཛྫིལི་ལཱའི་བང་བ་འདྲ། དགའ་བ་ལ་ཡི་ཕུལ་དད་འདྲ  གཏོ་ལྟིདྲ་ཕ་ཚན་ཁ་ན་ཡོ། ( 
ཨེ་འེད་ཨ་བྲ་བོ་སཾས་ལེད ། བེད་ཁ་པའི་ཁྲི་དྲུ་སཱ་མ་མཁན་ ཌཱ ཁྲཾ་ཟུ་སྟག་མགེ་ཧཱདེ་མེད ། ཡང་ནི་དྲགྲ་བོ་འགུག་ 
"༥"! ་ཨ་བེ་གཅོང་ཁའྭི་ཕྲཾཿས་རྒྱག [ཤཾཀྱ་ཐུཊ་པའ་བསྙན་པ་བཟུང་། ཞེས་སྨྲས་པས"ཨ་མའི་ཁ་ལ་སྙནེ 
ཕ་མནནས་ནས་ནནྭ་བང་ཏེ་གཅོད་ཁ་ལྱ་ཕིན་བ་མ་ཡེན་ཏནྱ་ར་མཚོ་ནས་ ེ ས་ཁྭཀློུ་དབེན་པའི་གི དྱ 


; 30 ༨བས། ྦ ཟླ་བ་བརྒྱརྨ་ན སབ་པ་ཤོན་ཏི་ཐད་གསལ་སྤྲལ་བ རྱི་ངང་དུ་ ར་ད 
་ | ཨ་ནབཿྱིལཿ ༤ | ྦ 


ྒྲ་ྡའ་ ར་་ ཡང་དགསོ་ལ་མའིདིན་ ན་འཇལའེ་རན ། ངང་ཟིང་ད་བ 
ཏཱ་ཉེན་ (ནས་ཆཱ་ཞར་ནག 'ཁྲ་གམཾཿགནང་ངེ ] །“འ་ལོ་ད་ནས་་ལ་་ཨ་ཕ་། ཡེ 


18 འདི་ལ་ཡང་སྐིང་འེ་ རེ་དགོངས་ནས་གླེང་ལ་བྱོན་ ] མཆེང་མ། ཁར་ན་ ཟང་ཟལ་ལེ་གཤེ༥པས 
ས་ཁྷ་ནཾས་ཇ་ནང་ལྭ་བིཔནས་འདུག །ཨ་ཆུལགས་། ཚ་བོ་ལཱ་ཡང་ཁང་པ་དངས་གཞི་ནན་དད་མེ་སེན་ 

དང་ད་ལྭ་གཡལ་བྲ་དང་ས་ཞུས་པས་ ] ཨྭཌུས་ཁང་པ་ཝ་མེད་ཐདྭ་ཁཾར་བྱརསཾ་ ། ནརུ་ཐག་མེད་ཐད་ཌན་ 
3: ས་གར དཱ་རྩིས ]_ མདའ་མགེ་ཟ་རེང་དེ་ྱད་རྩིས་ ] མྨིང་པ་ཐཾད་ཤྭ་ཞད་ 

མེདགེན་ཕས་༽ མི་ཞཱ་མེད་ཤྲཾད་ཁྱན་གྱིས  འོནདཔར་པེ་དགེས་གསུང་པས"] ༡༠དགེར་འཚོ་ 


ྲ སྩ ཡན་སདོ་ནས་སང་དདྲ་ར་ཡ་དར་ལོག་རབ་ལག་པ་ཐད 
དུའ་གཟོུག་ ] འུར་ཤག་ད་ཀརོད་དྲབ་དྲིས | ནགོ་ལེད་ལ་དྲ་བིས ། ཁྲ་བོ་ཕྱག་ཏུབྱགས་ནག་ལུཊ་ 
ཏྲཱལ་ཐད་བླམས་ཏི་སཱང་ལྕ་ཆབ་ ། ལ་དགེའུ་འཚོ་སཱན་པེ་ལ་བཅྲེལ ། 
མྤལཡད་པ་དེརྭ་བཞི ། དབང་གི་གབས་ཞྭ་ཝཱན་པ་ཤཾད་པའི་མོ་སེར་ཡིན་འྤིབུ་ཞེ 


གཙྩོ ཆས་ཝེ་ལ 'དྲུས་ཀྱི་དབང་ 


༡ 


ར། ཨ་ཁྭ་་ཟབས་བཟད་། 


ད་ནས་ཀྱཾད་གྐྱིས་པ་ཡངམ་ཤེས་སློབ་པ་ཡངམ་ཤེས་ཅིའེཟེར་ ། ང་ནི་ཨ་ཁྭའི་མ་བ་ཡཾན། ང་ནི་ལྦང་ཆུད 


༧།[ཕེག་པའི་་ལྟཾ་ཟེར ¡ ང་འང་ལ་ཡཨ་ཁའི་སྱིན་པ་ཡིན་ཞེན ] ཟོཾད་འཁྱབས་པས གླིངངག་ཡས་ཟླའནས་ 
༣༦ ༤ - -¬ ཚུ་བས་དྲཱི་ཟའི་ཐྲེབཟང་བས་དེ་ 
བསྱཀང་ལཱག་ཧྭཾ་ཧྭས་པའི་ནང་ནསྲ་རུངབ་དེཆེས་བཟངབར་མཐོང་ང་ ། ཉོཿཀི་རྒྱལེ་གསུཿམནའ་མར་གསང་ 
ང་འོ་ནན་འདུག་པའྲི་གོགསོཿབན་སྟེན་གྱི'ཁྲོམ་གླེན་བར་སོང་བས་ ] ལྷུང་རུང་ཐེཊཏཱཾགྱིཚ་ེར་ར 
༡ཨ༥་ར་དང་'ཡུ་ཟེར་ཞས༡ལ་འདྲུཀ།པས། གོཾ་གམཾ་གྱིས་ཕེས་རིང་པེ"ཡོད་པས་ལཾ་ཤྲོང་ཟར་པར་] ང་ནད་ 


སའ པ་ཡིན་ལད་མེ་ཟླབ་ཟེའ་ † ཕའ ཐིན་བས་བའི་ཤིག་དང་སྟག་མ་སྣབ་ལུས་ལ་° ༨༩ 
(བས་ན སྐན སྤད་རུང་ཤི་མདའ་ཚཾ་འདི་ཨ་ཁུས་དྲ་ལ་གནད་པ་ཡིན་ཟེའ 
>¢ 'ལེ རེ་ = *, ཞི་'ཌྱིད་ ངེ / ཅཾ་ཤ' ` ° ༧ ༡3 
ལ་ད རྭ [ ད་ལྟའ་བྱན་པའ'ཌ3ད་ཤསྤཿརྒས་ཤ6 ངའི་མུང་མཀྱད་ན་བཏང་ 


༧།ཉིའབའི་། ལཱ་དེ་དག་འཚོ་གཉནོམཆོད་ ] ཆུ་རྒན་འདིའི་སྨནསེ་མཆོད་། ཟོརིང་འདི་ཤཱ་ཟཾ་བདག་མནོ། 
ཝཾ་ཕྱི་སུལྩཾ་ྨ་རིན་མཆོད ༈ བསོད་ཧོས་དྲགུང་བཞྱ་ཆལ་མོ་མཆོད་། ཤེག་པའི་ཉྭ་ལཾ་བས་བླ་མ ། 
ལྷད་གཙོཾ'སྣང་གི་ཉེ་ཨ་ཡ' གུན་ འཐུ གསའ་ཆང་ཐད་ལེ་འད་། མར་ཀར་ཞལ་ ཀའ་བཉོས་ཡེ་འེད ། 

ཤས་འཁབ་པསྲའི་ཤྲས་བས ་མོ་མེདྲག་སཱ ཿཔོ་དགའ་ཨང་ཟེར་ ། གོང་མྲེ་ཐོ་མ་ཡང་ཧེ་ ར་ཟེར་སོང 

པ་གོ་ཝཱ་ལ་ཉྱ་ལཾས་བག་སྙོན་བཤཾ། 'ཀྱིཐང་ཞིཤ་ཡ་གྲུམཆེརྒྱབ' 1 ར་ལ 


! 


[རྒྱ་ནག་ལེ་ལྔང་ནས་དཔོན་རེཀྱ་ཨཤེ་བྱེད་རྟ་པ་བཞི་བརྒྱཞེ་བརྒྱ་བྲའ་མེ་མེ་ཞུ་ལུའས ] 


ཧཔྭ་ཐཾབྱ་ཙིཿཟ་དང་གནན་ལའཁོད་དེ་ ། ༡༡༡ པ་ན )ཡ་གྱི་གྱེག་ལ་ཆུ་ 
ཅུ་བསའ་་ འོ 7 ༧ 
སངགག་མཤིག་ཧི་ ཤྱད་གྲལྱྱིགཞུང་དེར་ལང་ནས་འཁེད་། གོ་མེབས་། ང་ན་མ་བསཾདས་ལྲ 
རྱིག ་ 


ད 
ང་ནས། རྒྱུལེའིིའདེ་ཕས་ལ་ལག་པའི་ཤྱོག་ཁུལ་ཞིགབཏབས། ཟེག་པའི་ཉྟ་ 


༈ མིང་ལ་བསེད་ནོས་དཀར་མེ་ཟེར་ ] རྒྱ་ཁཀྲི་སཁྲི་གྒེ་བསོད་ནཾས་ཆེ་ | འཚོ་བུ་གླིང་ལ་དབད་བ་ 


2 ཡ་མཚན་དགོས་བྱུང་ས་ཡི ཡཾན་] ལཾངྦལོདྱ་སཱེ་གཟུན་ལཱ་དང་ཨཏཾ7 གིངནི་དྲི་ཟའི་ཁོང་དང་འདྷཱ], ང་སོ 
ཞང་བྱོཧཉ་ལ་ཕཱཔ། ༦ ་ ད་དོ] ཟྦཾ་བར་མས་1༢ མ་ནི་རིཊ་བ་ཟང་ ། 
མོ ཅའ རྒོཆུའི་མོའི་གྱེ་གཟཱ༣' འུ འཚགས པའི་བབཤྱ་ཧན ། 9 ད་དབང་མ་སེརམ ་ 
མིད་ལ་ཧ་ལི་བྲི་ཟན། ཁོད་ལེ་ཡྱི་རལྦཾ་ཆཱོས་ལ་དཀར་། ཨྱན་པདྨའིཤཌས་ བརླབས་ ཚཱ 

ཾག་དིན་བཟང་ རི་བཟངྱ་རྐལ། དྭ་ལཾཉན། སྦརས་མཆད་པའི་མོསྲ་ཁུས་ཅན་ ༽ སྦྱིན་ 


དྲད །པ་ཧར་བའི་སྙེང་ཕེད་ཅན་། ཟྲ་ཞེགོའ་མོསྦ་གུས་ཅན ། རྭ་སྩཊ་ཞང་པ་ལི་ལྭ་ཕུལ་ 
ཟིན ལོའྱི་རལ་ཁྲིའི་ལཾ་ཝན་དུ་ཁད་དོ་ ོསམས་པས། ཨ་འསས་མདསསད་ལ 
པདེ་ཡང་སླེབ་འདུཤ །སེས་ལ་བློཟྲོས་ཤུར་ ], རྲི་བྲོས་ལ་འིག་པ་ཤར ] རིི་པ་ལས་འདྡན་ར་ཤཾརད ། 
ད་གྩོ།ལག་ཏཱཤཾག' ]ཕྲན་བཀང་ནས་འུདི་སྐད་དེ ] མཆོད་དང་པཾ་ལུབས་གནས་གསུ་པ་མཆོད་ ] གཉེས་ 
པ་ལྷ་དབངཉ་ཤྱན་མཆད་ ] གསུཿཔ་དྲིན་ཕ་མ་མཆོད་ ༈ སེདས་ྟསི་ཏིང་ ས། བྲ སྣ་མཤའ་@ུ, ] 


ཿ8། མཆོད་མཆེད་བཙན་ཆེན་བེག་ཚེ་མཆོད་ ] །སེར་མོ་ཝུནཱཀྱི་སིངོབཞེས་། །རྲོཌལཾ་སྣ་མ་ནོརམརོད ] །མཆོད་ 
མཆོདདགའ་བོའཇོག་པོ་མཆོད། །སེར་མོ་ཝཿ་ཉེང་མོཆོད ] །རླལ་ཨཱ་མནོརམརོད ། །ང་མིངས་ཤིས 
ཅང་འཐུཤེ་ཟེར ] ཟ་ཨྭ་ཧཱཤ འགྲུལ་བ་མིད་ ། །སྤིས་པ་བརྱའེ་བསྐྱིད་པ་ཨེད ། །ཁ་ཐཤད་ལལ་ཆེརྭ་སེར 

པྣ་ཡིན་ ༈ ལོ་བཅུ་ཤསུ9ལ་ཐས་སེར་མེཆང་། ། ནོད་ནི་དིི་སྐོལ་འཱའྱིལ ཀ །ཡེན་པས་ཝཤནི་སོར་མོའཧུ ༈་ 

བཞིས་པས་ཞལ་ནི་མཆུདད་མཆོམ ། །རོམནོག་རྱང་བ་ལྔ་ི་ཚྩ་ [ །རྩེ་ནེ་གསུཿལ་མའག་པར་ ] །འདི་སུབཞེ 


ཀླ དོ་བུད་བ ] ཧཱོཿཱལཱུཤོཔས་སྣ་བུག།་ནསའཞུར་ཤྱིསའཐུད་ངོ་], གས་མོས་གནས་འཁུཊ ] 
ཧ༅་་། 1 6་ ཿ མ་ཟ ། ྐྱ་ལོ་ོ་ཕུདརོམོ་འྱཚིལ་བཞིདཀི་ཀི་དང་པ བྱ 
དམིས ། །ལཱང་པ་དཔེན་གཡཤོ་ཀརྦ་ལོས་ཐེབ་འུད་འཐོང་མེ་ལ་སྲང་པའླུབངབའྱི་སུངཆོམ་ཏེ་ལག་གེ །ཟླིད་པཟཾ། 
འབྲང་མོ་ལ་བུད་ཐཾདྱི་ཁྲས་ཕྲརརྡདཆོར་ ] །མ་འེཐལ་མེ་ཟེནཙིདངཧྱིཊབཞིན་དབྱེའོ] །འབྲེངམོ་དགའ་ 


ཧཧ (051ཿཉགེ6"] ཟེརབས་] རྒྱལརྣོས་ནི་སྩྱེསཾ་ཆལ་གལ་སྲིད་ཟེར ༽ ཟེག་པའི་ 
'་རྱས་རྒྱག་པ་བ ཧྭ 


སྤྱོ་གཉིས་ཀ་ 'ཡིད་ལ་མཱ་ཤར་བཀད་པའི་ཡས་ཡེ་ ཡན ། ཤབྩཾས་བྲག་ཟས ། ཟྱེ་མ་ཡུད་ཀ་བ་གྲུབ བཀེད་ པའི་ 
ས་ཡིམས་པས་མི་མཐར ། དྭམུལ་བསྦརས་ཡིན ། ཟེག་པའི་ཉ་ལཱ་དའི་ཏ་འདི་ལ་ཞེན་ཟེར ། གཡོན་ 
འཚེས །འཿོཤ་ནས། ཞོན་པས་ ༦༧ ཡང དྟཏགི་དནས་བདག་གི་འྲདྲ་བུཞེནདང་ཟེར དེར་ཁ་ 
གསུདནས་འབགནས་འ ཕྱིན་པའི་ཕ་མསབཛནས་ཡད་རུམ་སྙེརབའི་ ། སྤག འའ 

ཞད་ལ་སེང་བས་ཨ་མས _ འགྲེད་མནད་ལ་སེང་བས་།ཨ་མས་འདྲི་སད་ཟེའ་། ༡ འབྲེངོ་མེ་ཟྭརཔའི་ཐ ཟད་མ་བྱངཾ་] ]ཤདདེབརྒྱ་འི་ནད་ 


རཿ $ སྦྱ་ཧྨ་དཛཾརན་ཀཀནགྲ་ཧས་ཡ་འཕརས་འགའ རྡབྱརུའ་ནང་། 

ས་ ¥ ལྟུས ྱལྱིསྣའགཉོགྱ་ཉན་ལ་འ དལཾ། (དར ནྱི ནས ། 
ནི གླིང་སི་ཨང་གྱི་དཿ ིདབོག་སོའདའ་། ་ ༢་ཁའྭི་ཝཾང ་ །ཧྭལཁ་འབྲས་རུལ་མ་ ཐབ 
མ་ལ་ལཱུམ་སེ ། ༡༩ 2: . ཨ ༈ །ཁདབངབ་ནགྲརོག་ལྡེམསཾ། །བབ་གཙང་ 
པོཞིའི་གཞུངྱ་ིས་། །གཱཾགོ་མུདཀརམེལ་མ་ལེམ འོཿམཁ་ལྡེམ་སཾ། །དཾཆོས་བཀའ་འགྱུམབསྙམ་འཛུ 


གྱི་ཕོ་བྲང་ལ་ཕྱིནས་ ] །ཡེགེ་ཀྭ།ཁ་ག་ངའི་ཤོག་གྲུ་ལ་ལྡེམསཾ] །མི་ཆེནརྒྱལེ ལེ་བཞིའི་བཞུཿ་གྲལ་ལ་ཕྱིན་ 
ས༈ †ཡཱང་ཆུང་གག་མ་ཤིག་ཤི་སྙེབ་སཱལ་ལ་ལྡམསཾཾ། ལར ` ཀ ༽སཱཿང་པེནར 
ཀཀ ་ - ལཟའམ་ག་ཞིས་སམིང་སམ་། ར་ར | 


དེ ༢༢ གི 'ཟེད་ཤེས་གསར་ 
ཕུཊ་ཕས་ཉལ་དྲུ་ཕེན། པཱང་པོ་མི” འཕྱ་ཡད་ཟེར་མེ་བསད་རད་བསད་རྩིགདའ་། འཁྲུས བྱནྐགྲཾས་གསར་ 
ནོཀ༣པ་གེས་དང་བཀོན་འདུག །ནཾ་ལཾལཊ་པས་མགོ་འཇུག་མངམར་བལུས་པས་བདག་ཤི་སཱརྡོམ་ནས་མ 


༄༅། །འདྲ་༈ ནཾ་ལར་ནས་བལྟས་པས་སྔར་ལས་དག་དུ་རང་འགྲོ་“ི་གདའ་། སེསྣ་བཱ་ཞྭགེ་མ་ཐད ང 
 གཏྱཾ་པས་ན་གུང་འབའ་ཞིག་བཤད་འདུག །གླཊང་བང་གདའ] ཟླ་བ་གཅིག་སོང་དུས་ན་ཨ་མ་དགྲུང་ཨནྦ་རལོ་ཤིནས་ 
ད་ནི་མ་ཉལ་ཡར་ལ་ཡེང་། །ཟན་དྭསྤཁབཆོ་ཟ་བ་ཡཾན] ༡བྱ་པང་པ་ཡང་ནི་དུས་འགྲེ། ། 'པའི་ཨ་མ་རྟཾངེརེརྗེ་། 
ད་ནྲི་ཐག་ནག་བཅད་འེའེན། །ལངྦ་བཁ་སེར་སེབ་ནས་ཡད། །ཟིང་གྲི་ཅེས་མ་ཁ་མདེག་ལེཊ།།གསུར་པས༽༽ 
འབྲང་མེ;ིད་ཨལ། མེ་སྐད་ཅིགཤྱུར་ཉི་རེད་ཟེར ] སྟེན་གྱི་བྲང་བུཿཡིན་གསུང་། ལལ ར་ལ 


ཿཤགེནཏེ་དོ་རྲཊཱ་མ་ཡེང་ཞིཀ་གསུང་། སང་ནཾ་ཕྱེད་དེ་ལ་ཟན་སྒོང་དང:ཤ་ཡཱས་པ་རྣཾས་གྙཾར་ནས་ཁྱི་ཐོད་རུབ་ནས་ 

འི་དང་པའི་ངར་དང་དུར་བསཾ། ལ་གོ = < ཙུ 
ཱ མླེད་ལ་ཕེབས ] ལྩ་ལོ་ཝ་མའོ་ལྟའཕྱིན་ སྭ་ཝང་པ་ཊཱའི་ཟོས་པ་མཐེང་། ཨཨ་མ་དོགའ་ཡུང་དགའ་ལ 
ད་འབྲེངམཾལ། ཁྱོད་གྱོན་འེ་ཆེ་། ལཱང་བོ་ཟླུང་གི་མི་ཆུ་འེ།། ཁེང་ལ་མཆན་ཧྲག །བད་བའྲི་ཁྲི་དགཡོ་ 
„ ར་མ་ཊཏབ་འོས།„ཏེདྲ་ཡདཱ་པཱཧཱ་ཤུ་བྩོངོ་ནུ་ཊྱོཏྲ་ཧྱཿྲ སོཊ་། སམས་ཙཱག་པ་ལྭ་རྒད་མེདྱ་ར 


༈{༈ ¿‹ྫ༣ཨ༢༢༢ ༢ ོ་་ 
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༨ 


'@ 


བབ རྩ་ཕསྣ་བིང་ཐཾདདབང་དུ་བལྡུས་ནས་ཁྲེ་གཉེས་ཐཱ འྲུ་སིད་། མ་ཡེ་སྦྲ་ནག་བཅད་ 
ལྦསེངགེ་འདྲ་བ་ཞིགགྱཐ།  ཕ་མ་གདནའཚོམ9ྱེད་། ༩༦ དྲར 
སྒང་གཾ་ཉི་མ་ལ་ཤཾས་ཅང་འབྲོང་མེའགུཤཱརྒྱདསྐ་དབཏངབས ། ལ་ལ་ནི་ཤེས་ཅངལྷ་འིསྲ་འབས་སྔངོ་ཡད་འདྲུག 

ཟེར་། ལ་ལ་ནིི་པྭིདབན་པའོ་འྲིད་ཟིར། ལ་ལ་ནི་འབྲེདམོ་ཡོད་པཅི་འདྲ་ཤེས་བས་ཟིར། ཅོ་ཟེར་དང 
འདི་ཟེརྱ་བསནས་སང་ང་། །དཔའ་ལ་མི་ཡི་སྦང་ཁགླགསྐྱདྲ་བརབཀོད་པས་། དམགདཔཾནྱམ་། འདྲོང་ 


ན་པ་ལྭ་ཤིད་དམགྱཆུཔ་འྱའིལ་ལྱ་བེད་ནས་ཆེསཾ་ཀ །ཟད་འོད་འབྲེང་མེ།ཁམ་དེས་སྒྱ་ལའོཐེང་ནགོ །ལེན་རང་ལེན་ 
༈ ཤྩྱ་ལེམ་སྨདནི་བྲེས་བས་མི་ཐར་། ཡིག་པས་མ་ལཾ། གང་ གས་ས 
འཁེར་ཟེབསྱ་བྲད་། འཕྲོང་མོའི་ནང་ལ་གདན་ང་༽ གྲེ་བ་བཏབཧྱ་ལནཅོ་ཡང་ཟེན་མི་ཤེས་པའ་སཱའའིམ་ནོ་ 
ནའཤདས་ ། ཇད ༢ ཁང་པ་ནོར་དྲགུ་ས་མཁུད་བཞེས་ཕེད་མ་ 
ད་ཤཾང་རླཛེཡ་སྡེར་རྒྱུ་ཡེན་པ་མཉིན ། །དེ་ནས་ཤེ་སེརྒཤྱིས་ཤལ་མོས་ཡོང་ཡེད་༽ 


༄༅། །མང་ལ་འབྲུང་ལད་ཡང་ ། ༠: 4 འཛའ་བའི་གཏ་སྦ་ 
ལད་ཡང་ཤེས་གྲསང་ཞྲག་གྲཾཿཊུཊཏེ „ ལྔརརྱི་གཏ་བལླེད་པས་དགུ་པ་མ་སྟེར་། ཤྲ | 
ལས་འབྲཾརམྭཾ་མང་བ་གཞིར་བཅས ། གླིར་པ་ནི་དམག་ལའིམ་། ཟླཾ་རྒོད་༈ ཟག་བཅད་གཏུམ( 9ྱཐ་མ་མང་ 
མ་སདྦ་གཉིད་ཆེ † འབྲེད་མོདོ་ལྷ་དྲུག་གཉིས་བཅུ་གཉིས་སཾ་གཞེན་པས་འྱིམ་ཕེའ་བ་བཀའ་ཟེར་། འབྲོང་མེས་དཾབཿ 
ང་པ་ཝུལ་། ཡང་ཏིག་ཤིནྲབལྭ་ཀད་ན་ལ་ཞའདས་༽ སཾནྦ་བལ་མེད་པས་ཞལགདན་ཞུས།།། ༧ གདནྭལྦཱ་ཁ་ 


༤ 


39།ཕྲལ་ཉ། དཔའ་ལེས་རྟལ་སྐྱོནཏ་ཁྲིད་དེ། ཤྲིང་དུའེབས་ཐག་སྙེན་ནར་མའ: ཀ དཔའ་ལོས།། ནུཿྱ་ཉལ་སཞས་ 
བཟའ་ཛུཾཿསྐྱིད་། གླུ་གུ་ནསོ་གླུ་གླད་གསེའམཆོ་ རྒྱ་ཀར་ནས་ལ་དཀརབྲོདམ ས། བཀོང་བོནས་ཀེརྒལཾ་ཐྷེལཨྡེ 


༢ ་ི 


ས་ ༤ རྭ 
ལྡད་ནས་ཁྲི་ལྕོམ་དཔལ་འཛོམྒ ཤང་ཞུང་ནས་ཡྩིད་དཔལ་དཔལ་འཇོམ། ལ་དགཉནས་ལྷ་མེ་ཧུ་ཁྲིས ། བལ་བོནས་ 
ཤོཔ་ཡྨིད་ལྡེ་] ཁམེནས་“སཱ་ལྕཾདར་ཡྱིད ་ རྒྱག ནས་ཀླུ་ལཱཾ་མརཾས་མ་། ཟེརདོ་ 
ཤཤའབ་པདའོ་མ ། འདི་ནས་དྲག་དྭོདལ་བཞིན་དྲ་བམ་ལ་འགྲུགས། ། ད་ནི ད་འྭ་འུང་དུར་བསྣས་པ་ཞིག་ 


༠༡ ༄༅། །“ཡད་དེ།། །ཨོཾ་མཛཾཕ ཚི ¬ །|ཡང་དེ་སྐབས་ཞིགཞ་ཆོང་མ་འར་སྨགའོ་ཐེར་ཤཾ 

4 ཡང་ཚྱེ་རྫ་ཡབ་གླིང་ན། བཟའ་མ་ཅ 1 ༦ེ་འམསང་ ི་ 

ཙི གཉིད་ཐེད་ཤཅིག་ལ་ཞག་བྱར་སངོ་བའི་ནམ་ཕྱེད་ན་། ཨ་ཞེ་དགུང་སྣན་རྒྱལ་བོནས་ཚ་བོཚྭ་བ་། བདུ་ཀྱི་བའ་མད་ཤིཏྦཱཾ་ཆེ་བས་ 
ལྔའརྱི་མཆོས་ཁངདུ་མཆོས་ལ་འཐཿཅིག་ཟེར་ ] མཆོཾས་གཡོག་ལ་མེ་བཟའ་ཁྲིད་ཅིགསྲོ་ ] དེ་ལ་འབྲོང་མེ་དབང་ 
ཆེབས་མེ་བཟའ་ཁིད་རྒྱུ་མ་འབྱུཔའཤོནཞེ།| ཡུབ་མཆོས་བདུན་ཞག་སོངམཆོས་ལ ། མོ་བཟའ་རི་ལཾ་ན་ཐག་༢་ 


གལ་སྡོད་པའི་། གཡས་ནས་རླུང་ནཀ་ཆུབ་ག་ཡོནནས་མེ་ནག་བར་། བརུན་ནས་མུན་པ་ཐིབ་ཉེ་མི་ནག་པོ་རིའབ་ཅ་མ་ 
ཞིག་ཤིས་བརྡསབལ་འུནབམཐངཛོ་ ། །གཉིད་སལ་ནས་ལུམ་ལ་ཧྟིང ་ ༥ གཟའུ་ཨ་བཟར་ 
མང་གྐྱཾག་ལེ་ཤཔབ་ཞིག ཙཱུ ཞེག་ཉི་མ་ཤར་དུས་དགོན་སྣེ་ཁྲ་མེའ་ག་ཡས་རྒྱལ་བཞུཊ་པའི་དེར་ཡྱིན་པས་རྲ་ 
མིག་ཚུཔཕནྭཤིག་འདུག །དོར་པལ་བསྟོ ཞབོང་མོ་རུ་ལེན་དྲ་ཧཱང་། ཨཱ་ལེ་མེ་བཟའ་ཕཱཀླཧཱཾ་སུ་དཊཿ ཡིན་ཟེར 
མདངས་རྨི་ལཾ་དན་པ་ཞཾག་ཤྱུངབའི་རྒྱ་ཁེ་ལ་ཁུུའོང་ངེ་། གྐུ་མདུན་དུ་གཏོང་བའི་ཞུ་ཞུ་མངོད་བྱས་པས་། འབྲོད་མོས། 


།༄༅། །འའྱ་ཕིནྩརཁ་ལ་ཨྭ་ཤཱས་པར་ལག་བུང་ཏེ། ཨཨ་ལེ་འབལ་རལའི་འདི་ལུར་གསུང་འདུག་། 
,» སྩེཌྨེ་ལ་འཁྲུལ་པྲ་ཡུན ། ཡང་གོས་ཟ་མ་ལྩེཾ་ཡཱརཉི་མིཡཾ་ལ་ཡཱཿྨང་གང་ཡང་མེ་ཡང་གསྨར་གཾ་འབྲུག 
༢ མེ་བཟའི་སེས་ལྱ་རལའོ་གྲསུང་ལྭ་དང་པའང་མྱ་ང་བས 1 འོ་ན་བཟའ་མ་འདྲ་ནོསྐ་ཚལར་ 

༣ོག་མཛོད ། མདངས་གསྲུ་མིལ་འདི་འདྲ་བང་། ཕྲ་ཤསྤརང་དམའ་ལངས་ནྭསྱ་དང་། མདའ 


ས་མེ་ནག་འྲ་རབ་ཞས་བང་། དྱཀྱི་ལྭའྲ་མེ་བཟའྲི་ལམ་པྲ་མིས ། འའྭ་སཏྷརང་ཀྲ འ་ཕ་མས་ །། 


༧།གང་ལཱའརྒལི་ཞུ་ཞེག་མཛོད་། ཟྲེའ་ལེག་གེ་། འཁྲོད་མཾས་ཕཟའམ་དེ་རྣཾས་རྒྱལར་ཁུད་ཕས་༽ བཟའ་ 
༣༣༥ ༢༡ ༡ ཌཏཱ་ནས་བྱངཤསྲངས་པས ། རྒྱལེཙ་གསྲརཱ་། 
མེའ་བཟའ་མ་ལ ༥༦༡༥ ༢ འམ་འ རྒྱཿཡཾད་ཞ་སྲས་ཀྱང་ཉོད་ ན་ཤེསཊར་ཿ 
ད་ནཔར་ལ་ཤླ་བྲ མཿ 'ཞུས་པས་། སའར་ས་ཕྱེན་ཕས་1 ལཾཚིདདེཀང་པྣ་ྣཾས་སྔརཿཞི ཞིན 
[བྷ་ངས། སྔ་ཡཾ་ཨྲ་འགག་དའ་ཤཡས་ལ་ཕྱུའརྣལ་། གཡོཤཤས་དལ་ ཧཀྱིལ་དུམོ་འངའངའ་ 


ཤཐ༢༦༠༡། ཀའྲང་བའི་ཐིག་ཞིག་ཐགྱ་ཉིན་ཡེྱ་། མི་ལ་ཤཞིན་གཉིདྨ་བཱཅིག་ན་ ། ཕུནསླ་ནུང 
༠ དམའ་འུཆུབ་། མདའ་ནས་མེ་ཞག་འབར།། དིའི་དཀྱིལན་མེ་ཆེན་མདེག་ སགི་མིགཔ། ༢ ༣ 
;: འགལ ག་གི གསིགས ཡ་ 
འ་འ རྡལ་པས་མ་སླེབསཧ་ཡས་ཏོ་ཞགསུ་ལུཨ་ ལགོ་ཡོངཕས་ཕཱ་ནདཤྲཾདཾ་ ཨེང་བས་མཉྟེ ;ས། ཨཁ་ 

རྒྱལོལ་ཤུ་དགེསོ་བསཾ་པ་ཤའ་དགོན་སྣེ་ཁྲ་མེའིྱིཊོསུ་རྒྱུག་ཨཚཾས་ཁང་ལ་ཕྱོན་ཧྒོ་མལ་རྡོ་ཝུལ་རྩྱབ་པས། སྒོ 


༡ལྷཤགརྒས་སཾཔབས] ཤརུཨའ་ནདདུ་ཤིནབསྔ་རལ་དགོངས་པ་ཡ་ལཞའདུ། འོཚོ་ཡ་ །རྒྱཁུཿརྱལ་མ་གཡེང་ 
ཟུཿཉཾདའུ ། ཁ་སང་ཁ་ཡི་ཉི་མ་ལ་མོ་ཐཟའྱ་ཟུང་བའི་འཇལ་ཁ་མེད་། ད་ནི་མ་བཟའ་བུདྱ་ཊིས་ེམ་། 
ལུངཔའི་ཕཱཿནསྨ་རཱངནགླ་ཚུབ་། ལཝུར་པས་མདའནས་མེ་ནག་འབར་། བདུད་ནཀཾ'ྱཐ་པ་ལག་རིང་བུན་། 
མི་བཟའ་ཧཱངྱཱ་ཉི་ཞས་ཌིན ། འཇིན་པས་མ་ཟིན་བརྡས་པས་མྭ་ལིབ་པས། ད་ནི་ཞག་བྐུ་ཙ་སེང་ཟེ 
༧་གྲཱུ་མཚསཧ ༈ ར་ལཾརྐྱད་རེད་ལ་ནི་བ་ཉིན་མ་མན་ལཱེལ་ནས་མེ་བཟའ་འཕྲེག་ཤུ་བྱེན་པས་ཞག་བདུན་ 


ཐ་དད །ནདཔལ་མེདཔལ་ཐངདྐ་མྲེབས ] ་ནེནགུང་ཨྨནརྒྱལ་མོས་གཉོ་སེལ་མའི་གླ་འདི་བླད་སོ།། ཞ་༥ 

སདེནའདུག་པའྲི་གིན་པ་མགོ་ཐྲོའི ཁས་ཨ་ཤི་ཁྷ་དངལ་། ངའཞེ་ཞུང། ལྭ 

ླ བྱན་པ་ཡ་མ་ཉཞཁྱེད་རེ་ལྡུཤ ¡ ཁྱེན་དེ་ནས་ཕའ་ལ་ཤལ་འགྲེ ། ཁྱཕ་པ་ལགརནིངྱན་ ཞེ ། དེ་ནས་ནུཊ་ཏ 

ཅ།ག་ཡ་འ་ །དེའིི་གིདུདཀར་སེདལ་ལེག ༈ གསུངས བསསའོར་ག་་ད་་ཉི་གྲུབ་ཉེནནོ། ] 
རྡམནཾཞིཀ་ནརྒྱལ་འབྲེ་ལྡ་ལ་བྱེན་། འབྲི་མཛོ་བརྒྱ་ཡཾ་འོ་མ་བཞེས་མའ༠ཞེས་ཕྱུའབཞེས་། རྟཔྱུ་ལཱཊ་ཕྱུཿ། 


༧།།༣ི་ཡི་གས་ལ་ར ། ཞྲེའུབྱིང་ནིའོ་གཡོནོ་ལྷ་རུཊ་། འབྲི་མཛོ་ནས་ནིའི་ར་ལ་རྒྱབ་། ལྦའི་འགག་དེའ་ཤའ་དད་ 
ཕྱིརདཀལ་སཱིང་། ནའཟའ་ཝྭདྲུང་ཤཡས་དགྲ་འཛོང་ ། གཞེན་ལ་ཞའས་འཛང་། „འདབ་གྩུ་ལ་གཡཾཤ་། མ་ 
སདསྭ་ཊི་སྐྱིད་ཉཝ་གྒོའ་མོ་ལ་ཞག་བརྒྱན་སེང་བའེ་། ཨ་ནེ་དགུར་ལཱ༔རྒྱལ་མེས་གཏོ་གསུཾ་ཟྲིལ་མནོན་འདི་གསུ,ཨོ། 7 
 ས་དེ་ན་འྭཊག་པའི་མེ་ཕཾ་ད་། །དྒོློགཟ་དཀརོ་ཡོནེ་ལས་ཞེ་། ཁྱན་ཧལ་བ་རཱམ་བཏང་གཏུལ་བའབཏང་་། དེའེ་ 


_མ་ཉལ་ཡའཡ་ལོད་1_ཕཉ༡ལ་ཉལ་མངན་མདའ་མ་གེ་ཤན་ ] མནའ་མགེ་ཤའོནདགྲ་མགོཾ་མཐྲོ] བདྲུད་3ྱཊས། 


;ཐ"÷”"-*ཁ་ས་་་ལལས་ལར་རང་ཌ་=ཆཿ 


ཾ 0 ་འ་་ བཏུདནརཤྲཾ ང་ལ་འདྲེན་དུ་རྐྱག ། སྨཊམེ་བ༢འ་འཚྱཾསྐྱད་ 
' ལནདླུ་རཱཀ [ གསུརསཾ། རྐང་_ཞི་ནས་བཀྲ་ག་རྫིས་ཕ་ལ་གཏད་] རྒྱནནོདེ་ལ་ནིབ་འགྲེ་འོ་དགོངོས་པ་ལ།, 


ཝཾ ཨ་ཁ་འབོངོམ་ལ་ཁྷར་ཞིག་མ་བེན་པན་ཨི་འེན་བས་ཚྭ་ན་། འབྲེད་མཾ་ཡད་དེའ་འསྤཿཔའ་མཾཐས་བྱད་། རྱལོས་ཤེ་ 


ང་འབྲུག་མཱ་ཚུན་སོན་དད་། ང་ལ་ཨ་ཤོི་སྐལྱ་པང་། ཊུད་ཨི་མེད་གནི་མཐའི་ཡུལ་ལ་འགྲེ། བདུ། 
ཁྱཐ་པ་ལག་འིཔགདུལ་དྲུ'འགྲེ་། བདུད་ནའྦ་ཡ་ལོའའར གསུང་པས་1] འབྲེད་མོས་] ཅི ཏྲ 


༧།།གླིདཤེ་སེའུརྒྱལེ་བདུག་ཡ་ཤཱསོན ། ༢ པོ་ཨཾ་ཨཛན་པའ་ ] ཧུང་མི་མེད་།ཡུལ་དུག་ལ་ཐེག་ 
ལག་སེརྡ་ཁྲི་སིདནབླརིད་། ཞུལ་མི་ སྩེག་ཤི་མར་ ལའདབཞེ་ སླུ་མི་ཧྱཾག་བྱ་མཔཅུ་གསཾཿཡད 
ད་༢ཅཾག9ང་ཕཾ་བྲཱང་བྷོན་] ༼་༩ | ེས་གདན་འདྲིན་པས་ཕྲོདདྲད་བོན ˆ པ་ལྔ་རཱེས་ཟན་བཏབ་ རཱ 
ལདྒོ་ཧཾད་ལ་གཡང་འ་ཞིག་ལུས་། ]།ཟླུ་བ་གམཿསཾང་བས་ལོ་ཤྭས ཚེས་པ ལྔ་ཞིནཾ་ཕྱར་ན 
རླུ་འདི་ཀླངས། ༡ །ས་ཞེན་འདུག་པའི་མི་ཕཾད་། ཨ་བཾ་གཾ་སའ་ཡིན་ལས་ཆེ ། ལྷ་ནག་མོ་གཉན་པེའིཀ 


| །བཀེད་ལ། ཁྱཐ་ཕ་ལགའིང་གཏུལའེའན། མེ་བཟའ་འཛུཾསྐྱིརེནའེནན་ ། བརྡུ་དནེར 
གླིང་ལ་འདྲེནདེའན། གསུང་པས་] ཌེད་ཆུང་ཐྲོཊ་འབྲེད་མེནུའགསེནདང་། མི་དལ་ཕོ་ བཀའ་ཞིནའབ། དགྲུར 
སྨནྱལ་མེའོ་འྲིན་པ་བྱང་། རྒྱལ་དྲཡ་སྡེད་དཐར་མེད་ ། ཧྲད་མི ཨེདཤནྦཔའི་ཡུལ་འགྲེ ཌྱཊ་པ་ལག་འྲིངཤདུལུ་ 
འགྲེ ད་འགྲོ་དང་མི་འབྲེཝྲ་མོམ་མེད། །འབྲོངམ་མ་ཤལ་ཡའཡ་ལེདུ། གསུརབཞེདཙན་ཀ འབྲེཔམོས་ཞུས་པ 
གླིདསཾཔནཾནྩཝཚུལགཀསཾནདད་། ༡ལ་ཤིངཿཡཊྱཾཿྱུག་རུར་ནང་། ང་ལྷ་མོས་ལྷ་སྐད་མྲྲེསོ་པས་། ཁའོ 


༧།།ལྷ་སྐད་ག་ལ་གསན ལཱ་སྐདམ་དེདའནེ་སྐའེད་། ཁྱི་ཁ་ཞལ།ཁིསྱན་། ཌས་ཏཾགཡེཧ་སི་འ་ཏི། གཡོད་༥ 
སི་སི ༼ཤས་ནྭ་ཚོའིལེ་སྣདེད་ ། ཕེ་ཤེ་སེརྩ་ཤུདལ་ཕིཤ་ཟྲབ་འེད་། ༢ཧུལཾགསིརྱི་ཞབས་ཅན་། 
ལྷསམའེ་ འི་འཇའའསྲ་བངལ 'འཁྱུན་། ཌཱཾནྐཕའའ འདའུཞིར་འདར་ཞིང་སོད་། ༥༠༡ པ་ཞྭདུར་ཞིད་འདུལ་ཞིང་ཤེག ] འདར་ 
མ་འདུ༧ཉྱི་རུཉིཤ་ཡད་། ཆུ་མང་ཡངམི་མངསོཿགསུཾ་ཏྤཤ། { ཤྱཾང་ཡང་ ི་ོ ༈ ཐཾ  ་ 


མྲེ 
ཉུད།ཁ་ལ་2ྷ$ུད>བ 


ཐས །འྱ་ལ་ཚིས་། ཕཱནཆེན་གཡག་པོ་འའ་དའྱ་ཧེབ། ཟཱན་ཆུང་ནུང་བུ་ཧུའཏའཆུཊཾ། དུད་པ་ལྩོ་ 

. ར་ཡི་རས། མྲ ཿ བ་ི་འབིས་འཇོས། གྱེས་། ཤྩིཊ་པཔསེའབབའབ་གྱིས་། ལྗེ་བེ་ཡའབ་ཡེན་ 

ན་པསྭ་དང་ནའུར་། ༈ ལདངའཐཡོནཔས་ཚེ རེ་ནའོབར་] ཤུཀཔ་དགྲ་ལ་ཡཾན་ཕས་འཞའན་འབའ་ ། 

རྨ ཐཾསྲོ་སུགཤར་ཡིནཔས་བཀིན་འབུར ཆེའཨཨྱལ་ཤེང་ ད་ཡིན་པས་མཤནན་དབ འབར། ནིལ་མྲ་བྲེབང་ཡེན་པས 


་ 


འ་ན་འབའ་། ལཱན་མ་དྲཀྲ་ཝཱཀ་ཡིནཔ་སྭྱཧུས་ན་འབར་། མརདཀརབན་པ་ལོཞེཔས་ལ་ྱུཧ། | ཚཱྭནིའོ་ 


ལ།བཧེག་ཡིཀསིནདཧཾ། ཝ ཤང་དཀོག་ཕྱུལ། གག་ མཆོད 
ཀ་ པམ ཟར. རྒ 
དད ་ 


་ རྙི 
ཀླ དད་།1 འོས གེནས་ཤིཅི། ཅས རར རའ ཤྲིང་མེ་ 
0 ༣ ཟེའབའཾ་། གོས་ཀྱི དོབ་འིགཉོང་ ༢ | །ངའི་ཆུངགྲོགས་འབྲོད། 


རཿ ས་ལ་མི །མེ་མུའཉོན་དད་། །མཛོད་བའ་མའི་བྲུཤྲི་ཡང་ གྲན་ ། །༨རམོ.ཡལིའྲིཤོད་དཀའར་ཡེདོ། 
ཁྲབ་ཞཱན་སྲེད་པའི་འརྗཾལ་ཡང་། ར་ཁ པ་འཞུག་ཅིམོ། ུ གྱ་ཧ གཡར 
ནལ་ཤིས་དན་མའི་བྲདད་མགེབཅོད་] །ལྷའི་ཤེལ་ཐྲེས་ཡུདཀའ་ལང་། འ་འ ཞ་འདོན་པ་ལེནགསྤྱུ་ཉིས།( 
ཡང་འདོན་བདུདཌམེཤ་ཚ་བཅོད་། །དངཔ་འདིར་ཤིག་འདོལ་འུག་ལོདོ། །ུུག་ར་ཐ་ལེཞགསུ་གྱིས་། ཀ༦པ་ར་ 
ཕྲུཊྲ་བདུདཀྱི་མག་ལྩེཐ་། །མ་དའ་མདང་སེ་དགྲུ།ཁྲི་ལང་། །སིསསིར་སིར་ཐ་ལན་གསུ་ཀྱིས། །“བསའ་བདུད་ 


51 


4 


52 ཀསྲོག6༡མ་མེད་ ། །སུཊ་མ་སྐརམའི་འེད་ཆེན་ཡང ། །སྩྱིཿསྨྱིར་སྒྱིལབ་ལན་ཤསུྱིམ་༽ །ཡང་སྒིའ་བརྡ 
མ་བཀའ {༥༥ +; ཨི ཡབ་འ `" ད 
གཅེད (མཛོད་སྤག མས འི་སྐུགཤེ་ཡ བ་ཚཱཊན་། འར །མཐའ་གྭལ་ཡ་བ་ུཤ་ 
དགིལ་ནནེ ནནོརླ་ཀ་གྲསཱཿཡོད་། །རྡའ་རྦབརྣའ་པ་ལེནགསུཾབྱིས། ] ཀའ ཞའ 
འདོནན་ཡད།.།སྔ་ཚུ་ཆྫངས་པ་དཀའ་པ་འཁུད [ཕརུ་དགེ་ཚོ་གཉནེ་བ ལ་ཨྱི་བར་ག 


(7 


།ྨཤེ 


53 ¡ །ལེན་མུཚ་༢ཤནཾཿ ནྱཧྟ་ས:མ་ཡན་། ༢ ཤོ ༠ 
£ ཡང་ཕྲུག་བདུདཀྱི ༧ ༥ འཛ རོར ཡར ༥1 ཿོ་ོ་ཁལ་ ྦ 
' །ཟླ་བས། འཛ ཡད 'གཉིས བརྤམ་པབཤུ། ཞུ །སོག་པཤཡས་པས་ལྟེ་བ་ལ། ¡ ] 

ཡང མེསྦ་རིནྭ་ཕྱཀཐཾ ལེཡོད1 སྐད་པ་རྡུང་ཤ ˆ ༼སྐར་ཤུ་ཆ་བརྒྱན་ཡོད། །རུངྤ་ ཤིན་པའིདཔྱི་ 

སྙིདན7 ༈འརུ་ནགིཿཞཤཿ འེ =ཤིན་འྱའུ༡། །འཆྡུགགྲུ་སེཕགེའི་རྔ་ཡབ་ལ་༢ སིི 


54 གླིབ་གངའི་དཀརྲ་ལ་ ། །བསྙནཔ་ཞཉྭ་པའི་བཀླེས་ཡེད་ ] །འཆིན་པ༔ རླིལ །མ་འེདཤེས་པའི་མ་མད་ཨཾ ཐར 
༢༡༧4 ཀྲི་ལཱ་ཁངན་། །མབས་མྲང་བའི་རིག་པ་ཡད་། དསས ་པཡ | །ལྷ་ཁུཁོའགསོ་ཌརྒྱཏྤཧ། 
འ འ་བ 3" ་ ས་ས ལོས། „ །ཏྭདེ་འདྲ་བེད་ན་དཀོར་པ་ཡུནེ] །སྔར་ཡང་ 
དེ ཁལ །ཏད་ཞད་བདོ་ན་དཀེ 

གསེལནིང་ཛིར ཤུ །གྲ་དུ་ནཾ་སཱ།འཞགས་ཁྱཾས། 7 


དྲུད་གླེད་བུལ་བའརྒག [ 
ཞ་ཝངཔྱཡན] །བཞུད་གདན་བ་དས་ཤིང་ི་ས་། ང་ས 


ད་། །དཆཱུང་འདི་འདྲ། 
འི་བཀཔནསིཀ1 །འདྲིསཀ 


གཡས་ཕས་ཕྲག་ཧྙེན་ན། ]ཤེལ 


༢༩ 


ྦ བེའ་ནས་ཡད་། །སྐད་པ་ཐ 


༡ ༢༨༤༣ 


| །བའི་འད་མེ 


ཤྱི་བྲུཉིཆཞཾ་ཡོད། །ཕྲག་པ 


འབིས་བསྣར་ནས་ཡོད་ ། །སྙད་ལ 
རིཿའྭཁུཤ་ཡེད་] །བཙནདམགས ྱསིའ་དའའོ་ཤའ། [སླ་ང་ཨྫི་ཨཞི” 


ནཧྱཊཾ] སྟེང་ཤ་སེཾང་མེའརྱལཾ༢6ཿ། །མེ་ད་འདྲ་བོད་ཞདཀོན་པ་ཡིན་། །ཕྲག་པ་ 
'པ ༩ སར ༥༠༨ 1]༽གཡ་ཡ་ཝཾལ་ཛཱན་མོ་ཡད། 
ཀླཾད་པ་འོདཀི་དུང་ཁང་ན་། །རྒྱལ་བཤཀྱ་ཟུཊྤཕའ6ུཊ] །རྒལཿ གཏི་ཤུ་ཚུ་ཅིག 

ཉིངདཱ་ལ་འའིའྱ་ཁུགི་ཡོད་། ། & 


ལ་། །དང་པོ་རྡེརྗེ་འཆང་ཆེནའ6ུན]། 
ཤུ་དི་འུ་ཡོད། །ཟླདམག་འཛུ 


56།མཚཾས་ཤད་ན་། །གསུང་སྟིདོས་ཡིག་འད་ཉྱོན་ཡོད། །དད་པས་མཇལ་ན་ཤཀྱ་ཟླཐ། །མདད་མ་ཐྲེང་ཞ་སྲག་གིགྲ] 
ན་འེ་འདུན་ཀྱི་གླིང་དུ་ཆས། །གསུང་ལྟེ་གོ་མཆོན་གྱིས་བརྒྱན་།༧༢༠།རྐཝ་རྒོན་ལ་ཆིབ་། གླིད་གཞུངལ་ཕེབས་ཙན་] [ཀླི 
ལ་མཚན་དཔའ་རུལ་། ཀཌཱ་མིང་ཨེནབཅུགསུཾ| །ཨི་དྲག་ཞན་ཐོཾད་ཆོ] །དེརཤེ་སེར་རྱིས་ཀླུ་འདི་ཟླངས་།ི།ལོ་ཨང་ལི་ 
མའི་ལ་མོ་ལ་ལི་ལཾ། །རྔོ་རྫཧྒརྨ་ཞལ་དཀརདབྲཿགནང་བའི་། གླིང་གི་ཕམོ་ཐོད་གསན།། ང་ནི་བདྲུན་ཁྱབ་པ་ལག་རིང 


_  གཏྦཡ་དུ་འགྲོ 1 བདུན་ནེར་ཟློེལཏྲེནདུ་འགྲེ 1. །མེབཟའ་འཕྱི་ཨྱིད་ལདདུ་འགྲོ། །ཅེས་ལན་རྩིས་སཱེདདེ་རྡིད་ཡེཞ(7 


°༄༅། །ངའི་ནུངགོག་འཐྲོད་ཨེ་ཚིཾས་ལེན་མཛོད། མྱིཁ་ཝག་ལྟ་བུའི་དོལ་ཅིག་ཡད་། ནདལུག་ 

༡3 ° 2 - ༡3༡ ༩ མཾ 153 2 ༩༩༡༥ 

ཚཾ སྤུད་ལཱ་བྲའྲཾསཅིག་ཡོད་། བཅོལ་དུས་ཉེརའ་མདོབ་མདོད་ ], བླང་དུས་སྤོད་རྒྱ་ཡད་པ་མཛོད་། ཕོ་ཉུའི་ 
ཕཾ་ལྟའིཔྦྲབཁངྲལ་མའོ་དྲུབ་མཛད་པའི། ཞིང་གྱི་ཟུརབཞིའི་འརཐཞ་ལ་། ཕྱི་རྟརྔས་ཙཾ་ཞིག་མགས་སོ། 1 
ནངྲ་ལང་གོཾ་ཞིག་མ་གཞེམ་པར ༈ བཅེ འྭདུས་ཉེའ་ཡངབ་མཛོད ། . རླང་དྲུས་སཱཱོརྒྱུ་ོད་པ་མཛོད་ མཛོད 
བརམའི་ཝཱཤི་ཡང་ཝཱག་ན་། གསེཧྭཙྱིཐུཐ་པ་འངྱ་ཉོན་ཡོད། །གཡཡུ་ཡི་སྒྲེལ་མ་གསུར་བྱོན་ཡེད། །དྲུདགི་ཡུག 


མ།གྭ༡ཁྲབ་ཤེས་ཡད་། བཅོལ་དྲུ་ས་གཉེནར་ཡོད་བ་མངོད ། བླང་དུས་སྤོད་རྒྱ་ཡོད་པ་མཛོད་། གཡས་ལུང་དོད་ 
ཤཾད་རྟའི་རྫོང་། གཡོན་ལུང་དོངཐཾད་དྲིཁུས་རྫོང་། བར་ལུཿནགདང་ཁུཤ་གི་རྔོང་། ལཱ་མེན་གཡུདང་ 
གྲཱརྨུང་དཔལ་] བཅོལ་རུས་གཉེའར་ཡོངབརྔོད་ ། ཟླང་དྲུས་སྦདོ་རྒྱུ་ཡེདཔ་མཛོད་། རྒིང་སྟེད་གསེའ་ 
ལ་བླིང་སྨད་ཤཡཱ: ] རླིང་ཡུལ་ལྟའི་དགའཚལ་འདྲ ། ཝུཿབཧྟནིྱམ་ཧཾ་དང་] ཆུང་ཛྲོག་འབྲེང་མོ་ 
སྦེངའོག་མཛོད་། བཅེལ་དུས་ཤཉེརའ་ཡོངབ་མཆོད་། བླང་དུས་སཱད་རྒྱ་ཡད་པ་མཛོད་། ངའི་ཕྱེན་ཤེ་ནོད་ལ 


ཐ། །རྩེད་། །འྱེནནྣཾས་གཞི་ཆོད་ལསརྩེན་། [གསུང་ཐེག་ཁྲབ་ཡདོ་མེ་། རྒྱུ་ར་ཞལ་དཀར་དང་། | 
དཔའལ་མིཿདགིས། རབྲ་འས་ནིསྱིདམགུརོངས། མིནྲ་ཀརདྲཔམལ་བཤོལ་འཐུགན སོ་ཞུས་པས། ཕལ་ 
པས་སབས་དངགཡོ་ླལལ་ཉིན་ནསའབོས་ཤེད། གས་དང ཏད ོས་མེག།སུང་། དགོས་ལ 
གཡས་ཞལདཀར་ཤཡོག་ནོའྲབས་ནད་བླས་ས་ནྲཟཿནས་འཛྲིནཏགུ་འདྲི་དདསཉོ།།ཞྲིང་གྱི་རུལོ་ཤེ་སར 


ལོ གུཡས་ཞལ་དཀར་ཤ ༩ 
ན་པའི་གཉའནོན་ཤནང་མཁན༩སོན ། །དམའ་པའྱོ་ཉྐབ་ཉིན་གཞེངམཁནགསོན་། །སྙོབསའརུའི་དཔའ་ཟཡ་ཞོན 


མ།པཁནག་ཧ [པོ་ཤུསརྲ་ེ་ྱམ་འོཧོ། མཉེད ༣༥ [བང་ཡྷི་ཞལ་དཀར་ཡོམ་བ་ 
འདི '༅ི་རའླ་བུག་ཤོག་ཧ་ལོའ༽ །ནལལྟན་བྲིས་རྟག་བརྱར། ཤོ་ཨཉཱའི་འདབྭ་མརྱ༥] ཁ་སྐོར 
ཆེན་འདིའཤེག་འི་། །ཨུ་ལ་ཡངམི་འཁྲུལ་དོ་བཅུའ་ཡད། །དའི་རྒྱལའི་ཕྱག་དུ་ཕུལ། ཏང 
༡༥༦༦ ༦ །ད་ལལི་ཡཱས ་ཆང་སཾལ་མའཏབ ] ]ཝང་མ་མཁའཡ་¶ ཛིད 

_ རྱ་ཐཔཀར་ཤཤོཀ་གླརྒྱས་པ་ཅཾ་། །བརལ་འཁེའོབ་འཁཾའོཙ་། །འཁོའ པོས ོཝ་ 1 །རྡིའ 
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| །ལ་ཡོཔཉ་ཨཙཾ། [ས༥སཆི།༢༡ན༥སྐགན ཏུ [རུཕཡ་ཧུབཾདྲངསཙ་ན་། བྱི་ལུནག། 
།བྲརཱལྭ་ པ་འདྲ ནས ལྤཱཤ་པསའི་བོ་༩ ལུའདྲ་། [གྱཨ༢ ༢ཤོསཔ་ ད༨ཨཉི( ( 
རྨ ད་མདམལ་འབྲོ་བའི་སྩེ། ༡༥ ར་ རའ ར།སོས་འནོའ་ཞི་པ། ན་ཡན་༽ ༽སྒད་ལྒྱུ་ཀླུབ།ལ་ ཡའ 
(ཌཱ སྲ བགོན དོ [རྱཀ་གྲཡམ་ལ་ཕོགོ་ཞམརའ་ཡེ་ཆ་། ཤསག 
ཞཉན་ཡད [རྒྱལརྐལ།ཁ་གླིད་ལ་སྒྱུན་བའ་ཤུ། ཞུས་པས | ༥ཡ༨རྒྱལའ་ ༈ ་ 


ང ཤལ་བསོན། །ཞེནམྱའི་ཝཱངལ་སྐྱེད་མོད་] [ཀྱི།པ་ཁྱད་འདྲ་ཡེད་དོ་མེད་། བླབ 
ཡིན {ཁྱན ་ རྱཿཡདཱ་སོདཀའ་མོ། །རུའ་ལྕསའཇའ་རེ་འཁྱུཀ་སེམ། [ཕའ་འགྲེ་རེལ་ཏྱ་ད 
གཞཤོའེལ་མདོ་རྱའི འིབཞའ་སཝུ།འ །5ཐྐཱ་རྱཊ་ཡ་བཤད་ར་ཞ་ ། །ལྷ་རས་པདནུ 
ཟྭཔ་འྲ། །མནནྭ་སདུ་ལཤེདཔན་། །རྨབ་བཞབྱཧུཁའ [ྷཱའདར་ཕཌ་་། 
ལངཞབ་དཞའཕྱ༢བའདྲ་] །སཾ་ེལ་ཨ་ཞའེ་ལ་ཕོག་ཤྱུན་། ༼ྱཔཨིམིཊཤཚོསཿ ཡུལདུ་འབྲེ། [འདྲུད་ཁབ་པ་ 


།ལག་རིཿགཧུཔ་དུ་འགྲེ། །ལོ་ལོ་ཟུ་བའི་ཐསནས་ཡོདོ་། །ཟཱལ་ཞུག་གི་བཅས་ནས་ཡོང་། ། 
ཞག་ལོཟ་མསབཅས་ཡོང་ །དེ་ཐར་འབྲང་མོ་བདེ་བྱ་ཤིམ། རཿ ཀཡ་འཁྲེབམས་ཞུས' པས། ཌིདབསེན་ 
རཾ ལགས གརའི་ཐེན་པ་མ པཾ ལལ ་ ལོ ཨཅང་ 

་ལོན་པོ་མ་༢ ཤ་ཟེའཞ་ ༨༥༣མའསེན་ཡུལ་ཤ 


མ་ང ད་ལུ ངུ 
རོ མྒས། འའ ཉནསུཿཡཞུ། །ཤུས་པས་། རྒྱ) གུ་འདི་བྲད ཿ ༢ ། 


༠༢།གརའི་དཀརམཾ་་གྲརྒྱར། །གང་གརུཆྲིི།འུ༡འེད་། །སེད་གེ་དཀལོའི སཱོད་ུཌདེཡ་ཧྱིས་] །མབརྲང་མོ་ 
. བ6ུཿགྲེགུ་འེད་ ། མོ་མ མ་འཁོར (ཧུ་ཡིན་། ཀཉཆུང་ཤསེའ ཤ་ཛེདཾ་ཡཱམ་དེ་ཡ་ཚཾཿ རི ཀསཱརའི་ 
མནཔ་མི་བཞུཊའཐྱཾཧུའི །སཱངཟ་གདགྲ་བཤ་ ཤི ཤ་ཕཱ་ཡཱཿ་ཨོས་གླཱདཱ་པཱལ་དེ་ལྱ་ཤིས། མིག་སེར 
འིད །ཇོ་ཛཱུྱཆ་ཞེལ་ཤཀརཤཊལེ་འེད ཊིནའ་མའི མའྲི་ཉནས་ དི ༤ ད་ད 


མོསྲའུས་པས། །གླིད་གི་སེང་ དཨ་གཛུར་གས་ནདཔ་ ། སར ༤ འན ། །འབྲོང་མགྲ་ཆུང་ལྨུག་བོ་༢ ཟེ༣ུ། 


_བའ་མམ་འ༅༅ལལ་མ་ཿ་ ༅༤་"རས་སས 


༦།༣༦། །པ་ལཱ་ཤོདོལ་ཤད་ཟརྱ་པད། །ཝཱ་ཨ་སྦྲ་བསག་པའིཆ་གརུཊ] །གཟི་ི་ཊླག་འབུར་བའི་སྒྲོགད་ 
ཤིས་ག །སཱང་དམའ་གརྒྱཿཡཾ་གློ་ཿན་། །འད་ལྗེལ་ནྷ་གིདུ་།ཁའསི་ཡད་ཁེབས། ། 

ཌ; ཁླཾན་ན་སེན་མའོ་སྡུག་ལ་ྲུཊ།། །ཌྱིན་བཞུཿ་ན་བརྔན་པརའཕུཿཇྱུ་ཡཞེ།། །མ་བཤུཿསྦུག་པའི་མཞེནམ་འེད་། །ཡང་ན་ 
ླ གུ་ ་ འ་འ ཡད་ནཤར་མོའོ་རྡའ་དནྡུད་ ཀལཨ་དེ་གསུ 
མིན་པའི་འདེབསག་མེད། །ཞུས་པས་༽རྒྱལོས་གསུང་པ།། རུདོཊ་འབྲེང་མཾ་ཆུར་གསནདང། །ད་ལནམྡཟུཐ་ལཤཾ། 


` ད་ཆས ས་པ ཧུ ོ་གས་ོ་ ་ 
།བཟྲེརུ་པའེལ་མངོ་ རླུབ ། །ལླུདཁུལ་འེ་ 
༤ ལྡ ཀཨ་མདའཾལཉྱ་ཡདོའ་། ། 


ཙ། །བརྱ་མོངའེཡ་གཡེརཁའེ ། །ཞློང་སྙད་གེན་ནགླིང་སྨད་སིང་སྤ། ཐེས །ཐྲཾས་ཚད་དམྱལ་བ་མི”་ 
དམ་བཅའ་ཡད ། །ཕཞུངནྩྱ་རཱལ་ལ་བརྔནངུའབྱུ་་། །མ་བཤུ་ཧཱ་ གིསྣཾནམའེད་། །༠མངན་དམར་མ་༔ མལ་ 
§ྣ འདེབས" །ཡདཿ རར་བའི་མཆོནྱཧིས་བསུབ། །ཡངཞསྡརམརྡེའོ་འརྡུང་། །ཡས་ད་གསུ་མིན་པ་འདུབས་ས་མེད། 
༤ ཞུམ་པས། ཡང་གེསེྱིས་། །ཉོན་ཕ་བྲཟང་གིསུ་རིག་འཟངམ་། །ཨ་བཟང་གྲི་དྲོ་ནུན་བཟུད་མ། །གེསེའ་ཞིག་གི་ 
འབྲས་བུ་ཉོན། །མཛྔོད་བར་མའི་སྦུག་གི་ཡང་ཕྲུཤན་། །ཙནྭབི་སིང་ལས་སྨྲབ་པའི་ྒེ་ཙོག ཡད། {དེ་ན་སྲད་ 


ཨ།པའི་འཁོ་ཡད ལགཧཾྱིསོའགདེལ་ཧིས ཀྲིལ ུཧཱཧཾིསཧུན་ཡདོ། ་ 
ནོ ི་ ་ ` གྱིས། ཀལ ་ ང་ས 
ཀ་མཇོད་] །ིསིམཔ་ཨོ་ཁྲལ ཛས ཊ་ཡཞོ་ 'འཚོ་འདྲེན་ ཐོད་མཛོད། ༢༠ 
གཾ འགོརད མོ ནི་མམཁམ་ཤད་མཛོད། །གསུང་པས། འབྲོང་མེའི་ཤུས་པས། སྐྲ་ལོགཡས་པས 
འགོམ ། ཀགཡུ་རཱང་བྱནྐམའྱི.༧་མགེ་ཆྲིག་ཡོད་། །གཡོནསྐྲ་མིག་ཕར་ཕནནེན་ཡ། །གཡུ་མུར་རྒྱ་ཌེམིགཕཊ 
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ཏེ: 


།འདོ (རྒྱབས་སྐྲ་མི་ཕའཕརནོནལ | །གསིའྱ་ཧི་ལྟ། མབརྒྱན་ ཡོད ། །མཱགེ་ཤཱིཤཙུཤཞོན་པའི་ 
ལ། །གསར་ཧིདྱ་ཧུརྨ་གང་ཆེནའྱིད་བ་ ་ །ཆུརུཤབལི་དའུུ་ཡོད༽ 6 ` 
༢@་ལྡུ་གིས བསྣཾན་མ་ །ཡབན་དམའ་མོ་མེ་ལ་བསེག །ཡངན་ངམམའེ་ ] །ཡངརྒའ 
བརྡུང་། །ལས་དེག ྲན་མིག་པགེབསམེད། །ུས་པས། རྒྱལེའ་གསྦཱཿཔ་། ་ོས་རོ་ཞདས།༽ 
ལཱམ་སེསི་འབྲལ་མ་བདོཔ་མི་འདྲཀཀན་། །ཕལ་དཀཝོ་གཉོའ་ཕིགའ་བཀེད་ཧུམ་། །ཨ་ཞེ་དགུར་སྨནརྒྱལ་སོས བྲིནཔི། 


'ཤ།ཛི་གིཡེཔཀིསྐྱིདསྡ་འད] སཱི ་མད] །ཁྱོད་ལྭུགོནཀ་རབུནཾ་ཟེས་། །སྐོ་ནའཐ 
± /ཊཊགའཛ་འསུག་ ་ུམཧཱའཤཨརེད། ། །གསུང་པས་] ཡང་ཞུས་པ། 
གསན་དང་། །ཁྱཾན ར་འ བ་གཞན ༥ ལལ ངའ 2 

༩༡༧ ཡོལ་འདྲ། །ཡུརམ།༅ལ་མི་ སཿ བའ།འོགམཛོད། ཟེལཞུས་པས། ཡ དམ་པས ཆུཧཱཧྲཾ།འབྲེ 
ཚུཾཉནདང་། །ཡཔ་ཆོཡ།འི་ོ་འྲ་ན། །མརིདཟའྱས།ལ་ཟེརཨ། །ར་ཡཔདེཞཝགའའྱར་བཞས། 


> 


༡།༦། །དྱལ་བར་མི་འཐོའབཀའ་འགྱུར་བཞེདས། །འབྲེང་མོ་ལྕང་གླིང་བྱིའ'འདྲ་ན ། །ཧྱིཧུ་ན་ནིང་ 
ནས་ཁྲ་ཡི་མ་འཁྱབའ། དེ་བྱ འབྲོཾང་མཾ་ཚཱ༢་ཡ་དཱང་འཁོརུ་ཡིན་ཀ ༽ཧུ་ལོགངའབྲིའཞིཞས་ 
སུ་རྒུཀག གསུརྔ་པས ། ཡང་འབྲེང་མེས་ཞུས་པ ] ཀཾ ། པབ འལ །དའེསྦཿྱིལདི་ 

ཡཾ ཁུ །འེག་མངོད༽ །རཊྱཏུ་ལཙགེ་བྱཤཔའོག་མཛོད་། །བྲིཔདྲུ་ཟུ་གང་བཞོའོག་མཛོད། །ཐུ་མ་ཞུག བྲག 

ཤ་མཇོད། །ཞབ་མཾ་མཚོས་སཱང་ལྷ་བཤེས་དུསུ།། །ངའབྲངམ་མཾན་པ་སྲཿཞིག་ཡེད་། །སཱ་མི་མཛོས་སྔ༦ྲེམ 


༡༧།བེམ་བཞེས་དུས་སུ་ ། །ང་འབྲོམ་མཾནེབ་སུཿཞིད་ཡེད། །དབུམི་མཛོས་འཇྔག་ཞཐེས་དཱས༽ །ང་འབྲོད་མེ་ 
ཡིན་ པ་སུ་ཞིག་ཡཾ དོ ཀྐ །ཕཱཀ་མི་མཛེམ་དགྲུ་བགབ འར ཡོདཾ། བླ་དང་ 
ཐན་བཤེསྲ་དྲ།། །ུད་ོམ་ནེད་པར་ ༡ ༡ བ་གསདས། འཡོག་ 
༡ཞིག་ཡཾད། ]རྱ༧སཾ་དོན་མེ་མཛནད་མ་བཟང་མཆོད། ཆ་ལ རྒྱའསགསྲང་པ་1_ མ་སྐྱ་མཐྲབྲར་མ། དབྲུའ་ 
དེ་ད༣ེཞེག་ །གླིང་རྒྱལའྱམ་ཁ་བདེ་མ། །ཁ་བདེ་མཆུད་མའམ་ད་ང་ལེཞེག །གླིད་མི་མངགདཔེན་མཁེངས་སེམམ 7 


༡།༄༅། །འས་སེསཾཨ་དེ་དའེ་ཞོག །ཁྱོན་སྐྱ་མཾཤ།ལ་ལེཿཔདེ] །རྔ་འོམ་གཉིསཀྱི)འ་བུནའེད་། ། 
ནདབླཾཤགའི་ཁྱིཨ་ཆོགཉེ་ལེ་འེད་། །ད་ལེ༦ཉེས་མདཾརྡ་རེ་ཞོག  །གསུང་ཆི་བ་ལ་ལྕམ་བགསུཾ། །མི་མ་བ་གས1 
ཧ འོ་མིན་དགུཿཕྲུ,གརྱཐ་པས་1 །འབྲེང་མོ་ཐཱརཐགཤེརཏྲེཤ: 7ཌལནྡེས་མེད་ཞུང་ལྟལཡལ་༢ས་། །འབྲེདུམེ་ཤློངེཤཞུ། 
ན་ཡུར་དུ་འདིའུཀུ་ཞིད་བླདས། །གླིངགི་རྟབདག་བུགསུཾམོ་] །གླིངགི་ཤཟི༥དག་བརུ་ཤཱམ་ཚོ་༽ བྱམ་མིང་ཆེན་གུ 
གཡུ་ཚ །ཤིཤིདཔའཞེཞརལོགསན་ ། །སེངའེ་ྱ་ཧཁོདག་སར་དཾ། །༢ང་ཡུལ་ཧཱ་ཕེཔའབཞག་ཞས། ། 


རཾ  ུ་རར་སཧཿ །འདྲི་མ་ལཾ་ཨིནན་མངོན་ཛཡིེ་ ། །རྨི་ལཾ་ཡིན་ཤགཉིད་འདི་སལ། །མངོན་ 
ྭ ས་ག ཀིད ། ཟེའ་ནསྤ་ཧྩལ་སོངབས་། །ཟུམ་འུ་གསྱུ་གྱི་ས་གསོལ་ཛྲ་རེ་ཁུརཏྲེདཔས་ཨཾསས 

བཛརླཱ་ཨཌ་ཕཱཡ་ཡུལ་བླ།ཊ བར མ་པ ། །།འེད་ཞིག།ཁའང་ཕེབས་ཡོང་སྡེད་དགེས 
བསོ ཊཾ ༩གན་ཡཙན་ །ཨ་ཁཉྒྱལོམ་བ :123ཉ5ངཿ ཿཕ་ཡང་མཿལཐ ལུས་ནས་ལྡད་༽ ནི་ལས 
ལྟེད༨ཉལ་བའི་གཉིན་ལ་བྲེ་བ་མེད ། གང་ལ་ལྕསཀྱམགཱ་ཕྱོལཾ་བླུབས་། ཤྡནདེགའདི་གདད། པཔ 


“ ༡ཌའོར22 ༢༦༤༡ 


¦ 


ངམ་ལ་ལ། 


འའ ་ ངོ 
ཡན་རིའི་ལཾགནསྲཤུག་པ་ལོར་ ༈ 
སང་ཞེན་ཤན་ལྔེ་འཡེབ་པ་ཤཾང་ ྲ་ 

ཉི་ལི 


།ཨ་་ིན་དནིཆངྱ་སིད། །ཤེས་ནྲབོལ་སན་ཡིན་། །མ་ཤེསོ་དབོག་ཡོག་ཡིན་། 


ལ་ཡར་ཡ་ལོངོ] [ལྱོདའ 
བའ་ལ་ཐས༨གྱས། 


དར་མ་འདུའྩ་ཚིབསང་ཚིག་བིད་། །གུམས་རིའི་བོག་ཞས་ལང་མ་ལོ།( 


ཧཱཾ །ཆུང་བམེང་མཁའ་འྱིལ་བཟེདཾ་༢ ༽ 
ཡཾ 


གངམེད་པའི་རྷི་སེྷཾ་པ་ཡཾ། །སེད་གེདཀར་མོན་པ་སྣར་བ་འཁྲུལ་ ( 


སྒྲས | །གསེའ་མི་སྣོན་པ་ 
ཁྲ་སྡེད་པ་སྣངའ་འཁྲུཀ །ན་རཱརྒོད་མའི་བློ་ཁྲི་ལ 
བོབ འརན། །་ིནམའོ་ིནས་བ 
མཐེདཐས་། །ལ་ལཔསདབཀུཞིག་རུག་ཚོན་ཅན་། 
ཡེང་འདུག །དགའྲདག་འབྲེང་མ 


རྟ་ལསའབ་དར་དཀར 


པབ་འཁྲུལ་། །ནཊམེད་པའི་འཇུཿམའི་ཐྲཔ་ཐེལལ། སྟག 


གཉྩོཊཾ། །ང་རྒྱལ་ཐཾག་པའི་2ྱཧ་ཌིམ 


ཞིག་ཞུདནོན་ཡུའ 


(འགྲེཾ། །ཝཱསཚུག་མུཧོ་ 


པས་འདྲ་བརྐར་བཞི་ 


་ (ཚུ དཞེ སེ པཱ 
བྱན་སྷཔན༢༨གྒྱལ་མ་ས་པས་ཨསཱདཉཡ་ དྲམ་རྱཝ་ །རྟ་ཕན\ ་ 
བཤབནས་དདས་ཚུགླ་དྲི་ཚཉོ། ཞེར 


7༡ 


༩༨༨༠ 


ཨབུང་འབྲེང་མོ་འྲཾདེ་རོག་མཛོད ། རཿ ལ་ཤྱནོསར་ཁྲིདའོ་ 


རྒུན་གསན་དང་། ། ར་ལ་སོགས ༈ ཀརབགསུཾརཐ་ལ་གྨིང་ཡ་ལོག་རོག་མཛོད། 


༈ །ང་ལོ་མྲོ་རཀ་ཤཉི་ས་བྲ་གཉིས་ནས་ གླུ 


མོ་བརྭོ་ལྔ་འེད [གྲེཾཕཾཟཀྱམལ ཤགསུ་ཙམ ། །དེ་འདྲའི་ཟྲོ"ཡཱཉཟུངབ་ལ། །པཆླི་པདཀར་བཧྙ་དུ་ 


ང་་་ ནད་དྲག ཧུ་ཨཁཱས་ 
མཛོད ] །ང་ཀྱོངེཡད་ཕེནམ་བྱས་ལ 


ཤི་གཏེར་། 229 ཛཨ་ཁྲཾདྡེའོོ 


།སེས་ཉན་པའི་ཏོནཾསུལ་བྱེན་། །གཏམ་ཧ པཞཊས་སུལོན༽ ' 


”༠ཅིགྱཀ་ཧོམ།འྲིནན་། །རླཾབཟདོརཅིགི་ཞབས་ལ་སྩེལ། །དགོན་པ་གྩིད་པེཛིག་ཞི་ས་ལ་བཞགཱ །ལོ་གསུ་ཆཾེས 
ཤ་སྣནའེཾཤ་མཿ ་མཛོད ་ ངང ཧུ ཙི ཞེས་པས་མནལ་ བཞུ །།པོཆོས 
བ་པ ུཔ་ རླ 20 ་ ༥༥ །ངས་ཁ། 
ད་ནས་ཡན་ ༢མམ་ལ ན། ] ༦ བྷཱབ་གཏུལ་ སཱ [རླང་དཔ་ རནྣཨཀྱམཟར་ 

ཊའི £ ] །ཨིང་ལ་འགོཔའི་དཝ་ཡ། སལ་ས | 


།ནུངཐོཿམཧཱདུབྲིད་ཕག་ ག་འ གླུཿལ་ཡལ་ནས་འགྲོ། །ད་ཕའ་གཏྐལ་མ་ཡེན། 

འ ཏུལ་ཡཾན ཤདོ། །ཡིབཟུངཤསཐང ཀང་མཉོཊ་ལོ་མོ་དྤཀ་ཡ་ ཡང་༽ ཅཅ ཡིར 
ཨ་ཡངོ། །ད་བ ཧནསྲ་གཡན། (བདུག དལ་འའོརཿན་ཡོད། ཀངབགོས་ཤཱསཾམ་ཡིན་པཱེ 

ཧཱ །ེ་བ་ པམ་ལཤ་ནེས། གསོན་གྷུམདགེས་པ་འདི་༽ །ངའི་སིངཡུརྱ་ཁ ར་འཛ རཱ 
དྲབཊ་ཡདེ་ལ་གོ་འའ ༽ །ང་ཟེས་པའི་ 1 །ཁྲིཔྷཾཉཔ་ཡཔཆརཔའྱིརུ། ཕྱིན་པའི་ཤོམ་ ད 


མ།པ་ཕཱམ་ཡཱོཾ] །ང་ཆུངསྲོཊ་འབྲོངམོ་གནས་ཆྡེན] །ཡིགཏརྤད་རེྱཐབས་མྲད།། །འདིནས་གླིངལ་ཁོག་ཟེརན། ། 
གལ འད་ཡོང་། གས ཞིབས ༥ ་ ་་་ ཀ ། 
ཡུསཔས་། ` ༦༩ད།་ (འྱལལ་ལེ། རྒྱལ སྒུཀཏེནཏེཞ ྣིཞ་པ་བ ལྭ་བ 
ཟད པཔ དེ །༣ཚོསཟིན་པའ་མཉིམི། ཏབ ཐོརད 


_ ༡༠༩དིལའགྲོ་འདམ་མེད་པརཆབནབ་ཐསཙ་ན་༽ །ཡ་ནེ་འདི་ སུབ རུ པའི་མི་ཕ་དཾ་] །ཨ། 


༣ ཕལོ་ན་ཡས་ཆེ། །ས 


པ་ཡང་། 


སུརས་འ༢། འབྲེང་མེས་ མ་མང །སས། 


ུ 
ལི སྱ དུང་མ་ཏྣཿ ་ །ཡིད་ཐྲེག་ྲེག་མྱནལ་མོརྒཡ།] །སྐྱེས་པ་ཌོ ཟེ 
སལ། ༢ནར་བྲུནཱནཿ ནིན 


ཤ་ལྣག་མི་དགེས ་ཤེ་སརུཔ། ད་ལུ 
དིས །ན་ཕར་ཌྱེད་མུཡདྐ་སྨབ་དྲུཨ་སུ 


ཌོགའི་ལུས 
ཟབས ༢ལ་མོལསང། །དོ་ནུཊ་བེ་བརབག་ཕབཆྱིས། 
ཟར །རྒྱམ་སྟེད་ལྡགས ་མའི་སི་ལླ་ཀཱའད། །དྲ་གཾཔ་ལ་ཡང་ 


ཉ༢།ཡོང་གསུཿས། དེར་ཉི་མ་དམར་ཐག་ལ་སང་། ཌ་སྙྲིབ་དགའ་བ་ཞིཀ་འདྲག་པ་དེལ་ཟིམ །འབྲེང་མགཉིི་ཞླཊ་ 
༢ཨང་] །ནུམ་ཕྱེན་ན་གེསགྱིས་བྲེས་སོ། ཨག ཤམོདདེལགཙ པནི་ཞེ་་ས་་ཞིགུ་ཌ། །གེ་སེའ 
ཨ་ཐརྱས དར་བ (སྣངོ་པབྩོམ ། ཁྲབེམསྲིཾད་པའིའཁྫོམ་ལེ་དེཆོས་ཞེསི་ྱན། (ཨ་མོགི་རྒྱ།ཁེ་ཐོད( 

ཞཱསེ༨ྱཨ ། པ་བསགཞནགཏན་གཏོརཤིས་ཕྲགནཔས་། ནམ་ལང་འཐོད་མོ་ཤཉིདཨཱད་ཕྱོཿཿཞིའ 

ལྟས་པསརྒྱལ་མེད་། སེས་སྡག་པ་ལ་མདའ་ཛིན་མན། །རྐམནོཧུནྲིབ་ཞས་རྗེད་བརྡས་སསརྨ་ཞེན་དེ་ཡྲེབས། ༢ 


།རལ་ཐབས་ནི་མེད་] །པ་ལི་ལ་དགེ་ཤེས་མགཐེངནས་བླ་འདི་བླངས །ས་ནཾ་ན་འདུག 

མདེ་། །ཆོས ༢ འལ ཤཨན། ཀཱ འདིའི་མེང་ མིཔལཛ 2: གནད་བ ` 

¿ ལ་ཇི “ལུ འབའ འེདཤི མིད ་ ཉམའྫིསབྲོལ། ༼སིཾ་དག་བྲདཤི་མོཞ 

༧ རྒོད་མཡ་གྱི་ཐྲཾག་ལཾཐན ,|།ཁྲབ་ཆེན་སྲིད་པའི་འརྲལ་ལེྲན། དེཤ་ཟིནནྭོས་འིལི་ཡུར། འགི བཞོ 
ཤི།7ཆུས་པས། ༦ ཞས། ༢: །ཡ་ངདག་པའི་ཆོས་ལ་འགྱུཌ་བརཞེག །ས 


རེ 


ད་ད རྒེད ཨུ་ཡུན་སོ་དཔགི་ ཟིའླདཀཅན། །ཨྷནིི་བཟང་གཡུ་ྱི་བླརཉག་། །ཁེནོ་ལྷ་ཡི་འདྲེ་ 
ཡིན་པོམ་ཤེས་] །གཏི་དྲངས་ ྲ་དསྟེ་དུས་ཏཱ 'དྲད་པོའུ་ཐ ཤེན་། - ༣ ཟེལ་1 །ཆུའདི་འདུད 
ལེ 'པོ པོ་ཟཾ། ང་ནི་བདུརུཀྱི་བླ་མཆེད་ཡེན༽_ ཀམངཇེ་ལ་ ཟིའ་ | །བཀཊབ་ཡགའིི 

བའི་། །ཇྔཊཏཱི་ལཾགུ ༢ པའི རའི ནི 
དུར ༥༨ རའ 'ཤི་མས་སྔ་འདྲོལ། པའི ི་ོ །སྲེད་པའི 


༄༅། །འཛལྲ་ཧན་པ་ཞིག་སད་། །དནྱི་རྲི་རྗེསམ་ཟི་། །ཁྱེན་འང་འདིནས་འོག་ན་དགའ། །ཌོ། 

འངལ་བདུད་རིས་བའད་ཡོང་། །གསུཉ་པས་། འབྲོད་མེས་། ནཾདུས་ཤུཾསཏྐཨཤསན] ཏུ ུད་གོ་སུས་ 
བྲིན་ཆེ་། འདི་ནས་ཕའ་ལ་ལག་ཟེའན་༢ །ཡང་ནྭཧེའགྱིད་མག་ཅིག་ཡང་། །ཡངབྱར་གི་ས་དམག་ཅིག་ཡེད་། ། 
ཡངན་ཨུ་ཁུས་ལྡུགཅིག་གཏོང། [ལས་འདིཤསུ་མིན་པ་འདེབས་ཤ་མ ༢ །ངའི་སཱི་བའྷ་སཱཾ་ཞེན་ལ་། །གསེའའད་ 
ཧུར་བྲང་ཆེན་འགྱིེབ་ཡོད། །འདི་ཤཾཁྱེགྱི་ཕྱག་ཅུ་སུལ་] །འབརྒྱལ་ཐཾག་པའི་ཡོམ་སྙོན་མཛོད་། །འབྲིང་ཛུའ་ 


ཐ གཅོདཆོས་གྲེརཿཇུག༽མཐའ་མ་ཁོབ་ཡིིདི་གསུང་། །སྷོཿ ཀླ ཡིདཞུནརལ་ །ོལ་གཏུན། །མེཕྱེགཨ བྱ 
པའི་ཕེད་པ་ཅ ། །མ་ཤི་གསེནབྲལ་ཐྱརྐཞ ཤཱཏཞལ་གདན་མེད་། ། ས་མ ཁཁ་འི་། །རྒྱཐ་པས་ཤྲེའུ ཅཅ 
ལུ ༡ །ལྲ་བོ་ས་དེཁའེན། །ཕྱི་མ་ཨ༩ སུ ནས་ཨཱ་མཛལ་། །དྷི་་ཧུལོ་ལྲའུ མཛད 
ཁུ ་ ཕྙཉ་བར་ལཐ་སང་བས་། །གེ་སཱནིད་འྭདྨ་བའི་མི་ཕཾད་པ་ཉན་ ལུག་སྤསཁོཨཊ། །དཾ་ནས་ 
ཙིཨ་ཕཱཿཤཉེང་ཕོད་པ་ཨཨ། ཚུར་ལེག་ཤོག་ཟེའ་དཾཐས་། །འོམ་འཐེནནགྲོག་འོཟཔས།༡༩༩། 


རར 
ས་འ 


།ེ སལ ༧. | ཱི་ོས་སརྱལ་ཧཱ། ི་ོ བྱ ཀུ 


།ཧྲཡུགྲ་བྲརའཡ་གཏོད། 

ཡཾ ཅི ཅི། །ཝངསེ་ལཕའརཧྷམ ་པའི་ས་ཞིག་ཡདོ། ± ཨ་ཤཏེཕཞི །རྫ་འིའཕྲས་ཤེས་ཟྲིད་ 
ཟིང་མ་གཏོངཅིག །ལུརྱའིརམ་མའི་དྲགའརག་མ་གཏོང་ཤིག་ །ཉིནུ་ྲམདོ་འཁེའཐའཛན། །གླཟུཊམེད་ས་ 
1 ་ ཝ་ལཱངགདནྷགད་མ་གཏོང་ཞིག སར 'འགྲུལ་ུདམ་ཤཏེང་ཞཾ 


ཐའ ས་པའི །འབྲེངམཾ་ཤླཾེལ་སལ༨ཤ་ཨ་ །ཨ རོ 
ཐ་ མོ པི འན ཛི་འ་ཚིང་བ ཤིད སྟ ཤབ 
མ་དྲན་པ་ པིས འི ི་ྱ་།ི་ ཧཱ ར་ར 

ཞ་བུཿ ཅཿ མིཨ་ཞེསཿ ༦༥ བྱེན [ཚད རས མ་ཡ ཤམ 
བཿ སོས ཝའལ་ཨོཛད། 8“ སར་ ཱ །འཐྭརཊ | 


མ།༦༦༩། །བཅོདོ་ཡོད  །སེ་ས་ཇིན་ཧགྲ་ཕན་མདའ་མོ་ཡོདོ་། །ད་འདུལ་འདོང་སྦེ་གྲ་ཁྲི་ཡོ།།ཌ 
དཆུང་ཐཊསེས་ལ་བཅག་པ་ན་། །ལོལ་བ་བས་བཅད་ནས་འྭོ། ཟྷ་ཁ་ཞག གི 

_ £ མཨ་ཐཅ་ནས་འགྲོ [ཀདུས་འཐྲཾཔ་མེ་ན་ཐང་ཨ་ཐང་ཡུཤ་ཅིག་ཤུ་སྱེབཙ་ནེ།] ]རྟའི ཡནནས་ར་ནབ་གཉིས་ 
འད༣འདའྲ་རུཌ།ཐུམ་བའི་། །འབྲེད་མེ་ཞདནས་འདི་སན་དོ་།ིང་རྒྱམའག་བའི་ལྷ་གཉནཚོ།། །དེ་རིང་ྲོ་ཀྱལ་ 
འག་མརྔོད་ ། [ྱཞའྲ༡།་པའི་སྐཅིག་འདུག །མདའ་ནས་ཝ་མོསྐདཅིག་འདྲག །བརན་ཧཱམཀི་རྨག་ནས་ 


ཨ།ར ཁ་མེ་ཨི་ྱ་ལེརྱིས་འདུག {མགོ་མིད་རལ་པ་འཟྫུགིས་འདུག །རྐངམེད་ཞའི་ཁྲིཉིསཞག \ 
ཐདཞི་མོ་ལཤ།སིད་བ་འདྲ། །རིནི་གློ་ཧ་པཝཱརབ་འདྲ། །ཆུནི་ཁྲག་མཆོ་འཁྱིལ་ཐ་འདྲ། །ཤིང་གོ་མི་འེའིབཔ་འད་༧ 
དི་ཡོ་ལྤ།ཧིད་པ་འདྲ། །རི་ནྱི་ཀློ་ལི་བྲཱརབ་འདྲ། །ཆུ་ནི་ཁྲག་མཆོ་འཁྱིལ་ཐ་འདྲ་། །ཤིང་གློ་མི་རེའིདཔ་འདྲ་ 
འདི་འའི་ལར་པ་ཨ་འི་ཞད། །ཨ་ཞེས་ཤུར་སྣནརྒྱལ་མོ་ཚྲོུལབསན་དད་། ]ཊཾཉ0མབྲ་མ་ཧེ་ན་ཡི། །དྲ་ཡར་ཟ་ 
མྭ་སྩཱི་ཕཞ་ཡིན། །དེའི་པའཐེབཡོ་ལཱུལ་ཨཱ་མཛོད་། །ལོཝེ་འུཀ་གཉིས་བཅྲུ་གཞིས་ཡ། ཤི ཨྱམའིྱམཞཔ་ཡིན་། 
ད་རིང་ལུད་སྟེཔའདི་ལ་གྷུར། [རྒྱམའོ་ཉི་སོབྱཔལ་ཟེག་།བསོ་ཞིངརྒྱལ་བླེ་ལཱ་བོས་ཅན་] [ཡུཾ་སྐྱ་ལེའི་ལྒོ།བའ 


_ ༠༄༅། ངཿ ༦1 [རྒ༧ོ་ག་སུཾ་ཧྱིས་ཧབ་ཤྲེབ་ཡེདཱ་] །མདའ་བདྐྱའི་ཤྲེདོནས་ཁྱེན་རེ་འདོས།། 
ནས༔ཁྱོན་འེ་སྔཿ ཤག ལི་ལི ཉཾ་ད་ཏེམའིལ། སྒ སྒ 
སི སྲས ྐ བྱལ @ུ་སར་གྱེཝ་ ལ། །ཐིདདག ནབ འདི ༣ 


ཚྭ ཐྲ་མ་ཤྱི་དཀར་ ལརོག་མཛད༽ །ན་ ་ ཡམའེ་བའྲི་དུ་ 
རྫར 


92 ནསབྲག་ཞོགུ་ཤག་ལ་སཾད། །འབྲོར མོསྟ་ཏ་བབ་ནསའིསྟལས་ ཨ་མིྟངོ་པའྲི་མཱ་དཔྱར་ད་ཞི་ཡར་ ) 
དག གེ་སེརྱ་གིཿསལ་ཕྱོན་དྭ་ལཱདངེ་འདགཀསེས་ཡད ཤའ༥ལཧྨར་ཕྱིནེ་ཕ་ལརྔས་བྱས་དེའ༡ལ།། འོ་དད་ 
དྨའོ་མ་ལ་ཆིཛ་ནས་ཤིད་ཡ་ལེབ་པེ་ས།། ཀདེ་ནས་གེ་སལའི་ལུང་མད་པོཊ་པའེ་ཤཡས་ཅིགཧ་རི་སྟི་ཕའདྲ་བཞེབ 
མེ།ཊིཤཾཡཞིག་འདུག །གནར་ཟེནས་པརའི་དུའྱ་བོན་པས་། ` 
ིོ་ིཡན་ལའ་པ་ཞིག་འདུག་ །དེ་ཞུཐདཾལ་གནས་ཡརདགོནས་ཏེ་ཕྱིའི་རྒྱ་སྒོ་ལ་བྱོན་ཕྱག་སྐད་རྱིས་སྒོ་དེཡ 


2༥༤༧ ༠༧༤ེརེངེ་ཆེེརསཆཔའིར་ེཁསམེས་་མརཆེསཁོོའོ་རོའོོའའཆོཡ་ཚ་མཆ་ཡ་ཡ་ཚ་ 


¦" ་་ རཀ ༈ ྱའི་ཞུ་མའ་ྲ་ ༣༡ 2 སས ཁུ 


་ྲ ཞ་པ་དེ་ཐན་བུནས་འདྲི་སནདེ [ས་་ཟད་ ཁྱ །བ ངེ 
ཏེ འབབ། །ལཿའདིནིབདུདྱིའཔ ཞས འད་ ཏིཡཔའདིན་ལང ར༨་ཡ་ཕལ་ཡ། ལི་ 
' ཟེར་༈ ༈ཕཨ་ལུས་མིག་གཱི་མཐོང་རྱལཞ་] །ཨཾྱནོ་ཡ་ཁགོ་ཧྱཿཤོད་འེཀན་། མདའ་པ 
རཾ ཞྭ 
༡༩ ། །གྲི་ེ ཨཤེས་ དགུ་ཤཾག་རྩེ་ཝ' ཨ་ཤེས་ མནའ་གཞུ་བླད རྒྱབ་སཾབོབའི༽ རྲིཟཱརྩཉྱིརེ རྡབ།ཁ༢་ 


-2/ 
= 
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ཊཞིཧྨོགནས་འུཊ་ལྟིེ་བབ་ལ་བཏད་བྱུད་། གེ་སེན་ཁྲེདོ་ལ་དད་མརྔེ་ལོངབ་དད་ྱུན་༽/།མིཾདངོ་འྱདྱི་མ་ཤེས་ན། ཌ། 
ངལ་སཔའེཧྩྤཝ་ཟྲ༣། །བརུན་པོ་ཤཧཱཐདྲ་འྲེ འད] །གདུད་ཞེའ་གླང་ལ་འདྲེནརྒྱའེད་། །མིཐཟའའཚུཾྩིན་ཝེནརྒྱུ པཿ 
ཁྱོན་བརན©ི་སྒེ་དདད་པའོད་། །བརེརེཿབོད་ཚུྱུཿམེད་། །ང་མི་དར་མེ་གཉིས་རྗེ་ཝ་ཡོན་༽ །གསུན་ནས་བྲོ་ཧཔ་དུ་ཏྲདས 
ཏ་གནྱ་ལ་དབ་པས་། ཉན་གསེའགྱུམ་ོཞཱ་ཆེས་ེན་འྱགིཁོ་ །རལོསོ་བུདད་ལ་ལུས་མོ་སྲ་གྲུག་ 


ལ་ཝི་ཡུདཀརདེ་སྟེནནས།། །།མི་དཊིག་པགཉིས་མགཔ་ཟ། །ཁྱན་རྲག་ཁྱིན་གཉིས་སྲེག་ཡེ་ཕྲན། །སེད་གེ 


ལྒེ ཆེ. > ; ༣ = པི སེ °: ལོའ ༢༦2 ཤེས” 

ཐ༠༠། །གརའྫིཚེ་ལྭ་ཝིདཱ། །ྒན་ཆནླ་ཀའི་སེབནཱ་ཝང། །གེ་སེརབདུ་མིའྲ་བུཔལ་ལི། ། ནོས 
ན་སྣོལོ་ཚརཤྭཧིག་པཾན། ༡༠ ཤེས་མ་ནིཔ་ ཤྲ] །བརྡན་ཕཾ་མོལ་མ་ཕལཱུ་གཏུལ་རྒྱུ་ཡེད་། །གོམ་གསུ་དྲེས་ 
༣ཱ།ཕས་ཐརརྒྱུ་མེད། །ཆངས་པསྭྭཤཞསཱཿརྱིཊུ༣ཤག །གསུང་བུང་ཡ་བྲ་གྲམུག་པས་༽ །བའུན་མོཾས་།རྲཾ།ཟླྣ༩དེ 
ཙ ཤནོ་ཤོ་སེལེན་] །ཁྱོན་ཤིན་བྲོང་ཡཾ་ཐོས་] ༡རྒྱལོ་ཕོཞ་ཕ་མ་ཤསེ་བྲའེདེན་། [ཌྱིམགང་གསུང་ 
བཀའ་ལ་སྙན། །༨ཡ་ཨ་སྟག་ལཱ་མེ་ཐེའ་ ། །སྲས་ཀྱང་མཐུཊ'ཨ་སྟ་ཤ་ཟེའ། །གཟྷཿྱྱས་མཇོས་པ་ལྷེ་ཟེའ།། 


9༠།བརུན་ཁྱཐ་པ་ལགའིརེ་སྲིར་མོ'ཡོན ] །བརུརཀྱི་སྒོ་ཐསྤུ་དང་ཕོ་འེད་། །ང་དགྲ་ཙིགེ་བྱས་ཞདགྲ་ཤེ་ཆེད། །གཉེན་གཅིག་བྱས་ 
ཉན་གེ་ཆིད་། །རྒྱལ་བྱེདརཔགར་གསུར་སྙན། མངོར་འདིའིབདག་པོརདརར མཆོད ཁར ཀ་ས 
མེ་སོག་དརདཀར་དར་ཟ་ཕུལ་། །ཞལ་མི་ལྐྱེ་ར་ཆད་ལོསྱོད་ཡོའ། །ཟུཿམི་སྩེ་དཔའྩལྷ་མོ་ཡདོ།། དྲ་མེདཨྒྱམོས 
བའི གིཡ་ཟྲེ ༠ ཛེར་ཤི་ ཀཿ 3 ༤༡ ༩༩༣༡: ཌེ རའ ཧུ ླ རུ 
བཏང \ དད་གས་ཟའ་ཞ་སྷང་ག'ཁྲག་མ་ཧྷརནའ་མནའ་ཤུཡ་གསུངས་ས། 1མཨ 


'ལྷ་བཙནཀླུ་གསུཾརྒྱལེ་རྡེབ་པསེ་གྱི 


མཤའ་གྱུམ་ལོ། [དེནས་རྒྱལ་མྱདཧགྱུར་བའི་ཀླུས་གསེལ་ཏེནད་ུ་གནནྲདས་ཡ་ཐསྟེན་ཏ [[རཔ་འ་ཨཾ་ཨའཕཞས་།་ 

ནྡད་ཡནལ་འི་ལངྱསད་ལ་ཨ་ཛད་པ་མེན་པའ་ཉིན་མོ་ རར །བདུན། 
;; ༡ཏལ་ཞ་ཕེབ་འན ] །ཁོང་སེཀོ་པ་ཚུ་ལྕཊལ་གླཌ་ཁྲབ་'ཡོ།ཨུས། ནེ་ནས་ལེ་རྒྱུད་དངྱེན་ཨཱཿཧྩཾས་མེས་མེནཔའ 
༢ ཏཱ 'དཔའ་མེའ་སའདུཔ་བ ༠་ནསཆམས་པ་ལས། །གངའ་ཀྱད་པོ་ཆི་ཕན་ལ་ཉ་བ་ 
ཟེ་ནག་ལྦུལ་ཐྲནཧུ་རྒྱེུ་འདྲ་དེག་ཨཞ་ལ་བཞག །གཞུན་དེ་ནས་ཕའ་ཕེབ་ཞག་བདུན་ན་མའོ་འོ་མཁྲ་ཐཞི་རུང། 


དེན་མཆོ་ལག་ཨ་དུསྭརཱ་འ་ཐཅིགན་མསྲེངས་། ། རཱ] །དཔའ་ 
དྲགས ཨ་་་ལེིཾ་ ༼ཾྨ་ ་ སྭནས་། ཁོ་ན 

༢། ཡཤའོ་ཞིག་འཛརཔས་ལྱུལ་མི་བྱས སོ ཐིས་མ ༽ནེགསཡ་ག་པས་ ལ་༩ཤར་པའི་་ 
མནན འི་ནག་ུ་བ་་ཞིགལརྩོནརིན་ས་རར༽ །ལརྱ་དསདྱ་པི་སེད་ུྱེསི་ཞུ 


ཐཿ ཡམ ཟེལ་འྭད་དེཞི་ག་ཡ ༢ 


ྲ །པའིརི་སྣ་གྲཧཾཿཞིག་ན། །མཁར་ནག་སྤག་གསཾཔ་། ༼ཁབདམེ་མགོ་སྐཌློནརྱོམ་ 
ཆུ ཞིག འདུག ྲར།ཾིིཾ མ་མག་གྲཔ་གྲིག་ཐོབནས་ དི 
+ རིད་རིང་ལ་མནན།༩༥མེ་ཤེས། ཟཿཐངྡ་ཐཱར་ལི།འྲི་མེ་ཤེས་། རྡི་ཐུངཧམ་པའི་མདུཔཁ་ཨ་ཤེས། 
 ཟབྱུང་། མདའ་བཤ་འ,དི་བ༡༩༡ ༣ ༡ ༦ གཧ་ནབ་ཡིད། ལིས 
པ་ཨ་སྟག་ལའི་སླུའཝ་མིད་] དིདེ་བྲད་གངེཔངཚིན་པས་ཆེག། རོ་ནུབ་ཤནས་ཤཡསའེབྱས་པས། ནང། 


19ག།ལཿཤེག་ཤྱིས་] ཕཟའ་གཏུད་ཾད:ཤ།ཁྲག་ྱན་དོ༽ །གཉིད་5་ཞས་ཕར་ཕྱེན་རྨའཕྱེད་ཞཉྒྱཡ་ཱན བའ 
སུ ས་ཞི ལ་ཐོད ཁུག - ཤབིོ་མེད་ལརྱ་མིག་མི་ལྷལ་བརབོ། 
སླས 
ཨ་པའི་བའ་ཛད་འོ ངར འདུག །ཨ་ཧཱ་ཤཱ་ རུ ར སུང་ 
ཤཔབེ་མོའི་ཝེས སས་རས དོ་ཕ་ཞིག་རྒྱན་ཅོ་ཞས་མཆུུཧྱུད་ནས་འདི་སྐད་དེ། ཛི 


༤ 


༦ །མོ་ཆུང་ཆ་ཟད་ཌྱོན་ག་ནས་ཡང་། །ཧྭ་ནཔྱ་འཱརཌནཾ་ཀ་ཤས་པང་། གདན་ས 
ཡད གཱ་དང་གཱཾཀཾ་མ་སཱ་ལ་ནག 1སཾ་ད། ཤོད་སེས་ཕྲམ། རུ གོ་གསར 
ཏ ཟེར་ཐས། གེ་ས༨་ཤྱིཾས་།7 ༢ བའོ་ིདག་འགཞནས་ཡོ་ ༨། །གྷཱ་དོན་དྲག་ལོ་གདུལ་ ེན༽ །ག་ད 
ཚི མ་ནཀྲ་ཡ་ནག [ཨོ་མེས་རྒྱལ་ཁམ ཡོང་ལ་དཀུའ་ ] ཧུ འད ་ ཞི དམིམ རིལ་ཇིིསླད་ཟེན། 
ཕྲ་བཱཐའི་མིང་ལ་ཇྙིས་ཟེའ། །སྨན་སོལ་བའི་མི་པལ་ཇི་སྐད་ཟེན། 'གཡུ་མན་བཞི་མིངལ་ཇི་སད་འིར། ། ྒ 


'།གི་ནོབཞི་མིརལྔརི་སད་ཟེན། །ཁྱིཟུ་ཐི་མིང་ལཇི་ཀུད་ཟེའ། །སྫིརམིའི་སྣག་ཤོས་ཡིན། །ལུམ་ཆེ་ 

(རཔ༨་ཤེས་ཏྱི་མཐའ་མ་ཡིན། །ལྔག་ཁའདི་ཤྭ་ཡི་མཐའམ་ཡེནེ ། །དགུ་ཤྲེ་ཤོ་ཁྲ་རུད་འདེ་ལག་ཞའི་ 
མཐའ་མ་ཡིན།།ཇི་ཕོཌཱོ་སཱོག་ཡ་ཕུརབ་འྲཧ་། །དཔའ་མོས་ཤྲོ།ྱ་གཔ་ཞུག་གྱིས་ཟདབའདྲེན། །ཡུ། 
རྡིས་འདྲི་གྐད་དོ། །ཝུཔཔ་འདི་བརུན་ལུང་ནག་པོ་ཟེར། །ཕོ་མྔབྭ་བུབ་པ་ཡག་འིང་ཡིན། །སྷུ་ཞསོལ་ཐ་མ་བཟའའབམ་ 
གྱཾད་འེན། གཡུམནར་བའི་མངེལ་རྒྱབེ་མགེ་བཞི་ཟེའ་། །ཟྭཾ་ནཾ་བའི་མོང་ལ་ཌཀྐ་རུམ་སྟི་རམེ་ཟའ༽ །ཁྱི་མཐུབཀུ་ུ་ 


༡༠༡།༡༦༩༩༦ ར་པ་ཡིན །ཕྱིཿདཀའདེ་གཡས་འཛྲ་སྡག་ཤེས་ཡིན། །མདའམོ་འདི་ལག་ཆའི་ལྡུག་ཤོས་ཡིན། 
རྨཤ་འདི་ཞཱ'ཡཾ སྡི་པཱགཤེས་ ཡིན '(ཅཔཅིད་བཀལ་མུ་ར་ ཝརངཾ་། ་ རྒྱཊ་པས་༤ྲང་ལ དྡུ་དཕ་ཐྡུལ་རྫུལ་ 

4 ཐུག་ཡ་ཕོག་ཕས་མེ་ལླེུ་གནཾཡ་ལྷཐ་སཾང་ངོ་]] ]{ གསསབ འབན ཞིག་གཙུགདཔྱཧིམ་པ་ངེས་མདའ་ 
” ཞིགབླས་འྱེ་ཡདཔས་། ལུ་དྭག་དྲགལབདྲག་གྲུག་ས མདའ་མདོཔ་འུག་དྲགུ་འིདསྟོཾནཞས་བཀད་འདུག ། ཕོ 

གར་གཉནགསུཾ་པོས་མདའིཅཱ་ པཱ་འདྲོངས་། ཙིཐས་གླུབཞ་འབེ ཉེཀི་ལྷ'འུམཕ་ཤོཀ' ཏུ ཛར 


རི་ཡཾེད་ཞུ་བུཿཀྱད་ཕོ་བཟ་བས་འདྲི་གད་དོ། །མི་ཨེ་ཟད་མུ་རཉོན་དཔ་། ཁྱོའཕའདི་ནས་ལོག་ཞ་དགའ།། །བརྲུད་ཁྱཐ་པ་ལག་ 
རིང་ཟིའབ་དེ། །མི་མིའ་བདདདྱའི་དཔོན་པོ་ཡིན་། 


ཤྲ འ༅། ཡྱོ ཨ་ཞེདགུར་སྣྱ༡ལ་མདོང། །ལྷ་་ཤགེ་རོ་ཤཏུན་པ་དང་། །ཡབ་ཚོམ་པ་དགའ་པོ་ 
རོག་ལ་ཕེས། །ནངའོག་བདུན་པོ་ཐོད་དད་། །ལྷ་གང་གཉན་གསུ་བེས་འོག་འཾམརྔེད་ཟེར་། །རྒནརྒྱལ་ནཾ་ལང་པ་འཕྲབ་རྣབ། 
§ ཟྫུཌཏེཞཤོཾག་འྱུག་པ་འདྲྭབ་རྡ་ ལ་་ ཉཐཏི་ུཔ་ཨ་འདྲ་ཝ་ཝཱམ་མོ'ུཿའདྲ་ཞཛྲུག་ནས་། ལྷ་ྲི་ཨཱཿའ་ 
ཀུ ཉ་ན་ས་འདི་སྐད་དོ།༡ །མཾ་དཧཾགང་གཉིས་ཨོག་པ་ཟ། །ཉུནཙགའིན་ཉིས་མྲེག་ལ་ཕུང་། འགའ ༈༈ 


ྒ་ཡིན་པ༢གཏངོས་མྱནཾ། །མི་ཇའྲོཌཾཉྱིས་མ་ཤེསཉ་] །གླིདགི་ག་སའྷྷམ་ཡནེ་ ] །བདྡུད་ཁྱབ་པ་ལག་འིངི་ཕྲུལ་ 


100།རྒྱཿཕིན †ཨྨན་སེབཟའའཚུསྙིད་ཁྲིདཨྱཡཤེ། །གཏི་ཞིག་གཙུ་སྤྲས་ན་ཏྷཱས་པས་ཞོག །ཁྱིན་ཤོམ་གསུཿརྔཾས་པས་ཐལས་མེད'[ 
སར་ཕས། རྫིས་ཕོས་༽ ཟཱཊཱཾ་བདེག་ནི་བདེག་ཞེབངེདཀའརྒྱལ་བདེན། ] ཕྱིརསྔོན་ངའི་དྲེན་ལ་སྐྱིན་མེད་ཁུ། རྒྱལ་ཁྱཉབྱུན་ 
དང་བྱུར་གྱིདོག། མགོ་ལྔ་པའདིརུ་སཱཾད་པ་ཡཾན། །ང་རྒྱཌལ་དང་བགཉིས་མནའ་ལ་ཐུག །ཟེལ་ † བརུན་མགོན་སྲང་དུ་གརུཤཏེ་ 
མནའྱ5ས། །རྒྱཝོརང་ལུཀརྫིས་ནང་ལ་ཕེབས། ༢འབྲི་སྐཱ་འདི་ཤསོལ་ཟིན་པ་། †ཤ་དཔཞང་བཞེས་ཟཾེལ་། ཀཾབ་མཉེས་ཟྲིན་ 
ཕ། རུཨ་མཉག་ཟིན་པ་མཛོན་] །ངས་བརུད་གར་སོང་བལྐའོ་ཟེའཆར་ལེནབརྒན་སྤུན་བྱས་སེང་། །ཤདད་ཞད་རྗེས་མེད་བཞེས་ཀོ་ 


།བ་མཤེ་བཞག་ཕས་མྱེབ་བྱུཿེ་ཤགའསའོ་། བདུདཀིྱམ་སྒེ་ནང་མ་ཕྱི་བ་ལངའི་སྟེད་མོ་དླུ་མོཙིག་ཡོ 

ལྡེ་མིག་ལོར་ལ་མཉྟོག་གཏད་མེད་། ད་ལ་བདུད་ལགྲ་ནོས་མས་ཆོ་བ་ཡ ན་བ ལོ སླདམ་ག་ཡོདོ། 
༨ འད བདུན་ལང་འདིནེ ཧིན་པ་ལེན་ཁེན་མེན་ 
པ་ལ་ལཱང་ཤན་འདི་འྲའ་གར་ནས་འོད། ང་ལཀ་ཆྗེད་མ་ཟིན་ལའེད་ཕརྱསིས་དང་ཟེའ་བའི༽ ལྔར་པོའི་ནའེ། པོཞ་ནས་ལངྦ་ཐུབ་མེན་ 
རིཿིཞའགམོ་ཡས་སདོ། ང་ཞན་ཀྱར་ཁོ་ཕ །ཁྱིནོཇི་ལྟརཐ(ཀྱང་མོ་ལཱམ་ཡིཤ། །ཞེའིང་ཡུཤནར་མ་འདུ་རྒྱཿཨེ་ཡོང་ལྟོཝ་ 
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{| །བྲ་ཨུགཞག་མནེ་དབསད་ནས་རི་ཡི་སྐེ པ་ལ་ཕྲཤ་པ་ཞཾཾ། ུ་བཟོས་ནས་ལུག་པ་གད་སད་ས་བཟུམ་པྲ་མརྱ 

དན ཞག་གསུ་ཡ ་མོམ་མདའ་ཤཞུ་བཀངཏེ་ རར ཁང་ ངའི ` དེ་སྟེའན ལེད། ཡར་ལཾ་ཕོ་ 
ཀཀ [བལ་ནག་པ་ཝེའབིཇྔས་ཞིག་འདྲ །ཁྲག་ཤྲིཤ་ ྱ་དཝའྲརིདཞིགའཛུག ༈ བྲལ 
ཧསུ་ཌྨེན སའཟེན་ཡའ། །མེ མི་མཐའར་ཕཱཾག་གྷིལ་ནཧྙ ཡཾ 1 །ཟེའབའི་། འའོདའི་ ༥༥ ་ 'སྣཾམ་ཡཾན། ༣ 
ཤཿ “ཞི བནི་ང་སའོག་ཡ། །གིས་འབོམ་ཤེས་ན། །བདུདཀྱ་འྱི་མཆོའི་བིག།།སར་ོང་ 


། བྱས †༣རྒྱཐ་ སྤྱའབ་ཡེན] ཟེའ་བས། རྭཨ་སྣཾག་ཡར་བ་མ ཞལ་སོད། ཕར་ཕ 
བྱེན་པས་ལུག་ཝཱཀ་མཐེཾཔཅ་ན། འདི་འརྔའི འའ ེུ་སྤྱ་ཱ་ཱུརྷྷྲ་ྦ་ྒྲྒ་ 
ཡིབ་ཝད། སྦངཔོའོ་ཝེ་ཁར་གཞུ་བྱེན་། མི་སྐང་མདའབྱེན་] བལྟས་པས་ཁྲབ་བཙན་པེ་གོནོའདྲུག་པས་] མོས་ཁྱེན་འདྲ 
ངེས་ཨིབྱེན] ཁཐ་ནཾ་མཁའ་ལ་འཕྱམདང་] ངེས་ཁབ་ལ་ཕོག་པའབྱའོ། །ཟེལབས་༢ ཁབ་འཕྱནབྱུན་བ་བལྟས་པ་མཉན་ 


- ¡འོག་མྲེཾཕཾབས་མདའ་ཕྲན་ཞི.ག®ཐ་པས་ཨྐད'ལོག་ཤེར་ེ་བབ་ལཧྲིལ་སེད་བ་སྲཨ་ཀྱ་མདའཤྲེན་པའི་བཅོད་ཐབ་ཨ་ཤེས་༽ 


ནར་པརམོ་པ་ཞིཤཀྱནཉེ་སཾོཐའི] མོ་ཕ་ཨོ་ཞོཀྱི་ཧྐཐ དང་ཟེན། མེིཌྱཐ་ པས་རང་མདའ་ནང་གིས་ཐྲེན་པའི་ འི་ཡཱན་ཡཾ་ཤེབ 
འདུག་ཐས་། ཤུང་པནྡ་ཞཱ་ཉིད་ནཙ ལེཊ ༥ ༡༨༡༠ ༠ ༠༡༡༩ གཏུཌ་ཤེད་ལ 
རྒྱལ་སྒེའལྟེ་མེག་མརྔལ་སྟེན། ལག་པའ་ཐལ་བྱ་བས་སྤའ་ལགྷ་ལེ་མི་བསླུད་ནས་ཐླནོ་པོཚིང་སྔ། བྱ་རྩ་ཐ་ར 
ཏན་ཕོས་ ÷ འནངཡས་ཐིག །ནེརྦ་བྲཱ་གིངས ཤཁིལ་འདྲ་བའི་རལསྒྲལ(རི་ཕད དེ་ལ་ཤ་ཡོནཞཌ 
སྐོཝ་ཐའ་ཞས་ཁ་ །བདུན་ཁ ཁ་ཡང་པའ འི་འོསདུ་འཾ་ཡེདོ མེ་བཟའ་ལ་མརེའི་བ་ཨབ་དཀོན་ཞས་མོན༨དབ་ཞིག 


ཿཿ།༄༅། །ཌྱམ་བཞག་ཡདདོ་ཟཾར། རྒྱམོས་དེའ་ཤྱོནནས་།།༢།ང་།ས་དེ་འདུག་པའི་མཇེས་མེ་ཁྱེནོ། ༢གྲོཊམེ་བཟའའཧྲཾ 


ིཐོུནདང། །བགེསརྱལོལེཤས་ཡོན།།བནུན་ྱིོགུ་ཡན།།བནནརིཔལ་འདེ་བིན། [ཞིད 
ལ་འྭགྲ་གབའན། །གྲསརཔས་། མེཐཟའི་༈ ཨ་ཁག་སེའ་ཟེརབདེ། །ཛའི་ས་ཡག་ལ་ཧོན། །སྨྲན་ལ་ཤེས་འུད་འབྲེརམ་ཡོད། །ཌ 
མིདཆེན་ཤནུ་གསཱཿཡཾཾ] [ང་ཡི་སརུཌིལ་ཕེབས། ༡མི།ཌྱོད་ཁ་ཆལ་ཟེརུ་བས། ཡངརྒཝོས་† མེ་བཟའ་མི་དན་མི་ཝ་ཛན་ཅིང་། ངེ 
གིཤེ་སརྦ ལ་ཡིན །མེ་བཟའ་ཐུཌ་ལུག་བུན་པ་བཞེནཀྱཐདེན་། །ལེ་མེ་རྣཾསལ་ནེང་ནས་ཡང་། །ཆུ་འཞུ་བརྣཾསལ་འགོམ་ནས་འོ་། ། 


11 ཁྲུས ༢ྩས། །ལྱ་བི་དྲབ་མོ་འདུལ་ཞིངའངས། །ལཾདཀའཨོཿལ་མཐལྟ་ཡིནེ] {ཤེས་ལྕདཀྱ་མ་སྷུ༣༠ཞིཞཡོ། | ༈ 
གསུརས་པས། མེབཟེའོི། (ཐ་སབཁའི་སྐན་ཆམ་ 1 །གེ་སའགྲེཊནསལོ་ཤཉིས་སོང་། །ཡ་པས་སཱུརལ་ཊལཡཔྩེ། བཤུདྱི 
ཤཱོདགའ་ཟེའ 1 [ཨེཾཀྱེདཙེ་འད་ཁ་ས་ཆལ། །གནས་ཡོ་ཡིན་ནགནས་ལ་སོད་] །གནས་མེད་ཡོཞཞགནས་ག༥༢༠རྱིས།། 
༨ྱཨྱལོས་༩མུ༣་ཡངོ་། [ཟེར† ཡངརྒྱཝཾས། ཟླཊམེཕཟའ་ཨཾ་བཟར་ཆུར་ལ་ཉེན། [ཁྲནཝྲེ་བྲ་ཨ3ྱེན་འགྲེ་ཁྲབགརྒྱེས། 
རའོད3༣༥ན 1. 15རྫ་ཆཱ་མྱེད་གོཔ་སྙེན1.1གསུདཱ་པས7,ཡད་མེ་ཟླཞཱ4.ཌྱེྟ་ཤེ་སེའོ་ཡོ་ཞེ་ཟེའ་ 


- འཆང ༧ ལ་ང 


བཾ 


༩ ་ ཡཿ །མི་དགེ་མི་འབབཤེད་ལེས༢གེས་། །མྲིང་ཧི་ཕཾ་ལཱ་གསཾཿཔ་བཤེད་། ཤྲི བཟའགསུཔོ་ཐཤེན། ]གྱིད་གི3ེམ་པ་མི་ རྱ 
ཨབཤད། !ཚི་ོཏ་གསུཾཤྱིཤསཾཤཤེདོ་ [གྱིང་གིའདབ་ཉའ:3་ཿཤཾོ ˆ` ད་ཟེར] །དམན་སལ་བའི་མིཔལ་ཇི་ 

\ཟེན། །ཀཡུམཚོརཐའི་མོང་ལ་ཇི་སྐད་ཟེར ། ཟིཾ་ན་པའི་མོཔལ་ཇྲི་པད་ཟིའ་། [ཀཡོྱཔའྡི་མ 'ལ་ཇཛི་ཨྐད་ཟེན། །ཤཨ་བྱནབས7 
ལོས་ཤྭསུངཔ་]]ཞ༥༠༡།[གྲེཊམེབཟའའཛུ་སྐྱིནམུའ་ཤོན་དང་། །གླིད་གི་བཤད་པ་ད་ཡི་རྱྱཐ། །དེ་ལ་མེ་བཟའ་ཡིདེ་ཞེ་རྱིས་། །ཚངས་ 


༥ཀའཕོབོའི་གྲི་ས། །འགྱཾ་གྩོཉསཉྒྱལབྱའེ་གི་ལྷ] །དགེ་ཚོ་གཉན་པོའིགི་ལཱ། །ེ་ལ་གྱི་གི་ལྷ་གསུཾཿཟེའ་། །ཤའ་ཅོད།ཁ་ཁྲ་མོ༼ 


114 ར་ཁ དད །ནཊའུགྲ་བ་མཱུབིི་དག། རའ །ེལགིགིདགནོ གསུ་ཟེརྭ། །ཤས༨འབྲེ་མོ་ 
 ་ ཞཾ་། །ལྤུ༢ཀར ཟཀར་ུ་་༩ ༩༨ །མེབཟའའཾ་ཧཱིདཤཱད་གི་ཡྫུན་། ལ་ར 'ི་ལཞྲ་ཟད དམས 
བཅེནྱ་ཧིཤྲི་བ་། །མོའ་ནག་གཡུཿཀལྦ་བིདཤི་ཛཾ གཆིག ། བྲི] །དེལ་ གྲིའི ༼སཧདྲནན་ཇོ་ 

ཨི་ཤི་། །ཨེ་ཧུུད་ལྩེ་བདི་གྱིདཤིཨ༽ ངར ཤི་ ཌི ཤྲི་གི་མོ་ཧཱཧུཿ་ཟིན་། །སྲི(པའི་རྔོལ་ཡེ་ཤྲིཔ་གིཀླབ།། 

དཀར་མེ་ཨོིཡུཤྲརདཤྲི་བ། །སདཞཞུང་ཁ་་འ་ཤི་ཁྲབ། །དེ་ལ་ཤཾད་གིཁྲབ་གསུཾ་ཟེན། །རྒྱད་ོད་ཡེའ་པྱིང་གཾ་ཧྭ། །རྒྱབ་ཡར་ 


པ།༅། །སཾ་དགའ་རྱིདི་ཏཱ] (ནཏ་ོདམ་གྲིད་གིཧྭ། །དེ་ལ་གྱིང་གི་ཉ་གསུཾཿཟེར། །ངངདཀའ་ལྡོ་ཆུང་གྱིད་གིཉི། །ཛྡོབུ་ 
བྲཔདཀའ་བྤཾདཤི་ཌྱི' རྩར ་ག་ཁ་ཚོད་གྱིས། བོག་ནག་མངྱརི་ 

ཧཿ ྔ་འཁྲ་་ །ལ་གིབགྷི་ཡཱ་གྲཟིའ །སརྱ་ྲི་ཟ་པའབའོ་ཤིཤིཧན །ནི་ུའ་མཐིད་དསརག་ 
ཉེན7 །རུད་གི་ཡུགགུ་ཁྲབ་ཤེས་ཁྲིར་གི་རྟིཞ] །དིལ་གྲིདགི་རན་གུཾ་ཟེན། །སྣཞའོད་ཚ་ཐའི་ཐྲིའ་ཨེན་ཡིཀ] །ཟུན་རོར་སྡེན་པོགཕུ 
དམལ་ཡིན ། །གསིར་ནེནརྟིརརྟིང་ག་ཕ་ཡིནེ། །ཨྨཀ་ཨུང་ལ་ཐེན་འརྔོལ་པ་ཡིན། །ལ་ཞེན་ཉི་་ཕ་ཡ་ཐཊ་ཡེན་། །ད་ྡིརྡོནེ།ཿཧྲིད་ཡོ།། 


116།བཉེས་འཁྲུག་ཨངགིརྒྱས་པ་ཡིན། །ཡའ་སྲང་སྕེས་ལ་དརྱས་ཡིན་] །མ་སངས་ཐེད་དཀར་ཤནྲི་ཡིཤེ། །བྲ་བོ་སུ་པདྦ་ཡན་)1ལུུཿ 
གོནྡཕུཀ་བཡཾ་པ་ཡིན། །ཕྫུས་ཞེན་རར་མདིི་ཐགཆོད་ཡིན་ ། །སྦཱསརུང་ལྷ(ལ་མེ་འབའ་ཡིན ]།དེ་ལ་རྟ་ཐནག་༢ཱཡུ་གསུཿཟེད།།ཕ་ལས་ 
༢༢༨ ལུ །ཨ་ཤལན་མའརྩེ་མར་ཡིན། །ཞ༨དོགའ་ཝན་བཟར་པོ་ཕནེ། །མ་ཉག 
དེ་སྐཾས་པ་ཡིན་། །ཆོང་དཔེན་ནའེ་མདེ་ཆུད་ཡཾད། །ལྷ་དཀར་ཁྱུན་པོ་མྲུན་མུག་ཡིན་། །གཅེས་ཁླུཤ།་རྲེ་ཕོདའརྒྱུས་ཡིན། ] 
ི་ཡསཔ་ཡིག། མོར ཆན །།ྣྣནྣ༽ྣ༽ྩདྩ༽ྣྣསྣསྣ་་་་ ཏཱ 


རྲི. བབ སསསསསསསསསསསསསསསསསས་སས་མིམསསསསས ~~ ༢ ””- ༡---”༡¬----------༢༠༤༤ ¬ ˆ - ` 


“༩།༅། །མི་ཨཱང་དགའ་བའི་ཨེ་འདྲ་ཡིན་། །དེ་ཡ་གཟི༥༩དགྱཕུགྲསུཿཟེར་།།གཅེས་སྦྲག།ཁ་ཞེ་མིག་དམལ་ཡིན༽ བུ་ཆུང 

, སྐྱབ་སྦབ་ཁྲི་རྨན་ཡིན་།།ཨ་ཁུག་ལེའི་ཏཱ ཆུ་ཡིན་། །བུ་ཆུང་སྒན་པ་དར་རྒྱལ་ཡིནེ། ༠ ནཔུ་ཡི། །ཇོངྱཉཝ་ཞ 

ཝཾ ཀཀ༣་ཡན །སྣཾརཔེན་ཤེན་ཞདདའ་ཕོན་ཡཾད། །ལྡན་འཕྲུཀ་རྗེ་མ་ཐེན་དཀའ་ཡིད། །དེ་ཡ་རྱིད་གི་ནཕའ་ཞིན་བརྒྱད་པ་ཟར་] སུག 

པ་ཤེད་ལེ་ཡིན། གབ ' །ཧཀྲིཨ་བྱན་ཕ་དུལཾ་ཡིན] །ཱན་འགྱན་པ་ཤཡ་འམེད་ཡཾན། །ལྷ་ཞེཉ་གྱན་དར་ 
་ཡཾཤེ། །གླཁོ་རྱན་པ་སྟག་ལྕམ་ཡཾཤ། །གཡ་འྱརྩྱནཔྱ་གའཆེན་ཨི། ཙའ༢བྱན་ཕ་དཔའ་བོ་ཡེཞེ། །དེ་ལ་བྱན་པ་མི་གུཤཟེའ། 


8 ཀླ་ཨོ་གེལ་མ་ཝོས་མཛེས་ཡིན།།བཿམ་སཀལལེ་ཨ་སཞཤེལ་ཡིནེ། །སཱན་ཤར་ཤར་ལ་ཀའ་ཡག་ཡེན]།དཔའ་ལོ་ཉིམ་སྦྲོལ་ཨ 
ཡིན གུན་ཐེདགསའྱྱི་ལོ་མ་ཡེ། །མཚོ་ཨཱན་ཤཿཡ་ཡི་ལོ་ཨ་ཡིནེ།།ཡ་མོ་ཤུད་ཤི་ལོ་མ་ཡིན་། མཛེས མ་ཨན་ས་འཚམ་པ 
3 ༈༦ས་ཤྱིདདུདཀལ་སྣནོམ་ཡེཉ] །ྭཱཝྭལུ་མཛསསསའུ། །ཨྨན་ཨ་མཚོརྒྱལ་ཡེ། །སྣག་བྙཾརལྡེཡ་མ༣ 
འཇོ་བ་ཡན། །དེལ་སོལ་མོ་ཤུགསུ་བཾའཱ། ལཱའི །རྲབ་མྫོ་ཧཾརམཁཁའ། །གསང་མཁལ་ལྡེམ་བྲུ་གྱིད་གི་མཁར་། ། 
ནོཿམཁའསྨག་ཕོའགི་ཨཁར་། །དགའ་ཚྱདདཀུ་བེ་ཀྱིདགི་མཁར། [ཞེ་ལ་གྱི་དགེ་ཨཁལབཞི་ཟེར་༽ †ལྦྲ་ཆེན་གཡུད་ཕལ་ 


119 ༄ ༄། གརྦཤྱི་ར་ཤོ ཤི་པྣཱ] ༈ཤརབསཾ་ལཱིཾཕ་རངེགི་ཝྔ་1 །བཾ ཀླ འཏིལའ་ྱཾཔཤི་སྔ་] ]།དེ་ལ ཕྱིང་ཤི གྷི་ཐཱ་གྲཾས་ཟེར། གེས་ཝོའ༥ 
ཅདའབྲརམེ་ཡཾཤ། 1 + ་ ཡོན་༽།སྣ་ནལ་དཀའ་ཐོན་མངེས་ཡིན།། 
8 ཨ་ལྕེཀོར་ལ ཀ་ས ས་ཡིག །ལྔརྱི་ཁྲི་ྩོཾ་དཔལ་འཛིམ་ཡེན། ༡ཞཱ ཞུའུ ཕིནནཔལ་དཔལ་འཇོམ་ཡིཤ།། 
༡ ་འཇྔོམ་སྐྱིད་ཡིན། སཞནམཤས་སྱིན ༽ །སཱན་ཨའལཱཾདརགྷུ 
རར ལ་ལ་ །༦་ལྕེ་ཀླ་ལཱཾ་ ཡ་ཡ " ༥ ༣ །ཨ་ཁྱ་ཁྲེ་ཝུར་སྙག་དེ་ཤིངོ་ དྲེ 


རྣ 
12༠ སཆུར་དིི་ཧཱག །ཨྭ་ཱཝ་གད་སིི་ུག དེལ གི་ཤཱག་གྲས་ཟིའ། །གཡོག་ ང་ནི 
་ །ཨ་ལཨནཤིཝདནེི་བགི ཕོ །དལ་ིགི་གཡོགྲཟེར། ། ༢ །གསུཔཔས་༽ མ་བཟའི་༥ 
ནཿ ། ིཾིདྡ་ིག་ཅས། ཡད དེས་པའི་མཐཔའི་ཧོལཱཕྱིན་མརྫོད་ཟེར་༽ ། །ཞེག་ས་མཐྲསས་ 
ཡཾ ཡ་འསར་འཞིནུ། 2 པའུའིས། ཟམ་ཅིཞིམ་ཅི་མངརྦ་ཞུས། དྭ་མི་ཁིནོ་རཔདོ་ནབ 
དད ཝེབས་མངོད ༢རལ་མཚེ་མཾབ ཀེན །སངཞིན་ལཱ་བའ་ལེབས་པྲ་ཟེའ་1,5ཁཉྟ་ལ་ཞིཛཞས་༢ ༢ཆིའི་ཡ༢་ ཏཱ 


༧༦ །ཤྱན་ནཾ། །བདུད་རྒན་སྔཾབ་ྱར་བའ་མེ་བཟའ་བོནགཏིཨྩྱཁོ་ལ་གས། །དེ་འིཔགཉིད་ལ་སངོབའི་རྨི་ལཾ་དུ་ལཱན 
ཕུཤཡས་པ་བྲག །ག༦ཆགྱཐས་པྲ་ནིས་པས་ཨ་ཕ་བདུདྷ་ཤ།ལ་པ ་མི་ཡངཛཾ། ། ཁྱེན་ལ་མ་ལེཿཕ་བྫུད་ན་། པ་ན 
ཧ ཤེས་གནཾདས་༽,ཅི་གཅུགབྱས་པ་ཐེའང་ནོག་ཁྲཤྲེན་སེངབ་] བཅུདནའ། ཤི ཨན བྱེད་མ་དགེས་། ༨ ༧ཛན། དཿ 
༧ འདྲཱ(†ཝཱ/བླཤཾང་ཡདཾ། བླ་འབྲེང་ཡེད། མདའ་ནཊ་མཆོ་ཡེད་ སྲི་མོ་ཨ་ཧཤ་ལུ་མཤོ། །རྨནཔ་ཛྱོརེ་ 

འཞྲེ་ཨ་ལྷེ་རྒནམ་ཡོད། །ཁྱིཀུ་གུ་འཆུཿཡད་། འབསུ་ཨིམགོགྲ པ་ཡད། །དེ་འདྲའི སོ པོཔ 


ཿཿ༧།ཡངམ་བཟའི'] ཁྱེན་ཁཾས་ཐཟང་ནདྲག་ཏེ་གཞན་པལ་ཉེནས་མེད། །གྱི་གེ་སརུུལིྱ་ཐུདེ་མི་མིན་མེ་ལ་སྡུས་ཞས་ཤང་ཡོར་ 
བ་འ ྱིོུ་ཆབུ་ར་ན་མཛཤས་མཔས ཁྱེར༢༨སེས་ཞན་མིནགོས་། ༢༡༦ 
༢༨༠ མཛོན་མཇེ་བདཾ༩་ལཱལདྲ་དྲ་་བྱུཀ་ཡད་། ད་མཆོ་ལ་བཏབླ་ཀཱགྲ་ཀཱག་ཧཱད་ནྷ་ཤཾ།འགྲོ། །གཞན་ཇི་ལའྱ་ཧེནཏྱ་ 
ཡོ བའྲའས་པོ་མ་ བའ་ོའྱིཝཀ་གེནཔན། གསང་མོའའྱོལ་ནོ་འཅིག་ཡནོ། ིཿྦཾ 
ཟེབ་ཡཔ་མི་ཤྲེབ། ཟེགཀྱམཤི་མི་འགྲེ། །ང་ལ་འདྲེ་ཨ་ལྟེ་རྒན་མེ་ཡོད་པའིབླ་ལ་མརྔོན་ན་གཡུའི་རུཿཔ་མགེ་ལ་སྲལ་བམ་ 


° །མ་ཞིཊེ།“ཡོནོ་དེབཿག་ཞ་ཤི་འགྲེ། །ཨ་སྟག་ལྷ་མོའོགྲེ་ལ་གྱའུའི་གུ་པ་འི་ཞང་གཡུཿསྦཔ་ཞིག་གྲརྱབ་ 
ནས་ཡདོ། དེ་ཡང་མེལ་ཝྲེག་ཞཤིའཟྲོ །པའངལ་མདའ་ཁྲེ་ཤ༅ྱཐཀྱམ་རྨ་མ་ཡོང། མཐུྱཔཐལབ་མ་བཏབཞ་ཕྲལ་ 
.ཏ ལ་འགྲིག་འགྲོ། །ངའི་ཕྲལ་བ་ཡ་ཤེལ་གྱེ་ཉ་ཆུར་ཞིག'ཡད་། གཉིད་ལ་ཨུས་དེའོད་འཁྱིལ་འྱཚིལ་ཡུག་ཆུཤྱཞྲཱ་ 
ཿ མཡོང། དྲེ་དུས་མདའྱ་ཆཐན་གནོན་ཡོང་། །གཞན་མཤུས་རྒྱམཐླུཐ་མེ་ཡོང་། བདྡུད་མཇམའི་བླལ་འདྲེ་ཤིས་འབྱི་མེ་ཤང་ 
ན། ནེམེ་ལ་འསྲེ་གཞ་མངབ་འཐད་འབྲེ་ཟེ] ཡང་སེ་བོཟའི། འོནད་པརྡགཏེ། བང་མརོད་ནེའརྫས་འདི་ལྟ་བུའ(ཡོད་པ 


'༧ན།དེན༢༥༥ཉནྱ་ཆདནའནིའྭད་བཞག་ནས་འཐྲ་དགས་ནི་ལརཟེན་པས་། བདུན་ནནིས་ཐས་འདལ་གལ་སྒིན་གེསེཧུ 
སེན] ཁེནའཿནྟའི་སྒྲོམ་བྲ་ཚུཊ] རས་ནག་ཤོག་གི་སྨེམ་ུ་ཁུམཞས་བྲེས་ལ་སཛོ་། ༢༢གཉིས་མཊའནོར་ོནལྡུས་ཡེདོཟེ 
སབདེ་ལ་ཁྱནོསུཿལ་ཕལྟ་ཉོག་ལ་བྫོན་ཟེའམ་བདུད་རྒན་བླཇས། ༦  ་ རླ བྱད 
རྒྱལའརདེ་དི་ལུནཔའི་མདའ་ལ་ཕེབས། འདྲི་བམཆོ་ལྭ་འབོད་གའླགཤྱ་གས་ཕྱིར་མིཀ་མཐལ་བའ་ཕེབ་ཟེལ་དུགོ་ས་ཤོ 

_ ཕ་ཤཏ༢།, རྒྱ་ལོས་ཀི་བཞིཉཊཊའགྱོཊཔལལསཤྱོན་། །བཞེས་པཛནཾསཏཾ འགགས་པའི བྱིངས 


ཁྱང་པལར་ཐརཔརརའརལས༧ལ༠ར༢ར༡༧༤༥ 


ཆི 


དྲ བརུད་རྒན་སེཤཤར་ 


31 །སབྷངཁ་ཤཅེདྱ་ཧེད་བུ་གྲས་གཡུགས། དེ་ལ་བངཆེནོབཀུལྦ་རུས་ཐཀཔ་། དེའི་ཁ་ལ་མཚལ་ཁུ་གྲུའ།། 

རི་འ ས་དག ' ཤས་བཤཏའདལྱ་་བན། མརྦ་མཁགསནས་ཞྡད། 
༈ ༥ཡ་ཁཙིཟེའ་ཕབེཤོ་སརདྲེ་མེབ་པ་ནི་མིནན༽ ཁ་བདེ་ཡཔམ་འདབ་ཞིག་གུང་། མེ་་ཟའ་་ཕྱིུ་ཟིག་དེ་འཔོན་ 

ཟིར ཤ་ཐྲཾག་བླང་ཏེ་གཏད་བས་། རྦཔ་གྲཾཾརིག་པའི་ཡེས་བཅྗོམ འདས། ] ཤིས་འབ་བོནདངག་མུ་བུང་མྲཐ འ་ཡསྱཀྱི ོཉ 


༡༡༩ 
འ 


་པའི་མོ་དའག་ལེན་སྟིན། །འཁྲུལ་མེད་བདུདཀྱི་ལྷ་ལ་ཕྱརྐཡེ། །ཆུག་དང་པོ་འདི་ཡ་ཀ གེསརདེ་ཡ་ཁ་གཏད་འཇུཊ་1 ། 


128།ཨ་ཁ་ཉི་ྲྲེའ།ཁེཝང་མཞེ་ཞིག་ཤིས་ཞོན་འདུག ]ཟྱ་སཱཿ་སྣཾིས་བཀག་འདག།རུས་པ་ལས ག'ཀ ཡང་ལ་དགུ་ཡུཿདུས་ 
སྲི ིསཀཾྣཾིྲིྲིྲིི 
སང རྒྱལ་དོབནས་ཐེནབ་ཨ་ཅི་ཞིམ་ཉི་མངའ་དས། རྒྱམའོད་འདིང་འུང་པའི་ཕྲལ་ཐེག] ཟླ་ཤི་རྣཾས་འདི་ཡིས་གཅོད་རྱིའ་ 
མིག་མིབྒལཱ་བའ་འགྱོ་བོ་ཟིའ ། །གསེའི་སྦུ་གྲི་ཕྲུམ་། ུ་དེབིྱཤམ་ཡོོནངོདཞད་ས་ལུའ་ཆམ་པས་། 
བདུད་རྒན། གྱ་བུཔམ་ཁ་དི་ཡཔམི ཞིམ་ཚི ཤླ“། རྱཾརྒྱལ་ཁཾཨཱཾཛཾ་པའཕཨམིད་ལས་མེ་། བཿ ༤ཾཡ་འདུག་། དེའི་ 


127 4, ~2 ༤ 5 2 རེ ¬ ༨ རའ ! ུ རྦ ྲ 2. 
| །ཁཾསཿཤ་ཉོག །བྱུ་ཟིགཁུལཤོག་ཟེའ་སཱད་པས་མོཐཤེརུཀྱམྨ་མི་བདའ་བ་། ཁོང་ལ་ཁ་ལྷས་འུགཏེའེ་ཞིག་ 
སག་རས པ་ ་རེ་བ་གས་ བའོ། གེ་སེལལ་ཞབས་ཏོག་ཐཟ་བསྒྲས་། 
£ དཱོཊ་འདུད་གདུལ་འྲ་ཟེའདཔཞཔའྱའད། བདུད་སྲེབ་བྱད་། ངའི་ནངལ།ཁུགོ་སེའུ་མེབ་མདད་། ཟླ་འབྲོད་ཡངབསད་འདུག་ཟེན 
ཁབདམ་བདེརོ་ནུབ་མེའདེབས་པ་ཡངམི་ཡངེ་འདུཌ ཟམྭ་སཱིསཱནདཾམི་ལཡྱྲི་འཟིའབས་ཨ་བླམ་ཤིའ ༢ 
༡ལ་སཔ། མེ་བྲབས་ཡལ་བ་སྩྱེ་གཔྡནྡོག་པའྱིརཾའཐཞག་ ། ག་སེཔ་དངནས་ལྙིན་ཐེག་སྙེརལ་བྱོན་ཞས་ཨདའ: མཛད་པའི 


12ཿ །བདུད་ཌིས་ཐེས་ཏེ་། མེ་བཟལསིའབའི་སྐད་ཞི༽བྱུང་ཟེན] ཁྱོམ་དེད་ལངསེའབ་ཡི ྱབས་པས་། དེ་འྲད་ནར་ཟེའ་ཧལ་སོད། 
ཡཔག་སེའྱ་ཉིས་ཤྲའུ་ཕཱང་པས་། བདུདྱཉིས་ཨ་ཁཅི་ཟེའ་གཞུའི་སྐདཞིཀབྱར་ཟེར་། བོས་ངས་བྲུ་གུ་ཐྲུ་བའྲི་སྐད་ཟེའ་ 
ལྤིམཔས་དེ་འདྲ་ནཊ་ཟིའུ་ཉེལ་སྡད་སད་། དེཤས་ཁེའིདྲཔལ་བའི་འདའེའྱཅིལ་སེད་སེབབས མེ་བཟལ་གསེ༢ལ་འཇུབ་ 
བྡ་ཧྲས་པས་གེ་སའྱཉིས་ཧུན་འནུངནས་། ནས་འབྲ་གསུ་གན་ལ་གཏོརཏིཨོཾཊ།ང་གཞ་གུཾ་གཞི་ལ་ལྡེད་ཙ་ན་། མོའ 

.....ཙི་ཤེདོ་བུཁྲ་གང་ཝཁ11བྱེས་གྭསཾབྱས་ཡ་ཁྱམས་ཧེ་ག],_ ནས་དཀ༣མོའབྲུཤུཿམཆོད་ལ་འབུལ1རྩཐའབུཿཡིསམ་,. 
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ཊེ» 


༈ ཟོས་སོ །ཅེཨོ་ཨྱིམ་ཁེཊོ། འགྷོ་ལ་གཉན་བོགསོལ་ལོམཆོདད། མདའ་ལྣ་བདུདལྱི་སྙེབལ་ 
ཏྲེཾརས། [ངད་ཅཊཨཧརུའགྱུཐ་པ་ཞ་] བདུ ཤནདྲཔལ་ཐའམདའ་འདི་ཐེབ་ས་ཤོག་ཅིག དའི པ་བྭར༥ 
ཞུ་ལ་ཐཀ༨ཏརྒྱཐ་ཕྲསཐེབས་སཔབའ་ ཁེ་ལང་ ༥༥།ཝཾ་ཅིི བཱ ༣མི་ཐཟའ་ལཨ་ཡོང་ཟེར་ཝརམྱོརྨཐ། 'བཡ་ 
སྦྱིཿལ་ཟིན་པ་ས་ཁྱུམདམེག་བཏཔ་སོད་ཕས་། གེ་སེའ་གྱིས་ཁྲི་རྒཝ་སྐབ༩༨་པ་ཤུནྡ་བྤདྱཨཙན་སྨའ་འབྲིགེ་འདུག་པས་ ¡ 
ཡད་གཅེད་ཕས་མེབཟའི་ཐལ་བླ་བུག་ཚུཔཐ།ཁ་ཤའོ། །རོདབོལ་ཇར་ཝ་ད་ཞས་ཡདོཙ་ནྭ་བོཊབདུན་ནས་མེ་འཁྱུཞེ་པ་ལ། | 


730 ཕེད བ་པ ཨུམ་ཕྲུག་ལ་བཀབས་སྲེབབྱུ་མྟེ། རར ༡ ལསཟེརའ། 
མེབཝའི་མོ་ ཱསཱ་ཊཱཧྱ པབླ་དཱསཾ། ྲ་ ནཾ་པཱཨ་མོ་ཡཔ་སྨེག་ ཤིག སྤུལ 
མོ་ཡྲ་རྨ་ཨཱའབཤག་ ཕས་མེ་ཤཾ ཤོ་རྱཐ་ཞའདྲ་ཤཾ ཞིགྷྒྱལ་ཕགཔ དྷི་མི་ལྷ་ཧབ་ཕུས་། བདུད་ཕལ་ཆེའར དཾ་ཤིའེ། 
ད་ཞས་མེ་བཾཟའོཞས ཊསེས་པ་གཔབཟརཁྲུས། མི ྲ་དཔ་ཟན་རབཏྲེ་ས་། རུན་གིར་བདདོལ་། ཨ་མོམཛད་ 
ཚ།ཁད་རབ་བར་ས་མ་ ཁ་ར རེ །ུ་་ 


ྦ 


ས་བ ༄༅། = རྱགྒུབ་ཉོནཉེ་བའི་ངམ་ཆླངཆེན་པ་ན ན། སྐརམ་ས་ཐབ་འདྲ་བའི་ །ད 
གྲིད་དང་ཁྲོད་ཁྱེའ་ཟླེས་མིི འཆུཞ་པ་། །དབུས ཞ་ཕྲ་བར་ཆེནྡོ་རཱཿའིངྦ་ཁྲ་མོ ་ཞས་ཝལཤ ༥ཡོཤ་༢ སུབ་པ ] རུ 
4 ཐོག: 'ལྔ(རིརིལ་ ཕྲ 'གསཱ་ཧྱིས་བྷནའཛ། དཔོན་ པཾ ལལ ལུ སེལྦགུར་ཞག་ཞེ ས་ཧཱ༅གྲསཾཿ་ཡནོ་པ་ ་ 
འྭ་ཐུར་སེ་ཞེས་ པའོ། །མངའ་ཚཔའོོ ཁས ༦0 ླིོཡས། །རུསཾ ཧོནརྲཡེྱིམ 
× དརམོཨིའྱམ༽ དུཔམོ་ནེ་འབུད་པས། མངས་ཤཾན' སེམས 


#ྫས-་ ཡ་་ཀ་ཀ༼ཀ་ཀཛ༨ྐ༅€༅×༨ ༈ྣཀ| ¦ ༔ རྫ ༥ 
132 གླུ ཞི ་ །ཇག་ལ་འཐོ་དགོས་བསོ། རིད ཆུའ་ཚ རྱིཡནཛ འབྱུདུ་བས། 
ྦ སྔ་ཁོསྦྱ་ཉི-ུས་སམ ཁྲི་སྟེཾཔས་བྱངས་སྣེ། དྲི་གདད།།ཧེལ་དམརྦ་ཐད་བཡཉེི་ ཤུག 

ཡུ ༩ ན། །༨་པ་ལྡོཐ་གཞས་ལན། ཨར ཡ་ཞིག་དགམཔ་ཞྱུ། ང ལའེ་བའི 
'" །བེབྱ་རྐབ་པའི་འརུལ་ཝི་ཞིགདགེས། ། །མ་ཐམ་། ཤོན་མོ་ཤཡཡ་ཤྱཨ་] ༽ལྟམ་ཐཞི་ཁྲ་མོ 

ཡི་མཞོག་དགསོ མམཛོར་རམས་དག་ཞི་ཡང་བ་འ། །རའོར་དག་པའིིང་ཤས་ཡད།།།དེ་བཞོལ་བཞ། 


[བེན་པའི་བམ་ཞིག་ད 


; ངཿ 
སེལརྒྱ་ལོ་ཕལ་གསོན། ། 
± ` 


་ཨ་ག་ཤའྲ་དཱཀ་འ 


ར་ཀླ་ 


་ལ་ཤཏེད་། ། 


 ཧོ་ངྱམོའ་སོ བསོས 

བ་མ ༡ 
༧༠ = ཛཾ ༥ ་ ཀྲ ༤ 
ལུམདའ་བུའ་གྲན། 


འས 


- 


ཁང །དཆ་ཞཱ་ཤྱཾཿཊ་པའ་ 
༦༠༣༠ 
ཉྱིས་བཀའ་ 

ཧཿ པཔ ་ { 


ཿ༠༧།རུཔཀ་ལུ་ཡིི་ཡུལ་ལ་བཏང་། །འྷཀ་ཀཱ་ཡི་ཡུལ་ལ་བཏམསོ།། །སྐྱ་ཀྲ་བཙཿྱི'སྦ་ཡཿཏར་༽ །ཕེའིགོ་ནགཆུར་ཤིན 
མསཔ་མོདྦལ་ཛ་ ཏ་ གཱ | ་ ༨ ཆན ངཿ 
ཧཱི དུདུྦ་ཱཝ༧༡༩༤ ཡུལ་ ག་ལ ཧཱ མེབ་དེ་ནིཡེན 
ས་ཀ ] ཞུངྲ་་ཞས་ལའའ ྱ་འྲ་ ༡འདུཊ།༨༽ །ན་ལྟ་སྱིད་ཞེ་ཤ ༨ཤཊ་བཞགགས། 
སསས་ས་ འདྲུག༥༥༢།ད' ལྟའཕྲེག གཝས་རྡུས་འེད' ༤༨།] ཆིཉུནྲས་བརས།།ཞེགས་སྱོད་མ། 


༄༅། ག་རི 
ལྔ་ཧྩོནགཙོཾ་འྭདུག་ར༢།།སེབདེ་ནི་མི་ཞས་ཐལ་འདགར། །རུང་ཐ་ེ་ཞི་ཆུ་ཞས་ཡྲས་འདུགར་ 1བའབྱཁོས་འོདས 
འདུག་།།ད ༥ ཀ ་་་ ཀཀ ་ ༥༥།།དཾ  ་ གོ་པས་དུས 
འེད་༨༨༢ ། །ཡདའུརཀྲུ་ཨྲེ 'ཤུམཞས་། ཀླུམ རྭ ལྟ་མ་ཕྱན པས ལིུཀགོའམཊ། 
གཡ འཛྲལ་འོ། ཀླུ་ཡུལ་ ཕིཿལཀུའཉའ། །སོཙ་ཝུན་གསུའཞའཿ ཀུ། །༢ེབ་དེ་ནིཉི་ཞསཐལ 


༥༥7 


| ༈ 


ཅན རུད་ནིནུབནས་ལུམ་འདུག༢༧ །བརཁརྱཡཐོ་རི་འདྲུག་གོ་༢༥། །ད་ལྟ་ཨོོཞསྙེ་སྨྱས་ཁ་འདུགཿ༧་1 །ད་ལྷབརྒུས་ཞ 
ཀ་ཤ ༦ ས་ན ༥ ེས་རིྟརའརས་ས། །དེ་ནས་ཞག་འྲཧུཿི 
ཞན; †ཀ།ཡོཔཀཾ་ལཾཔོཟ༢་ཕོ་འོཤ། པོ་བླུར་པས། །བཐ།༩ས་ཡརཝཕྲ^'།]བཐ་ལ'ཁ༢་ཡ་མལ་ཝྲ༣་ཏ། ཀ་ལོངཀ་ལཾཕོཤཉཾས་ཝ་ 
ས་ག 1༢༡༥" །ཟནྲ་བུའྲཐ་ཐའི་མཆྲོ་བདམོད་ 


 ་ [ཟིའརྱམདེའ་ཝྲར ལི །གུམཡིའརྱལོས་ལྷ་ལུཊཞལ་དཀར་ཛསད་ནས་བབ་ཧེན་གགུག།ཏེ་] འད 
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།ནདུ་གནས་ཟམའའི་ཨོཾའོག་ནགརཱརཤོན་དང་། །ང་ཡི་ལཱ་ལུག་ཞལ་དཀར་འདི་༽ མ་རོག 
བན [གཔ་ཡོ་མ་འོགམངོད།རཐང་། ཤོ ཨོ་རོག་དག་ཡ་ཡོད། རབྟཏེཧདེ་ཡས་ 
དྲག་པ་དགིཡོ་ཟེར། །ལྗུ་ཤཡག་ཤ་པ་བསན་དེ་ཐབ་ཞེནགཙུག་ །གཏོཾ་སཱན་ཡད་ཞ་ཐཿཞོག་མཛོད་ཟེའ། །གི་སྷཞཤུཌི 
ླ ཁན་ཡད་། །བཟས་ཆེནདེ་ལས་བཟརབ་དགོསཀྲེའ་། །བཟས་མཉན་ཕས་། པ་ རོ ཞཱགྲསུག། 
མི་མུརྩེས་མདའ་ཐཀཔཏེ་] ཀད་ནེ་བཐ་ཉེན་དེ་ལ་ཨ། གཏི་སྐནོ་ཡདོན་ངངགཾ་“ཤེརཾ་འོག་མཛྔོད།།དེ་ཡིཧའཾནཤཞཐ༢ 


ང 


ཿཡ།ཟེའ་བས་། ལོ་རྐོག་ཏའི་སྙེང་ནབབ་། སྡིརམོ་སྨད་སྦྲང་] ཤོག་པ་ཕྲུག་སྲུག ] སརུཟོག་ཐྲེག་། ཀེ་ལོར་ཀེ་ཁཱ་། ༡ 
ལ་གོ །ཀུའི་ཝལ་ལ་ཇ་ཡིས་རྨྱིནནོ། །བཙ་མགྱིཿཡུལ་ལ་ང་ཡི་ཕྱིནྣ། །ཨསོ་ཨགསུ་སཱཿགྲཾཿདུ ། 


ཧཱ། །ླུག་ལོནའཇུག །དེ་འྔངའི་བུམ་ཡ་མཚན་ཡངབ་། །མི་སིི་རཱམོལི་འྲང་འདྲུག ༽ ཕར་འགོོའི་ལ་མཛོ་ 
རི་འདུག །ཚུར་མངའེ་ལ་ཉབྱར་རིཔའདུག །ཉི་མརསཱད་ནཞུལ་ཁད་འདུག །ཐྲིབ་སིའ་སྡོད་ན་ྱག་ལ་ཁད་འདྲག ༽ 
བགཡས་ལ་གསེར་སྦང་འཁོར་འདུག། །རྣབ་ག་ཡོན་ལ་ག་ཡུ་སཱང་འཁོརའདུཊ། །ཧེར་གྲུརསེའ་རྒྱལའ་བིག་མ་བཟང། ] 

ཛག་ཡ་སོང་བའྲི་ཤུལ་ཞིག་ཡིན་འདྲུག །སྲང་པས་གཏེའ་བའི་ཤེསཀྱཌ་མི་འདྲུག །དྭ་ལ་འཕྲོག་ན་འཕྲོག་པའི་དུསའེད་། གཞེ 
བདུད་རྒན་གདུལ་དུ་ཨང་འདུག །ཀེ་ལདཀེ་ལང་། ཟེརབས་། ཧཾར་དགའ་དྲག་ † མི་མངལ་སྐད་བཏང་འསྡུས་དེ ། ཧོམགྱི་མི 


14༠ % ཊཌྭ ¿4 ; ; ཱ 
_ །སངང་ལ་ཉོན ། །ལྷ་བྱ་ཨོཾ་རྲོག་ཁ་ནས་གཏི་སྐན་བྱུང་] །ད་རེ་ཇག་ལ་གང་མྱཧོརའྲགོ། །འང་སེར་ཉལ་གསེ་བཟན་ལྗོད། 
འཁེརགསཿརས་ལ་གང་ནརབྱའི་ ། །མདའ་མདྭུྲགིས་ལ་ནོངར་ཐེང་། །རམད་ཐཾད་རྒྱལས་སྲཾད་] །ནངགི་ལྷ་ཏིན་དཀའ 
ཕ་ལ་༈ {ཧོནདམག་གླིང་ལ་དེད་རྒྱུ་མིན་] །ཞེས་དམག་ྐད་བྱེན་དོ་། །གེའོ་གྱི་མགའ་བ་དབྲ་ནག་གི་བུམེ་འགུའས་ནོས་སྗན་ཟེར་ 
བྱི ༨ཡས་མའའྲོ་མའིཏྲ་ པབ །གསངབ་སལ་མ་དཀར་མོ་སྦྱསྦ་སི་སཔ་བྲུརཅན་ཧོན་པཞིཊ།ཡོདཔ་མོ། 
གསལ་བས་དེབེས་སྙེ་། མེ་གདན་སྙྟག་ལཱག་ཏིང་། མེ་མདའམདུང་ཡ་གོས་ཡུགྐ་སྣ་ཚང་འཕྱར་། མེ་རྡེལ་གཡུལབྱས་པས་ 


&_ 


ཀཀ ༧༤ ཌུ ༧ པུ - = 
༄༅། ¬ །འགར་ཆས་ ། མེ་གདན་སྟག་ལཱག་པྱེན་པ་འདི་༽ མོ་སྡིན་བཞི་ཆང་བའི་མེ་ཞག་བབ་། །མོ་མདའ་མདཱུང་ 
བུས་པ་འདི༽ །མེ་སཱནརིང་བའི་མ་ཞིག་བབ་། །མོདརགོས་ཕཤ་སྣ་ལྔ་འདི་། །མོ་འཇའ་ལ་རྟེན་པའི་མེ་ཞགེ་ཕབ་། 
སརོལ་གསུལབྱེན་པ་འཇ། །མྲ་བགྲ་ཕུག་འདྲ་བའི་མོ་ཞིག་ཐབ་། །དང་ཨ་ཁྭཁར་སེརྦཾཧྷི་བྲང་ཆ་ལ་། །དརྩེ་བུས་མ 
འགྲོ་ཚྲ་འདྲུག །རྟིང་གི་བྷུས་རྒ་ཉེས་ནས་ཐལ། །མི་ཆུང་རྫ་བའི་ཨ་ཟྲཿཀྱི་བྱུང་ཆ་ཉེས ] རྒྱལ་ཨོ་བཟང་དའརེཉི་དམག་དེ་ 
བཤེལ། །ལ་ཨ་གསལ་ལ་ཁའི་ལ་ཁ་འདུག །ཨ་མཐེང་མཐོང་བའི་ལ་ཁ་འདུག །ཁག་གི་མཚོ་མོ་འའིལ་འྱའིལ་འདྲུག། 


1 ས་ཡུལ ༥ ཏུ ། རུ དཱ ཡཏ ང་། £ ཀ་ 
_ ནུ་མང་། [སཱང་ཀེ་དུ་སྐད་ལྷངས་ལྷང་],།ས་ད་རུ་ཨ་ལྕེ་ངའི་སང་འེ་འདེན་། ཆུངརཕའི་ཨ་ཐྭྭ་སཾདརྡེརཱ། །ཧེར་ 
ར་པ མི་ང 4 ཨ་ཁ ཀི་བཟའ་དམག་ནབཤའ་འོག་མ་ ན། 
ཆུས་པས་། ཧཾརནརེ།དའེས་བཱ་བ་གང་ལ་སང་རུང་མི་བཤེལ་ཟེན། མི་ཛཾདྲ་རིབ་ཱཤས་བེན་། རྟ་མས་འབྲིང་། ༠ 
ཞོས་བདུན་ལ་ཐེན་ནེ། །གར་ཞས་ནུ་བེ་ར་བཞི་ཨྲ་གཞལ་འཆང་ནས་། ཨ་ལྟའི་མི་ཆུང་ཆུའཉིན་དང་། (རྫབའི"ས་ཐྲཊ་ 


བཟ ་་་  །གསས་པུ་ཁ། །ཨ་ལྕིང་ཡི་གྒོ་ཞཱ་དད་། །ཁྱན༣ེའི་ཨ་མེག་རྗེ་རོག་མཛོད་། །བའི་དག་དང་ཨ་ཇག་རེམ།། 
ཆུང་ཡབ་ཀྱི་ཕྱག་ཡེག་མཛོད་། རྩ ]ཁྱེད་ཀྱི་རལ་གྲིས་རྗེའོག་མཛོད་། །ང་ལ་མུཤས་ཆེས་ལུཊ་ 
ལྭ ཉིས † ཧོརྭལྭ་རེའི་ཆ་ལུགས་ཡན། །རྣདཀརངྨ ཆོས་ལུན་ཡཾན་། །སྡང་བའི་དགྲ་བོ་ཨལྕེས་གརུལ ༽ །མི་ཆུང་དེར་བཞུཊ 
* རྡོ་མཛོད། །ཟེའབས་། མྲི་རུངགིས། རར ད་པ་ག །གཔེ་རམ་འལ་ 
ནདཔ་ཡན།། །དཔེ་བཟང་ཀུཉལ་ཕེནཔ་ཡིན་། །ཨ་ཝའྱེབས་མགོ་ད་རྗེཚཾ། །མི་ལ་དགོས་པྱ་བེ་དང་སྟེབས། །ར་དགཾས 


ཿ༧༧།པ་ཨགྱོན་པ་བང་ ། །མི་ཆུང་ང་རེ་མ་མྱིནན། །འཇིགྷཾཊཀཉགྱི་དཔེ་ལ་གནོད་། །དམགདང་འཁྲུག་པུ་ངའི་རྒྱབ་། །ཿཨ་ལྕེ་སེས་ནདབྱན་ཨ་ 
དགེསོ༈ ༈དརེ་འུབ་ལ་བཤོལ་ཐེབས་མེད་། །ཟེར་སང་ཛ་། ཡ་་ེས་སྟག་ལྭ་སིད་ལ་ཟིན་པས། །རྫ་བའི་ཨྭ་ཟཱ་ཆཱར་ལ་གསན། །དེད་ 
ངམི་ཅིག་སསྤ་ཅིག་ཡིན།། །སས་ཕས་པ་མ་ཆེང་ལ་གསེན། །དརེ་མི་རུང་མིབཞུཊ་ན་། །ཨ'ལྕེའི་དེ་བཅའ་མིག་གསྲཿབཟུང་།] །དམ 
ལུར་ལ་འགྲོ་བའི་ཝནོ་མ་དང་། །རུརལ་འདུ་བའི་འཇུག་མྱ་བེད 1 །ཅ་ཕཾ་འོག་ནགྲ་རུངལ་སུ་ཆི་བཅིག །གལ་སྲེད་མ་ངེས་འཆོང་སྲིད་ན། 
སྟིང་ཁའཿསྱའས་གཟི༥དབང་བསྙ། །སེས་མ་གཡེད་ཡེཀེ་ླཀ་མ་འདྲེན] ]ཨཨ་ལྕེདཞི་སེར་དྲུབ་འདི་ཤོན་ལ། །ལམ་བར་གྱནལ་ _ 


ཿ༅།༤༧། །བེགྲ་དུསྲས་། །རྒལེ་དཔེནགཡག་སྣུག་ཆུབ་ཆེ་། ལས་ཀྱིམེ་ལེད་རྫན་མི་ཤེང་། །སརོ་རྡ༔རྒྱལའོ་ཡྤྱན་ལ་ 
ཕེབ། །འགའཚའི་མིང་ པནེ་པལའུ། །ལམ་ནག་གཡས་ལ་ལམ་དཀའག་ཡོན་། །ལ་དཀརོལ་ཐེག་མརོད་ཞུས] །ཨེད་འེ་ 

ཧཱུཾ མིང་ཡྲིང་དེ་ཁ་རེ་] །ཕྱི་མ་མཁའ་སྩོད་གནསྲཿམལ] །ཟེའཏེ་ཁཐོ། །ཧོར་རྣས་ལཾ་ཡ་འཁྲིམ་དྡུས་༢། གླིང་ལ་འབྲེང་མོ་མནལ་ 
* ཝཾ་ལཾག །ནམ་ཕར་ཕྱེནྡཚུར་ཕྱེད་ན། ཧར་ལང་། གཡོག་ཨ་ནུང་སྙྱིད་དང་ནི་རྲུང་གྱིད། མརལ་མ་ཉལ་མུན་ལ་ལུང། །ཇའེང་ 
ཇྭ་སྤཀ་ཆུང་ཐབ་ལྕྱ་རཊ། །ཇ་ལཾཙ་གངསྙེང་གི་ལྷ་ལ་འབུམ། །ྒྱོཊགང་ཨ་ལྕེང་ལ་རང་། །སྐྱོཊགངཐྲེ/ཁྱེད་གཉིས་འབྲུང་། 


ཿ༧ཞརི་མཤོ་བའི་མགོ་ནས་ཀི་ཅིགྱ་ཆོབ། །རི་ཐང་མཆ་མ་ནས་གཅིགྱཧབ། །གྲིང་མི་དམང་ནྣཾས་པ་མོཊ་སུཁཧུག ཟེར ༈ ནི་ཞུང་སྐྱི་ཀྱིམ་དེ 
ལྟརབྱད་པས། །ནམ་ལང་ཚ་ན་{ པ་ཡོད་དོ །འཐྲང་མ་དའི་དིལ་དུ་ཕྙི་། །ཟུ་འདྲི་བརས་ །འདིར་མོའ་ཤིང་གི་མི་དམ 
གསོན་། །ང་མདངས་༡ལ་བའྲི་མེལ་དུ། །རི་ལོ་མི་བཟང་དདཔྱ་ཐུང་། །ནཾ་སྨཔེལོ་འདི་འཆྭ་བུང་། །མདའ་ནས་གསུམཆོའ 
ནསྭ་ཅུང་། །ཆྭྣ་ཀཱང་ལ་གཏད་ནས་བུང་། །ནུཐགྱཾ་ཧུང་དམའའྱའུགནས་རྱུང་། །རྐྱ་ཐོག་སྦྲལ་དཀར་འཁྱུག་ནས་བྱུང་། ། 
ཟླལ་ཐྲོག་བླ་བ་ཕའནས་ཀྱང་། །རླཐཾག་ཉི་མ་ཤའནས་བྱུང་། །ཉི་ཐེན་ཞེད་པེ་ལྟོརེནས་བྱུང་། །ཕཱཿས་རྫ་རིཉིལ་ནས་བྱང་། ] 


| །རྔ་ཨྨ་གྲིངལ་གཏད་ནས་བྱུང་ །ནམ་ སྨད་རྲ་ལ་འདི་འདྲ་བྱུང་། །ཕྲཿནས་ཁྲ་རྒན་ཁྷཱཅིགྱ་བུང་། །མདའ་ཡིིི 
ཟིརྦའུརྱརཐཔ་མི་། །ཧྱིརྦ་ལོ་ཡདཚང་དྲུ་ཉིས་པ་མེ་། །མོ་ཡདཆང་ནས་ཁྲིད་པ་མི་ཀ །ཝྲ་ནས་སཱཿཀྱི་བུངབ་མི་། །ག་ཕ་ཡོ། 


ཇི་ལྭར་ཞུ) །གསུང་པས༽། ཕ་ཡ་མེད་ཨེངསཱག་ལེམྲབ་བཤེད་ནས་། ། 


རདུ་བསད་པ་མི་༽ །ཨ་ཡོདཚངནས་ཞཾད་པྲ་མི་། །འབྲོང་མོས་གཙོཧ་འཾད་པས་ཏ། །གླིང་དཔའ་ཨོ་བཀའ་ལོས་མཛདནས། ༈ 
ཡརོས་པ་བྱསངབ་དགའ་། །སོ་པ་ཁས་ལེས་ཡོད་ནྷ་བོརའོག་མཛོད། །ཁས་ལེན་མེད་ནུགྱི་ར་མངོད། །རྱལ་ཕེབ་དྡུས་ 


སནའྲྲང་མཚྡི་རི་ལཾ་འདྲི་ཝར་ཡིན་། །མདའ་ནས་གྲ མཆོ་ 


1༧སཁོལ་བདེ་། །གེསེརྭས།ཁསྦྲ་རཱ་ཡིནཞིང་། །མུས་ཧྲིངལ་གཏད་པ་དེ། །ད་གླིཡཡ་ཞལ་ཁ་གྱུརཙཾ་ཡད་ཡས་རེད་ | །རུ་ཐཾགརྐྱབདམརའཁྱུ། 
པ་དེ་། ༈འོགྷཾཉྭ་ཏང་ནད་ཡེར་པ་ཡིན་། །རུཿཐེག་ཕཱན་དཀར་འཁྱུག་པ་དེ་༽ །གི་སེརགུརཏིད་པྦྲཱལཾ་ཡཾན་། །སྨལ་ཤོགཀླ་བ་ཡར་བ་དེ་། །] 
ཞབ་རུནྦག་བའྲ་ཝག་པ་ཡིན༽ །གཱ་ཐོགཉི་མ་ཤརབ་དེ་། །ཨ་ཚེཁྱརཡའྲི་ཐོད་དཀར་ཡིན། ༼ཉོ་ཐཾྒནོད་པྲོ་ལངེབ་དེ་། །རྨ་ག་ཟཾག་ནོད་ 
ཡཱོརྱན་པ་ཡིན་༽ །ཛྲ༔ས་རྫ་འིཉིལ་བ་དེ་། །ནོར་སྷ་ཟད་མེད་བྱང་བའི་ཏག །རྫ་སྣ་གླིངལ་གཏད་པདེ། །བདྲང་ནོར་གློང་ལ་ 
པའི་ཉ་། །གེ་སེརླཔཱ་ཁཾས་བཟང་ལེ་འེད་། །སད་མི་ལ་བཟངབ་ཙཾ་། ནཾསྒརརྨི་ལཾ་ཕན་ལ་འེད་༽ །ཕཌས་ཁྲ་ཁྱུ་བྱུངབ་དེ། 


149༄༅༢ ཧེན་དམག་མིད་ལྕ་ཧྐག་པའི་ཉ་། །མདའ་རྭ བའ ཆུཿབསད་པ་དེ། །ཇོརྱ་རྔར་དྲབ་པང་བའི་༽ །གྲིང་གི་དཔའ་བོགསེད་ 
འིཉཾ ༈ །ྱཀིའཱ་མེ་ཡེད་མངནས་ཁྲིད་པ་དེ་] །འཐོང་མོས་གཙོོ་བེནྲ་འིད་པའི་ཏ། །ཧངཀི་ཝཤ་ཚུབསད་པདེ། །གླིངགི་ཕོ་རྣཾས་བསན་ 

ཤཱ པའི་ཉ] །མ་མདོཚངནས་ཁྲིད་པ་དཾ་ཀ །འབྲེང་མོའི་གོ་བུས་ཁྲིད་པའི་ཉའ ༽ །རླིངགོ་དེ་པའ་མེམོ་བཀའ་གྲོས་མཆད་དགེས་འདུག། 
སལོརྐ་སྭ་པ་གཏངོབ་དགའ། །ས་པ་ཁས་ལེན་ཡད་སཧོནའག་མ་ཛོད་། །ཡིད་ནནྱོརམཨཛོད། །ཟེན་བའི{ ཕ་ལས་བྲ་རྒོད་ཐར་ 
ལེཊལཔནས་། །མི་ང་ལ་་གཅིག་ཡོད་པ་འདི་༽ །ཉིཿྱི་རིང་ལ་འཇར་ཏལ་བྱུང་། །སྲཾདོ་ཀྱི་རིཔལ་ཧར་ལང་བྱུང་། །མི་འཐུཿརུ་ལ་ཧབ་འཐུན་ 


15དྨ་ ༈རྟདེ་འདྲ་བྱུརན་དགའ་ལ་མེད་། །ང་ནི་མི་ལྡད་སལ་འགྲེ། །མི་ང་ལ་ཟླའོ་ཡད་ན་ཤག །ཟེར་( བུ་རུང་དགེས་པ་དརརྒྱས་ལང་ནས་1 [ 
སིང་ལ་རཱ་ཉིག་ཡད་པ་དེ་། །་ཕཾ་ར་རིཛུརུང་ཡིན་། །སྲེད་ལ་ཚ༡ལ་ལེནགསུཾ་བྱུང་། །རཊདེ་འདྲ་བླུངན་དགའ་ལེ་མིན། །ང་ཡང་མི་སྡད་ 
སོ་ལ་འཐྭོ། །ཟེནོ་། ཨ།ཁཤ་ལེ་ཝཾ་ནཱཔལནས་། །མི་ང་ལ་རྟ་ཅིག་ཡདོ་པ་དེ་། །རྟ་ཕོཿཤང་ཆུ་ཡིད་འཇྔིན་ཟེར་] །ཐེ་རང་སིང་སྐྲ་ལེནགསཾ 
རུང་། ༈ཟེརབྒྱ་མདུད་ལེན་གསཾའབྱུང་། །རྟ་ཊདེ་འདྲ་འབྱུཇ་ནདགའ་ལེ་མིན་] །ང་ཡང་མི་སྡདོ་ས་ལ་འགྲོ།། ཆེར་{ ཁེཇོ་སྒྲེས་གཞེནོག 
གྱི་ཨེ་པ་ལའོནྲ་གབ་ཡོདཙ་ན་།།འབྲེང་མེའི་འབས་ཆངྱ་སཱཊ་གང་བསམས་ནས། །དྲཔལ་བའི་མིག་དཔཁང་པའི་སིང་། །དེ་དང་འདྲ་བའི་ 


པོ །བཱོན་པོ་གསཾཿ། །སངས་ལཀ་ཁྲ་ཤུབ་མི་དགེསྱ་ཧང་། །འཕྲོང་མེ་ངའི་ཨི་ག་འདྲི་ཟཱ༡ཡ་ཞཾག །༦ས་གསལ་གསལ་བཞི་ 
ལ་ཁ་ཡོད་། །ཨས་ཞོང་མཐོང་བའི་ལ་ཁཱ་ཡད། །ས་དགག་ཟླན་འགྲོས་ཏྱས་པ་ཡེད། ` ༣༣༤༧ 
འཁོརབ་ཡད། །ཅྱེནྲ་ཟུ༢བྲཧཱགྲསཾའགྲོད་པན་] །དེ་ལས་མཐངབའི་རི་ཞིག་ཡད། །འཛི་ཤིངཐཾདགསལ་པ་མཐོང་། །ཧིན་ 
དམག་ཨེ་འདུག་དེནས་གཟི། །ཐངཆེན་ཟང་རཱང་བཱང་མེད་ཡིད་། །འཐྲོང་ཨོ་ནག་ལྫུ༡ལ་ཉལ་ཡོད་། །བྲེལཐི་བྲེའའཁོར་འཁོརསེན།། 
དགྒོད་ཉྭ།ཁྱུ༡ལཉལ་ལ་ )རྐྱངཧིཿཉིརྱའཁར་འཁེའ་བྱས། །སྨཾ་བ་ལུག་ཌྷུ༡༩༡ལ་ལ། །སྨོ་ཁྲཀ'ཝཱཤགྲྭ(འཁེནོ་འཁེའྱན་། [ 


ཏྭ 


- 


ཉོད་ཁྱ་ར'བྱཏུལ་ཉལ་ལ། །ཆོད་སྦུག་ལིརུའཁེར་འཁེརཊྱས་] །དེ་ཡོད་ནཧེརདམག་མེད་ལེ་ཡིན། །མེདན་དྭག་ཞིག་ཡོད་ལེ་ཡི་ 
ལབས ཁཝ ཧར་ཉེ་མ་བཞེང་ཅིག ཀ སཾ་པ་འཇབ་ཏེ་མ་ཉལ་ཞི་ག སེ ཞེར ི་ོ 
ཁ་ ་ །སྐེད་གཞུཆོག་ཡནྱི་ས་ཅིག་མཛོད་། །ཕན་ཁབ་གདན་ཡནྱ་ཧིས་ལོག་ཨ་ཛོད་། །ཁེནགྷཾ་ 
ག་བ / 3 8༡༥༡སཇུ། །དང་ལེན་མ་རུང་ཨེཨེ་འྦལ།།ཞེས་སཱ༥སཾ འབྲས་ཆང་ 
གསལ་ཏྲེ་འཤེཀ ལ་ཁ་དེལ་སེབཙ་ན། ༽འྲབས་མང་གསོལ་ནས་ལྟད་པས། །འབྲེང་རྒྱམསཊོལ་བེའྲམི་འཁེར་ཞཾང 


152 
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༄༅། །ཡང་ཨི་ཟ་བྱ་པཱཌྱ་པད་ཅིད་འདུག །རྤིེ་དེརྭ་སེབ་པས་སྲ་རབ་། ཀཧེཾ ལདམགྲའི་ཤོཧཧ་སཱཿ་མ་ལས་མེ་ཁག་ཨཔའདྲུག ། 
'ཡངྡ་རཱ་ན་དརུང་ཁ་བ་བབ་བབ་ཡང་ཉག་ཅིག་འེད་། ཅིཀླགཞབས །ཨ།ཁུག་ལེ་ ་པ་ནི་འདི་ཤཉིསྤ་ཀིས་ཇའི་ཞོར་ཨཾ་ཁྕོ་ནབས་བཱ་ 
ཨོ་ལེནཕྱིཊ་] ཨ་ཁུའི་ཚའུ་གཉིས་ཆུའ་ལཉེན་] །ཟུ'ཆུངནཱསཾ་གཞེན་པ་བྱས་༽ ཨས་ཁྲནསཾ་རྒན་པ་བཅས་༽ ངེད་རང་རཿནཤྱིས་ 
་ཡེ་འདིས་། དེ་འདའི་སོ་པ་ཆེར་པ་ཨང་། ངེད་རངམི་སྡཾགྱིངལ་འགྲེ། །གུན་དཀརཁབ་འབའདུག ]ཁ་བ་ཡིན་ན་དགའབ་ཨང་། 
འསེའཀེག་མགྲ་དོལ་རྡོལ་འདུག །ཀེག་མེག་ཡིནནདགའ་བ་ཨང་། །རུའནགརྫའིཉིལ་ཉིལ་འདུག་ །རྫ་ནི་ཡིན་ན་དཀའ་བ་ཨང་ ། ༽ 


154 ༦ །མཆོ་རླང་མེད་ནས་ལ་རྫཔས་ཕས་གང་༽ ཞིའི ༥ཨང་] །དེད་འཇ་གསུཐཛཱཾད་ཡ་ཡེག། 
ཟེརབས་ མིརུདདགེས་པ་དརྩརས་དའི་ཨ་ཁུནས་པ་ཡིན་པས 'སྐདས་ཤེར་༽ །ཇེད་གཞོན་པ གཉིས་ཀྱིས་འདྲིའོ་ཟེན་། 1༽སྣ༧ར རྲི་སྙེ་ནས་ 
ཡརྟལས་པ་ པའི༽ །རྡིདུངསེད་གཞི་ཡ་འཆོང་འདྲ་འདུག །དརདཀར་ཡོལ་བབཏད་འདྲ་འདུག །ཀདྦ་ཐོག་གནགི་ ༢༦༨ ༩ 
འོ་དཔིནྡི༨འད་འཛུར །ཞི་ལི་འི་ཚོས་པཀང་དུས་འཇས། ཝབ །འྣཀབ་ཤིད་གནིཡ་ཟིང་འདྲ་འདུཊ། ] 
རཅིག་ཞེན་རག་ཁྲིད་འདྲ་འདུག །སྨནམར་མོ་གཡུ་ཤེད་གེན་འདྲ་འདུག །ཕྱིདེདཀར་སྲོ་ག་རྒྱབ་འདྲ་འདུག ༽གཞི་མྱེན་མཚོ་ལ་ལྐུད་འདྲའདུག ། 


1དཤཱ༅༅། །དཤར་གྲཿ་ཤ་ནས་མར་ལྷས་ཕས་། །རི་ཕྱི་དཀར་སྦེ་ག་རྒྱབ་འདྲ་འདུག །ཞེ་སེའ་མགོ་ལ་གནོའདྲ་འདུག ༢རི་ཟུ། 
བཞི་ལོག་བྱརརྡརྗེ་ཤགཾའདུག །སྐད་པ་ཁྲབོག་ཟིཞདྲ་འདུག ༽སྡུལ་ནག་ཐངལ་རྒྱུར་འདྲ་འདུཌ། །རྣཿབ་པ་ད་ཤདན་བྱས་འདྲ་འདུག། 

རུཾ ཆེ་མོ་ཤེདོ་དཀའ་དིས་འད་འདུཌ། །རུལ་སླུ་བིས་གཟིང་འདུག །གཱཱལ་དཀར་སྐད་ལ་འཁོའ་འདྲ་འཇུག །འདྲི་མལབ་ཤོས་ཁུ་རྱིག་འདྲ 

*ཾ འདུུག †རྩེབལ་དུ་ཐ་གཏོང་འདྲ་འདུག །ཟང་ལག་མཐིལ་ལྷ་རྦར་སྙོམས་པ་ལ་༽ །ཕག་པ་སྦྲག་ཁྲ་འགྱིང་འདྲ་འདུག །གླང་ཆེན་འཁྲེས་ 
པ་ཁལ་འདྲ་འདུག །རྩེ་དྲུད་དཀར་གཡས་འཁྱིལ་འདྲ་བ་འདྲུག ཀགཡས་ནས་བཟ་པས་རརྫ་མུ་། །གཡོནནས་བབ་པ་རུ་ཛཆུ་] ། 
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150།ར༢༡འབྲེས་པ་ཡོན་ཆབརུ། །ཆྒ་དེ་ཆྩ་ཐ་གདནས་ཡིན །བྱསངྲིས་པས། །ཨུས་དོ་ཕྨྲས་པ་།ཇི །ཟྭ་མུང་གཉིས་བྲ་མུའཉོནོདད་།། 
ཨེདགནོཾ་ལ་ཕྱོན་ཤེ་] །བརུརཀིཟླ་འི་དངཔོ་ཡིནེ ] །འཛྫ་གཱཾཔཤརནས་མལལྟས་ཕས་༽ །དརརཀའ་ཡོལ་བབཏརའདྲ་དེ། ] 
འཁེའྭ་གྱཾ་ར་རཱུག་ཛཱཱ་ཡིན་ ] །དཀར་ཐོག་དམའ་གྱི་རྒནཔ་དེ༽ །གཿམཤཾ་ཇྔོ་མོ་ལྡནརྩ་ཡིན༽ ༢ཞཾ་ཟོ་གནཾ་ལ་ཇཾཔ་འདྲ་དེ་༽ །ཚིརྫི་ 
ཌོརབཱུགུཾནེད་ ། །དམག་དཔོནོརུ་དར་འཕྱའའདྲ་དེ་ ] །རྟརྡི་གང་ལྤ་དཀའོདེད་། ]ལྨནམར་མོ་ཧཿཐོད་གཾནའདྲད་། །རུརྟ 
གི་ཚདས་ཕས་ལྱེམ་པ་ཡིན་། །ཕྱིང་དཀར གྲོ་གརྒྱབ་འདྲ་དེ། །བྱརགི་གཉན་ཆེན་ཐྲང་ལ་འེད་། །གནི་ཕྱེད་མཆོ་ལ་ལྷུང་འདྲ་དེ།། 


ཤིག ྗ£ྦ ླྣ།།ྲ།  ངགྣྐགྣྣྣྣ བིངས 
༣༦། །རབྱར་གི་གནིམཚོ་རྒུ་མོ་ཡཾན༽ །ཕཱོཾདསརྦཛཱཤྱཧབ་འྲང་ད། །ཁོསྦོ་ར་དྲོག་ལཱའྱ་རྤྱལ་ཡོའ་། སར 
གནའདྲདེ་ [གཙོ་བོ རབརིབད། །རྲི་ཟུ༣་ཕི་འགོ་བྱརྡྷའ༠མེ་གྲ། །སྐད་འབ་གཟི་ལ་བྱས་འྲུང་དེ་། །གནཱ་ 
དྱ དཀའ་གྱི་རྒྱལ་ཏོ་སེ'ཡིན། །སྦྲ་ནག་ཐང་ཡ་རྒྱག་འདྲ་དེ་། ྲ་། །རྩ༡་དྤུའཐྲུ་འདྲ་དེ་། །བཞུདག 
ཾ ཟུན་རིཌ་འག་འེད། །རྩ་བ་པདོ་གདནཧྱསའདྲ་ལ་། །དརདཀའ་ཡ་ཐོད་དཀྲིསའདྲ་དེ་] །ལྷོའོ་སླྲ་ལ་ཧ་རིའེད་། །སྦྲལ་དཀར 
ད་ལ་འཁོའོ་འདྲ་བ] །འབྲི་དམརབཤེས་བུ་རྲེ་འདྲདེ། །ཞུབཀྱི་གནེད་པྦྱིནགཔའ་ཟང་ཡིན་། །ཤར་ལྷ་མཆོས་ནས་ཕལལྟས་ 


ལོ 


15པས་༈ ༈གསེརཞོང་ནོནུཊཀྲང་འདྲ་ལ། །བའ་ན་བྲན་སཱགྲ་ནག་ཐིབ་སཾ་བ། །རྒྱ་གར་བི་བྷཆི་འ་ཡཾན་] །ལྷ་ཀེང་བརུན་དེ་མོ་བཤུ 
གནས་ཡིན །རུ་ཟ་ལྨཏྫིརེ་ག་འདྲལ་༽ །སྐད་པ་མཆོད་བཉེན་སྒྲིགས་པ་འདྲ། །རྙེ་མེའིིསྲ་གཞཱའྲ་། །ཤའྲཡ་གྷ་བའེ་ 
༣ིཐེའེད་། 'རྒྱལོགདན་ལ་བཞུཊ་འདྲ་བ། །དཔལརྱི་ཡ་ལ་ཤཾ་བཾ་འེད་། ཀཐྲང་ལག་མཐྲིལ་ལྟ་ཐུན་ཉི་པའི་དབྲམ་། །རི་ཕག་པ་ལྟ་ 
ཌསྤརམཱཀ་དེ] །དཔ་ལ་གྱི་དངའི་གླང་འཁོའའེད་། །ཕ་དཾ་པ་སངྱམ་བུཿགནས་ཡིན་། །རྩི་གང་ཆེནྲ་ཞོས་པ་ཉལ་འདྲ་ལ་། ། 
དུང་དཀར་ག་ཡས་ལ་འཆྱིལ་འདྲ་དེ་། །ཁཾས་རྱི་སྤ་ཞེན་སཱོམ་འའེད་༽ མུ་གཡས་ནསཐབ་པ་འཛྲ་མྲ་] །ག་ཡགོནས་བབ་པ་རྲ་ 


ཐི །བླ་རུ་། †ར༣༔༡འཇེས་པའི་ཡོནབནབ་དེ། །རླུར་གཅོང་ཁའི་རིནས་ཡང་། ༡གྨིད་མ་རུ་སྐྱ་འོག་ཛ་པ་ཟེར་། ། 
| གིང་སེང་ཆེནྱརྒྱལའི་དབུ་མཁད་པས ༽ །གླིངམི་དམང་རྣཾས་གྱི་འཐུངརུ་ཡཾཾ] །རིབ་ཟང་ཤསཱཾབཟང་བ་ཨིི་འདྲ་བ་། །ཇས་མོས་རུའཐ( 
£ ལེད་བྱེད་དེ་། །སང་སཱང་འབྲོང་མེ་འགྲོ་བའི་འགྲོ་ལཾ་རེད་། །ཧཾར་ཡུལ་གྱྲ་ནགྭ་བཾའོ་འགྲེས་འེད་༽ ]ཟེར་ཐས་། ཕལས་བུ་རྐོད་ནས་ 
འྷི་སྐད་། །ཨ་ཁུས་རིབཤད་མཛད་པ་ཐྭཀ་འདྲིག་ཆེ་] །རི་བཤེད་ཞིབཆ་སེས་ལ་གསལ། །ད་ནེ' ཤིའཕར་ལྷས་ཕས། ]གུའ་ 
ཀརཁ་བབབ་འདྲད་] །ཁབ་གྲམུཀྲ་ཡིནད་མེད་། །གྲུཌདཀར་ཡིན་པ་།ཨ་ཁྱར་ཆ་། །རི་བོའི་ ཤཾ་ལ་ཕརལུས་པས། ། 


ཤི 


ཿ6།རཱཌནགུ་རྫ་འི་ཉིལ་ཉི་ལ་འདུབ་ ] །རྫའི་སཱར་པ་ཡིན་དེ་མོད་] །རུཌ་ནག་ཡིན་པ་ཨ་ཅང་ཆེ། །རིབའ་བེརལ་པའ་ལྷསྲ་པས། ] 
རརཱ་ཀེ་མ་རལྭ་རྡོལ་འདུག །ཀཾག་མའི་ཤེ་ཁ་དོལ་དོ་མེད། །གུའ་སེའ་ཡན་པ་ཨྭ་ཉང་མེ། ]གཡས་འིཡརྒནས་ 
པ་ལོང་། །གཡན་ནི་ལག་ཞས་སངམ་ལང་། །སཱང་ཤཱག་འདྲེས་པས་བསང་ཅི རབ ཤའ་གཅོ་པ་ཁྲ་ཨེའྱ་རིབ་རིབསད་( 
ཝིྱཧང་དེད་འའི་དྲག་ལྷ་ཡིན] །ནྲ་རུངངེད་འའི་དྲག་ལ་ཡན། །གླིང་རྒྱལ་པོའོ་འགེ་བའི་དགྲ་ལྟ་མཆོད་། །ཟེར་བསང་ཨེབ་ཞིགརྒྱཐ་། 
ཙན་༈ ༈བུཆུང་དགཾས་པ་དའ་རྒྱས་རྒྱིས། །ཆོ་ཨ་ལི་མའི་ལེ་མོཨང་ལི་ཡ། །གུའ་དཀའ་དུང་གི་གནྫྲིར་། །ཆོན་ཐག་དཀརོ་ 


༄༅། །ད་ལྱ་བས། །ཨ་ཡོངྱ་རཱ་ལངྦལལ་ལེ་བ་༽ །ཧོརྡ་གུརྦརལའྲི་ཀུལ་ཡིན་ན། །དེ་ལ་ཨྭ་ཁུག་ཡེ 

ཆོད། †གུནནགཾ་ལྕཿྱི་གྤྲིར་། །མེན་ཐག་ནགོལྕཡུལས་བྱམ་] །ཡ་ལང་རྒྱ་ལངཞྲལ་ལེ་བ། །གྲཌནགརྒྱལོའིགུའ 

ཡཤེན་། ༈དེ་ལ་ཕ་ལསྭ་བྲ་ནོད་འཆོང་] །གྲུར་སེར་གསེརྱརིགྲརཱི་ཡ་། །མོནཐག་སེརཛེ་གསེརལ་བྱས། །ཨ་ལེང་ 
།ཁངྲ་འྲལ་ལེ་བ། །ཧོརགུར་སེའྱ་རཱལྦ་ཀུར་ཡི་ནན། །དེ་ལ་བླུ་རངང་འཔའཆོང་། །ཟུཌ་སྙེདདེ་ནབཾག་ནས་གཏདོ་ 

ཌསད་དེ་ཞི་ཧྐུའནས་ཐོང་། །ཕར་ལཾཆེས་མརྔསརྔས་གཏོང་། །རུརལ་ཤྲེམ་བྲ་གླག་སྨྲག་གཏང་། རི་སག་མེདནིས 
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ཞྦ 
¦ 


1ཅ༧།ཞི་སྨག་པའི་ཁེང་། །ཧོརགྲུམདཀརརྒྱལ་འི་ཇཆྲང་རེད་༽ །མཚོ་རླང་མད་རྣས་ནིརྲང་པས་སྦིང་། །ཧེརྭཤུརསེརྱརལོའི་ཇྔ་རྲ་ངཊ་; 
དརུལ་མེདྨཾ་ནིརཱྱཧིས་ཐིབ༽ །ཧོརྲགར་ནགྱ་རཱལའི་ཐེབྱ་རཱའེད། །སེ་པ་ཁས་ལེཤྱ་བད་ཏེ་ཡོང་ལེ་རེད་། །འདི་ནས 
གླིང་ལ་ལཾག་པ་ལས་] །ངེད་རང་གསུ་མཉེ་དུ:ཤི་བདགའ་། [གླི་ཆྱལཏྱངནས་ཕེབས་འབྱུཿན་། །ཁྱེན་གསུཿཅི་ཕྱེད་ཧི་བྱེད་ 
སུང་། ༈རེད་ཀྱིས་འདི་བྱས་ཞུ་རུ་དྭགེས་། ཀདཔྲལ་བ་རཔཤིསྔ་རོས་ཙ་ན་། །ལོ་ང་ནོད་བཤོད་ཟེའབ་མང་། །སཱས་མེ་མ་ལེ་ 
རས་ཙན། །བང་པའང་ཨ་ཟེརབ་མང་། །ཟུསདེའིངྱ་བུང་ནདགསོ་པ་ཡིན། །མཱལ་ཏཅིག་ཡད་པེ་འདི་། ། 


༅ཤ། །འདི་ལ་མ་འཇལ་བདག་གི་འཇལ། །འཐྲི་མཛེས་མེ་དྲགུྲའགེ་དྲག་འཇལ་། །ཇ་ཡིག་ཆེན་བྱ་དདྲདུགྲ 
ལཡ༽ །རང་ཕང་པས་དདྲལ་རྱི་སགྲར་མེད་སྤད་། །གྲིང་པའི་ནངལ་འདི་འདྲ་དཀེན་] །དངས་མརུཿཡིས་བསོས་པ་ཡཾན། ། 

ཟ་ཐེང་རེལ་རྐེ་དྲག། །དེའིང་དགོསྤ་དུས་དྲག་ལ་ཆོང་། །མི་པདང་འདྲ་ནམོང་ལས་ཤེག །ཤ་བཅིག་༈ ཤཱབ་གཉིས་ † 
་བ་གསུ་ཤས་སྲའདཀྱིལ 


ཆོང་པས། །ཁོང་གཏིསྱཀདཆེང་པས་། ཕརལ་རེས་མཚ་རྔ་ རུར་ལཾ་ཐེམ་ཐུ་གྷུག་ལྒྲུག 


བས 


སྒའ་ཐཾད་ཕཾཧོར་མངབ་བསད་] ༼ཏཱབྷཱཞིག་སད་གླིལ་གཏེང་ཡང་བས་། །བཤན་པའི་རྒལ་རྨ་རླུརྗེརེ་སྟགནས་སླེབ་བྱུང་། ར། 


ཿ6ཌེརདམག་ནི་མེ་གསུཾཚྱིས་འདི་འདྲེད་། །ངེད་འང་ཚོ་ནི་ཡེན་ཙཾ་ལོགརྒྱམ་བྱུང་། འདེ་འདྡའི་ྱ་བསུས་དྲན་ནས་ཡ 13 
རལག་ཐབྱ་བས ] །ཁངོ་གྲསཾ་ལ་ཆུའྭ་སེབྲདས་། །ཕ་ལས་བ་ནེད་ཉིས་ ཁྱེད་རང་གཉིས་རྟ་རྡེལ་སྣདསངཾ] །མེརུ་ 
རཾ་ཏུའུག་ཞིག་ལ་གཞིན་ནས་སེབ་འོང་འདུག་པ་ངེད་བྱའོ། །ཟེའ་༈ དེ་རླ་ནཱ་མེར་རྲེས་1 ཟརྲངའྱོད་འདྲ་སྟིཔ་འེ། ། 
ད་ལ་ཡང་ཡཇགནས་ཡདོ་། །དྲོནུབ་འགྲོ་འགྲོ་གང་དུ་འགྲོ། །རླུནམ་ཡིནནཾ་རྔག་པ་ཡིན། །ནཱཊམ་ཡིནཧཾ་པཆ་། ། 
ཇག་པ་ཡིན་ནཧོ་པྲ་རུང་། །ཉ་ཁྱུ་དད་ནས་ག་ཡ་འགྲོ] །ཟེར་། རྦ་མོད་ཀྱིས་། མི་རུངངལ་སྟཾངརྗེ་མཛད་མི་དགོས། །སྟིང་ 


16པཱ༄༅། ྡེན་ོརཔཤོཾས་མོ་རི] ། ཡངབཧྲིཔ ཀརསདོནས་ནེད་། །ད་ ས་ཡོ དོགལ་ ། 

ཡིནཔ་ཨ་ཅངའེད། །ཟེརབས་། རྒ. ན། །གྭཏཾ རྡིས ་པསཏྦཔ བའི རྦ གུལ 
 གིསེརྦལཱད། འགིན ནད་ཡེད་ཡིན།། །བྱཨ་ལ་སངཾ་གཞི་ན་ཡད་། 7 དེ ཀ་ཤ 
ཡད་ཡིན ཡནྲཤད་འིན། ཨའ ཨཱ ཨ་ཕྱ་ཧ་ 'ཞལ་དཀུའ་ཟེར ། གྲལ ར་] །རྲིང་གི་ཁྱེད་པ་མི་བདུན་ 
ཟིར་( ༈སྔརགཏཾ ་ཡནནད་འདོ ཡིན །ཤོནཔའ་ཞན་འ ཤྱཉིན་པ་ཡིན། །ཟེརབའི་། རྒྱིད་གི་སེང་ཆེནགེ་སའདེ། ] 
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སདཡག་དཔོན་ཕཾལ་ཡི་ཡདོ་༽ །འདྲིངབས་ནིབ་པ་ནོནུ་ཡོད། །གཞོན་དྲ་ལ་ལུངཐོག་རི 
ཁངོམི་ལ་རུབ་པའི་སངཌི་ཡནཾ། །དྲགཡ་ནོངབའྱི་བྭ་ཁུར་ཡིན། །ཧྱིངགི་དཔའ་ཧེནབྱ་ཧད་ 


༤ 


གཏིམ་མིནད་ཡོད་རེད་། །ཁོརྱེས་པ་མ་ཡིནེགཞི་པ་ཡིན། །པརགཏཾ་ཡེནཔ་དྲག་ལ་བླ་ུར་། །དྲག་ཡོ་ནང་ནས་ཧེར 
་ ཧདམེར་པ་དེཐལ བའྲ་ལྨེས་། (ཨ་ལྕེ་ཤེས་ཿཔའབྲོང་མོདཾ༽ །བུཿཡོད་ཡིནཔ་ཨཿངམེ། །མྲས་བགྲེལ ྦ 


༽ །༥ཊ།་ཕརྒྱཚླ་ཞལ་དཀའདིཊ། 


དང །སླི་ཚིད་པ་མི་བྲདུ 
(དང་† 'བླིང་གི་རྟབདག་བདྲུ་གསུནཾས་། །ཁངོ་བྱིཆྲལྒྱཀོ་པའི་སྐྱ་ཁྲ་ཡིན་] །རེད་གསུཿགླིང་པའི་ཕགརྫས་ཡིན། །ཨ་ཡང་ཕག་ 


167 ༄༤། །ལེང་ཟལ་ལང་ཟིར་། །ཕེ་བྲཔརྡོ་བཅལ་ཆག་མེ་འེད ¡ །ཌྱེནའ༨་རྗེས་ལཕྱོན་ཞན་འདྲ། །གསེརདང་བོང་པ་ 
རྗེས་ཞན་འདྲ། །ཟིར་བས' ཡངབ་ཤན་པས། ༤༠༢༨ །ཤར་གཅོད་ 

ཧཾ ཁའི་དགནོ་ལ་འགྱོ་རུ་ནེད་། །མངར་མངྒ།ཨཱ་མཾ་འེད་] །ཤའ་གཙོང་འའི་ཞྲ་མེའཾ་དེགེ་འདྡུན་ཡ་] །དགེ་འདུནཆེས་པག་ཙི་མེཧོ་ : 
དགེ་ཤེསྲ་ཀལ་ཟླསརོི་འྲ་འཕྲོན་། །གནས་ཉེན་སྐུ་མཚྲསཨིའདྲ་ཡེད] །མངང་སྐེལ་བཅི་འདྲ་འབྲེ། །ཤུང་རྔ་སྦེལ་བིའེ་ 

: ༈འགྱེན་འབྲཝ་བ་བྱེད་ནཧོ་འེའཁྲོ། །ང་ལྟོཾམ་མོ་ལ་ཉདྲེལ་ཕྱེད་4ཾ་སྤེད་། །ཁྱེད་ཇྔག་ཐེབ་ལ་ཕྱེད་ཙོཾཔ་པྤྲའེ་ཟར་བའི། 


168 ཌྱརྤལས་དཀའ་མཛད་པ་བཀའ་རྔིནམེ་7 །ཤརགཉོར་ཁཁྲ་མེ་ཟྲ༢བ་དེ། །ཞེ་སཾར་བསྟན་བའི་འབྱུར་ཁྲམ་ཡིད་། །དགེན་པ་འདི་འདྲ་ 
དཤ་དཀེན་།དགེ་འདུན་ཆོས་ཡདྒོ་བངས་ཀྱིསག་ལ་ཟིན་། །མངར་སཾགཞེན་ལཱ་བུ་འགོ་།འུཔང་སིག་ཆེནལ་འིཆོག ། 
གྱེན་འབུལ་མེའྱེརོནུང་འབྱེར་རེད་] །གསེརདབོང་བ་རྗེན་བྱེནོ། །ཟེར། བ་པའི་སིི་རུང་ཆེ་ཟད་རྟ་ཁེན་། །ཡ་ཤི་དི་ཡ་ 

ཡར་སྱེད་དང་། །སྒེ་བཾ་ཧཱནགསཾཿའགྲཾ་ཡཾན་འདའ་ །ཕོ་མ་མི་རྒྱག་པ.་རྒྱརྐ་ཆད་ ] །མོ་ལ་མི་ཉྒག་མེ་རྒྱད་ཆད་། །གྒཾཝྦ་དེ་ལ་ 
ཀེམ] [ཁྲགསལ་མ་ཕ་བར་༽ སོངས འོ་ཡ ཟངས་བ ཞོ། 


169༄༅། །ཀྱེ། ཡོབ་གཡས་ལ་བཤས། །གཡྩོས་ལ་བཅོས་ཏེ་ཟོས་ནས་ཧོརྦཧི་ཛི་ཡས་ལྷུག་པ་མེད། །ཧོརྱྱི་མི་ཡས་ 
གླེནཔ་མེད་། །དགླ་ལ་བསད་ཤ་གཏེར་བངོ་མཚར་ཆེ་། །འོན་ཁྱོན་རངགཾལ་ཞཱ་] ཕ་རོག་པཤགཛུཾའཁྲོ་ཡིན་འདའ་། །ལེལ་མྱ་རྒྱག་ 
ལུ བྷརན་། མོཁ་མྱིརག་སྱདཆད་། །རགདེ་ཡ་ཤོམ་ཡུ། །ཞུས་བཅུཌ། ༡༩ གཏོང་།།ཟིན་ །ྱའོ་བངལ་བབྱཱ་ཤུཿབའི་༽། 
འབོང་གསཔས་། མྲིལས་ལིནཆིག་ཐབ་པ་ཡ། །མྲི་ལཱས་འིན་བསད་མི་རུང་། ། རོ་བསདེ། །མདའ་མོའནི་ཡི་འབེནལ་ 
ཟརམནའྱ་རྱུཿཔའི་༽ ཉའི་ནའལོགཟོྱཆུངའི་། རོད ས་དིན་འཇུག་ པའི་མི་ཕ་ཉོན། །རརཤ་པ་འོགན་འགོམ་ 


170།ལེཉེན \མགོའྲོག་གི་རྨོག་དཀར་འབེནལ་གཡར་] །གླད་པ་ལྡེལྲགར་འཆུ་བ་ཡིན་ཟེརརྒྱཐཔས། །བཤནཔའི་གླད་པར་མ3ུཤ།ཾ་ཕེག ། 

ནཔསྭ་ཤུག་སྨ་མོཞོགི་རྱཐ་པས་ཉ་དགྲུ་བརུ་ཡག་སོངོ།༼།ནམངབ་ཁོདགགུ་རྱིས་གླི་ལ་དེད་སྲེང་༽ །བཤན་པ་གྲུམཨརསར་ཕྱིན་ཏེ་། 
ཁ་སངནསྤ་བས་པ་འགྱུལ་བཤེལ་ཞཟེར་། །ལྷ་ལ་ལྷ་མཱོཊགསཱཿ། །བཅནལ་བཅནམོ་ཨཱནགསུཾའཧཱ། །གེ་སར་གྱི་ཡ་མི་ཡདོ་ཨེ་བྱམ 
ཁོགཞི་ཡ་ཡོད་འདུག །འབྲེང་མོ་ལྔ་བཡད་ཟེར་། །ཚཱཔགི་དཔའ་ཆེནཚམ་ད་ཡོད་རེད་། །ཁེཔགསྦཾ་གིང་གི་སྡུགཤོས་འེད་] ] 
རྒནིས་གྲསཾ།ཡོངནས་ཐཾན་ཐསདྷཏ་དྲེལ་ཐཾད་ཆག་སད་། །ཁོད་ལ་ལག་ཡེནཚོ་ལོགོ་མྔ་ཐུབ་། །ང་ཡང་མགོ་ཡ་གནོདའབྱུད་༽ ། 


1༩ །ནཔའ་ཆེན་ིད་བྱུརན་ཧིཧུཤ་བྱས། །ད་འདི་ནས་ལེག་་དགའ་ཟེར་ལོག་རྲབ་ཕྱམ་ཡོད་ཙ་ན། །ཁོང་ཨེཞཛུཾ་ྱམ་ 
གྲིང་ལ་ཕྱིན་] རླིར་པ་སྐད་ཆ་བཤད༽ གླིང་སྙེད་སཱརཐཾདདམག་བརྡའརྱབ། །མགའ་བའི་མདའ་གྲིས་མདུང་བཟོས་། །མེཆུ་ནྡུང་ 
¶ གའེཁྲུལ་བཉེས་] ལྷ་པའི་ལྷ་གསལ། པས་ཀླུ་མཆོད། བརྲིས་གྲའངརྒྱབནས་འདུག་གོ། །ཨ་ཞུས་ཁྲ་ཆུང་ལྙགིཁོང་རྒདྱིཨཛ 
ས་ང་གྲག་ཟེར་རྒོད་མརྐརྭག་ཡ་ཞོནས་སང་ཆྲིཔཔ་ཤཾདཱཀྱིས་ཐཀགཀྱན་མཉནོ། །གསལ་བཞི་ཡ་ཁར་སེབ་གནཾ་སྐངམ་ལས་ནི་མེ་། 


ཁག་མ་པབས་ཡྭ་ལུ་ཞེདྷཾཏྣ་ནཱ་པ་ཞིག་རི་ལོག་ལ་འདུག་པའི་དེད་ཡེང་་ན་། །རེརྡུཞེ'སྨབ་བླ་པནས་། ཡ་ཡ་མྲིརུངཨ་ཟད་མཱརཉེནོ། རེ 


172 ུལ་་ར༩༦ ] དའབོ་འཐོ་གངདའཐོབ་ཡིན། །རྐཊམ་ཡིནན་སོ་པ་ཡིན་ཟེར་བས། །རེད་གི་པནས་ཡོད། 


'ཉཀྱང་མེ། །ད་ འཐྲོས་པོ་འཁེ་བ་ཡིན། །ཇཱཀླཏཱནམ་ཡེན་ཟེར་ ། འོ་ནྭའྱནོ་ཧཱིཡནས་ཡིན་ན་ཁ་ཐེན་༽ ཀཱ གཾ ཆ་འ 
འབཤད། །གྲིངགེ་གེ་སྱརལདོ་། །ཅུམ་པ་ཡིནན་གཞི་ལ་ཡེདོ་༽ །སྨན་ཤེས་ཆངའདྲེངམ་དེ་། །སཡདོ་ཡིནནབམེད་ཡིན། 
རྒིད དཔའ་ཞནབརྒྱད་པེདང ཤིང་གི རུ་མའདུན་ནོས་། ༽སྔའཤཏ་ཡ དྲ་ཡོད་ཡཱུན [མས་ཡིན 
གི་གྲི་བག་པ་ཡིན་ནྭཾ་སྡག་པ་ཡིན་། །ཁྱོནཀྱ་པདཔ་འཨེག་ཡ སརྦ་ལེ་དོ་། །བརྡུད་ཁྱཐ་པ་ 


ཟབས ]ཨཁཱའི༥ རྱི 


༡༣༄༄༅། ༼ལ་གའིཔགྱངལ་དུསང་། །སྔན་ཤེས་ཅཔའཐོང་མོད །རྱ་ཡོདོ་མ་ཡིནྲབ་མེད་ཡོན་། །གློངགི་དཔའ་ 
བརྒྱད་པདོད་། །གྱིད་གི་བྱན་པ་མི་བདུ༔རྣཾས་ཀ །སཱར་གཏོ་མ་ཡིནད་ཡད་ཡིན] །ཁངསང་ཡོང་བས་ནྒན་ྱིས་ཤསུ། །སྡུགཤེས 

,$ མ་ཨཾེཏླག་ཤོས་ཡིན] །རྦག་པས་ནང་ནས་དཔའ་ཆེན་ཡིན། །ང་ཡརགྱི་པགི་དྲག་པ་ཡིན། །གྙིང་གི་སྟགསྲཾ་ཟེརབ་ཡིན་། 

ཤབྱས་པས་བཤན་པས་ ཕའི་མདའ་ལ་གསེར་མདའ་འཕྲ་སཱ་ཟིར་། །མདའའརདི་སལྱྩཉཧ་པ་ཕཔ་། །ཨི་རྒན་ཉ་དེ་འབེནལ་ག་ཡར ༼ར 
ཟེའྱ་ཧྲཔ་པ་སྟ་ར་ལ་ཕག་ཉེའྱ་བེལ་ཡ་ཁྭ་སཱིལྦ་ཐཱང་བའི་ཤན་པས་བཟུརནས་ཐག་པསཌིཤ་སའ་ལ་ཁྲིད་སྱིན] །ཧོརརྣཾསཀྱིཿཨ་ཁྭ 


རཿ ལྡག་ལས་བཏཔབའི་། ཨ་ཁའི ར་ལནྟེད་པ་མ་བྱེད་དེད་གཉེནགེ་ཆོད་པ་ཡང་། དམག་མི་འདྡི་རིས་ལས་པདགའཧོརྡོནས་ 
ལ་སྐྱཀ།་འཛྲུན་མེད་ཟེར་། ཧེལཤདནི་ལོག་འོ་བཁ་བུན་། འོ དི་ཡབ ཧྲིངམི་མང 
ལ་ཨྭྱ་གངྱབས་ཡིན་ཟེར་།༠ །དམག་སྣ་ཡཱ་ཁསྲ་པནསྤ་བིངདཔཉེབར་སེབས། །དེ་ནས་གླིངཔ་ཐཾད་ནི་གཞི་ཀྱིན་ལྡེད་] ] 
འབྲེང་མེ་དངྱ་བམ་མིཔནེན་ྲརུལྣ་ནིས་ཕོ་ལའླི་སྤག་ཁཔའ་མརབཞུད། །གླིངགི་གྲོདརུ་༧ཚྱི་བཙོ་མོ་ཐེོག་ཁར་དགའ་བས་དགྲལེཊཡ་ 


བཞུད་། གླིདཔའཆེཞབརྒྱད་གྱེད་པ་མི་བདྲུན་། ཉ་བདག་ཤུ་ཤསཾཿ། གཟི་ཡབ་དག་ཐ ཅུགསཾཿ་ཤཾད་གོ་མཚོ་ནརི་བེ་ཁྲབས་གེ་མོན་ 


༄༅། །སྨག་པྲརུ་ཤའནས་] 1ཕོ་ཡོད་ཟཾད་བཀའ་གོསྱ་ཧུ་རཝཤྱཉས་དགེསོ། རྒྱལ་ཟྱབལ་ཐེག་ནྡུས་རེས་འཔརྲགཞན་ཐཾད་ཡ 
རིས་པྤིད་མཛོད་༽ །ཁེརའེ་བྱས་ཤ་མོད་པ་བྱན་ཀ ངེད་རངགཞི་གེ་ཆོད་པ་འི་ཞུལ་གདན་ཡདོ། །ཁེརའ་ཕིབྷདས་འཕྲོད་མེ་ཧེརོལ་ 
4 བསླནན་ཧྱོནརེཝེ་༡ རྒྱལའོ་ཇིགསྲམམི་ཤེས། ས་སེརོནག་མེནོ་ཡངོ་། སཾ་ལིརྐདསྦ་ཧརྩ་དངས་ཞེརདགསོ། ལོ་བྱི་རྔ་་ཞལ་དཀར 
* ཡངལེཞིཀླ་ཐཱཿདཀོག་ཞནའྲད་། ངེདའཔའརེ་རེས་ཧོར་སང་ཚོའའི་ཁ་ཡག་ཞོནཔ་བྱརིས། གཡུ་སྡིད་འཇྔཤ་ཕཾ་པ་འགྱུརཱན་ག་ཡའ་ 
དད་དྲཔ་གི་ཚིས་ལ་བྲུཊ་པ་དེ་གདན་འདྲེན་དགེས་ཟེ༢།ཁྲ་ནཏེ། ཆས་བཅུའི་ཉྡི་མཞས་འཐབ་པའི་མི་གྱ་ཝུམ་། ཆས་བླ ི་ཉི་མ་རྕེ་ 


176 ཤརནས་ཁ་ཕྲད་ཧོར་གྲང་ཤི་མི་ིན་པབསད་] གླི་པཔ་ཡ་པཉྟ་བདག་གཟི༥བདག་ཁལ་ཆེརཀྲུམ་ཉི་མ་ཐ དྲུཿགྱི་བའ་འཐབ་ཏི་ཧེའཚྣཾས་ཕན་ 

ཚི་ནུརོ་། ཝར་པ་ཐཾད་རོདད།ཁགི་གང་༽ །ཧོརབི་བསཾ་པར་། མི་འདི་རྣཾས་རྒེད་ཡུགས་གྱིས་བཱབྲ་པརདཀའ་ལེའེད༽ ཧོརངྦཱག་པ་འདི་ 
།མིད་པྱ་བསང་། དམངམ་ནྲི་བར་གིས་མི་ཟིན་། དེ་ལས་ལགོ་པ་དགའ་གིང་པའི་ ཨ།བུས་ལན་ཟེའ། ཡང་ཨ་ཁུས་འདི་འྲའི་ 
ཧུཐརྲངབ་ལ་ཨང་། ད་ནི་ནུ་བདག་གཟྲིཡབདག་ལལ་ཆེར་མེད་འདྲུག་ མླཾ་ལྟེདོཉེག་ཟེའ་། འབྲཾཔམཾས་ཤ་ཡའསངཤི་མཚཾས། 
ཕྱིན རྒྱ་ཚའིམཚོས་སྒོའརྟག་ཉག་བྱས་པས་། སྤ་ཡིནགསུང་] འབྲེང་མོ་ཡེད་ཞལ་མཇྦལ་ཞུྱེན་པས་། །ཨ་སྡར་ཡིན་ནཁྱེན་ 


༈ །ཡངྦཝ་སེས་དགའ་བཞིག་ཡངགི་དདེ། །ད་ལཾ་ཧངམི་དགའ་སྐོརེབྱུང་། རྱལ་དགྲ་ཕའ་གརུལ་མ་འབྱུམཚུརཀརུལ་ 
བ་མིནཾ་སྐད་མདྲང་བརོབཤར་ཟྲེལགསྲང་པས་།༣༥གས༩།།རྒྱ་ཚ་ཞལ་དཀའ་ཚུར་གསན་དང་། །ཧེའདམག་གླིང་ལ་ལྷག་ཞས་བྱུང་༽ ] 


ཁ་སངཆོས་པའྱཅུའི་ཉིན་། །ཧོརྱགིངཐོ་མཆོན་སག་གོར་འཐབ། །ཧུབདག་གཟིདབདག་ཐིདབསད། །རདེའའྱི་བུ་ཁྲ་སིད་ལས་རེད། 


༤ 


གིདརྱལ་ཞཕེབས་དྲས་ཇི་ལྟའ་ཤུབྱས། ཇྲུ་ཤོརབའི། རྒྱམས་† ངའི་ཁྲབཞེག་མི་ལྲམ་འདི་༽ །གེནམེ་མེད་པའི་སངསྦྲ་བྱུང་།། 


རྟ་ཕེརྒྱབ་ཡག་སེདཀར་འདི༽ །ཞེན་མེ་མེ 


ད་པརཆོར་ཤདཀུང་། །རལ་གྲི 


གྲི་ཚེའ་ནག་ཝཿདཀརའདི།འདོན་མི་མེད་པར་ཐའ་ཐབ་བྱུང་། ། 


178རཊ་དེའརྲའགྱུན་དགའ་ལེ་མེད་། །ང་འི་གཞི་གེ་ཆེད་པ་བྱེད་། །རྒྱལའི་ྱེས་ཐེ་ནོད་པྱེད་] །ངེད་རང་སཱཿནགཉིས་ཞལ་གདན་ཡིན། ། 
འབྲེང་མེདྲལ་ལ་ཤེརབ་ལས་༽ །རྒྱམོ་དམར་པེ་ཤེ་བ་དགའ་༽ །གསུར་ཏེ་གེ་མཆོན་བཞེས་ར་ལ་ཆིབཙ་ན་། [ལྨུཊ་ཨ་ཨོརྒལ་ 
མྲ་བྲརུང་འུནནས་ཐིབས་བཔཧེ] ནིབ་འཐུམ་ནས་ཟིནྷ་སེ། ཛིང།ཨ་ཕྱི་ར་ཚོ་ཞལ་དཀར་གསན་། མ་བ 


༈ ༈གླིངགི་ཕོ་ཡེད་ཕྲཾདེབསད། །གླིཔ་གཞུ་ཁྲག་གི་མཚོ་རུའཁྱིཡ་1 །ས་དེ་ལྩྱཚ་གང་ལ་ཐེག །རྒྱ་མུ་འི་ཞལ་ཁ་མཚཾས་ ྦ 
ལ་ལྱུན་། ༈ད་དེད་རྒྱ་ཆ་བཞུཊའོག་མརྔོད་] །ཁྱོན་དའེད་གྱིངལ་ཐེག་གསུཔན་] །གསེར་ལེ་བརུཾམུ་ཡསུ་ཡྱི་ངེད་། །ཨ་མྱོརྩལ་ 


1༡༈༦༦། །མོའྷོ་བི་གཏད་སལྱ་བེད། །ང་ཁ་གཏིའིགྲསོཿབཤད་པས་ཁ་སཊ་ཆག ༤ ལྔ་ན | །ཧཏཾ 
སྟིང་ཕོའམད་ས་ཨཿལ་བྱེཏ། །འཇིརྟེན་ཡོྱི་ལྷཀླནྣཾས། །ཧུའི་ཨོ་སྲེག་ཞདུ་འོོ་ཨ དོད། །རྱཆ་བྱུཊདི ཆོ་སྲེག་གཅེད་] ] 

 ཆོས་མེད་མ་སྔིན་ལས་མ་བཀེད་པལ་། །བཀོད་པའི་བཟའ་ཚོ་ཕེད་པ་ཆེ། །'ཨེ་བཟརད་རེ་བཞུཿ༥འེག་མཁོད་། །ཟེའ་པར་( 

“ རྒྱཚེས་། གསེར་ལའོ་ཡ་ཆོ་མུའ་ཏོནདང་། །གླིང་གི་དཔའཨེནམོསུ་། །ངརྒྱ་མ་མཚོས་ལ་སྡེད་པ་འདི །དཔེ་པན་སྲེལ་ངནཀྲུན་ 


ལ་གནད །གཾངགི་ཕེ་ཡོདྦ་རྣཾས་ལ་ངོ་ཡངཨ་༽ །ཁཾངགེ་སའྱབས་ལ་ཐེག་ཙཞ་༽ །ཇི་ཛོབལ་ཆྱིས་ཨཱཾདབྱས། །ཁཾཔཤཾ་བྱས་གོ་ 


ཿ རེནམ་བྱེད་། །ང་ཡཾ་གཞིས་གེ་ཆོད་པ་བྱེད་། །ངེད་འཕསཱརགཉིས་ཁ་གདན་ཡིན། །འདི་རུ་མཚཾས་ལ་སྡོད་པ་ལས་། །མོ་སྲཾག་ཕྲག་ 
ལ་ལྷུངབ་དགའ་༽ །ཁྱེད་མ་སྨན་སྦྲབ་འཁྲ་མོའ་གཤེན། །ར་ལྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཆེངོ་ཆུན། །ཧིརཀི་ལུཀ་ལ་རྒྱབརྒྱབ་གཏེདོ་། 
སླིང་གཞུངལ་ཕྲད་པའི་སྒོན་ལཾབྱིས་༽ །གསུརཆིབ་མ་ཛདནས་གླིང་ལ་འཕེབས། །གྷྲ་ཚོན་ཡྤཀ་པེའོཨྲིཔ་ཕ་ཡདོ་ཆོའོ་སརཕེབས་( 
ཁྱེན་རྣཾས་ཁ་སཔནས་བརྡུའ་གཏེངོ་ལས་དགེས། །རངའེ་ཀྲུཉ་ཁྱོཀ་བྱེདགོས། རངའཔསེའོ་ནས་དཔའདར་བྱང་མཆོག་པ་ཐཆྱིཿིག ] 
རྒྱལའཾ་ཕྲེ་མ་ཤེར་བར་བྱའོ། །ཟེར་ཡོདྡོ་ཚ་ཞ་༈ ཧེརྣཾནསཀིས་ཆེས་བཅོ་ལྟའྲིས་ཝིང་ན་། ཀསེ་སེའོརུཁཏཔནས་ཧིཔགཞུང་ལ་།ཁ་གཏད་ 


181 {༄ 


ངི ༢ སས རེ: ི དི རོིརདེད་་ོ་ པྣཔྣཔྣཔྣཁྣོཁྣཾཀྣྨྣྨྣྨྒྤྣྐཀ།༼ྣ༧ྒཀྒོར_ྒ 
།ཟྱུང་བའི་1 རྱིང་པ་ཐཾད་གོ་མཚོ་ན་བྱོན། །རྟ་ཡ་ཞོརྒནས་ཡཨ་ཕིརྒྱམ་ཞལ་དཀའ་དམག་དཔོནམཛད་གླ་འདི་བཏརཔོ། 
ཆོ་ཨངལི་མའི'ལ་མོ་ཨཔལི་ལ། །ད་ཕ་ལིའིདམག་ལ་ཕར་ལྟེདོ་དང་། །རྒྱ་ཚོས་ཧོརདམགྭ་རྟེནབཤད་བྱེན། །དབྱཝ་སྔཾན་མེའཾར“ལ་ཤར 
ཤཡང་སྐྱེ། }རྒས་ཨོ་རིང་རྣབ་གང་ཡངཐོས༽ །མི་མ་ཤི་མིག་ཞི་འནི་ཞདྲ་མཐེང་] །དྒྱ་མཆོ་འིདམག་གིས་བསྐེའལས་བརྡའ །རབྲ་བོ 
འོག་ལ་འགོ་ལ་བརྡའ། །ཁྲོ་ཟླུཉ་འོལ་ཕཱ།ཁྲིད་ལེབརྡའ །བེལྭསཀ།་པྲཁབ་གདནཧེན་ལེ་བརའ། །མགྒེ་མགོ་ཞཀར་ཨངྱཾ མོ་ལེ་ཐཾ། 7 
གཡས་སྟག་དོངམེ་ལྕེ་འཁྒུཀེ་ཐ། །ག་ཡོན་གཟི༥ཝག་ཁྲབ་གནཾཡ་འཕྱ། །ཧེརཟྱིནབོནཅིཀ་གྲཱནདཀར་འེད་ །ཡང་སྟེང་མོ་དམག་ཞི་ 


> 


18: [བགྐོར་བ་ཞིག །ར་ཐྲོ་མརའོག་ལ་འགོ་ེ་ཐ །དམའ་རུངའོ་ཁྲིད་དེབ་། །བེལདམརཁྲབ་གདཿྱས་ལེ་བ །མགེ་ལོགོ་དཀའ་འཇའ་ནིས་ 
ཐ། །ཡོབ་དངུལ་དཀལས་ལ་འརྔོལ་ལེཐ་] །གཡས་སུག་དོང་ཞྒེར་ཚ་ད་ཐིཐསེ་བ། །ག་ཡོན་གཞུ་མཆོག་སྦྲལ་ནག་འཁྱུག་འདྲབ་1། 
ལྷ༥ནགོ་མཱཱལ་ལྱྱམ་འདྲདེ། །ཧེར་ཡརོགྱི་དཔོན་པེ་གྲེལ་རེད། །ཡང་དམ་གགསཾསྙོང་བ་སྐེའཁ་ཡཾས། །ན་ལྔེནེ་འོག་ལ་འགོམ་ལེ་ཐ༽། 
ཆུར་རོལ་ལ་ཁྲིན་དེ་བ་། །བེལནག་ཁྲབ་གནན་བྱས་ལེཝ། །མགེ་མྨོཀ་ཕག་ཞག་ཁི་བངེ་བ་། །ག་ཡས་སྙག་དེཔགྱནག:ཤོགཏྐྱར་འདྲ7༽ 
ཨ་མོ་གཞ་མཆོགོས་ལ་འཚིལ་ལེ་བ་། །ཧོརྒོསིནཕོན་པོ་རམནག་འེད་། །ཧ་ཕེ་ལྔ་ཊནག་འོག་ལ་འགོམ་། །ནག་ཆུ་པཀློགན་མར་འོལ་ 


183 [| _ །ལ་ཁྲིདཾ། །ཁྲབ་གདནནའདམའྱེན་ེ་བ་། །མགེ་ིམ་རལ་ཞེའོ་དཀའ་དབྲིས། །གཡས་གྱག་དོཔལྷ་ཕུའནོད་ཆང་འདྲ།] 
༣ ག་ཡོན་དགྲ་སྙ་ཞག་དམའའཚྱིལེཐ། །°ཤནཔའིརྒཝ་ལྨ་རུ་རྗ་། །དམག་མོ་ཡོདས་ཀྱི་ས་རྒྱཐ་ནས་འདེན་། །ཕོ་ལའརརཱཀྱིའོག་གིཏ། 
2] ཝྭ་ཝ་ཐའོགོ་ན་འགོ་ལེ་ཕ༽ །ཀླུཀུ་ཁྲ་ཆོུལ་དུ་ཞིད། །ཁབ་གནན་ཝ་བོ་དརལྱ་ཟེན། །གཡས་ལྷུག་དེབ་འཚེལམ་ཟིང་ཟི་ལ་། གཡོན 

པ་གཤུ་མོ་འཇའའེད་འཁྱུག །མགོ་རྨེག་དཀརཐེགོ་ལ་རྔནག་དཀྲིས་] །མིཆུ་པརྔ་བའིི'ས་ཁྲཝའེན་ །མགའ་པྱུག་ཡེན་བདེའི་འགྱོ། 
་ཟེར་(༈སཱ་མགའཚ་ཆེས་ལྔོ་གྱི་མིང་པ་ཞེད་། །ར་ཕཾ་ནམརོ་འགོན་འགོ༽ །རྨེག་དཀར་སྙེཔནརནམརདཞྲིས༽ ༽སྟག་དེང་གཞཾ་ 


184 །ཟིདངེབ། །ག་ཡོན་ལྦཕདཀའའལ་ཁྲིས་གནཾལ་འཕྱཌ། །ཧེརོ་རྱི་སྐག་མེ་ཐྲ་རྒྱལ་རེད་] །ར་ཕཾརྐྱངཔ་འོགན་འགོ༽རྒྱམརུངརྐྱད་མགེ་འོལ 
དུཁྲིད། །དའནཊ་རྩི་སཱཀྲ།ཁྲབ་གདཉབྱད་]།སྟག་དོང་ནབྲན་ཐིབ་སེ་བ1,།གཞུམཆོག་ཞིགརྒྱ་ཡཱིང་སེ་སྡྲིཔ་། །ཞག་པ་ནགོ་འབྱེ 
ལྟའའཕེན། །དེ་ཕནའིའི་ཨ་ཁྲ་ཁྲ་སྐྱཊས་འེད] །ར་ཕོ་སེའ་པ་འགོ་ཞའཁོ། །སེར་ཆུཁྲ་མོ་རྲོལ་དྲུ་ཁྲིད་ཀ །ལི་པདའ་ཛྔན་པེ་ཁྲའ' 

དནྱས་།རྨོག་མེ་ལྷེ་འདྲ་བ་མགོགྱན] །སྟགདོར་སེང་གེ་གནོ་ཞེརོ་འདྲ་1 །ཁྲ་བོ་ཞགས་པ་སྣལ་ལྷའའཁྱུག་།ཧེར་སྔནོ་ལྷ་ཡལ་ 
མེལྕེ་འེད་། །ར་ཕོ་འག་པ་འོདཔའགེ] རྨཆམིག་བཞི་དོལ་དྲུ།ཁྲིད7 །རྨོག་ཞཀའ་ཐེག་ལ་ཕྱི་སྒྲ་ཤཟེའ་] །ཁྲབ་གདཞཀ་ཕྱི་ས་ལ་བྱས།། 


་ 


" „ 
༅ ཇེར ནག་ཤ མོའཐུགསྨ་ལྡི་རི་ཊི །༦མ་ཕ་དར་པ་གྷེད་ཡགཞེད།།གཡོཞོགསེ༢ 
185 ༤ །སུག་དེངཾཔཱཌནག་གཱནྒཐ་འདུ་། །གཞུམའབུཧྦ་ལྣརྭའ་ ༢ །༦ལ་ཕ་དར་པ་སྐྱིད་ཡག ད།།གཡོན 
, མགོ་མ་ནི་ཧཱཾདཾ་འདུཤ །ལྷ་མགོའནི་གྲངམཾ་ཟིན་། །དངུལ་མཤེཐན་ནེ་བསཾ་མི་འཁྱཐ །ཟངཊ བོ་ནི སའ 
& ཁྲཉ་ས་ཁ་བ་ཕབ་འདུུག །མདའ་ནས་ཆླང་དམར་འུཛ་འཆུཐ བརནཔཱཾཊནཤའཐིའེ་འཐིབ་འདྲག །ད9༢གྱི་སཱརམོའི་ 
་ལས་མང་། ཕྱི་རིམ་ལ་སེང་བའིདམགྲརི།བུར། །ཨྨནའབྲོངམོ་ཧེལ་བསླུཐ་ལས། 'རྒྱཆ་ཞལ་དཀའ་ཤི་བདགའ།། 


༨ རྲི 


ཉའདི་ལྕ་རྟཐ་ཡག་སཾདོཀལ་ཟེར། །ཁབ་འདི་ཡ་འནམེདམེ་ཝུཊ་ཟེའ། །ཟྲི་འདི་ལ་དྲགུ་གཟིདཀའ་ཕྲ་ཟེལ་། །མི་ཕལ་ 


186 ལ་ཞལ་དཀར་ཟིའ་༽ །དགྲ་ལྡེཐ་མངཏི་འགྲིག་ཤེས་༢ཀེན། ༦༦༥ །ཤག་པ་ནཤ་ལཱཡ་ནཱག་ཞུཊ 
གྲཞུརྒནཀྭར་ལར་འྱིལཾ1 །མདའ་མོནཀེ་སྤྱ་རྒྱས་། །མགེ་མྨོག་ཞགེ་ཛུན་གྤིན་ཁྲིཡ། །དཀའ་བའོ་ཡི་དགྲ་ལྡེ་བཾ་ལ།། 
ཕྱིམཔ་དཀཧྭདཀྲ་ལ་བྲབ། 1ལྷ་གྲི'པྱ།དཀའ་སྲོག་ལ་རྫཾས] །མེ་ལངོ་དཀའོ་ྲ་མེ་གྲས་ཡ །གདང་མཾཨ་དཀརོ་དྲག་བེ་བློརུག། 
ཟྲ་བ་བཞིདལོ་ལྡེབས་ཡད། །རྨོཁཐག་ཁྲ་ཐེ་དོཁ་ཌྱེན་༡ །སྐད་འཁེའོ་ཁྲ་ཐོག་མི་ལབྱས།།གསག་ཁྲག་ཁྲ་བ་གསེའ་ 
ལ་བས་།1ལྷམཁྲཿཁྲའཾ་བས་ལབྱས། །དུས་རྒྱུན་ཁ་ར་ཕོ་རྒེད་ཟེའ་1 །དེ་རིད་བླུརཞ་དགེས་པ་འད་༢།ཡར་རྒྱཉ་ཆུ་བེྡུང 


¡7 །༅༅] _ །སྙུབ་ཤཏོང་1 [མརརྒྱབ་བསོས་མ་རྔནཤཏོད་] །སྟག་མོ་བ་ལ་ཆོང་ཞོང་བཏུ་ 3 །ཧུཿཀིལུག་ལ་ནོརཆོང་གཏོད་ར༣ 


ཁཚ ལྷཡུམ་གོ་མ་ཞི་བརྒྱཌྲི་ཁསད་1 །དངྲམ་མགེ་མནི་སྙེདྲཛཾ་ཕསད་། [གསེའ་མགེ་མ་ ན འཐུ་ཚཾབསད1 ༡5 
› རད་གསདོ་ །་ཕྱེ་རྔལ་ཡག་ཡེགདཀལའོད། །དུས་ད་འིང་དགོས་པ་འྲི་དུས་སྤེབས་ཡེན། །ཐང་དཀའ་ཞོད་པ་ལྟ་བྲུའ ཏས་ཞཾ་ 


རྱིས7 ༈དཕྲལ་བའི་དཀྱིལ་ནས་ལྷ་ཞཾཀ་ཐོན1 །ཟེའ་བའི་ཁྲད་ནས་སྣེ་ཞཾག་ཐེན །ཁྱིན་རྒྱ་མོའི་གཞུང་ལ་རྒྱཀ་ཅ་ཞྭ། ]ཉ 
གསེརམིག་པྷལ་བའྱིཙས་ཞིགྱརིས། ཀཀ དག ་ སག སིནས་དཟོན་འོབང་རིའཔའྱ་ ླ 


198 [ཐ་ན †སྒོབཨཱཊ་རྲང་ལྟ་ཁྲའི་ཉཾས་ཞི་བགྱིམ་། །དབྲལ་གདིདཀྱིཝ་ནསརྦ་ཞིག་ཐོན་། །རྔརྔོག་སྲེབ་ནས་ཡང་གཟེན་སྙན།། 
ྱོ་བྲག་རུ་ཐཔལ་མཆོངན། །ཟེ་ཐ་བྲག་ནས་ོང་རྒྱལབནུག་ །ཨིང་ལཾ་ཐཇ་ལོད་བེད་ཟེར། །མཾ་ངས་དགྲ་ལ་མ་ཐེབ་ན། 1 _ 
འཐེབ་འརབ་བགཞས་བོརྡོ་རིའ་བཀོད་། །མིཕལཁེངརི་ཕག་ཡཕཟེའ།ཤམདའ་བྱ་དམ འྭསྨཉབདུཀ་མདའ་ཝན་འདི་། །ལ༥ 
ཚུཿཐོགསལ་ལོ་མནོད་དེ། །ཅིདྱཧར་ལའོ་འགེ་བའི་དྲག་ལ མནོད། །མི་པའདྲ་བཆོཛལས་ཤཾག །བྱསཧཾལདམག་ཧེ 
རྭཉིལ་ལ་ཞོང་། ཧོལྷསཱག་ཨྲཾ་བཾརྱལ་བྲི་ཀུ་ཤ་ཟི་ཤཀ༣གཅོས་པའྲིའོས་མ་མཐལལེ་བསེད། ཧེརྨཾནཱས་ཧ་ལས་ཞེ་སརམེདཀྱཝ 


སུ = ༠༩རརརརཅ་ས་ཐས་སསསས་་ས་ས་ཐ་སསསསས་སས་ས་སསས་ས་པ་པསསས་པསསབཝཐ་སས་སས་སས་པས་བས་བེ་བ༠༤༠པཔས༠པལསཔསརསསསསི་ས༠ལ་ཆམམམ།མ་མབ་༠༠༠༠༡༠༠༣༣༣༡༣༡༩༡༡༣༡༢༣།༡༠༠༠ 
།རྱཚ་ཁོ་ལ་སཱཿསོདའགྱེད། དཔའ་བོསྟེདོཟྲཁའེད་] ད་ཏེ་ལོག་པ་དགའ་ཀ རྒྱལ་དེ་ཡང་སྲེབས་ཉེ་ཟེན་། མེརུརྲེ་ས་ 
ཡོག་པ་ངོ་ཡངཆ་། ཡཔའཁབ་དགོས། ད་རེ་ཁྲོབོ་སྕབས་འངཉག།་ཏེ་ཡར་ཤར་མ༢འཤར་རྱྱིས་། དེ་ནས་ངེད་ཐབ་བབ་ས་མི་ལྕད་ཟེར། ] 
འོ་པ་གྱིཔཔ་གཞན་ཆོ་དྲེས་དེདཉིས་ཕྱོཿཕྱོཊལ་ཡལ་ལ། ཀཀ འོལ 
སནནས་ཐོནྭ་བུངབ་། རྒྱ་ཆས] མུཕའིའི་ཨ་ཁྲ་ཁྲོ་སྐབས་ཁྱེན་རྟ་ཁ་ཐེན་] ངནི་རྒྱ་ཚ་ཞལ་དཀར་ཡིན་། །རྟ་ལྩྱཀྦ་ཡག་སེག་དཀའ། 
ཟེའ། ༈ཁྲབ་ལ་དཀའམོམོ་ཝུརྐ་ཟེའ ] །ཧེར་རནཔ་ཡི་དཔའཐོ་ཡཾན། །མདའ་རྒྱག་པའི་འབེནདེ་ཁྱོན་ལ་གཡར་ཟེར་། མདའ་ཞིག 


ཿ9༠ །རབ་ཕས་ཁའི་ཟྲང་ལ་ཕོག་ཏེ་རཱནས་ལྷུད་བྱུམབས་༽ རྨེ་རརེ་དེ་ཧྲ་བ་ཞགཡ་ཞོནནས་སྲེབ་ཀྱུམཏེ།། ཞེད་ཞེད་པ་གསུབྱམ་ སྦཌསྤྲར་ 
ཤཱཀྱས ༢ལ་གྲི་སྙིརནས་རྒྱ་ང་ཡཱནརིཔའཐབ་པས་1 ཕནརྨུཀརླག་ཆྙེདའེན་མེད་པའ་ཡུནའིར་བར་༽ རྒྱམས་བླ་འདི་ཐེན་ནོ།ཆོ།༩་ 
ཕུཉསྭ་ཐཱདན་ཨང་། །གྱིད་སེང་ཞེན་རྒྱལབྱུརཞ་ཐཡང་ །ངེ་ཇོ་རྒྱ་ཚ་ཟེའ་ནས་འབྱུད་ཞ་ཨང་། །གསེར་ཨེ་དགོས་ཐེལནས་བྱུནྡཞ་ཨང་༽། 
མདའ་ནས་ྱུདཞ་ཨང་། །རྟཉྱྱད་རྡོད་ཡེའུ་པ་བྱུརཞ'ཨང་༽ །ཉརྒྱབ་ཡག་སེག་ཀཱལཟེའ་ཤླུནཞ་ཨང་། །རྗེ་ཨ་དགོས་ཟེར་བླུནཨ་ཨང 
བར་ནསྱ་བུང་ཨ་ཨང་། །ཁབ་ཆེན་པིད་པའི་འཇོལ་ལྕེ་བམན་ཨང་།།ཁབདཀར་མི་ལག་ཟིལྱ་བན་ཨང་།།གསོའཨ་དཤེས་ཟེའ་ | 


9 ་ 


ཁང་གིསྱ་བཨ་ཞེ་ཆེད་པ་བྱས་། །ངས ཆོས་གཞིས་གེ་ཆོད་པ་བྱས། །ངེད་འངྲ་ལྔན་ཆོ་ཁ་གདན་ཡིན་། །ཨེས་སྔགཉམདྲ་ལ་ནོད་བ་ཡི།། 
ང་ཆདཀྱམད་ ཡ་ནོད་་ཡཾཧ། 1=ལུཨ་ངན©ྱམངན་ གེ་ཆོད་པྱ་ཏེན། [ཌྱཿ མཱུརྩ་ཡན་པར་གཏོངབ་ལས། །རའང་འདི་གལ་ཤི་བདགའ་ 

ཟེར་༈ མརྡདཀྤད་ལ་ལན་གསུབསྐྲེའཏེ་དེད་ཕྱིན་པས་] །བཤན་པསརྒྱགྲགས་ཐྲེས་ཏེ་རྟ་ཁ་ཐྲེའཀླུ་ཨིག་མགོ་ཐརའདི་བྱའ། ། 

རྒྱ་ཚ་ཨ་བྱན་ཞིག་འདི་གསོན་། འདི་འིང་ཨེས་པ་བའེ་ལཱ་འེད་། །ཧེར་གུརསེའ་ཞོས་ལ་དཀར་ལེ་ཡིད་།།བཅོ་ལྔའི་སྡོ་མ་བསྲརལེ་ཡིན།། 


༥ 


= །སོགམིགཅོད་པའི་ཁས་ལེན་ཡིན་། །དིནིཔསྡིག་པ་ཟསགཞན་འྲར་། །ངེད་གཉིས་དེ་རིང་འཐབ་ཞནའྲང་། །ཅེ་མེའ་རེད་ལ་དཔའ་གཉིས་ 
གྱིང་( ཟེར'( རྒྱ་མས་། པིམ  ་ ྩ 
མེ ཉེ །པ་ཤིུ་རི་འཇུ་གླི་བ། །སྔ༢བྱེན་མཐྲོལཐཤཊུའཀྱོརྡ་སེས' འིར 
ལཱིཤ་པ་མཐོ་ལོབཤར། །ཨཾ་ཕེ་ཁྱད་ཀྱིས་ས་རྡར་འདུག །ང་སའི་སྙེང་ཞ་མདའ་ རེ་བ 
_ ཐསན་པ་དེན་གྲེ་ནུར་། །དེ་སེཕྷག་ལ་མདའ་མྱི་རུཊ། »*་་༣ རཔ ི་ང་མིཡ་མདའ་གྱིསབ། །དི དིན 


*༠།༤༅། །དྲམ་བཟངའཆསྡོལ་འེ་། །དེ་ཡངྦ་ལུབ་ལ་མདའམྱི་ཧུབ་། །འིནཐངཆེ་བཀྱའི་གེས། །ཐོཀི་མོག་ལ་མདའ་ 
མིརྨུཐ་༈ ༈ལྷ་རྨོག་བཤག་པཤྲིལ་ཕེན་] །གཏུགོ་གི་ཨརྲཤ་ཇིི་འབེན་ལ་གཡར་། །ཟེརྱ་རུབ་པས།།ཨངག་ཟི་གཅོད་ལྷ་ཕུལ 
4།ཡ་ཌྱཾའ་མདའདཔཔའི་ནང་ལ་ལཤོ་གྱུར་བས། མེ་ནུ་རེས།ཡཾད་ཆེས་པའི་འགྲོག་པོ་ཚླུའ་ལ་གསུན།། [རྫུཉ་མདི་བྲེགོ་ཕོ་ཞྲེ་བ་དགའ་༽] 
རུཿ་ཐཱནཐཾ་ལ་མདའམྱི་རཊ། །ཉྱི་ཟུ་ཟུང་གིས་བཀའ་སྩོན་ཡང། །དེདོ་མའི་ས་ལ་མདའ་མྱི་རྔཊ། །ཨེཏོག་ལ་ཐོག་ཞསེས་པ་ 
ཕང་7 ༈བའ་སྣང་ཁཾས་ལ་མདའ་མི་རྒྱ། །ཟང་དཀའལ་ཛཾགོཞ་སཱརལེརེས་] །༦མ་མཾཧྒྒོད་པཱཾ་འབེནལ་ཤསལ།1ཟེའ་། 


194 


འ་ཨའ་གཟེད་གཟེང་ལྟར་བྱས་རྒྱ་ཚའི་དབྲ་ལ་ཕེག་གེ །གཡས་ཡོ་བྱུཔབའི་] ཁྱོདགཡས་ལ་ཡོ་ཡོ་གད་ལ་བྱེན།།གཡས་ 
སཱག་དོདལ་ཇོརྐེལ་] །གཡོནོ་ལ་ཡོ་ཡོ་གཔལ་ཡ །གཡོནོག་ཟི་ཿཤབདེལ་བྷོསོ་། །མདུན་ལ་ཡོ་ཡོ་གངལ་ཡོ།། 
དགས མལ་ལ་ོ་ཤོདམ་པོ ནལ གིངདཔའཞན་ཡགཔསདའུར་། དེ 
གྱི་ནམ་མཐ་ཟེད་ཤ་] །ངའི་གདེང་ལ་ཐསྲཿ་ཁྱོན་རེ་ཞན་། །ཟེའ་བཤྲེསོ་པས་]།སྟིངལ་དུག་མདའ་ཟུཤ་པ་འདྲ་ཞིཀབྱད་རེཀ་ 
ཕ་ཧུའཐག་བྱཨ་།[གྲི་སྙོནསྣན་པས་བྲེས་སཾངོ་། ལཾ་བལལ་གར་ཡོད་བརྒྱ་སྙེད་ཐསདབས་] འབྲེང་མེ་ཨྲཾབ་སྤ།མདྲུ་གདའ། 


195༄༅། _ །འདྲེནནས་།སཱོ༡༣། ཇོ་ཇྩོ་རྨ་མ་རིན་པ་ཨེ་ ] །ལ་རྱ་ཧོདྱཀྱི་ར་བ་བུ་མེད་རེད་། །ཧཱ་ལཾ་ྱུའ་བའི་བསེད་ཟད་ཨ] །ག 
གཡུ་ཚིདདམའ་པའྲིའག་མཚོ་འཁིཡ། །དཔའ་ཞེནཝོདགས་དོ་ལེ་བརྡ་། །རྒྱ་མ་ཞལ་དཀརའདིཁེ་རེད་། །ངལམེདྲ་གི་དགོག་ 
ལཤྱིང་གེ་ཕེ་ཡདོ་ཛཾདགསོདོ། །ྒྱལའོ་ཇེ་རོངས་བརྐྱཝ །ངའི་བླེ་གཏད་བུཏུརྒྱཚ་དེ1།མི་མངནདཌྱིས་ནཝིམ་ནས་ཐལ1༽ 
ཏི་ཟླརུང་སཱ་ནོདཏྱིལ་རྤུཡལ། །རྲོ༩སོད་ཟད་བྱཐ་འདི་འདྲའེད་༽ །ང་ཡབའརྔའཝཞིན་ཡ་ལ་ན་ཨང་ཟེར། །འདྲེང་མེ་རྒྱུཝ། 
ོས་འཐདིམ་ཨཱཕོལག་པ་ལ་འཕྱངནས། སྱ་མའོཇྲོའའབྲེར་རུང་ཉེན༽ །ཆུང་ཐྲ་འབྲེང་མེ་དའེཉོན། །སེས་སྡུག་སྡུག་བྱེན་ཞ 


)⁄@&= 


196 ཤི ལྡས ་ཤཡས་གཡོན་ན། །མདའ་སྤོ་མཱརསེཤི་བ་རེ། །ཁོང་ཤི་མ་ཡིནཐསད་པ་འེད། །ཡས་ཁྱོརཱ་ 
བྱིད་ཞས་ཤི་བ་ཡིན་] [ཀྱཾད་རྱཁ་བྱམནས་ཕེབས་བྱུམ ཁས་འདྲི་གུཤྱརལྷོགའོག་མཛོད་། །པའྲིལས སེསྟ་བུདཔའི 
དྲིན་མ ༈ཨ་མ་ཞསོརྒས་ཞས་མེད་༽ ཨྭསཞོས་རིསྨ་གོ་པ་ཡི༽ །ཨ་ཚོན་སཾ་ཐཞོནནས་མད། །གསེའལོ་གསུམ་ 
ཕ་གངའྲེརེ། །གསོནཔའོ་མིགོའྲའན་མཛད་འོགྲཾའ། །གཤིན་པོའི་ཡ་འདེནྲའེཿབའྭ་གུང་། །རའི་མྲགྟི་གིནྦཛགྱཌ 
མཁྱེན ༥ཉི་པདཔའ་ཆེན་ཆོའི་དམཔོ། ལནརེར། མཁོད་། །བརཆེན་རྒྱལའ སྙན་ལ་འདྲི་གད་སཱ།།གེ་ །གེ་ས་རབཟོ ལག 


197༄༅།  ཀཀྱུཀླ་ཟྲབ་པ་ཡིན། །ང་རངགསངབདག་ཕྱག་རྡོར་ཡིན་། ཐུས །ལརའཆི་བདག་ཁོ་ 
བྱ༧ན། །རྲོས་མིན་པ་ཕན་པ་ཉི་ཡང་མད་། །གསུང་སྙེ་མདའ་སྙེན་ཅཾག་ཟེར་། །དྭ༢ཧྱིས་སྟཾན་པས་ག ཟཔ ༣2 

ཟླ སུནརྙུ ༡ འ་་་ ༥ བ་པ། ནཁའནས་འཐང་འོད་རྱི་ཕྲར་པེ་ཞེཞས་ནང་ནས་ 
དཾ ནཡ་ལ།ཧཾརོ་རྣཾས་རྒྱཝ་བའི་དེ་ཉིན་ཕེ་ལྟའི་སྨཐའཔཁྲ་མེའོ་ཐང་ཛཾ་ྲུ་ཤེར། 


༠༩༧ 


ནཔའ་བོ་མལུའདཔག་མེདྱཧོན་ཏེ་ཝཱརཔ་ཝཱག་ 
|སང་ཉི་མདེ་ཧརོ་ཚཱཾས་ཁྲེས་བྱས་] དེ་རིང་ཡང་འཐབ་དུས 


ཊསོ། །རྒྱལེ་ཇེཾའསཔྱུརྤན་ 


ིཀ་རྱཐ། ངེད་རང་རྒྱལ་ཞརབ་ཡིན༽ ལོ་ཞ་ལྟག་མྣས་ལོག་འབྲེབྱེ།། 


196|ལན་བཀུའ་ཏེ་འབབཙན་། ཕ་ཡས་ཕྱུ་རྒེདྡ་ཐལ་ལེག་དེ་] ཤམག་ཤི་ཁྲས་ནས་རྒྱདཐེན་ཏེ། ཧེརོམི་ནཱཾས་ཆུའ་ེན་དང་། ར་པོའོཀྱམ་མ་ོ།་ཞ།། 
ཕ་ཡས་ཝྷ་ནནྲ་ཐརལཱ་ཡཾན། །སྨན་ཤེས་ཐརའཐེང་མའོ་མོང་པ་ཡེན་། །ཕ་སྟེན་པ་སཱུ་ལོའི་བཱ་ཚིཤ།ཡའེ །མི་བཅིང་གཏིས་ཞིག་པ་ཟ།། 
ཁེནཚ།ཁྱེདོ་གཉིས་ཝྲེག་ལ་ཕྲུམ་། །འཕྲོང་མེ་ཧཱའོ་ལ་བཀུ་ཐ་ལས་། །ང་འངད་ལྟུ་ཤིབ་དགའ།། །དེ་འིང་ཞུ༡གཞདབྱིས་རྒྱུ་ཡིད་། །ཧརོམི༤ 
རྣཾས་ལ་མནའ་མཾ་རྒྱག་།ཨིརུཐསད་ཕ་ཛྡིགྭའེ་མེ་1¡ མི་ དྲ་གིང་གི་ ལྡུག་ཤེས་ཡིན། །དང་པོ་ཀུལ་སེས་དོངོ་ལ་ཤེག །དེ་ནསྲ་གུར་དཀའ་ 
རྒྱལ་ཤེག །དེ་ནས་གྲུནནགརྒྱམ་ཤོགོ །དདེང་མགོ་བརྒྱན་སཱའབེབ་ཟེར་༽ །མོང་ཕྱིཉ༩ན༡ ཧེར་གྱི་ཁྲེད་ཞས་མི་རུང་ཁ་བའི་ཨ་ཁྲགས་| 


199།༄༅། །དེ་ཞེ་ལྣད་ལཔནས་ྟནས་བབཀེ་སླེབ་བྱུརཔ་། །བུ་ྒོད་ཉྱིམ་འལ་མི་པརམའི་ཐེག་རྭོས་དེ་སྙོན ] །ེཆོས་སོ་ཏདེ་མེད་པར་རྫ་ 
ཞི་སྭ་བ་ཀི་ད་ལཆུཔས་མགས་ ལ་བོད །མདརགས་ཡངཏེ་ཡག་པགཡོར། ཀ་ལི 
མེད་ཐསད་དེ་ལཾགག །དཾཉིན་ཧོར་རྣས་ཕཾ་པས 'འདེ་འདྲའི་མིའི་རཱ༢ཝ་ཤས་ལ། ནནེ་ནས་ལོག་འགྲེཐ་དཀའ ] ཕུག འདི་ནོས་ལོཧོ། 
།མི་ཡརོབ་ཐག་ཞེད་ཟེར་། ཁལ་སྒལ་ལོག་འགྲོ་གྲཐལ། ཨཝུའི་དེས་ཧོལྒསན་ཟེལཐའི་བངམའི་གའི་བ་འདྲམེ། སེརྒྱཐ་རྒྱཝ།ཁྲག་ 
སྲཐེབ་པ་ཤང་ཡང་། ལོ་ཟཾསོ་ཟེས་ཨྭ་གང་ཕྱ་ཐམ་དདྱི་སུམ་ཞལ་དཀར་མད་། དཔའ་ཆེན་རསྦརམའེའྱེརྩམ་ཏོག་ཤི་སར་ཀ སཔཏིན 


༤༼ ༼ ༤༽ 


200།དེརགླིབ།འཔཁྲ་མོ་བསྒེརཐའི་] ཆུཿརྒོད་ཤེ་ཁྲབ་གནས་ཤོའོབྱུབའི་འབྲེང་མོས་ཟིན་། །ལྷད་ཐགིཉཊནས་ཚག་། འཕྲོང་མེའང་ཤི་ཞྲབ་ཞེསཱཨེང 
་ཡ་ཤོན་] རྨོག'འཇའོད་བཧཱཌདེབཞེས་] མདའ་བྱདམའསྭཧབདྲན་གཅིག་ཁུམ། གཞུ་ཨ་གྒོར་འཁྱིལ་བདེ་ཐགཾ།] ཐེགོ་ལ་ཕེབས་ནས 
དམག་རྣཾས་ལ། ཧེརདམག་ཡཡོམོ་ཕཡ་ཏེན༽ །ང་ཇོཁྱེནམོས་མཤེསན། །གྱིདསེད་ཞེནརྒྱལ་གེ་སེལ་ཡིན། །ང་ལཱ༥ཐྲག་རྒྱའི་༩ཏག་ 

ཨ་ཡདོ། །མི་མངངྷརི་ཐླཟཱཔནས་ཡདོ་། །ང་ནི་སཱི་ཀ་ལགའ་པོ་མདོ། །རཆིགང་གཉིས་ཨིགཔ་ཟ་། །ཧོར་སེར་ཕྡེ་ཚཾས་ཧོ་ཕེག་ལ་ཕུ་ 
|ཌྱེནརཔརྣཾས་ཚོ་མདའ་འབེནུག །མི་པནཔསཉཾསཿཐྲབ་པས་རྲོག་ཟེར། །ཁོོས་ཉྱིས་འབེནལ་ཝུམ་བྱྱད་ཁབཤནརྨག་པརྒྱན་་ཡག 


རྣ 


= 


༧།༄། །བརནའབྱརན་གྲས་བུང་། མདའྱ་རཐ་པས་དྲེ་ནས་ལ་མ་ཉེན་པར་། གུན་སེརྒར་ལའོ་དྲིཔལ་བའི་གུད་ལ་བྱེན། སྒམ་ 
བའི་མནའ་བེན ས་པའི་ད ཁྱིསྣ་ལྡིའ་རེབར་སུའ་ཡོག་བྱུན་། ཧོར་ཟཾད་གེ་ཨར་ཡིན་པ་ཝག་ནོད་ལྡ་ཞེད་འདི་༢དྲ། 
‡ ད་ངེད་རང་བྲོས་འགྲོཐ་དགའ་འགྲོ་གླབ་ཡེདོཚ་ཞ། ཨ་ཆྲ་ཡའོནས་ཧོརལྐ་ག་ཟེའཐའི་ཡང་ལྤུག་ཨོ། འནི་ནི་འབྲེང་མོའཾད། རྒྱ་ལམ 
དཔ་ལཐ་ཤནཔ་ཞེན་། མནས་ཁྱད་ནཾསཁྱོག་མཆེད།། ད་འདྲེམམོ་ལོནོག་ཡིན། ཟེར་སྷོའ་ཏ་ཞག་འདུན། འབྲེང་མོ་མདའཞེསྩིས་ 
བསྲད དེ་ནས་མདའ་ཡང་ཟནཨ་ཁྲས་རུས་ལ་མྲེབས་ཟེའ་ [ རྒྱལ་སྒོ་སྟ་ཐྲིས་སྲེས་ཧེའསྲིཧ་ཤྱྨ་ཐའ། འབྲེང་མཾསཆནནཱས'ཨ' 


20:།།ཧུད་སྦྱིད་ལ་བཀོན་མའསྲེ་སྙཱུ་ཐྱཀ་ཞཱས་སྡད་ཙ་ན། ཧེརཊྣཾསརྱྱིས་ཨ་ཆུང་སྩྱིད་བཟླུནས་འཐུདོ་མེ་ཤོཐ་བྲེའུཁླིད་སབོབར། ་ཡཔ་ཨ་ཁྲས་། 
རིལ ཁའ རྩི་ི་ལ་བའན་ ནང་གི །གཡོག་མོ།མརུརྷ་སྦིད་དེ་ཡིན། །ཤིས་ 
འཐཾང་མ་ནང་ལ་ཡོད། །བོན་ཡི་ལག་པརྒ་ཝཱསོ །ལགྲ་རཱརན་ལ་ཁྲ་རཱངའེ་། །ཁནུདའེ་ལ་ཞ་རུད་འེ་། ཞྭཱརུརའི་ལ་ཡོག་ལྗོག་རེ། 
གྱིང་གི་ཤེསར་འཐྲང་མོདཾ] །ཕརའབྲོ་འེ་ལ་སཾང་སྦྲ་འཾ། །རུར་འེརའེལ་མ་ཁའ་སྦ་ཡོ་] །རྲི་ཞིམ་པཱོསགྱི་དད་པ་ཡདོ། །རྒྱབནས 
ཞ་ཟིའསྨུ་ཡདོ་། །མདུན་ནས་ལྟ་སཞ་༢གྱེས་བ་ཡོད་། ]ཤྩེཾ་ ཟཊ་ཨིཆུདབ་ཟཔབ་ཡད་། །ཨཱཱ་ལོ་གསེལལས་ལེཊཔ་ཡདོ།] 


༈ ཀཔཔ་ཨྭརྨཱཨག་ཨེ་བ་ཡདོ། །དེ་འྲ་ཐེདོ་ནདཀོན་པ་ཡིན། །དེ་དངཕལ་བནོར་མི་སེདེ། །ཁོན་ཧོར་ལླགརྣཾས་ནི་རིངེ་ཞུར། ; 
ཟིན ༈ ཨཨྭ་རུང་སྐྱིད་ལ་ཞིབུ་ལྟས་པས་བདེན་པའ་འདུག །སྲའ་འབྲེང་མ་ཟིཾ་སྤའཡ་ཁྲིད་། ཧོརརྱལོ་གགཾ་ལཱནརྒྱམ་ལ་སུད་པས་། 

༢ འཐྲརམོའོ་ཧཱཿཤཟ་དང་། གཡུ་གོས་བྱ དག ལའོ ་པརཝཨ་པས། འབྲེང་མོའི་འདི་སན་དོ།། 
ཚི ཉེར ་གྲཾསཾ་བད་རེཉེན་། །ངཨོཿཐསརྒྱལའིབྱ་མཐྲཐ་། །མ་ཐསཿཨེ་ཕྱེན་གསོནསྦྲུའཤྱེན་། །གི་པརྱམ་ བྱམལཐེགབན།། 
ཁོ་མོ་ཞུདབཤུཊ'ཞུས་ཉར་1(འབྲེང་མེ་བཞག་ནས་བྱན་ལ་ཐེག །ཁེད་ཉི་མའི་བྱན་ལ་ཐེགེ་དུས། །མཐེ་ཤཔནཀའ་རྱེབཡ་ངཉིན་བའོས( † 


དམའ་མནོ་དནརྒྱལ་མོདང་ཉིད་བདྲོས་] །པརྲ་བག་བཊགནམར་ཁརོངཤིད་ འཚོ ]ལྷདེ་གམུཾྱི་བཀའ་གྲེལོ་ཨབྱུརཞ །བཟའམི་ 
བྱེརཔ་ཤྲི་བལ་༥གེ། །དེཡ་གསོལ་ཁྲརག་པོ་ཐཏུཔ། །དེ་བར་ལཐ།ཁརྦའ་ཡོར་སྡད། །བྱས་ཕས་( ཐུརསེར་ཞཊ། ཨ་ལ་ལ་ 

འཇི་འྔདའྲི་རོལ། །ྱོད་འཛྫྱཤཱན་ཁཾས་ལ་དཀནལེ་རེད་། །སྱེ་གཟླཾལཱ་བས་བཟདྭབ་འདུག །གས་རྱཞ་ཐ་ཨཿཤམ་གླཿདད་འདྲ། ] 
་ཁ་སཾ་ཞྲ་ངོ་ཝ་འར། །རྲི་ཞིམཿཨལྣན་སྡུཔ་པོ་འདྲ་༽ ¦ ཅའ །ཚུར་ལཱསཉྱརཱའི་མ་དངས་བཟང་མ་།། 
སཁེའ་བཏྱེདརེ་བདེད་། ཧཾཿ འོང་མ དཾ །ཚོམ་ཐས་བྱཝ་གཔལ་ཟེར་། །ཧཾར་བྷ་ཏྣའལརྒྱན་གྲོ'ལ་པཀེན།། 


ཚས་མ་མམ་པ་་ 
ས་ས ར་བ་བ 2. ༡24 
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26ན༄༅། །སེས་དགའ་བརཁྱའི་ལ་མཚོདུ་འྲེ། །ངའི་བུ།ལྟརཌྱཾད་ལ་བེ] །མ་མ་ལུ་བུ་ཁྱེད་ལྩིས། །ངས་གྱིང་ལྷ། 
༡ ་ བླག མདགོས་། ` ་ །༣ེའདམ་བང་ན་ཧུར་ 
ཌྷ བཀཾདོ་། ༈འབྦཾང་མེ་སྫྲཐ།ཁརཁྲ་མེའཾ་ཡངཆའ་བཞག །གརརྣཾསཝཁྲིལ་ལ་སཱན་། །ཟ་མཉི་ཞིམ་4ྭ ངརའབྲཾངམོལ་སྩལ། 
གིདགཾ་ལྷ་རྣས་ལགསོལ་མཆོདརྒྱ་ཞེའབྱས་ཏེ་སྡདོ །འབྲེར་མཉོནནནམེད་པའས་ཐྱེ་ཐཏང་ཕོ་ལྟ་གས་ །རྒྱལ་་ནི 
ཕེབ་དུས་མེད། ང་འདྲ་བའིཐུཿ་བསཾདོནས་མ་བསཡཔ་བྲེས་ཕས་ནི་མི་ཐར། །ཤཤི་ནི་མི་ཕཾདྲི་ཀྲག་ན། ད་དེ་ཐུན་མེད་ཕྲམཤི 


༧༠༡།རདབཞིན་ཟེའིདེ་བདེན།། །ད་གྲཾ་གཔགའྡ་ཐྭ་ི་ཤཡོ་འཕྲུལ་བྱེད་ན། རྒྱ་ཕེབས་ཡངོལས་ཆེ་བས་། ཡིགེ་ཞཾཀ་ 
བཞོད༈ ལྟགེ་ཚོ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཁྲུཿཁྲཔཞིག་སྲིའྱུརབར་ཡེགེ་སྐེད་ཡ་བཏག་དདུད་ལུང་ལ་རྫངས།(དེ་ཙ་ 
ནརལོཐཱརྡུད་ཝརལ་ཏཱ་ཕོ་དལྟེ་ལུརྒྱབ།བོའཔ་ཕྲ་ཏུང་གཡས་པ་ལ་དབུ་རྫཇས་ གཡོན་པ་ལ་ཞབས་རྫ་ངས་། མ་སང་པྷཱིཾ 
ཉལ་གརམརྒྱཐ་ཡདོ་ཙན། ནཾཁའིནསྭ་ཁྱ་ཀཱཀུང་ཟེའ་ལིང་ལིཧྱརཱང་སཱཾཉལསའ་ྱུ་ུང་བ། རྱལ་ཞོ་ག་ཡའ་སྡའའིུ་ 
ན་མེད་མཐེབམ་མངབ་ཞིག་འདུག །ཝང་པ་གདཀྱབ་།ཡིན་ནཾ་དགེརས་ཙ་ན་། ་ཨ་ཁ་གིང་དཀར་སྡོདཤིཀྱེད་] དེ་ནས་ཟྱིད་ 


×/།༄༅། _ །དང་ཨ་མདའ་འཐེངམོ་དཔྲུལ་ལ་མེ་འཇྲེནྱ་བང་སེ། ཟུཿ་ཝཱཤ་པ་ལ་བཟེདྨ་ཐག་མེད་པྱ་བུཿཏེ་] ་འདྲ་བའི་མི་ 
| ཏེར ངི ཤར ་་ ང༨་འདྲ་བ(འ་ལ 

རལ ཡམ འཐྲོང་མེ་དེ་ཡརསྙེད་] ཁ་སཔ་ཁགདནལ་ལ་ཡམ་ཟྱབའི་གཅེད། འའ ཞག་ལ་ཟ་ 

¥ ཡེད་པའོ་ཁ་གནན་ཡོདོ། དབརྫརདྲ་ཐལ་བས་། ལྒུསནང་མང་བཤོོ། ཚུདླ་གར་ལ་༈ གནི་ཕྲའབའི་ཤེག་འིངམ། ས་ལ་ 
འཇུལ་བའིནངའིངཨ་། ཟནྭབུ་བའི་མམུའིངཨ་། ཀྱི་དཀའཐསྙད་ཙིཞིག་འེད་༽ ཆུང་བྲེས་འབྲེངམ་གླྭ།ཁཾས་ཨ་བཟད་། 
ཇོརརལྭ་སཱ།༩་༥ཨཾཐཟང་། རཾ མི་མ་པཾྨ།ཁས་༢ཡེ་ཐཟང་། བཟངནམཤ་ཕོཿཝཱིངབྲེ༢༩ྱི་དང་། །མ་བཟང་ 


28)ཤོག་སྦྱའ་ལན་གཙུབགྱི་དད་། གསུམཔས་ཀླང་གྲིང་ཤིས་ཤོག་སྱུན་ཁེཞཉྱས་1 ས་ལ་གཟུག་པེ་ལེན་གསུཿརབམདུན་དེར་སྦིལ 
* ཧུདལ་ཡོན་འཇུག་གཟིགས་པས། ཤིར །རྱིཔའྲག་གི་མཚོ་མོ་འཁྱིལ། 1རོདང་མདར་ 
དབར་པཅིག །ཤིཔདཔའཞེན་ཐཾད་ཧོརྱྱིམ་བསད་། །ཇོརཛརྒྱཚ་ཞལ་དཀའ་མེད།ཤེས་ཐང་འབྲམཤེའོ་རྱས་ཁྲིད། །ད་ལྟ་ 
ཕེབས་ན་ཕེབས་འན་འདུག །དེ་ནས་འགིའོན་ཕེབས་ཞཞའར། །རྒ་ལཱ་སྩེ་ས་ཅིག་ཞིས་ཤེརདམག་སྤོའ་ནས་ཡདོ་། །སདནང་ 
ངལ་ལྱེཉོསཔ་ཝིཊས། །ཟེའ་འདུག སེས་སྣག་དྲག་འགྲེདགེངོ་ཏེ། རྟལ་ནིབ་ཞམེ་བཟའ་མཐེལ་སྒོ་ཡ་ཐེནབྫུརཉེ་[ཞིབ་ 


209 ོབ་ །པ་བཟུང་༈ རྒྱལནྲབཐེནནས་། ལྷནམེ་བའའ་ཚུ་གྐྱིད་ཆུརཏོཞདང་1 །དེ་རིངཉི་མཁི་སྔ་འགྲོལ་། ཤྱིཔཀའ་ ། 
. གཱདཧིབྱཤཾགཐྱུརྨ་། གས མི་ཛཨ། ཆུར [གྒྱིད་ཕེ"ཡེད་ཐཾད་སྤྲང་ཞས་ཐལ་1 [གིཔ་དཀའ་སྭུནོ་ཡ་ཕྲལ་དྲུ་འབྲོ། 
༧ བདུད་ནེརྡ་བཾན་ལཱལ་ལ་ཤེག། །བའངམ་སྡོད་ཤིངལ་འབྲཾ་།གམདནས་ནང་ལ་ཐེག་སྒུ་འཁེར་སྦོནོས་ཕེབ་གྲབ་ལ། །མེ་ 
ཟས་༈ཐར་༈གེ་སེརྱཝུཨུརཤསོནོདང་། ཞལ་སྩེམ་ཡེད་གསུནར་འདི་བཞེས་ལ་༽ འེཚྒྱམ་ཡདོགསུཾཔའདི་བཞེས་ 
ར་༈ ས་འཕད་པོན་གཡོག་གཉིས་མི་བཞུཿ་ཊིརལ་ཐེག །བདུད་ནོར་གྱི་པལ་དྲཔས་ཞས་འགྲེ། གོངཡ་པཨི་སྡད་གྲིཔལ 


༧༣༠།།མ་བ་ཨ་ཕཱ་འདྲནྱ་བུངང་ཡང་འཐྲོ། ་ཨུཿཨཨ་མ་འདྡེནབྱུམརྡ་ཡང་འགྲོ། ཤུས་ནས་1 མཔཞུས་། འབྲེཔམོ་ཕེབྱས་ནས་རརྟ་ 
སིརྟཌཱཡཾ ནེ ཉ་འགུག་དགེསོ་སྔེས་བུ།ཁཱཌདགསོ་བྱས་རྗེད་ཟཞརྡེད་རུ་ཞུས་ཉེ་ལུས། ཟླ་བགགཾ་རོ་ཞ་ཧ་ཕོ་ཟས་ལ་ ; 
འི་གྲཟིཀ་མྱེ་བོཾན་པས་། རྟ་ཛཾས་༈ ཨི་ཧཔ་ཨི་ཧརྱ་རྔཁ་མོ་ཝན་གསན། ངའངར་ཀི་པནས་༥ོང་དུས་མ།། འབྲེངམེ་དངཁ་གདན་ 
ག་ཤདཧཱས༈ དནྲེ་གིཔལ་མི་འཐེ་བའབདུདྲ་ལུར་འདི་ལ་ཆྒ་ཧུརཤ། ཧྭ་པཨི་སྡདྷ་ལཱཡུལ་འགྲེ།། ཟྲེན༈ ཝམ་འདིརབ་ 
ཀབྱཿབའི་༽ [རྒྱམཾས་† ཉ་ཕཾ་བརེནཾརྱནརྒོད་བདེན༢ །དཾམྨི སྡེད་རྱིར་ལ་འགྲོ། །སང་དང་ཞམལ་ཨྱེབ་པ་བྱས། །འགྲོདང་མི་འབྲོ་ 


211༄༅། །བིམོ་མེད གསུར་ཕེབསཤན ] མེ་ཕཝས་༢ རྒྱཝ་འིརྒྱལ་ཡེདོ། ཟ་མ་བཞེས་པར་ཕེབས་མྲི་བཿཁེར ཿ༥ངཆྗེད་ཟན་ 
„ བཏབ་ནས་ཞུས་རྒྱལ་ལུསཾ། །མེཿཟའི་ཉ་འདིསཉྱཌོལ་བསྐུཁ་མའངཞུའདུག་པནལས་ཞིཀྱས་པས་། རྒྱལོམ་ཤཟི་ཨར་སྔ་གྲེ་ཤལེཡེ། 
2 གཾརཾམོཆུ་ལེན་བཅུཤ །ལྟོ་མ་ལྟེའལ་པ་ལཡ་༽ མཊེ་ཧྷཱོ་ཤྲཟིད་པས་ལྷ་ཡུལ་དུ་བྲེས་སོ། ]ྒྱལརྟགཟིཊ་པས་བྱེཞོཔས་མེད་།བུ་ཡ་ ; 
༡རཨ་ཞྟེད] ལ་ལུམཔབརྱ༡ཿགྱིའ་རྲིང་འདོམ་ཁ་ལྤོདྱིཅེའྱནགཟིཊ་ཕས་༼ི་རྨཞེཁྲམའ་དེ་རྫཊ།ཞུག་ཐིབ་སེ་འགུཔ་གཟིང་།( 
ཟཿདགའ་སྩྱ་གིས་འརོམ་ཏེ།[སྟོ༨།།ྱིང་གི་ཕོ་ལྟ་བྲ་ལྷཚོ་] །སྐྱེ་ལྷ་དགེ་ཆོ་གཉན་པ་གསར་། །རྟ་ཕཾཉཿརྒོད་ཡེརཔ་དེ། །མུང་ཨ་མས་ཉེ། 


212 བམརཾམ་ཡཾེ། རྒྱབཞག་ཞས་ཁོང་ཡང་སོང། །ཉ་ཕེ་ཨོལཱ་བའི་འོཀའིམཛོད་། །རྒྱརཞེདཉྱར་རོད་གཞ་ཡད་ །ེག་ཤེགརྒྱམརྒོད 
ཡེལཔ་ཤེག །༥ེ་བཟརན་ཕྱོ་མཱའོག་མཛོད།ཤཾགསཔཿ་ན་ཛོ་རའྱིརིཿནས་མཁག་འྱའིལ་ལེ་ཐ་གནཡ་སོང་། །གནིཞས་འཇལཁ་དོག་ 
ལྔ་ལྡན་ཞི རྱལོ་ལ་ཟླགགྱུདབའི༽ །སྐད་ཅིག་ཡ་རྨི་ལཾ་ལྷ་ཧྲ་ཞིག་གི་རི་འཐཉཱེལཕེབས །དེ་ཨརྐྱཿོད་དེས་སྐད་འརྲུ་རྒྱབ།1བཞོ་སྤ 
གྲས །ལག་པས་སོ་བཞྐོད་།ཙིག༥།གི་སའ་མི་དོན་མཐའ་ཟད་ཁྱེཞོ་འདྲབ་། རྱིར་འཇུག་པྱས་ཆོད་། ཧེར་དམག་ཧཱེབ་། 
མོ་ཌྲཾད། རིདཕ'ཡོདོབསད་ཡོད་འདུག །དུས་དཾ་་ཨྫིང་ཡ་མི་འཐྲོ། །མི་ཕཊཁྱེད་འདྲ་ཁྱེནི་འེད་། ང་གླི་པདཀར་འསྟན་ལ་སྡེད་ཧ་ན་། 


༄༅། [ཧཱཌའབྲོརམ་འདྲ་བས་གསེར་ཤེང་འོམས་བཀངཞས་སྟེར་། འཛིསས་ལྭེ་ཝངཔ་སེར དའེ་བདུན་ཨམེབཟས ། | 


ཤྱ 


མེ་ལེནྲ་མུ་ལིན་བཀལ་ཟིར། མིཨ་ནས་མཆི་མ་ཐདྡོར་ཡཱན་ཕས་། རྒྱལོས་རྡིནོ།།ཁྱནྡ་འདེནེ་རྟ་ཕེབདེནཀ 1ཨེ་བཟངདའེ་ལོག་འོ་མཆོད། 


" ནའྱི་ཤིད་ལ་ལག་འོག་མཛོད། །དེད་གཉིས་མི་སྡེར་གྱིངཡ་འབྲེ། །རྟ་ཕཾ་དའེ་ལོག་འོག་བགྱི་གསླང་པས།།ར་ཕཾས།ད་རེས་ལཾག་དཤས་ན།། 


ནམ་བཟག་མི་ག་ཤཾཿམཛད་དགེས། བདུདྲ་ལཁ་ལ་ཞག་ཨོཾ་བཞཊར་ཙ། 1 །མེ་བཟའ་རག་མི་སྐན་དང་གཉིས། །རྒྱལ་པོ་འཕརྟ།ཁ་ནས་ 
མི༣ཤོལ་བ་དང་གསཾ་མཛད་དགེསཾ། མེ་བཟའི་མདཞུས་ཀྱུརན། ངས་མརུ་གྱི་ིརྒྱཐ་ཞས་འཐོར་མོ། དེ་ཙ་ན་འདི་སྐདསྲར་མཛོད་།1 


2ཿྒདདུན་མོཁྱནཙའེད་། ངའི་རའདི་གྱི་པཤཀ༢ཐསྟོད་ལ་སྡེད་དུས་འབྲོད་མེས་ག་སེའ་ཞེརའེ་མས་བཀད་ཞས་གཏེ། འབྲསཉརྱི་ཨ་ལེས་ལྡདཔ་ 
༢་བ་ཡན་། ཁྱོནོ་འདྲ་བའི་ཡག་པ་འརྔོང པ་ཨ་ཟནདལ་།་ལེགགྲ་ཞ གས་བི་མིནཐས་མ་གཟིངཔའ་ཨ་ྟགལུ་མའིས 
ཐས་མཛོད། ཟེར་བར རྒྱཝོས་དེ་ལྟའ་ཏྱེན་པའ།༩ རལ རིའབ་ཞས་༡ྡ་ཤི་ཧ་འི་ལ་བབ རཱ དེ་ནས་བདྲཱབིད་ལ་ཁ་གཏདབེན་ཞ། 
མེ་བྭཟས་ནིརྩེ་སུཁོད་སརྭ་ཡཱ་མནོས་ཤཤེ། དགོརམེན་སོད་གྲུ་ཐངསྣེལ་ལམ་འབྲས་མརགསེའ་ཧྱི་ྲུམ་པ་གཔའྱེ༣་བམྲ་ཐའ་སེསས་སྟེ་། 
ཉ་འདི་གདུའཔ་ཚས། ད་འིང་རྒྱལའནྒྱལ་ཞོརྱལ། །ཁྲམ་བཞེས་དང་ཟེན་ཞིབ་འབུའ་ཞས་ཐཟུརདཀའ་ ཡོལ་སྙུན་རྒུན་བཞི་] རྟ་ཛོས་ 


:1གླ༅༠། _ །རྒྱབ་ཏེ་ཕཾབོ་དཀར་ཡལོ་ནག་སང་] མེ་བ་ཟའི་། རྟ་ལ་འོག་གསུཾ་ཀྒྱཝ་། སྨུགཏ་ཁྱིན་འདྲ་ཡངོཐ་ཨང་། སཱང་ཉ་ 
། ཁྱནའདུ་ཡད་ཐནཾ་འེད་ཟེར་བར ་ རྒྱོས མེ་བཟའ་ཟེར་ཤ།ཌནཚ་འད ཁྱནབམི་མེ་ ཡུང་ནག་ཕོ་ལ་ལེན་པར་ཡོདརྡུས། 
4 རའདཾ་གིས་སྲོག་མགེ་སྟནོཔ་ཡིན། །རྟ་ཞནིནེ་མོ་འཁུས་བྲ་ཡིན། ཌྫིང་དཀའ་ཧུད་དུ་སྡ་ོ་ཙ་ན་ { འབྲེད་མེས་གསེའ་འདོའ 
སཐཀྭར་ས་ཤཏེའ། ་ བནུད་མོ་ཌ/ཾཉཾས་ཧཱལ་པ་གནཾ་གྲད་འལ་ལ་ཤཏད་] དྟར་མེན་ 
ཤརཾིལཿགྲིམ་། སྡདཀཀྲ་བོ་ཙཾ་འེཞྲརུལ་རྒྱུ་ཡེད། ཟེར་༈ 2(རྒྱཌནས་ཐེགོ་༤[ ཨ་སྐག་ལྷ་མོའི་མ་ཁལལ་ཕེབས་ཨེ7། 


214 འདེད་ཡཧོྱིས་ཝཐལ་བཤུ༣ཙ་ན། མེ་བཟའི་ནེས་ཉའི་བླ་ཡའོ་པའི་གྲམོ་ཐྲ་གཡསུ་འཛའ་། སྐཾ་ནེ་གིབྱ་ཡདོ་པཞིན།།ཤོགསྤོཊཱ 
གཡོན་ལ་འཁྲུན་] གནག་ལུཤ་ཨ་སྟག་ལྷ་མསོ་ཛཱཾད་པྷཱེམེ་ཞེན་པོ་ལ་རྫད་ཏེ་འཁུར་] །ཞག་བདུན་ཡ་དངུལ་ཆུའེརྒྱལོ་ཝཞུཊ་ 


སརྱསེབསཾ། རྒྱལཾ་ཡུབགསཞུཿ༅་ཞ། ལྔཿམའི་ཐརམེནདེའིའེ་ཨེ་དར་འིན་ཕོའ་སྣོད] འཟླ་བྣ་དང་དར་ཟབ་རྣསུ་རྱིམ་ཤཤ“ &„ 


རླི་ུཔཾདྐཔནི་ནོརྭ་ཧཱས་ཁེརས། །མཐཟའདང་ཨ་སྟགསམོ་གཉིས་ཌོ་བདུར། རྒྱ་་འབྲེང་ཤེའཕའ༩ཏུར་། ཤཞི་ལ་རྱིམ་ 


སེ 
༢ཕྲཚོག །ཁགིས་མ་མོདཀྱིཡ] ཀོ་འའི་གུའཕུཊ། རྒྱན་པས་ཆེན་བྲག་བྱས་། རྒྱལ་འདྡོན་ཡོན་ཡེནལ་ཡེངས་ནསཐུཨོ།] 


317 


42 


2 ོ་ློས།པལ། ཊོན འྲ་གགའགཛོད། བིི་ུཔརམཅདཔརཐོ་དགཨན། ན་རི 
མ 


ལུརཔའི་ཕུཿཞིགཞཨ་ནེན་མཐོགི་ཡདོ། དདེ་ཝདཔའདཀའ་བའི་དེ་རུཚིཔ་འབྲེ་གཾསོ་ 


༤༨ 


རར བབ 7 རྫི རྫ 302 ལེག 
།འབྲེང་མེའཾཐཾས་པ་ལ་། ད་དྱ་རུལ་དྲརུར་ཡང་ཕེབས་མ་ཤུར་། གྲེར་པནི་མ 


་སྲད། གངལྟའ་ཕ༢ པ་ལ་འབོ་གསསས། 


པ་ ངྲ་བས་ཤོག་ཞབསྲ༢ སི ཏརམརྡོན་ 


ཞྭ་གྱིས་ལས། "ལེ ཁྱེནའཔའདེ་ནྣས་ཡོངས་ཤཱཾདཱཤྱེན་། ་ཡར་ཕེབས་ཞ་ཨ་ 


ནི་ཞེདནས་ཨེའི་འདུ་ཤྱེད་ནོ། །ཟེན མེ་རྲ་ཚེ་ས་༈ 


བྲེས་ལ་རྒྱཁའིིག་ཉེནཞེན་ཡེད་པཡཔའབྲེ་ཟྲེར། འབྲཾཔམོས་པབྲེས་ 


2ཿག།དེགོ་ནརྐརལ་ལ་ལྕ་འནིསརྒམ་སྒོ་ལྗ་འདི་གདི།།གཟིའུ་ཁྱིན་འང་ཚ་གརྱིས་ཟེའ་ལཱད་སྗོག་ཕྲདད་དེ་བཞིབྱས་] ད་རས་མྱེཤསཔན་ 
ཡོདཾཾས་ཨ༥གསལ་གསལ་བའི་ལ་༩་ཨཐོང་ཤེཕབཞི་ལྷཅེའྱ་སིན། ཕྩིས་ལྷས་ནཔགསལ་། ནང་ལྷས་ཕྱིགསལ་བའི་མེ་མཕ 
དྱ་ཚིམ་ནས་མས་བཅོལ་འུག་བྱཾབོམ་ནས་ལས་པས་། ཧདཱན་གྱིད་འོག་ཨ་ན ༤༠༡༡ ༦༨༠༦ 
ཕོམ་ཡདྡ་མཱག།དྲག །ཨ་ཁྱ་ཧཱཁོ་འདི་འྲ་བའི་མི་ཤཤཔ་ཡའོས་ལས་བནའ། དལ་མའི་སྒོར་སྡད་དུས་མཐའི་རྒྱལ་ཤགྤ་ཡས་ 
དྲ་རླད་འདེབས་] འཁཾའོག་ཡོག་ཞྲཾད་ཞས་རྒྱད་གལ་སྡད་། མི་དམ་པགི་ཁྱུནས་ཕུན་། ལྷ་ཆུུནས་ཡར་། ༩ཤྲ་གི་རྱམ་མཛད། 


> 


།ནཔའ་ལ་འཛྲོདུསང་ལ་སྐྱུན་། བརྡན་མོ་ཨ་སྟག་དང་མེབཟའ་འཛུ་སྙིན།ཁ་ཕྲན། ཧོའོ་ིངལ་ལྷུག| ཕོ་ཡོད་ | 
སད མོ་ཡོད་ཁྲིན ] པ་འདྲ་བའི་སྡུག་པ དུས། ཁཾམི་འདྲབྱན་བཞུ༥པ་ནི་། རུས་༣ཞམི་ལ་ཁྲལ་གཞུརམི་འདུགོ། ལྷེ 
ཏར ་ ( ' ' ༤༢༥ ཞིཿ༽'ལ༥༢ ༩ཁརར།ཁོརའི ༢" 2བ་༽ 5 
ཤ༡ནོ་ཟཾརྩཾ་༧་ཤོའ། རྒྱམ་སདས་པ་དང་ལྟས་པས་གཁྲཆུང་ཞིཀ་ཝུུཧཱ་། ཀ་ཁ་ཁྲཆུད་ཏེནཏཱབྱན་ཨི་ཞ་ཕོགེ་སར 
(ལུརཕ་ཤ་ཞིལ་ཤྱིས་ཐཀད་ནས་བཤུདའདུཀ་པས་། ལན་སྐྱེ་རྲོག་མརོད་༽ ཧོའ་ནམག་དེ་ལྟ་ཐུ་མོར་ཡཾས་གཡོའལྦལ་བྱིས་ 


༩ 


འཞས་ཡེན། སར་སིབ་ཤནར་སེབ་ཕེབསའོན་མངོད། ཟེའའོག་གིསྔ་བམོ་ངལ་མ་བསཀུན་ཕ་མ་ཤན་གོད་དད་ཇོ་རྫི་ཉརོ་ལ་ལ 


220།8ཾ་ནས་ཕེཐས་འེཤགྱི.ྱམ་པར། ཀ་ཁ་ཁྲ་རུ༨་གྱམལ་སརསཾ༽ འབྲོད་མེ་ལགྒ་ཤ། ཤོ། ཀཾཁྱཧཱལའཾ་ནོན་ཐྭག་ཡ་བབ་] ལྟཀཱ་ཉི་ཀ་ 
ཟིལ། ཁར་ ཟསྲཾ༧་ན། གེསེརྦ་ཉིས་བྱར་ཝ༥ལའི་ཐཔའདིའབདུད་ནོར་ཛཾད་དྲངས་། བདུད པགོ་འཿུས་ 
འྱི་རྟ་ཧཱ་ལེནནུས་འདིར་ ཁཱ འྲར་བས་བཀཆེནྱ་བས་ཕ་ཨ་ཟེན་མདའ་ནས་བསད། རོའི་ཆོན་ཐག་ལ་ཞུནོ་ །འབྲོབ་མོ་དེ་ནུཝ 
` ཧཾ༢ ཐྭོ་ལྕ་ཏས་ཡངོནས་འབྲེམོད་སི སྟེ་འབྲེ་ཟྲཐཚྱིཨ། ཧྲིར་ཕོ་ལྟནྣཾ ས་ལ་ཡང་གསོལ་།༧་གརདྲག༠༡༥ 
ཡོ ཟེའཐཡ༢ བའོརིད་ལོཉལྲ་མི་ལ ལན། ལྟ་གར་བཿནགསྲཾཁཕཔ་འཐུག །དགཚོའི་སྤུ་མཁརཆྲ་བརུ། མནའ 


བེ་རི 522ཿ2༣༦༧༡༡༦༡༤༨༠༦༢༩༡༦༧༣༣༠།༩། ༠༠༧༢༧༤༠ར 


ངསཆིནཔ ཐ་། དེ་ནས་༢༨ སའྱ་གོབ་ཡིན། ས་ས 

ཤ  ་ ་་་ཁ་ ཟུའུ སྱ གི་མདུའ་གཤུཛ་སྨུ་མཁ༢ཡ ༣ 
ཝོ དྲས གྲ ་ ན༩ྲ ཝུན ཨ་མས] ༨ ༤ - 
རྣ ་ སའབཞིན་3ྱས་† འབྲཾརོམོ་ལ3ེའ་ཕྱིན་མེ། རྩིས་ནས་གྷ་ལས་པས། | །ཨསསིཀཁནཾ ཡཿ གྲ 

འའའ ༣༥" 


2༧༧།ཟཱུང།༤ †་ལྷེ་ལྔ་མེུའ་གསེན་དང་། ཁྱནཧྱོཔཡ་འོག་ཙིག་ཡེ་བྱན། ཊནམ་རྱི་ཞཤྱིའགེ་སེལ་དེ་འབྲེར་ཤེར་ཏེ་ ། ཝུཔཔ་ཤཞིཡ་ 
རྱིས་བཀྭཔའདུག ]ཁྱིན་འཔལ་ཡཔཤ་གནར་ཡའོ། ཁྱེན་འ༢རའི་སོར་དུབ་འདྲིའུལ་ལ་འདི་བཞིན་བརྱིས ། ལ་ཁ་ཡེཞ་སཱནབནོན 
ཟདམཱ་ཞིག་ཞརུག །དེའི་འཕྲི་ཕ་བཀྲའ་བྱུད། ཁ་སངནས་དིམ་པའཕེབཞུས་རུནདེ་ཁའན། ཆོང་ཡི་གཡོའཕྲལ་ཚྱིམ་ཧོར་ 
རྣསཀྱིཡ་ནས་ལོ་གུཾ།སང་] ན་སངས་དཔེནར་ལ་སེཐས་ཕར་ཕེབས། དེ་ཝས་ཕྱི་ཨ་ཨཕེའས་ཞན་འདྲ་ཞུས་ལསེ་སརདྲཝ་ 
ཕུལ་མརྔོད] ཟེའ་བླམལཞས་འབྲཾརམ་ལག་ཤེ། ཀ༧་ཨེའཾ་ོ་ཞུཐ་མེདཔའ་ཕྱིན། རྒྱལོའཤཔ་སྦ་སྒདཾང་སྙེབས་། [རྒྱུས 


༡ེཝ་མོཊྱནོེནི་འེདད་ལ སྟོ 
འདུག་སྟེ ལ་ཡ་གིེཞམཱ: 


༣ 


༅། །སསྲི་ནགྲོ་ཐག་ལ་ཐོགྲ་ཤོག་ཐས་པས། རྒྱལོས་མདའ་གཞུ་བསྩོ་ས་ནས་ ས་འདྲཱི་གད་དོ། །པྱ་བ ཀའ - 
རུ་ཊུནཱ་རཤ་གུལ་། ཨ་སྙཱཧ་ལྷ 'མ མོཾ བཀུག །བརུད་ནོརཐཾདདྲངས ། བྱར།ཁའི་རི་ཊཾད་ཕལ་ ཟླུ༣ཞས་སཱད་ | 
འདབའི་དག་ནེན་ཟེནཔཉི་འིད་ཟེར། མདའ་ཨཝ་གྲབ་ཝ། ཝ་མེས སམ་མེ་བེའྱ་ཧེམསེའདུཊ་ལཱོཾན་པས་། ༡ 


མཛོད རས།ཌྱིན་འནུ་ཁ་གརྔཤཔ་གཏེའ་ཟེལབ་ལ། %' མོལ མེཁྱཾནལ 'ཧྭཾན་མཾ” དགས་པ་ 
དེལ་སྷིད་འེརྗེ་འདུག །སྐྱེ་ནམནམཚར་མོ་དས་ལཤའནི་འདྲ་བཤད་པས་། ཉོགཉིནསདཔ་ 


2:ཟལྟའགྱདནས། མདའ་དོང་ཁྲེག་དགུ།ྲིན་དེ་སྭཱཤོནས་བླ་འདི་བླཔས། །༢༠༣༥ཞྲེགོཤོག་མདའ་མ་ཐོནོལས་ཤེག། མདའ་མོད་ 
ཞཐཾད་ཐེཤོཧྱ་མེད | མདའ་མོ་དོང་ཁྲོག་དབུ་ཁྲིདདེ་སྟེནལས་ཤེག །མདའ་མོད་གུ་དགུ་ཁྲིད་པས་དགུ་ཞྲིད་ཟེའ། མདའ་ལོ་ནོར་སྟྲོ་ 
འདྲ་ཐུཔནི། གནི་ཕང་ཧཱཀདུས་དགོས་པ་ཡོན།། མདའ་མོའསྦྲ་འད་བྱརདེ་] མཆན་མོའི་འབྲོནུས་དགོས་པ་ཡིན། བྱ་ཕོ 
མལའི་ཕྱུབང་སྲཾ། །ནིཆོད་ཟིན་ཆོ་དགེསོ་པ་ཡིཤ། སྟག9།ཧེའོ་བའོ་འིཧགྱུར་ཧྲ། །རྡེས་ཞེནའགྲོ་ལ་དགོསོ་པ་ཡིཊ། །ཀླཿཀླུར་ 

མོའིའདྱ་བཱནའཾ] །མདའ་སྣདྤངས་རྤུས༢ཤེས་པ་ཡིན 11ཡརའདྲོ་རུང་ལྟར་ཕྲུཊནས་སང་། ནམ་ཕངའབུག་ལྟར་ལྡི 


༅༄ོ༤། །ཞནསསཔོ། །བབདུསས་ལ་ཐིབ་འཐིབ་ཤོག་ །མདའ་མོ་མེའི་མ་ཆོཤ །མདའ་མེ་རླའི་མ་ཁྱེམིགི །མདའ་མོརཤྲི 


གཡོག །ཧེདསར་པའོསཤོ་ལ་ཞེངལས་སངོ །མནའ་མེ་ཐོགོ་ཤས་ཤུག་ལྟའབཚྱིས་། །“།གསུརམརྦའ་བཏང་ངོ་། [ཞི 
ལནཱས་གནིཐ་དཀའ་ཐོལ་ལྲོདུས་ཀིགསལོ་ཁ་གཏོདྲསལྱ་བཱས། ནངས་ཆེནོ་བཤོས། ཧོར་ཐིད་ནད་ཤི་གཟི་ནས་སྡན་ ཧོའོཊ 
འི་ནོ་ལེབེནོ་ཞགི་ཡ་ཁྲིས་བས། གུའ་ནཀརགུལ་ནག་གཉིས་གཡས་གཡོནོ་ལ་ཡོདོཿ་ན། རཾ་ཁའནས་འདསྦདའའུའ་སྨྲ་ 


⁄⁄, 


ཞིནཞག་རྱཊྱ་ཧད་བའི་༽ ་ཨ་ཁ་ཁྲི་ཟུཿནའེ་། ཧེརོཉོཧོནམོ་༈ ཨ་ལྩྱ་མ་པྷཾ མདའ་དེབཁྲོག་དགུ་ཁྲི་སྲབབྱུར་སེབབྱར་ཟེཧཀྱདོ་ 


ཿ༧༢།ཟེཧྭ་ད་བནཔའི་། གུཌ་སེའ་ཞེན་གདས་ལ་མཚྱོནཔརབ་པ་དང་། མདའ་ཞིའི་སྙེདལ་ཕཾགོཏེ། མནའ་ཕ་བོབོ་ལ་ཟུག་པ་བེད་ཤཾཀ། ། 

ས་སོ་འདུག །ཧཾར་ཤེས་ལྐུབ་ཞས་ཐྲེནཿ གི་སླིཀཉེ་ཙ་ནྭ་སཾབས་པ་འེན་། ཟེར། ཟྲེསྲོ་གཕྱབས་ཊ་ ཨ་ཁུཁྲེའུར་སྙག་ཤིས། 
གཱ་པྱས་སྐྱོགཌཊིའདྲབ་ཡང་དང་ཡངོ་། ལལ མེར འཚོ དོ། ད་ལྟ་ཐདུན་ཝུརྦན་ཡོད་ལེ་འེད] མདའ་ 
འདི་ཉེནོ་ལ་འནའངཚོ་ཞི་ཕྭ་ལཞི་ཞབས་ཞོག་ལ་མནན་བཞག་ཟེའ་། ཧོརཟི་ཉིས་སྟོནཔས་མ་ཐོའོའབྲོ་མོཐོམ་ཟེན་། སྤྲབ 
([བདནས་འབྲེད་མོས་འབྲས་ཞང་གསེབསྐྱེག་དང་། ཞལ་དཀར་བསྣོཾས་མདའ་ལཁུས་ཏེ། ཤྱིད་གྲོ།བཟང་ཀི་རྒྱཌཛི་པཞཁྱོན།། 


` ཏི 'བདོན་ཟྲད་མོའོ་བབ་པ། བཱ 
ལ་ལ་ྲྲ༥། བ་ཡིས 
་ ་ ༤ {ན་ལའོའིབྲས་ཞཕསིལ་མ་བཏབ། ༡༩༧༠ སྐུ་སྐལ བཁྲིས་ 
ཏུ ས ༩ ཆ་ མདའ་སྣཕོགཾ་ཨང་ལྕེག་གི་ལྷུར་ངོ།། "'" ་ ེ ༨༥ར་ལ༥༥ཡ་ཟེའབའ།། ཧཾཿ 
ཤཱ རྨ སསར པོས་དཔར་འི་ ཚར ཀཀ ་ང་ ་ 
ྤ ༥༥༨3 ་ ཧོརྱ་ཉིས་དདེ་འཐྲོང 


༡༥ 


®. 


ལོ ས་ཀ 'ཕུལ་ནགས་ ་ མམ ་ 
འབྱམ ཧོརརྤསི༧ཚྱིས་འབྲེང་མོཐདེན།ཡེཔདེ་ལྟར་བརྱིས་བྱས། སཱིང་ཁྲག་གིས་དམལགཏེའབྱས། རྟཐཾད་ཐསདདོ། 


` 22 ༄༅། །ན་འཐང་མོ་འཁོ་བྱབས་པར། འབྲེང་མེའོ་ཨའྱི་ར་མོ་ངནལས་ལེབས་པའི་དུས་ནི་མེད། ད་ནྱི་བམཡ་ཕེབས་ནས་ལོདྲོག་ 


༥༥ 


པཾ 


ཅའདྨདག་ཐས་། ཧོའོ་ཡན་ནིདགེནོ་ལྭ་ཁུལ་བཞག་མུཁའནད་དི་གསའ་གྲ་བས་དགོས། གཞན་རྩིཏཿཔྲི་བལ་ཁས་འཐོ་མི་ 
ས་པས བ་ཤིན ཟླས གྲུའི 
སྙི་འབྲོང་མོདནིའགྲོའ་ཁྲེའ། འབྲེཐམོའཾ་སེམས་ཡ་། དྭ་རལ་དིའའྭད་འཕམི་མེད་། བནུད་ཉིས་ྡེས་བསྟག་བྱནཏ ད་ཕའ༨འདྲ1 

¿༧ 


༢ 2 མཾ ; ་ ' 3 
བསེནནཾ་ཟད་ཞལ་མཇལ་བའི་ི།ལ་ཐ་༦ད་བས ^༦ྱནཕན་ཕནི་མེད། ཧནྣཾས་ལ་ལྷ་རྣས་འཕྲེདཔའརཀྱས་འདུག་] ལྷ ཡི་བཀའ 


༡30།འཁྲེལ་ན་ལཾ་ཡ་ཤཾ་ཡོང་ཟེལ། བཀའ་ཁྲོལ་ཐ་ལ་འབྲེངམོརའདྲ་བའི་ཤྲུཿཞོཀི་ཚ་བ་ལ་བཞག་ཞ་དགའ་ཟེན] ཧོརུལ་སེའ་འབྲེང་མོ་བཞེན་ནོབ 
ཚོལ་དགོས་ཟེལ། རྨེུ་རྗེས་† ཨ་རྒྱལྱནོ་འདྲ་བ་། ནག་མོལབོ་འརྔོག་ཨེན་སྦུས་པ་ཡིེ་ནོ། །མགྲོནཔ་མོ་ུམདུ་ཡུའིཔཉ་སྲེག 
ལ་ཕུར ད་ལོ་གསཾཿསོང་7 འབྲོཔའིདྲ་བ་ཤ་ལ་བརྟེན། རྒྱབབེདོ་ཉའོགསཾཿལ་ཝྔར་ནས་མེན་ཚལ་། མེརར་ཞི་བས་འབྲོན་འབ་ཡེཞདེ་ 
མིནརྦག་པོསྭ་བེ༣ནདཤསོ། སཔ་སལྟ་སཱག་པ་ཐག་བཤད་། འབྲེངམོལ་ཉ་འནེམས་ཤིབྱམ་པས། འབྲེངམཾ།ཁསལ་བུཐ་ཏེང་སྐད་རིཿ་ 
མྲི་སི།པའི་ཡལ་ལ་འགྲོ་བལས་འནི་གརབསད་པདགའ་ལྲོལཌཆཅི ྱཧལ་དེ་སེང་། དེ་ནས་རྒྱལ་སང་ཕའི་ཐྦབ་ནྲིདྲགཐྱསཝ་སེས་ཕ་དང་། 


23 


༼༽ 


= 


ཾ 


། ` །རང་འྭད་བ་བསེད་ནེས་འཔམ་བས༨། དདེ་ལརཔ་མ་གིས་ན་མ་རན་མོ་ཞོགེ་ཡེདདདར་ཁ་ཝད་པརནབྲའི་བཏར་ཐེན། ༢ཾཁ་ 


ཨྱིསཟེའ ཆེ་རུཟྗེསགོ་ལ 


མོ། །རྱོང་ལ་གྱེམི་ཤསན༽ ངཞོཿཤས་རྱཝའོི་བྱ་མ་ཐྲཐོ། ༩་-།་༡༡ངང་དེ་ །རྱལོ་བྱ5ལ་ཁྲེག་ན7 །དབྲ 
ཡྱིས་དྲག་ལེནི་ནངདཁ་ཝུག །རྒྱལ་རོའེ་བཤུཛ་དང་བཞུ༥ད༨ཞས།1ཧེརདཨག་ལོགསུཾཐྲའིསྷའོ གྲི་རྒྱལ་ཕེབས་པའི་དུས་མ: 


༡ 


མ་ཤི་ཤསནྲ་བལ་ཧབ་པའི་དུས་འདི་འྭ་གུན། །ད་ཨ།ཁའདི་འྲར་མོར་དགོས་ལ། །ཨ་ནི་གུང་སྨནརྒྱལ་མའོ་སྡེག་ཆབ་ལ།(༢ྲཧཾ 


སཱ 


བཏར་། ཨས་མ་གྷ་འོའྷི་པཱ་ལ་ཕྱིན། ཕས་མ་ལ་འམརས་ཞསབླ་འདི་བྱདསོ།དུ༨།[གྱིད་ཞེན་རྒྱལའ 


༧ཿ༣།པུལ་འགྲེགོས་བརྡའ (སྲིོའོཡུལ་ལ་འགྲོནགེས་བརྡའ1 1སྐན་མེ་ཆི་དྲུན་འགྲོའ་ཡུལ་ལ་འགྲོནགོས་བན། །ཧྲོད་ལ་ | 

སྡཾདབར་ཨི་འདུག་༡ཨད། །དའི་གཡས་སཱ་མིགི་པརཞོནལ། ག་ཡུ་ཌེནརྒྱབོ་ཨོག་བཞི་ཡོདོ། །འདི་གནད་ཀྱནཁྱེན་ཐེས་ཤནང་བ་ཡིཞ་ 
ུལ་ཡདཁཔལྱི་ཕཀ་ལ་ཕཱལ །རྒྱལ་ཕེབས་དུས་བྱུན་ཞའཁྲལ་འྲེག་མཛོད་] 1གཡོའོསྐ་མི་གཾཡར་ནོནལ་] །གཡུ་མུང་བྱནམརྱི 
ཉོས མགོ ཞག་པའི་ཛཞནོམ། །གསིའནདྱ་བུརྱ་ེཞ་འྱིཉཐ་ཡོ 1ཟྱིདྲུ་ཤ་བཞི་ནླ་བཅུ་ཡེད་ཀ |འདི་གཞར་ཀྱན། 
ཁིར་ཞེད་གན༨བ'ཡིན།]མྱལ་ཀྱན།ཁེརེས་ཕྱགྲཏུ་ཐུལ། ]རཝ་ཕཾབསུས་བྱུར་ཞ་ཕུལ་འག་ཨ་རྔོད་། 1ཕེབས་མ་བྱུམ་ཨ་ཡ་ཁྱེན' 


རཆ” །རང་མརོད་། །གྱིར་ྱལ་མེད་པའི་ག༦ཡུནོར་འདི་ ཀ །ས་རྡེ་དཔའྱད་པརསི་འདུག་པས། །ཁད་ཁཅི་ཤེངལ་ཕེུས་བུཉན 
༥ཡ་་རི་ཟ་བས་བཅས། །བའྲངོམོ་ས་ལྱ་བའོག་མཛོད། །ལཐོ་གི་འྱགབེཉ་ཞན་འྲ། །ཨུ་མ་སྐུ་ཁཾས་བདེ་མོརཛོན།། 


' 'ཁགསུ་སྐུ་ཁཾས་བཟཔབའཤེག།གྱིདརྒྱལོཁརོ་ཛིཁྲལ་གཞུངལ། །ཆོདའེའྲི་བཙབ་དཁརེད། །ཕྱི་མ་མཁའ་སྩོན་གནས་སུཿམྔཤ(1 


ལཾ། རྒྱན་རྣ་ས་ཤྲེལ་ཏེ་ཨ་མའི་སཱརལ་ཕདུ་ཤེའབས། ཨ་མ་གོཚྭལ་མདེས་ལགཕ་འབྲེཔམའོ་ཉདཾ དནས། །གེ་ས༢ 
ཁྲིལ་གཞུངམེན་ཕ་ཡདོོག་ཨེད། །ཁོངལྷ་ཡུལ་ཤོནཀླབ་དཀའཕོ་ཟཾར། །མི་ཡུལ་སེརའཾཧྱཁོུ ༢ །བདུན་བཞི་ཐརྤུལ་ལ་བཀོམ 


ད་ནཊོ་ལཤོའོ་དགོས།ཡིན་། །སྨནའབྲདམོ་ཡེ་ཛཾ་བྱེན་མི་དཤེསཾ] །རྒྱལ 
བུབ༣ུཾབྱརྒལ་སྣནདེ་ཡོ། །དགྲ་ཨེ་རམ་འདྲབ་འདུལ་དྲུས་སུ། །མནའའི་རྒྱནཆོ་མ་ འཐོག ། 
ཞགོས་ཞ། རནམམ་༢ྲོལ་ཐྲོག་ལརྒྱག། [རླིདཉནུ་མེད་མ་ེ་ཡྱེབ་ཆྱམཟེལ ཡང་1 །ཕརལ་ནེད་ནེད་མ་འགྲོ་ཞིག 
བྱ་ཤུན་ཟེ་ཡད། །ཆུའུལ་སྒྲན་སྒྱའམ་ཡེདོཞིག །ཨིདཤྭའམྨྲར་མཱ་དེ་ཨྨེབ་བྱར་ཁྲེལ་ཡོད སནམ་ 
ལོ་བྱམ་སྦྲ་མང་མདཾསྨབ་བྱང་ཟེ༢་ཡད་] །རྲིས་པའི་ལཞདཾཁཾ་གསུཾ་ཤྱྱིས༽ །གསརའགྲོསཕྱི་ཐྲག་མཐུཿིག། 


༩༡༩༧ 


༧ྲ༦ཾ། . །སླཾངམོ་ཨ་གསའཿནདེ་སབ་ཡད་ཟེའ་ཡ་། །དུས་དན་མོ་ཡྱ་བཞགེལ་མ་ཆེ་ཞིག །འདའད་འདྲ་བའི་འཛའ་ 


བའི་བལླས་པ་མང་། །ཨ་མའི་སཱིང་གཏཾ་སེམཐཾཞག །གཉི་གྱི་ཤཏི་པམ་ཡིན་པས་སེསཾ'ལ་ཐཞག །རའི་བུ་བྱན་སུཾ་ྱད་ཞས་ 
བ་པ་ནད་། །ལོ་ལོ་ཟླ་ཐས་ཐཉཱས་དཾ་འརད། །མནའ་མ་མི་དཞམབྱན་ཨ་ཟེར། །རྒྱནགི་ཁ་ལ་ད་འུཉ་ལྷག་མ་ཨ་མས་གཏེན་ 

དེས །སྣས་སྒྱུག་གཉིས་ཁ་འོག་ཤེ་ལུས་ཕར་། །རྨེ་མུརྗེས་འབྲོད་མེ་ཤྱོྤཁྲས་ཁྱེརབ་ལྟའ་སཱར་དུ་ཐྲང་སྟི་ཁྱརོ། །འདྲེད་མོས 

ཧོརྩཧཁ་ལ། ད་མཁའཨ་ཧིའག་ཡོག་མོ་གྲསལ་ཁ་ཏ་ཞིཀ་བྱེན་རུ་བཉེད་ཟེལབར། །ཧོརངད་ཁབགྱིས། རྨེ་རུ་ཞྲེ་ས་དད་སྟ་ནུ་ 


236།ཡོར་ཟེའ༩ འབྲཾཔམཾས་མཁའཡ་ཕྱིན་། ཆུ་མའི་ཟན་ལྡོག་ཅིག་ཀ་བ་སླམ་ས་དེལ་ཡིག་བཉས་སཱས་། གིས༢འབྲེཾཔ་མོ་གཉིས་ 
མིཤ་པ་མུས་ཀནའྲེ་མོ་ཞོག་པའི་ཝཱུག་ཞིག་ཡདོ་པ་དེད་གཡུ་ཞིཀ་ཨེ་ལ་རྫངས། རྱིནྲའི་བརྒྱ་འཕྲེར་དེ་འཐད་ཞས་ཐཾད་གཏེར།། 
རློས་ཤེལ་ཚྱི་༢ཤལ་མ་ཞས་རྱ་མེ་ཞེན་བཅུ་ཞགྲཾཿལ་འེ་འེ་ལྩིནས། ཁྱེན་བྱམ་རྣཾསཉིས་པའི་མི་ད་རུད་ཐར་ལེག་འདི་ང་རྒྱལ་ཞེན 
པོ་ཡོདོ་པས། ང་ཧོརྱས་ཁྲིད་པ་དྭ་ལ་མབཤན་། རྭན་བཅན་ནསཁལལ་ཡནོཿྱིས། ངམ་ཤི་ཚིད་ལ་ཨེབ་བྱུནནསྐྲུ་དྲིགཞུ་ 


འསང] དེ་ནས་འབྲོར་མོརྟ་ལ་གྟོན་ནས་ས་སཱཀི་སྦྲ་དིགྱིས་སེད་བས །ཕ་ཡས་ཁུ་རྒོན་ཨ༩འཡ་ཨོན་པཾས་ཤྲོས་༢ ན་དེ་ 


༡༡༡༦། །ཧརྱ་ཧེས་འབྲོཔ་མོ་ཁད་པྲ་ཐག་ཆེདྩོཾ་ཱཁྱབོཊལ་ཕེབས་དྲུས་ཞལ་གདནདེ་འདྲ་ཡེད༽ འབྲེར་མོ་ཧལལ་ ། 
ལུལཊཏས་༽ མི་བའནནསའ་ཇེ་ཤི་ནཏག་་།ཟེན། ཝམཊཤ། ན་ཧི ཐ་ོན་མས་ཧདེ་ཏས་ཞོན་དས་རྗེས་སྙེག་ 
'ྷ ཕས་ལ་ཤས་རུ་རྗེས་ཟིན་ཀླུ་འདི་ླངས། ༡ ]ཁྱོནཧོའོ་ནན་ནྣཾས་ཚུད་ལ་ཧན། མི་དཔེ་ཁྱེན་ཆོས་མ་ཤེས་ཞ1|ཕ་ཡས་བྲུ་ཤོད' 

. ༧ ལག་ཟེར། སྨན་ཧཱ་ལའྡིབཱའོ་ཕ་མི་ང་ཡིན་། །ལཱ་ཤག་བརྒྱ་ལོ་བའདདེ་ཡངོ་། །མེ་བརྒྱཁི་བཟླམཐ་ཤེརནས་ཡངོ་། །གྱིད་རྒྱལབྱན 
ཐིགྲཞ་།།རེད་ཚོའི་གཞི་གེནོད་པ་བྱེན་། །འདེགིྱས་ཐེ་ཆོན་པ་བྱེན་། །དེད་འངདབེན་གཡེག་ཞལ་གདན་ཡོའོ། །གཡས་ལ་ཉག་པ་ 


སྟག་དེངའཊི༽ །གིང་སནཞེནརྱམོའིགཞད་བྱུད་ཨར་། །ཕནསསེ་ཐེག་བསོ་ཞས་གནར་བུ་ཡིན་། །ལེན་ཨ་ཁོག་བསཾ་རུས་གཞད་ལེའེད་]༽ 
གཡོན་ལ་ཧཿཔའི་ཟལྔ་བི་ཡང་།།ཟིད་སངནེ་ནྱརཱལའིགནད་བ་ཡིན། །མི་ངའི་ཞེནཔའི་ཉ་ཕོ་འདི་། །ཤིདསེངྱ་ཌོའགེནར་བ་ཡིན 
ཕན།མྭ་ཐེག་བསཾ་ནས་གནང་ཐ་ཡནེ། །ན་ཡའ་ཚཾ་ཤིངེ་ལོ་བབ་བབ་གཏོང་། །བུམཀི་འདི་ལཊ།ལྱ་ཧཿྱཧུཐ་གཏོང་།།ཟིའ་མོ་ཏེ་ཧོའ 
ལྟག་མ་རྣཾས་བསར། །ཧེལཁྲོ་སཱབདེ་སྙེད་སཱརཁྲལ། སྙཾད་ལག་པལཁྱེན། སཱནཏཱ་སྟེཔ་དེའ་ཞོག་པས་ཐའ། མེ་རུརེ་མདའ་ཙཤེ་ 
རྒྱཌ་པས་ཐའ་ལེཀཀྱིརྟའི་སོག་པར་ཐཾག །རྟའརྱེལ་ཐ་དང་ཐར་ལེག་གླུཡ་བྱུར་བས། ཧོར་ལྷག་མ་ཐཾད་རུཊ་ནས་བསད་མགོ་ཞྲའཕྱིན {༦ 


༡༣༤ 


༠3” 


༄༅། །ཧཾརཉྱལོ་ཡུབ་ལ་ཁར་ཡོད་པར་སླེབ་ཏེ་མགེ་ཕུལ་བས། མགོཤཾལ་ཁྲིམ་ཤཏཾ་མངཔ་བཏང་། ཧེར་ཡུལ་འ༨་ ། 


ལ་ཁྱརབ་ཡིན། །ཟེརབས་༢ འབྲོབམས་སུ་ཡིནབས་ལས་པས་མེད་པའོ་མ་ག་ཡོན་པར་ཤེས།་ཞོ།འབྲོར་མྱིཉ་ལ་སོད་ 
བས་ནུ་གཏ་བས་འདྡེན་པ་སྟེད་། འབྲེད་མོས་༢ ཨ་མ་ཨ་མ རོ ཨ་ལེ་ཨ་ལེ་ཨ་ལེ། ལྤཾ'ཧྩེབ་ཕྱ་མ་ཆོདདད ད་ 
པར་ཤེག །ཆས་ལ་བརམད་མེད་པར་ཤོག །བྲུ་ནུད་ཕས་བུ་ནེད་འདི། །ཕར་ལ་ཝེ་ཡ་རུརལྲ་དུང་། ཅེ་དུང་ཉཉྱཀི་བུ་ཞིག་ 
ཡིེ། ཊཕ་ཙིགིས་བྷ་ཉངས་པའི་མིརལེང་ཡན། །མཚཱུམ་ཆེག་མེདྦ་སེང་ཡིན། །དབདོ་ཤངནས་མེག་འདི་བཅེས། །ད་འིདདྲཔཡ་ 


2= 


བའི་མོཤ་དངྲ་བལ་། །འེག་པའི་ན“གི་སྟཾཔཡས་བཤེས། །དེ་རིད་ཁེག་པའི་ ིརནཔབུལ། ཀཤཉ་པའི་ཧྩིལྷ་བིཿཧ་ལས་བཅེས། 
དེ་རིང་རྐཔཔའི་ཉ་དཔྲ་བལ་། །མྱི་ནུད་ཕ་ ལས་བ ནེྱཾ་ཁིན། །དེའིང་ཨ་ལ་འཐཾཔམའྱྷཾ་ཧཱལ་། །གཉན་ལ་པོམོནྭ་བེདང་དེད་། ] 
དཚགམེད་པའི་ཧོརཔ་ཚོ་། །མིཔཕའོ་མགོ་དི་ཨ་ལེ་སྐུལ།།འཐྲར་མེཐསོད་ཟད་ལི་ནནོས་ལྲ་བདོས། །ཟེར་༈ རྐྱབ་ནས་ཤས 
ཁི་སྙེཾན་བྲཔ་ཡ་བཅུཝུཐྱུཐབས་ཧཾའརྒྱལཾས་ཟིཞནས།]འབྲོང་མེ་ཚ་འེད་1 བྷ་ཏཱ་རྒྱོ་འདྲ་བའི་གྲེཊལ་ལེཞཞས། །སེསཾ་ཁྲལ་གང་ 
_ ྭ་ཧཾན། ཟེར མངཔའ་མེག་དང་ཨ་ལ་ལཱནདུ་འགྲོབ་འདི་འད་ཧེར་མེ་བའོ་ལུན་འེད་དམ། བྱས་པས། རྒྱལས་† ཁྱེནོ་ལྡུག་ 


༈ །པའི་མགཾ་ཡིཉྱེན། །ཁྱཾདའང་གི་འདོད་པ་གར་ཡིནེདངྱ་ལཱན་ཟེའུ། འབྲངྲ་མས།ཁྲ་ཐག་གིས་ཁུག་ནས་ཕྱོམ་། དར 
, མཆོན་སྣ་ལྔའི་བཏུ་སྟཾ།ས།ཕ་ཡས་ཐུ་རྒེད་ཚུའ་གསོན་དང་། །ཧྨན་དབང་གི་མ་དྲང་འཇོས་] །ཅིག་སེསཚིག་ལ་བྲལ་མི་ཕད།། 
ཧཱ འི་བདག་བདུད་ཀྱིས་ས་སེར་བྲལ་༢ །འདི་ནསདཔ་གཞེད་ལཱ་བཅུའི་ཞིངས་] །རྒྱལ་བབཤྲ་ལཱནབཞུརཱཔའི་གནས་། །ཐི་ཆོམ་མ་ 
༢ མརན་ད་རུ་ཤེག །སྡུག་ལ་གྣིདཔའི་འབྲེང་མོང་། [རྒྱམ།ཁོདགུསོ་བྲལ་བྱུང་། ཕ་ལས་བུ་རྐོད་དང་ཤིའེ་ཐྲལ་བྱུང་། །ད་ཨ་ལྕ། 
ད་ཡི་ཉེན་འབྲེལ་བྱ། །ཟེའ་དྲ་ཐའི་རཔནས་མགོ་འདི་གླིང་ཕྱོཿ་སྦྱརབའི་ཕྲཤ།ྱཁདོད་མཇྔལ་། དགྲ་ཤཀ་ལེག་ནས་གྱེད་འདི་ལ་ཡོ( 


རྒྱ་བླུད་ན་མགེ་འདི་འའ་ལྤ།དང་འྲ་སྐྲ་བཟས་བྱིརལ་ཤག་ཙི། (3 དརལི་ེས་ལསདུཔས།། 
འཇའོདོ་འྭའིལ་ཡེ་བལའར་དང་འུ་ལྦ་བཅས་གྱིཔལ་ཁཤཏད་ནས་སོད་ཕར་ཞིག་ཞཱ་ཡལ། འབྲེང་མི་ཟབས་གཞན་ནི་མ་བརྐེད་ 
རྲ་བི་བད་བ་ཞིག་བུང་། དེ་ནས་འབྲེར་མོ་དགའ: ཝེབའཝིས་མམནས་ཞས་ཆོའཞོ་སིཁིན་། །ལ་ལུཿམོ་ཤྲོགེ་ས་དགག་ 
དྡོགགས་ག་ལ་ཡངའགྲིམ་ས་མི་བརྡའ་བ་དང་པའོ། ཝྲལ་པ་མི་ཤཟནཉ་གཟཞ་ཟརབའི་ལཱ་པགྱི་ཱཡ་པ་ཆེ་ོ་ཞིགེ་འཇྲུག །དེ་ཞས 
ཆ་འ ཐཞིག་ཞ་ནའ་མ་ཨག་མེད་སྲི་མོ་ར་ལསྲ་བུབ་པ་ཞིག་འདུག །ཿཡང་དེནས་འགྲོ་བྲག་སེད་གེ་ཁ་སྡཔ་ལྷ༥་ཡད་འཇིའནུཨ་པ་ 


 །ཞིས་འདུག །དེ་ནས་འེང་ཞེགཞྲ་རེལ་ཉ་ནརཿེཉ་སྐེད་རྩེའབ་ ༢ མ་འ 
གའདུག །གེ་ནས་འགག་ཙིགན་ཟངས་ྱིི་ོངགི་ཚད་འག་འདུག །དེ་ཡི་ཕར་ཞིག་གྲབག་ཁུརལ་འཛུལ་ནས་འགྲོ་དགེས་ 

ན་རལྱ་ཙི་ཆར་བབ་པ་ཞིག་འདུག །དེ་ནས་འྱྱར་ཞིག་ན། ཟལ་མནནྷ་ཧི་བཱ་མ་ཉིན་ལ་ཅི་འདུག། ཡང་འགག་ཅིག་ཞ་མག 
'ལྣཿི་ཤེག་ཕ༡འདྲ༡། ། ནིནས་གྒོ་བསྲཔདགུ་པ་གྱད་དརཔ་དིཔ་ཟེའཁ་རྡོ་ཁྱུལདམེགས་བྱེན་པ་ཞཾག་འདུག ཀནི་རྣས་ལ་ཧཾ༢ 
གྐད་བཤད་ཧེར་གྱི་ལཾ་ཡེག་ཤེའུ༡མེད་ཞ་འཁྲོ་ས་མེད་ལེ་བརྡའ། གི་སར་སྱེབ་དོག་ཡ་དགླ་རྣས་ཡ་བསྔད་དམ་བྱས༽ དེ་ཞས་ཧོད་ཡ 


24:།ཧྲེབས་† རྒ་གའརོལ་མ་ཁོྱྱི་བྲག་འདེདོ་དགུས་དཀའ་བར་བྱེད། འབྲེངམོ་གཿཿཁྲི་ལ་བཞག་། གསེའ་ཀྱེན་ད་ྲུལ་གྱི་ཀཏེར་བཀང་། ཟླ་ཤར 
རོལ་མའྱི་སོདྲ་བཤ་འདེདྲགུས་དགའབར་བྱནྐ། རིན་ཕོཆོ་ལས་གཐ་པའི་ལྟེ་མིཀ་ཟཾད་བཞག །འཟྲོང་ལ་རྩིས་པཱད། ཞསཇཿམརའོམས་སཱ༈ 
ནསྤ་གུམསེརྦ་ཧྲསླ་ཊུ།འདྲི་ཟཔས༽༧།སྨཞ་རྐྱལ་མོ་ཤཾས་ཅར་འབྲེངམ་གསོན༽ །མཁ༢༣་བ་སེལ་པོ་གསེལ་ལས་བྱེན། །འོག་གཞྱི་ཀའི་ 
ཡུལ་ལ་ཟུཀ །གསར་མིག་མཾ་པ་འགྲིམས་མེད། །སྐད་པ་དཀརོདུཔ་ལ་བྱེན །བར་སྣང་ལྡེའི་ུལ་དུ་འགྱིང། [ཐང་དཀར་རྒོད་པོ 
ཨིན་པ་འཐྲིམ་ས་མེད། ]ཧཾ་མཾ་སྔཞོམོའ་གྲཾ་ཡཱལ3ན། རྒྱ་སྐལ་ལྟའི་ཡུལདུ་འགྲིམ་༽ །ཁྲི་དུདཉི་མ་མེཉ་པཁྱུཌ་མ་མྱདོ་། རི 


༥2 རར་རོ 


2 ༡༩༡༩༦༥༦༤ 


༈ _ །།ད་རཾིངྦ་བཱལྷ་རིས་ལྔད་ཡོད། །མཁར་འདི་ཡི་བདག་པེཌདྱ་རིས་བྱགིས། ྲཧོཧཏཱ་ཡཱའིཿཡངུ་ཱཱ་། ¦ 
ཡི 


... གསཾར་གྱི་རང་ཐག་འཁྱིལེས་ཡད་། 1ཌིནཱཌིཏྟ་མཐྲིན་གསུང་བྱེན་ཡད།། །གཡུ་ཡི་སྦྲལོ་མའང་བྱནོ་ཞའོ། །རིའིའཧྱལ་རྩིས་གྤྲད་ 
ཧེར་འདྲི་ཀུན་བདག་པཁོནོ་འ༨་ཡིཤ།།ལྟས་མལྡེ་མིཀ་ཕྱེནདུས་མཐོང་། །ག་ཡས་ལུར་ཐཾད་རྟ་ཡི་ཌྷུཤ །གཡན་ང་ཐཾད་རྲེ༧ཁྱཤ །བའཝང་ 

ཟདཤརོྱྱིརྫོང་། །ཧོརཾ་ཝཱར་གཿཾཧ་སཱརཱྫཾ] །འདི་མོའི་དཔོནམཁུནོརང་ཡེནེ། །མི་པའི་བྱམ་ཀྱཐ་ཡིན། །ཉི་མ་དེ་རིང་ནས་དའི་ 

བྱམ་ཡིན་ཟེར། །མཇེ་ལཾངོཔ་དཔཉལ་མ་ཤེས༽ །ཉལ་བ་ལངམ་ཤེས། འབྲོང་མོའཾཟུརྣལ་དེནས་ལག་པ་རེག་ནུས་པ་བྱུམོ། ] 


༧༧།དེ་དུས་ཙ་ན་ག་ལ་ཨས་ཁུ་ཁྲེཁུང་སྟག་གི་དཔནབེན། །'ཨ་ལཾ་གྩདེཀྱིས་དཔེན་མོ་བྱེད། གྱིང་གི་དཔའ་བརུལ་ཡོད་པ་ཨོ་འཇསརསྡད། ཤཞཞ།། 
མ་དངའར་གྱི་གིངོས་གདན་བྱམོ། །བརུན་གྱིཔདུ་རྒྱོག་ས་རདེ་མདའ་སྡོང་མེདདྐུ།ཁྲིད་དེ་བཏཔཔའི་བྱས་ལ་མསངས་ཉྱི་སྩྱོད༡ལ་སྒའམཉྫཐ་ ་ 
ཟླགསུཾཿསདོབས་གཉིད་སར། །མདའ་སྣམོ་དགྲའདིཉིན་ཁོགཞཾ་མཚན་ལགདྲིས་པས། མམནལག་ཟེར། ལོན་དགྲ་མ་འཁྲུལ་བས་གྲིད 
ལ་འཐྲོ་ཟ༣། བདུན་ནརོཛདདཔདྱེ་ཞིངལ་ཡ་གི་ཕུའ་བེབས། །བདུན་ནེརྫ་ཚིས་མེནརང་བཞི་ནེརྩ་རིས་ཁེཔ་ཏེ། ལྤ་ཆེན་ཞིཀ་ལྤཐ་ནས་བཤུའ། 
ཙ་ན† མ་ཁུ་ཁྲཟུརྨ་ཧྟག་དེ་ཞྲེགོ་སྐཾརབྱེན་པས་མཐེང་། གསཔཟའ་སྩིས་ཐེས་སྟེ1 སང་ཐར་རྐྱིས་ཁྱེན་རང་ལུར་པའི་ཕྲ།ཡག་ཤའེ་སྔན་ 


2༧ཟཟེའའོ། ཨཔད་ཨངད། ལཱ་ཡབོའོ་ཡོང་ཡཔོགཞས་ཡོ། དྲོ་དབའགོ་འགོ་གངདུའཐོ་། སེདཔསེས་པྲ་སུལ་དཀར།། གླ་ནག 
སུལ་ནག། དེནོགཉར་སྤྲ་དོསཿལ་ཡེདོ། ལྔའཞས་གླིངདཀའ་ཕུཿའདིཞ །ནཾཁའི་ྱ་མནྡ་ིངསུ་མེད། དའྡེ་ཨར་སོད་མགོན་བའིད། 
ཅུ༧ཟོས་ཆུ་འབྲུའཕཔམེད་ཡཱོདཾ། ཌ“ཟེསོ་ཕ་ལསནི་རྫིས་པ་མངའདྲག །ར་ལྫཿ“འིན་པཱད་འོར་མཆོད་1 ཆུ་འཐྲུདཔ་ལས་ན་ཌྟོག 
པ་མང་འདུག །ུ་ལྱཆུརིླཨདའགོ་མཛོད་། ཟེརྱ་ཧུརྦའག་སའནས་། ཨོཾ་ཨ་ལོ་ལོ་མོ་ཨང་ལི་ཡ། མི་ནུས་པོ་མགོ་ལས་ལཱས་ 


_ མེ་མོ མགེ་ནི་སཱནོ་བོགྲ་ ཡལསྱབས། ཀྲི་ལོ་དུད་ཐི་མདངས་བཟངན་། ] 


ནསྭནས་ནས་གཞིནཤཡགོ་ངབ།།ནས་པ་འིི་ 


ན་པས་རད་ཾས། གནནའདེའི་ཆོག །དེ་ལ་སྡད་ཞརྒྱལས་ཁྲོ་ཟུམ 


"ཕས རྒནབྲ་ཏ་བབ་ནས་ཡོང་ཏེ3དཤདནལ་སྡད་སོང་། རྒྱམས་མི་རྒན་རང་ཐཤུད་གདག་འདི་ཡ་ཛ རླ 
དྲ ཤིསཀའ་གྩན་ཡོང་། ཛྔའ་ཡིནཤདེ་འདྲ་ལ་སྡན་མྱན་། 


༄༅། །མ་ཤེས་པ་དལ་ཉོན། །ང་ཡོབཉི་མའྱི་བརནས་ཡོང་། །དྲོནུབ་མི་འགོ་འདི་རྩུ་སྐད་། སེ་ཨསྦྱ་ཧུལ་ཁཾས་ཡོང་ལ་ 
དཀར ༈པཱ་སྨིན་སྡཔབའི་དགྲ་ལ་ནག]རེརྐགཉེའསྐུ་དེནའདི་ཁ་རེད་། །ཤར་གཙོང་ཁ་ལ་མངཇབངམེ་ཡིན། །ར་ཡྱི་རའིནལས་ 
སྤོད; ཆུ་ཡི་ཆྲ་རིནལཾསཀྱམགྦཾ །དེ་ཨུཿཀྱི་ྨཾ༢པའདི་གརམཁྱེན།། །ཟེར། མི་རྒནའང་རྔ་དང་ཚབ་བཞེས་ལས་བརམཚོད། 


༨ 


ཤིན་རང་འཞད་གདན་འདི་ཡ་ཕེབས་བས་ཧག་ཝག་ཡ་ 


ཧྱིམཇཿཁུས་ནས་། མི་རྒན་ལཔ་འདི་ཡེ་མིཔལ་ཇི་སྐད་ཟེར། ཕོ་ཐླཐལ་ཇྔི་སྐད་ཟེར་། སྦན་སོ་བ་ཡ་ཇྲི་སྐད་། ཚྱིུ་ཐཡ་ 
ཇཱིསྐད་ཡེདཾ་གསུངས་པས། རདབྲམ་† ཝརཔ་འདི་ལ་གྱི་པདཀར་སྙོདོ། ཕོ་མཐུབ་ལརྒྱཝོ་ཁྲི་ཐླཔ། བརྨན་སཾལ་ཐ་ཡ་ཨ་ལོ་ 
སྙིནེ་། ཌྱི་མཐྦུཐལ་ཤཞུག ། ངའཔལ་ཧུ་རཐརའི་སྐྱེས་ཟེལམ༨ སཱའ་མགེན་ཕོ་ཟུ་ཊལ་ཤེཾསའརྒྱལ་། སྨནསོལ་ཐ་ཡཤཱཾས, 
འང་འབྲེཔམ་། ཁྱཾྤཿལ་ངངདཀའ་དཱ་ཆུང་ཟེར་བ་ཡིཤཏེ། གེ་སེལདེ་བདུན་འདུལ་བ་ལཏི་མའྱི་བད་ལ་ཐད་། དེད་ྱིཔཔ་ཐཾདཧྱཾམ 


༧ཿ།དེའྲབའི་མབས་ཡེད་ཟེལ་། ^+ །རེཞིག་རྫཿདགོས་དགེངོས་ནས་། ཟ་མཉི་ཞིམ་ 


:༧།ཞུས་ཿཔལ་བར་གན ༡་ལབ་ཏུའི།སྤྱཧཏཾ། བམས་། ནས་ད ང་སྣཱག་རཱལ་འདི་ཡ་ཁྱན་ 
'ཁྲིབ་ཡོར་། བཝྔང་ལ་མ་གཟིམ་ཞུས། རྱལསཊ ཤྲིབ་མི་ཡོང་། ཝཱཿ་ཧོང་མི་འགྲུཝ་མ་བྱུམབའི་ཤིག་བྲི་ཆ༨། ཁྱེནྱིས་ 
ས་དད་གསུང་། ཤེ་སརཚྩི་དགླལ་རྡོའཆར་བཤུར་པའིཿ་ཡི་མྨེ་འབྲམ་གཅུ་ཀཏོར་ཡོད་པ་དགསུ་ཁྲས་མཐེང་ཞས་། ཤི་སེད 
ཞྲདག་མཆི་མ་ཤེན་པའི་ཟིཤ་པ་མནམི་ཞིཀ་སན་བཊ6ྭལྷབྱུརབས་།རྒྱཁོས་། མི་ཨྐིའེད་པའི་ན་བའི་ནཔལི་ཀན་ 

ཅི་མཛན་ཟེའཐས། རྒད་ཕོས་ཅི་ཡང་བྱན་པྱཱཊ། བིའ༈ རྒྱལསི་རྒྱན་ཁུམི་ཨོ་རིང་པཱདུཤ ཤིཀ་སྦྲཤ་བྱས་པ་མཉོག། ནབ 


༣། ཅ། །ལ་ལནུ་འཤྱཿཔམེད། རབསདཔ་ཞིན། བླ་ནི་བོ་སག་བཏངབའི་ལེནདལ་ཡུ་ཨ་ཡིན་ཟེད་ 
སུ ཁེན་ཡ་དཱཞཱས་ནས་སྙནལ་ཡྲན་མྫའ་བ་མ་ཡིག་ཡང་། གངེནས་ཞུསུས་ཀི( གྱིདསེངམེན་འུབདེ༥ཊ 

¦ ཁྱཡིཀ། གེས་འཁབ་གི་དྲ་ཡེ་འྲད་ཡོད། མིཊཁྱེའིནོལ་ཡངདེའྲའ་ཞིག་འདུག ། རདྲེ་དན་དགཨཆི་མ་ཤོའ་ཐལ་བའི་ཐིག་པ་སྙནལ 
ད་ཡིན ༢ཀའ་ལེནོདཔ་སེམག་མེད་པ་ཡིཀ་ཟེར་། པསནིཀྱརལ་མོདོ། རཁོས་དབུན་པརུབད་ཆུ་སྤཌཏིརྱལ་སདཔ་དང་ 

།ཡཐརེ་འདྲ་མ་མཛྲད་། ཁེཉཉི་རུཔ་ཡཾཞ་བྱམ་པས། ལྐུ་མ་ཁྱེན་པབྲནཔམ་བཀེད་པ་འཛུག །དཔོན་པོ་བཀའ་ཧཱཾཉོ་མེན་པ་ཤྲ་ཟེལའགྲོཁྲེབ 


.91::© ལི 


25འདུཤ་པ་དང་། རྒྱཝཾས་། ཡབ་ལཕཟུམ་ཡིདེ་མི་ཆེས་བདེན་། ཁོན་འང་དབུ་ཁསིལ་དང་ཟེར་གསེར་གཞེང་དང་ཆུ་ལྡེནའབྱུརྤབ། དཀླས་པའི་ 
ཆུ་ནག་ཁུདཾགསོལ་བས། རྡེནས་ཡབ་ཡོདེ་ཆེས།། ཤེ་སེའ་ཡིན་པའ་ཐག་ནོན་པས་བརའ་ཟློད་། རྨ་བྱའི་སྟིང་ལ་འབྲེག་སྦྲ་ཐེསཾ། དགའ་ 
བདཕག་མེདྲ་བེཟ། མ་ཤི་མི་ལ་ཕྲདརྒྱའབྱུན། རྒས་ཐུའི་བསཾ་ཕ་ཀླུཐ་བེ།] དྭཊིནོའང་ཝའབེན་སཕཾ། ད་འདི་འདུག་ཨ།།ཁུ་དངགྲ་ཡ་མ་ 
ད'{ ཛུའི་སལདྷ་བར་ནས་ཡོཾནེ་པའ་འདུག་། ཤའ་གཉོད་ཁྲ་ཁ་མོལ་དམརར་འདྲེན་མི་ཡིན་ཟེལ་འདུག ། ཆུ་རའི་དིན་སྤོད་ཡོབ] སད 
ི་མ༧ཤརལ་སེབ་ཤདོཞུས་ཟེན་། གདོབདཀའ་བྱ་ཡདམ་བྱེནཤིག ། ཁོལབྱ་ཤའོ་ཡཕཾ། གསུང་ཏེ་ཡབ་ཉ་ལ་གྩནས་བཏར་སཾ། ] 


:༢༦༦། །སར་ཐགའྭ་ལཱས་ནོན་མར་གྷོཊལ་ལྕརྒ་ཤིང་ཤངགི་ྲི་སྟོཞས་༽ གྱ་ཁ་མོོརྒྱགནས། ཉི་མདེརར་ནས 


ངཐགར་གྩེསཀྱིསྙ་ཞཔ་དར། སྡག་ཁྲོཐུྨ་ཤི་བསུནཔ་ནུཐ་སེབ | ཉི་མ་སང་ཧིེ་དེ་སྦུག་ 
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ཤོ ཧི ཀོ རྲིལ༢'རའི་ལ་སན་པ་ 
ཁར་ལ་ཤྲེན་ཐསྐེའབྱེརྐ་པ་དེ་མཐྲེར་ནས་། ས་པབརྡའཀིམ་ནསམྱེ་འའར་ལྟཝ་དའ་བ་སྙན་པ་ནུབ ཁའ ཅའ ཚ་ལ 
བེ ་ ཁོ་ཟྲ་ཟུཔལསྤ་ནུབ་ཤནྭ་ལཱཔལེན་གྲ་རུཊ་། ཁང་འགུདང་ལ་ཛཱ་དས་ངས་ཐག་ནསབའཾ། 


སཱནོ་'ཨང་ཟེརབཞང་༽ ཁྲ་ཐུཿབྱའབྱེན། 
'ཁའཾབཾ་སྙན་པདརཚཅི་འེད། ཌྷི་ཨཱ 


ཁེའ། ཁད་གཉིས་ཕྱིནཡབ་བཟུམརྨུབཤན རྒྱཝ།ཁརའོགཏུ་དེངོ་ལ་རྫདས། ། སར་ཉི་མ་ཤརབདང་གེ་སིའ་ཕཱང་ཤན་ཞིཧཱ་ཡདཱ།། 


༡ཉ4ཀླི་གཞུར་ལ་ཕེབས་པས། ཆུ་སྐུ་རྔ་ཁ་པའི་རྨ་ཡེནམི་གཉིས་རྱུད་། ེསཀ་ཨམ ཕིདདང་ནི་ཆུར་སྙིནའེད། 
རྱལའོ་བྱེན་རྨ་ལེན་མི་ཤཉིས་མྲའི་གསོལྦ་རུལནམི་ཡན། ལམཕ་འད་ ཡིམེཔལ་ཛིི་ད་ཟེལ་། རྒྱལོ་ལ་ཛིསྐདཤུ་། མ།ཁའརའདི་ལ་ 
མི་ཟེན༽ ཁྱེན་གཉི་ས་ཤ་ཡས་པའི་སཱཞར་སྲེནཀརྒྱུཀ ། གཡོན་པའྭི་སཱ་ཞག་ཨ་ཀརྱ་ཧཱཀ་པ་དེ་ཧིའེད། རྒྱ་ོལ་སཱང་རནཧཱཾལརེས་ 
ཞིག་ཕུ་ཨ་ནོ་ཞུ་སྣ་མཛོད་ །གསུང་པས་། ཁེདགེ་ཉིས་ནལེ༽ཤྩིརྣལ་འབྱིའོཔ་གསནདང་། དེད་གཉིསྤྱ་༡ལོ་ཟྲཝཿསྙགཆླ་ལེན 

__ པ་ཡིན ཝར་པའདི་ལྷ་ཞིང་དཀར་སདོ་ཟེའ། རྒྱམོ་ལ་ཁྲི་ཝྲུར་སག་ཟེན་། དཔོནམོལ་ཨ་ལོ་སྙིན་ཟེལ་། མ་ཁལ་འནི་ལནརཾམཁའ་ 


25/།༄༅།  །པཱུཀ་པོ་ཟཾའ། དེད་གཉིས་།སྲ་དྷ་སིནཤདནྲི་ནཔ་སཱིད་ཟེར་། ཝའནི་གེ་སེའྱ་རྔ་ལོདང་སྨན་འདྲོང་གཉེས་ཀྱི་ྱག་ཡོག་ཡིན 
པལ་ལུགཞྲ༢ངབཟའ་མིགཉསཉི་གབོགའི་ ཚིཤཡམཔཞཕྲ་གུག་པེ། ཀབ འ་འ 

¢ ལ་མི་མཇལ་བཞི་སེས་འཟེདྲོ་སག་མེད་པའི་སྣགབསྔལ་ཡིད གཡོན་སྒྲ་མི་ཞལབའའི་རྒྱམཤཾསརུ་ཁོད་གཞེཊཔ་འ༨མོ་བདེན་ཕེབ་སྲེར 

ཙ བས་པ་ཡིན་། ཁེད་དྲག་ཕའ་འདྲལ་ཨ་ཡིནྦར་རའདུལ་བུལ་བནི་སྐད་ཆམ་གསལ་༽ ཤཤིསྲ༢ད་ཞནིངནྱི་རུལ་ཁོརལ་རྨི་ལཾ་བཟང་། 
དའད་ལ་མི་ལཾ་དག་ཟེའ། ཤེས་ཉརྡ་མེ་ལཾ་དེལ་ས་དན་ལ་མརྡའ་སྡོདོ་དབརཨ་ཀྱུན་། རྒྱལོ་ལ་བཟང་བ་དེ་ཤླིདདཀའ་སྙེདོ་ལ་ཕེབསནས་ 


259།ནར་དགྲ་འདི་ཚོ་ཐརྟུལ་བཞིགཨེ་ཡཔའ་བ་ཡིན། ཁེནཀི་ཞུ་སྣ་ནིམེ་ཡོད་། ཁྱེན་འངརྒྱཿལསྒར་ནར་ལ་ཕེབ་སྨ་༣ུ་ཕྲལ་མཁྲོད་ 
༡༩༨ གཧའ% ༡ལ་གར་ནད་ལ་ཕེབ་སྲ་རྲེ་ྲལ་མཛོད། ཨ་ཁ 
དཐོག་ལ་ཕེབས་འདུག་ཟེན། ལྡེལའིདྱ་རུལ་གའོ་ནཔལ་ཕྱིནཉཞ ཨ་ུད་བཤོས་བྭགདོབྱན། གརན་འདས་། གྲོ 
རྒྱཐ༈ ཨ་འེ་ལ་དཔྲལ་ཤ་གཧུཾ་བཏག 1ཌལ་ཤཟི་གྒེརགུཾག་ཡོགོ། །ཐོག་བྲཾད་གརུབཧྲའ་རྒཊ་། ལག་པ་སྐེན་པའདཊྲིས་བྱེན 
ཝྲང་རྒནཤིསྦཀ། འདཱི་ཐེན་ནོ། འའ ཨོ་ཨ་ལ་ལ་མོ་ཨལལ། འདི་འདྲའྱི་ཉ་ལ་ཡ་མཚན་མ་མཐཾར་།1རྒྱ་ནགརྒྱ།ཁཾ་ས་ཨ་ཡདོ་ 


བྐཔའབཀའོ། །འདི་འདའྱི་རྐལོ་ཡ་མཚནམ་མཐེངོ་། །དྭགས་གཅད་ང་ཏི་ཤགོ་ཤག་བས་པས་༡།འདི་འཇའི་རྒྱལཡ་མཚནས་མཐོད་།; 


_ འྲདའྱིཌིཁཱའི་ཡ་མཚན་ཡེདབ་། 
¿‹ ཡངོ་ཟིའ། སཱཾཁུཿཤིང་གཟུཿཀྱི: 


རྒྱལ 


༧༤ །བཟོུག་མ་དྲ་པལ་གྲྭ གསུཾ་ཙཏག་འདུག །འདི་འདྲ་གངཤིཆ་ལུག་ཡིན་པའི། །ཁྱི་སྐེ་སྒའ་གགུ་ི་ཡགོ་འདུག་། འདི་ 


།རྱལ་གླུ་བསདཆེག་པོལ ] །སཱེའཱཿཤིང་ཁའི་གཟིཊ་མོའེ་ཛུལ་ན་དེ་ིརྱཔ་རྒན་ལ་མ་བ་གནང་ཨེ་ 


ཟཾ། བླ ལིུ་གྲརྱིནྱོ་ཚུར་ེ།ལརེའཞིག་ཕུལ་བས་ཁྲབངཤིས་། ཁྱོན་ཡོདུབས་བོནགངནས་ཡངི༈ ད་འཐོ་ལར་པ་གར 
དུའཧྲཾ། སཾ་དངསེས་པ་སལདཀར། སཱྲ་ད་ལཱིཞམ་སྲཿལ་ཤཤ་ །བཤྲན་རྒུན་ཤིས་འབཆེ་བ་ཞིག་འདུགོ་ཨུང་] རྲ་ཀཾཔ་ད་ཀལ་ཏདཏི 
། མགེ་ཡྭ་བྭཱ་ལཱ་གསཿ་པ་འདི་༽ །གྲ་ནི་བཾད་པའི་ཨ་ལུང་ཡེའ། ཧིག་ནི་མི་ནེན་ཁོ་གླདལ་ཡིན་། ཙཾགེ་ནི་གེ་སེར་དུད་ཀྱི་མ་ཐང་༈ 


༧ཨ།པའི་དཀའ་ཆོན་ཡིན་། །བཅུན་མེ་ལ་དཔྲལ་གཡུའ་རྒྱ་ཡདོ་། ཅིག་ནི་སྲེད་པའི་མ་ཝར་ཡིན །ཅེཧ་མི་ནོད་ཁྲམོ་འདུལ་ཡིན། ཙཾ 
ནའྲབད་མེ་ཧོཧཾས་ཁྲིད་པས་དགའཆོན་ཡིན། །གྲངན་ཡཱཾའའ་ལྟས་ལོཆེ1 །ཇྲ་ཆང་གདའདོད་ལངསྱུད་སྙེད། 1ཟེའད། 
ཡང་སཱ།ང་ནན་རྱིས་ཀ མེ་ཨཇ་ལི་ཡ་མོཡངལི་ལ། 1ཡངདག་པའིཆེས་ལ་སྒྱརབའ་ཤེག ྒྱལོ་གླུ་ཐསོད་ཞེན་གསན་། ཀང་ཡོ 
དུད་ལུར་གཾ་ཡངོ་ །ད་འགྲེ་བསཾས་གབསྟད་ཡེེ] །སདོདསེས་པ་ཆོས་ལ་དཀར་] །སྐ་དེང་སྨིན་མ་དགྲལ་ནག་།དེ་འིང་ཚ 
བྭ་བབ་པྲ བུགས་ལྟརཐཱའ། །ཕངཁྲེ་བྲུརཧེཨ་† སྦརརྒཤརྱལ་ཁཾས་ཨ་ཡང་བསྐེའབསྐའབྱས ༔' དབྲུ་སཾ་གཅད་ཛ་ཏི་ཤག་ཤ།ཀ | 


།རྩས། པཱང་པའི་གཏཾཁྱང་མདའ་ལ་ཁྱེ། ཕེ་དེཀཤཀེར་ལུམ་པའི་ཕུ་ལ་ཁྱན་། ཡང་དགས་བདུད་ལུརྱམཞས་ཡེན་པ་དཤ། 
ཤོས་གལ་ཨེབ ཤཏདདང་གྐད་མདྲེས  ཟེར་། ཅི་པ་ཀ་ཏེནཾ་ཤད་ལ་མའ༨ཀྲཤྲག་བཞག 1མད་ང་བ་ཁྲ་གདཀྱས་ཨྐས་རིང་པ་ལ་ཐབ། ཟུརབ་ལ་ 
དྲ་བས་སུ་གཡལ་ལ་སུབྱ་བུང། སལྤུཔ་རྒན་ཨད་གསོལ་སྐད་ཆ་བཤེདོ་དང་། ྱོན་བདྲུད་ལུར་ནས་ཡེན་ན། གལ་ཞེ་བའི་འིབ་ཡྲདཔས་པའོ་ 

བཤད་ནགྱོ་ཤིས་ ལྟ་གསོ་ཤྲུན་གྒྱེན་གདཏྤག་གཏེན། སྡར་ངའིཆ་བེ་ཞཤི་བདུད་ཁྱཐ་པ་ཡ་གའིང་ཞརྲུལ་བ་ཡིན་ཟེལ་སེར་བའི༽ ད་བའ་འཁེའ་མ་ 

བྱན མ་ཤི་ཟྲེན་ལཾགསོ་ཀ ཤའདུག་ཟེའ་ལོགསཾཿསོ། ཤི་འདུག་མ་ཤིཾ་འདུག་ཟྲེའ་ལེ་གསུ་ཨང་། ཡོངོགིཡ་ལདོགུ་ཟླ་བབརྒྱན་སོ།། 


262།བེད་དགྲ་ཕརའདུལ་མ་ཤྱུམཆུན་འདུལ་ཀྱར་དེ་། ༼བེའེདུག་ཤོ་མ་ཤེའ འདུག་གཾ་། ཧོས སྒུདུན་ཉིིས། རྨ 

(བསདོ་ཙན་གསན་དང་། །མི་ད་ལ་གདམ་ཞིབ་པའོ་ཡདོ། པཱར་ནན་དས་བདུན་ཁྱབ་པ་ལགརིང་གི། ག་ཡོག་པ་ལོ་གསུ་བྱེན་པ་ཡིཤ1 དཔོ་ 
ལ།ཁོརོ་ལསྱརཱས་པ་མེད། །ག་ཡོག་ལང་ལས་གྲུསཔ་མེད་། ཤ་ཞུས་ཐྲག་ཟྲིཞ་པ་པལ་གནང་། གར་ཐང་ཕུན་ཟིན་པ་ད་ལ་གནཔ་] གོས་སུ 
བརཆད་པ་ངལ་གནང་། རྟ་གཤུ་ཁ་བྲུདྡ་ཕ་ད་ལ་ཤནར་། གླིང་ཤེ། སར་བ །དགྲ་ཕའ་འདུལ་མ་བྱུང་ཆུ་རའདུལ་བྱར་]  འཆང་ 
བརྒྱརྒཚཾསང་། བརུད'ཁྱཐ་པ་མ་གའིཕརྱིཨ་ཞལ་མུརབྱ་སངོ་། ཤཏིཤསུཾ་ཟབ་ལ་ང་ཡང་ཐེག།ཁྲགཧུབ་གསུཾའབྲུརབང་ལ་ཡངཐྲེ་། 


༡༠༡།༦༽། །ལོ་ལ་ཐེད་པྲི་ཀུ་ལེན་འདུག །མ་ཐེདྩོཧེམ་འགམ་ཞི་པའདུག ༽ ཟྭ།ཁྲ་བག་ཛུཤ་འཐྲི་ཨ་ཞིང་འདུག །རུམ་པ་རེ་ལྲ་ཐིས་ན་ 
འདུག །རྐཔནེད་ཡེརཔ་ཟེརབ་དེ། །བདུད་མོའོ་མེ་ཤིང་ལེན་ཞིང་འདུག །ཟུབནེན་སཱཾད་པའི་འཇེལེ་དེ། བདུན་མོའྭ་ཤོ་གདན་བྱེནིད་འདུག ; 
བྷ མོཀྱཉལའི་བདོདཀའ་དེ། བདུད་མོའི་བལ་གུརྱབྷེའིར་འཛུག །སྡད་པ་འདིད་ཤེངའདིའ་བ་ནི་] །འདུད་མེའི་ཕང་སླུ་བེན་ཅིར་འབུག༽ རལ། 
4ཱཾཿ གྲི་དེཔོམ་རབརུད་བཉྱོད་དེ་། བདུད་མའཐིབས་ཤ་ཡོཤྱ་བེར་ཉིརའདུག །།རཱསེཔཆེཞདཀ༢མ་འདབད་། ཁྱི་རྒན་པཱཾ།༡ལ བྱུར་ལེ་སེང་། ཁོརོ་ཤ 
བྲཟང་པགཔའི་འོག་ནྒམས་། །ཨོ་དེ་ཡ་དའདྲུ་གྱུརསེཕཾ ཨང་། སྐད༧དེ་ལས་6ུཧྒུ་མ། གྐད་མདཀའ་ལ་ས་ཡེནན་ཝཤ་ལ་ཡིན་། སྐད་ཨ3ང་ 


264།།དྲང་པེའཞུས་ཏེ་ཡད། །ཚ་བ་ཟྲབ་པ་མཁྱེན་ཟེའ ། ཁྲེ་ཐུཔ་སྙབ་དགའ་ནས། ཟཱ་རྣལ་འབྱོར་གཏི་སཱན་གྱུད་། མི་པལ་དགེས་པའི་གདར 
ཡགསུ་ཏུ་ ༡༥ རལྐ་ །དྲ་དངས་བདྲི། །བཟིས་པསཞི 
ཤ༢༣༢ མིལརྒས་ཁལཧད་ཕ་ཞིག་ཡངོས་པ་འདུག །ངའིམ་ དོཤ་ཡེ་ཤི་ཐ།ཁེཕངས་བབྱ་བྭ་བཀཔལམ་ན་ཝཿགཔདཀའེ་ཞས་འབྲེདཤེརོ།། 
དས་འྱ་རུམཆོའྲ་མོ་ནས་༡་ཤའ། བལྔ་ཡུལ་མཱི་རྩིམ་འཛེས་ཟཾདལ་ངན་བགད་ཀྱི་བདེ་རུ་མྭ་ུག །གྱིང་ཕྲུ་མདའ་ཐཾད་དགྲརལ་ཆ་དནདེ་ལས་ 
ངན་པ་ཞིཀ་མ་སྙེད་པས] ལྡོ་གྩིན་མགླ༢ཤི་ངན་པམ་ཡའོ་ཨང་། ཁཆ་བཙའཇིཔ་ལ་མི་དགའ་ལད། ཤིབ་དཔྱའཐ་པ་ལག་རིདལ་ 


265།༢ཤཿ] _ །དགའ་བྱ་ཀར་ཡདོ། ཟླ་རང་ལ་ལནབསླྲརཞུ་མི་མཛོ་ཡོང་། སྐདཨཐཾད་ལ་ཟཤདམཛྔོད་། ་ཨ་ལར་ཡང་ཏིངཔ་ཡིན། ཞེ་ཐོ 
, །ཤཔ་དེ་ིངེ་རྗེས་] དེ་ཞུཊ་མཆོད་མེ་ཞིག་སུམདགཾས་། ཟིའརྐངཔས་འབྲེ་བརྡུཔ་ཤིག ཤིག་སྡད་སེཔ་བ་དང་། གེ་སེའབྲུཿརྒྱས་བཞེང་གྱུན། 

§|ཁྲགཾ་ས་གང་བས་ཝུཔཔ་ཤཾད་དམའོགཁྲིང ། པཱར་བེདེ་གླུའ་སྦང་ཞྭ་དེ་ཕུནཙ་ན། དབུ་ཧཱཱས་ལ་ལྔངཔ་ཉི་ལེལ་། ཞལའསབཉོ་ལཱའི་ཟླ་ཕ 

“ བྱེད† ཨ་ཁའི་སྐད་ནས་ས་ལ་བསྩྱེལ་བྲང་མ་འདྲ་ལ་ལཱསེ་མོ་ཁྲ་འདྲ་གཙུག་ཏེ། ལྟའི་རྒྲི་ཡུ་དཀརསྟཏེ་གླ་འདི་བྱངས། [མི་དཐགེ་དགཉིས། 

ཞིག་པ་ཟ། ང་ི་མའྱི་པལ་འམ་དུས་སྭ། །ཁྱོན་ཨ་ཞུཚོ་ལ་བཟོལ་གཏྭ་བེད། །རའྱི་ས་གེ་མོད་པྱ་བད། ཁྱེན་ནྣོས་གཞི་གོ་ཆོད་ཕབྱེན།། 


26.།ངེས་འང་ཐཾད་ཁ་གདན་ཡེའེ་] །ངའི་ཁྱཐ་པ་ལག་རིངབརུལ། །བདྡུད་ནོརགྱིང་ལ་དྲང་ཞས་ཡེདོ། །འདི་ལ་ཀྱས་གེ་ཆེད་པ་ཡིན1 །གྱིང་དཀར་ 
ིད་ལ་མེབཡན།། །ང་ཨི་ཕྱ་འིན་ཨ་ཆུ་དྭགརུང་། །ཧརྩོསི་དམག་སྣཱ་གྱིངལ་དྲངས་། །གྱིང་དཀར་ཐིད་འཇྲག་ཟས་བཅོས། །རྱིང་གཾ 
མཁའ་བཞི་ཞི་ཀྲརརརལ་། རྒྱ་མ་ཞལ་དཀའ་དགུར་ལ་ཡལ། །ཆུང་གྲེའབྲེར་མ་ཤེའ་ལ་བཀྲའ། །གྲིང་ཕཾ་ཡོད་ཐྲཾད་བསད་ལེ་བརྡ་འ།། 
མོ་མད་ཤྲད་ཁྲིད་ལེབརྡའྭ །ལ་ཅིགཞེ།མེད་དེངོ་ལ་རྫངས་། །དུས་དངརྣོ་པ་སཱཿདུ་བཤུཊ། ]'ཨ་མྲུང་ནི་རུང་སྔག་ལ་རྫདས] །ང་བསཾ་ཞིང་ 
མིག་པ་ཟ་བ་ལ་༽ །ཏྱེནཚིག་ཁྱེད་ཤཉིས་སྲཾག་ལ་ཕུང་། །ཕ་རུསདཀའལ་ལྟས་ཞགཞབསཾ། །བྱེན་ལཱཀ།འདཾ་ཡ་བས་ཐསཾ་ན། ]གནེད་ 


ཤཿ །འདི་ལ་ཉཧཿནས་། །ད་ཕྲ་རུས་ཀརལ་བསྒོ་རྒྱུ་མེད་། །གཏཾཆིག་གསུ་ཡོད་ཞ་ད་ལྟ་བཤེད་། །གོམ་གསུབྲེསོ་པས་ཐར་རྒྱུ་མེ།( 
ཁའབལལ་ིར་ཀ༥ཀ༥ཀ  བཁའཕྲདཀཞཤམ་གདན་འསྱོ་ལོ། ར 
ཨ་ཞུནསྐ་དཀཔ་ཡི་། །མི་རྒན།ཁ་ལ་ཉན་ཁནམད་། །མོཾ་རྒནཁ་ལ་ཉནྭ་ཧཱནན །དེའདྲ་འགྱུར་བཤ་ལ་སྲེད་། །དམག་ཕའཡ་འབྲོ་བའི 
ཛཤམབྱེན་] །ཆུའལ་ཡོར་བའི་འཁྲུག་མྱན་།།སོ་བ་ཉིན་ཞག་ནིས་པ་བྱན། །ཧེརོ་ཞན་པའི་རྒྱལོ་མི་ཅྩེ་སད། །ཨ་ཁུ་ཧུའ་ཐག་བྱེནལེ་ཡི།( 
རྒས་པའཾ་གྲོག་ལ་སྐྱེན་མེད་ཞུ།།མ་བཨ་བཟང་ཕྲག་ཡ་སྐྱོན་མེད་ཁུ། །ཨ་ཁུས་མ་ཕྱིཞ་པ་ས་ཅིག་མེད་] །བྷ་ཧྲ་ཧཾའོཡུལ་ཨ་ཁྲས་ཕྱིན (¿ 


2 ཆ་བེ་ཧེོའལ་ཕ ཤས་ཟེར་ན་[ །ལོ་རྒྱུན་ཨ།ཁུཨ་མ་ཉོ(ཤེས་ལ་མེད། །དགྲ་ཐབས་ཀྱིས་བརུལ་ན་དཔའ་བ་ཡན་] །བབས་རིག་པ་ཨཡ་ཡོད ངུ 
ངལ་ཧེརྩོཾས་གཏརམྱ་ཧུབ། །སས་ཕྱ་མ་ཆོ་ལྕ་བྷུར་ལདེད་། །མི་རྒན་འདྲེན་པ་ཟིན་པ་མེད། [རྒམ་པེའོའིགི་པ་སྐྱན་ན་དན་། །སྒྲ་ཤྩཾགསུཾཤུ་ 
་ཡ་རྒྱབ། །དཔྲ་ལ་གསུ་གསུཾགསཾཀ་ཡདོག།སྔ་སྡོ་གསུཾ་གསུ་ཤ།ལ་ཉ] །མགེ་ཞག་མེ་ལ་དབེ་མེད་པར་། །ཨཁུས་ཐྱོལ་གཡ་འཆར། ། 
འདྲཾན་སྦྱེན་སྱད་བྱན་ལ་འེད་། །ཚ་བེམོཁ་ལ་མི་ཧནཿི། །ནད་བའོ་སོག་ལ་སྐེནམེད་ཞུ༢ །ཟེའ་འདར་འཁྲིགེ་] རྒྱལོས་( མོ་ཨངལལེ་མ་༩ 
ལ། ༈ཡང་དག་པའི་ཆོས་ལ་གྱུནབའ་ཤེག ]།ཨཁུཨ་ཁ་བཤད་ང་མེ་ཤེས་། །ར་ཉི་མའི་བྱང་ཞས་ཡངོཿ་ན།ཇོརིཚོ་ཆ་ཞལ་དཀའ་ད་།། 


266] ༢ །ཨླཱ་ཆལ་ལྷགཙཾ་བཞག་ཡེ་ཡེན།། །མ་བཞུཿནཁའི་འཇའ་ལྒལ་ཡཡ་། །ང་བས་ཞིང་ལྷ་ཆས། དན་པ་འ་བུཌ་། ཀམ་བོ་མི 
དནེས་ལ་འགྲེ།།'ཨ་ཆུས་པལ་ཤ་མ་ན། །ཀ་པ་ལི་དང་རྐངདུང་དེ་ཀ།ང་ལ་གཡར་པོ་ཞུ་དགོས་འདུག །ངཧི་མའི་བྱཔནས་ཡང་་ན།། 
ནུང་གྲོ༥འབྲེན་མེ་ཧེའ་རྱིས་ཁྲིད་། །ངབས་ཞཾང་ཆིག་པ་ཟ་བ་ལ་། ཚ་བེམཾ་སཱད་ཧོརལ་འབྲེ། ༽ཤ་མ་ན་ཐད་མ་ནང་སྩིཉཁྲ་དགོས་འདུག། 
/ཾ།ཧའ་རྒོད་ལཿཤྱཿཡ་ཕང་མེ་བདང་། །ངའི་སྒ་མགོང་སྨད་བྲང་པོ་མེད།།'ཨཾ་བཟང་ལ་ཐལ་མ་གངམཔཁྱེའ་དགོས་ཡོད་དེ། །ཨ་ཁྲས་བྱས་ཝ 
ལ་བལྟ་ནདམརབསན་གཏེང་དགེས་ཀྱར་། ་ཕ་རུས་དཀརཡ་རྟེནས་ཕར་གྲས་ཚུའགླས་སྡུག་ཡེ་བཏད་ཞས་༽ ཕས་དབརྡར་གྩེ་ས་རྫཔས་སར་ 


¬¬ ----~ 


2༡0།ཡ་ཁྲ་མ་ཤཾཙཾ་བྱད་། ཕ་ཡར་སྙཾན་ཚབ་ལ་རྫཔབ། །ཁ་བཟད་དེ་བཞག་བདུན་བཞུད་ལེན་ལ་སྡད་དགཐོད་ནས་རྒྱལས་དགེ་མོ་སྦུ།ཁལལ་ཀྱོན།། 
བྲག་རྟ་འདྲ་ནས་ཉ་སྙན་] །ཧཱ།བྲག་ནས་ས་སྙེན་༽ ཆེ་བ་ཏེ་གླིད་གཞུང་ལ་ཐེག་ཤ་ཞ་། ཨཨ་མཛི་ཕཱ་ཞེན་གྲ དཔལ་གདོ་ཕུཊ་གི་སར་ཕེབས། 
སྦ་ཆེཞདེ་སཱལ་སངྒ་ཤཞཾ་ལ་འགྱིམཔ་འདྲབ་ལ་། ཕྱེཝཐཞིནས་གྡིབ། ཆུག་ཤེ་ཡབཆག 1 ཟདང་ཟྲཝོའཉེ 1 ཁྲིས་ཐིིཞ་མ་ལྡེབ་པར་ལོང་ 
དེད་བལ། རྡོའ་ཡྱིད་བྲགསུཾ་ནུ་ག་ནསརྐེ་ལ་རྟེནེ་ཨ་མ་སཱད་པ་རེད་སེས་ཡཔའོ3 །འགྲཾ་མོ་དེ་འདྲེན། སྔའ་བཞིན་ན་སྦྲ་སྒ།'འདིའམ་ 
སིབགེངནས་འབྲར་མོས་གསུཁེཡ་། དརྣ་བས་ཀྱམ་ཐེསོསར་མེད་ཨ་མ་ཡང་ེ་ཡདོ་ནབསཾ རི་་དེ་ཡརརྒྱག་མར་རྒྱག་ཡུན་ཆབ་མངདུ་ཤོ།( 


༢༩།།༤། ཅི །ཨ་ལེ་ལེ་མོ་ཨང་ལིཡ། །རུང་ཐ་འྲབཔོམྟཏཱ་ཁལཔོ་། །ན་ཁ་གཡས་ནསུ་མི་ལནན། །ིདྷགེས་པ་ཚིསྦྱཧིབསྟན་པ་ཉཾས་། 


¬ ཏཁ་ག་ཡཞོནས་མེ་ཡཤཱན་ །ཟྱངབྱ་སདྨ་ནས་ཀི་བསན་པ་ཉཾས་། །ཧཱ་ཁྲ་ཟུཊནས་མི་ཡནན། །རྱིང་ཟིསངོ་བསན་པ་ཉོས་། །ད་ཆུ་དབྲོཊ 
ངོ་མེ་ཉ་ཁ་ལེན། །སྟིང་གི་ཁྲེ་འབྲུ་རྟ་ཁ་ལེན། །རྟ་ཁ་ལེན་ལ་ཡོབ་ཆེན་ནེན] ཀྲ འལ 

གྱིས་ཆེ་བརྒྱག་པདང་། ་ཨ་མས་གེ་སརྱའི་གྲསཔདོམ་མྱའེནཏེ། །མོག་ལ་འཇྲ༨་མའི་ བྱརྒྱཐ་ནས་ཁར་སྐུཤཊཾི་རྒས་] བསར 

འབ་ཐེའོབ་བ༽ །སྐབསྲ'ལག་པ་ག༢ུ་ཤ་གྐཐས་ལང་བྱས་བྱོན། ཉེ།ཧ༥༥།༥ཨ་མའི་བུཿརུ་པཕྱག་ཕེའས་བས་། །གི་ཨཾརྱརྔལྭ་བོལཊཡཾ ྨ 


1/ངེ 


272 ཤི་ནས་ལོག་པ་བདེན་ལ་་བསོ། །དེ་རིང་ཨ་མའི་བས་པ་གླཐ། །བདུད་བཞོག་པོ་འབྲུལ་ཡརབས །མེ་བཟའ་ འཛུཾཿཤྱིད་ཡོོ་ལར་པཾ། 
བདུད་ནེའ་ཤྱི་པལ་འདྲེན་ལགས །ང་མ་བུཿཝྲད་པ་བས་པ་འགྲུཐ། ར (ཁ་གཡས་ན་ཨ་མས་བྱང་པས་ཆེག །གྱིང་སྩྱེས་པའི་བ་ ན་ 
པ་ཉས་དོགོ་མེད། ཏུ་ཁ་སྨད་ནས་ཨ་མེ ཁུཿས་པས་ཞེགུ །ཚི་ཧཱའིིསྟཞ་པ་ཉས་དོག་མེད། །རྟཁ་མདུན་ཞས་ཨམས་བྱང་པས 
ཨག †ཨིདེ་བྷཿརདཾའི་བསྙ་ཞཔ་ཧཾས་༢ེ 'མེད། །ཉ་ཁའྱི་རྣལཞས་ཨ་མས་བང་པས་ཆོག།ཧོང་སྡའ་པའི་བསྙན་པ་ཉཾས་དེག་མེད། 


༤ 


ཏ་ཁྭ་ཟུཊནས་ཨ་མས་བརཔས་ཆེོ། །རྱིང་བྱིས་པས་བསྙནཔ་ཉཾས་དོར་མེད།]]གྱིངགེ་སརརྒྱལ་ཆེ་བཁ་བཤེམ1 ]ཅཊ་མསྦུ། 


~~ -~~--¬†་ 


པཿ །ཆུང་ཆིབཾ་ཁ་བཤེལ་།གསྲུརཕད་ ¦ གེ་སལ་མེབ་བཤེལ་ནས་ཨ་མ་མགུལ་ནས་འཁུན་། །ཾཊི་མ་རུ་མ་གསན་དད་། 
རད . 


བདུད་ཁཐ་པ་ལག་རིངའཐུལ་ཡིག། །མེ་བཟའ་འཛུ་སྐྱིད་ཁོནལེ་ཡིན། །བདུད་ཞོར་གྱིད་ལ་དྲངས་ནས་ཡོད་ །ངའི་ཨ་མ་སྦཱ་ཁཾ 
-བཟ།ཁས་དགའ་་༽ །བས་ཞིང་མ་དང་ཕྲད་པ་དགའ། །ཟེར། ཨ་མ་ལ་བདུད་གླེངགི་རྩོས་མ་ཟས་གེས་ནོར་ཁོངགྱོད་ཀྱི་ཕྲརེ་འབུལ་། གུ 


' དཔའ་གེད་ཝུལ་སཱ༢ལས་བཟང་བྱམོ། །ཨ་མས་ཁྲབྲུྨ་ཧཾདམག་སྣ་དྲངས་སྡུགལ་བཏང་། རྒྱཝ་དཀྲཔཔ་༽ འབྲེང་མོས་མགོ་ 
_ |བགྐཾའག་ཡོའ་ཝུལ་བཤེས། ཅུལ་མྱོ་ཧུལྔ་བགྱ་བེན་པ་ཤཾདྲ་ཞཱས། དེ་ནས་གེ་སེར་ལྷོ་ལའི་སྨབ་ཁངཁྲ་མོའོ་ཐེག་སཱའ 
གེའ་ཤཡོ་འཕུལ་བཤེས་ལུར་། དཔའ་གཉུལ་མོརུལཐག་བྱེན་པ་ཛཾདྲ་ཞུས། དེ་ནས་གེ་སེལལྱོ་ལཱའི་སྐྲབ་ཁང་ཁྲ་མོའོཐེག་ས 


-ྲ 


27. པ་བ ུཀ་ འ་ུ་ཤུ་ཤུས། ཀ་བ་ལ་བསབིགཾ་འདུག་དེ་བེན་པས་ 
ཡཤྷ་ཝཱིཡ་འདུག་དེ་ཤཟིཡཔས་། །དེའི་ནརྒྱ་ཧུལོ་མོ་དནྲ་ཐ་ཟད་ཤེནོ། ད་དེ་ང་ལེན་པར་ཕེབ་ཞན་འདྲ་། ཕེབས་དགོསནསྦྲ་གཤི་ཐྲབས8ུང་ 
ཞ་ཤྲ ༨ རབོ་ག་བཞྲི་ར་པས་ཡོད། དེནི་ག་འདུག་ན་ཕེབས་ཞན་འྭ་། མཚིག་འདྲུག་ན་ཕེབས་འེག་མཚོད། ཟྱིརུ་འྭཝང་བ་བྱ༧སྟའོ 
ན་ཡ ཝེས་སེ་བྱར་ཚུད་པེབ་འགོ་མ་ཛོད། མ་ཚངན་ཕེབས་ཞན་འླད་། གསེནྱ་ཧིས་འདཐག་འྱའིནྲ་ཤེས་འགོ་་འཆིལ་མད 
ཟནྭསཾལ་ཡོད་] །མོ་གཱཾན་ཕེབས་དོག་མཛྲེཊ། ཟེའ་བའུག །ཟླཊགྱ་ཕ་འི་མཆིམ་པའོ། ཡང་དང་པའི་ཆོ་ྱུནབཤག།། 


༦། །སེས་དགའྱ་ལྔོས་ལས་པོ་སིད་། ད་རྩེ་ྔཞོག་དཀརྦ་རུངགི་། ལྷིངབོ་ཞིད་པ་ཡིད་ལ་བཅག །གསུང་། ཟབསནས་གཡུསྙན། 

རང་ཐག་ནས་འཆིལ་མའི་ཟན་ལྦིཡ་གྙེཾནཾ1 འཕྲེང་བ ས་པས་མཛལ་སྐྱེ་མེད་ཀྱར་བས། ཤུང་ཟད་དགའ་བཅྱུང་། ད་དྱེ་རྔ་ཚ་ཞལ་དཀུར་ 

༩; ཧཾཨ་གཅོས་པའི་དབཤ་ལེན་། འཐམ་ལེན་པ་འྲའིདགས་དཀའ་དོགཚ་ དན་ལ བརུད་ཤྱི་སཱ་ཞེག་གྲུང་ཆིག་དེ་རྱཐ་། རྟའི 

% ཕྡོ་རྤདང་། ནག་ཤེཧ་སྫྲོ་ཐུ་བཅུག་པས་བདུན་ནོར་མ་ལུམ་པ་ཐཾད་ཀྱིས་གར་སོ།།མེ་བཟའ་འཛུསྐྱིད་བདག་བེའོ་བཀད་། ཀྱིངཧི་ཤཾས་མཤྲ 
བསྐངས] [༢༥ དཁྭ་ཁ་མོལ་ཟ་ཟ་གསཾན་ཝཱཨཔ་བཀལ་བུལ་བ་བྱེནཀྱིས་མཉེས་པའྱས་ཏེ ། གྱིང་ཕོ་ཐས་ད་ཀྲུན་ཡར་འདྲེནམོ་འོ 


ཐབ == 


2༡ཞྱིད་པ་གུན་ལ་མད་པདར་གཏུག་གྱེས་ཆིམ་བའཀྱས་སོ།] དེ་ཞས་ཚུབ་ཐང་སྙུག་ལྷོ་ལ་སྒྱབ་ཁང་ཁྲ་མེ་བཅོལ་། རྩི་སྱིཤ་དད་སྲར་བནསྟག། 
ཕག་རི ཌརྫི་བཅེལ་། དགོས་པ་དརརས་༽ ག་ལེ་གྒེམ་རྒྱལ་། དཔའ་ལ་མི་སུངདཀར་པོ། ཊྱན་པ་ཁྲ་གེད་། གཤེས་འཁྲུག་འབྲཾ་ལ 
དའལོ། རྒུངཤི་ཧྱི་བ་ཁ་རྒྱས་། སེང་སྟག 'ལྡེམབྲྭཿ། དྲནཾས་ཀྱིས་གཅོས་པ་ཨདཔའ་བརུལ་རྣཾས་ཁྱི་བབསྲུང་ལ་བཀེད་དཾ། ར་ཕེཀྐྱ་ད་ོར 
ད་ལྭ་ཧྱ་ཧཐ་པ་མི་འད་སྐྱེས་པ་འདྲ་ཞིཀརགྒྱཐ་] འཁའཤསུཉག་པ་མི་འདྲ་འབྱཞཔ་འདྲ་བཞཾཀི་བརྒྱན༢།ལ་ཞིག་ཨྱཐ་ནས་ཕེབས་ཐ་ན] 
དེར་སཱེད་༡ལ་གྒའོ་མོ་་འཤུཊ་ཕའི་དུས་],ཿཨ་ཞེ་གྲུང་ཨཱནརྒྱཁོས་གླ་འདི་བྱར་སཾ171ས་ཀེ་ན་འདུག་པས་མི་ཕེཌོ[ [ཿཨ་ཤེ་ཚ་ཐོ་ཡིཞེ་ཡམ་ 


བརྒྱན་པ་ཟ ༨་གྱཾཌྱིམོ་ཡདོ། ༈ 


།ལ། བདོགོ་གབདཀར་ཡོནེ་ལེའེ] །སང་ཉིན་འགོ་བའི་ལྲ་ཐ་ལ་། །ཧྩ་ཧི་ལི་དྲགདགཔོ་ཡདོ། །རིག་པ་ལྕང་སླད་ལྟ་ 
ཧཝྲིམ་ལས་དཀཾས་། །།དྲགདདཔ་དགེོ འུ་སུ །གཉིས་པ་ཨ་ནེ་ེ་ཡོད་།།གཡོ་བྱ་རྲ་བ་ཱླ་ཡོ་། ཞི 
བཾ །ལྔ་པའ་ཕོ་བེགསེའ་ཝྲཡ་ཡད། །རླུག་པ་རྲུཐོ་གཡྱཿཡཱཡ་“ཡད།བདུན་པ་ཨཨ་འོག་མཾ་མགོ་ཡདོ་།། 


དགུ་བའའེ་མོས་ཚ་བའང་། །དེ་ལ་ཆ་བེཏུལྲག་མངོད། གམས ཤེ་སའགྱིས་འགྲི་ཁྱིན་ཡར་ 


པྱ་ལཱདོའོགགནི་མཐོད་བ་ཞིཀཧུ་ཕེབ་འཇིཿསྦཱག་པའི་སྐད་ལག་ཉིག་གྱུད་། །ཕརྱིནཐ་ཞ་སྲལ་པ་ནགོ་༩རཊཾ་ཞིག་ཁ་མིཀ་སྡད་ཞས་ 


278[གཟུཊྱིར་ཡཔཉེ་བམུའུ་བླུང་བར་གླ་འདི་བུདས།།འདི་ཁྲདྲའི་ལཱལ་པ་ཡ་ཚན་ལ༽།གསེའ་སྲལ་སེར་པོ་ཡིཞ་ལ་སཾ། །གཡུ་ཝལ་ 
ལྔན་པ་ཡའེ་ཡཊསཾ། །ཧཱཌ་མིག་ཁྭཐོགཟི་ལས་བྱས། |སལགེ་ལཱ་ཧུའི་ཕྱི་རཤས༠དུག་། །ཁྱོནའ༨མི་དའི་ཕོ་ལྷ་མ་ཛྡན་།།གསུཿཔས། 
སྲལ་པ་གྱ'ཏན་པས་སྣདཙན། ་ས་དགེ་ཆོས་ཕའོཀོ་གཁྱ་ཞིག་བྱད་ཏེ་ཝྲལ་པ་གཞཾལ་སཱཤྱེ་མའི་ཐང་ཞེན་ལ་སྐྱའ།།དེ་ནས་ཡར་ལ་དགྲ་ 
གཉིས་པར་ཕེབསཤཤ། ནན་མོ་སོ་ཤོདྲེརཞིཡ།ཁ་གདང་མཆེ་བ་ཉེན་] ལྕ་ཨྱི་སྐེར་མོ་སྤད་དེ་སྱེའཐླུཀྤབ'༽ མ་ཁ་ཧོརརྒྱལ་ཆོས་ལ། 
ཟ་ཡིན་ཉེ།།།ད་ནེམྭཾ་སྡིཀ་ཉན་ཞིག་མེབས་ཤྱུཊ་། སྡེན་མོས་ལ་ལྗན་དེ་ཟ་བའ་ཙོ་པས། རྱམས་གླུ་འདི་བྱདས། །བོཊ།ཨ་ཕྱི་རན་མོཆུ 


༩ ༅། །གསནདང་། ལ་ཁ་ཡས་ཤབའི་མིག་ཙིག་འདུག །ཆུ་ཁ་སྨནན་ཧ་མོའོ་ཨོག་ཅིག་འདུག །དེ་ཨ་ཕྱི་ལ་ཐས་ང་ཡིས་འགུལ་། 

ཨཨ་ཕྱི་ཐུཿརྒྱལ་མ་བཞེད་ལྷདོ་པའམ་རྲོད། གསུནཕས་། ཨ་ཕྱི་ཕ་འོང་ཞིཀལ་ཧརོ་ཧྐཀ་བྱེན་སྣན་སོངོ་བའ༽ ཨ་ཞེ་གུང་སྨན་རྱཝ་མའོ་ཕྱི་ཁྲ་ 
ལ་སྦཱལ་ཞས་ཀླ༢་པ་ལྷུག་གེ་བཏརྭ་སངོ་བའི་རྒྱལ་ཐལའོ་། དནམ་ལི་བགའི་བཞིས་༠ལདྲམགྲུ་བསྟེའི་ཁ་ཞསདེ་གཡས་ག་ཡོག་གཉིས་ 
ས་བ ས་དམ་པ བཤས ས་ཤ །རྡེ་ལ་ཨུའལ་སྐྱེས་པ་ངེམནའཨེ་] ཁཞབ་མེ་སྣྲ་འཁེལ་ 
བ་ཡ་མཚན་ཆེ། མ་ཤཾརྱལ་ཁེས་ཕྱིཊ་ན། ཡ་མཆན་ལྷས་མེིཡང་མཐདོ་། །འདི་འདྲ་ཝཱ༢ཿཡང་མཐེཔཡ་ཀྱོན། གསུཝཔས། 


£ 


2ཉཁ་ལྡད་ཞས་སྐན་སང་པར། མང་འོཀ་ལྱ་ཧི་བྱ་ཁྲ་སཱུ་བདུནྩིས་གཱུ་ཞིཡ་ག་ཡགའེ་ཙོགཉིས་།ཁ་ལ་རྒྱབ་བྱུམབཞི།ཁཨུམ་ཡབར།ཁ་ 

ཁྭ་ལམུནས་ལྡད་པའི་བརུ་ཧྒཞོ། །དེ་ནས་ལོ་དགྲ་བཞི་པའ་སླེབ་། རྲེལ་ཧཱ་རྐཔ་གཙིག་ཧ་སྐད་ཞེ་རབདེ་] མི་མགོའདེ་ཤོལ་བརྟཊ། ཧ་ས 
ཐེབགསྱཱ་རུབ་པས་ས་གཞི་ཐོད་འདར། རྒྱལསབྦ་འདི་བྱརསོ། །རྲེ༦ྱའནི་འདྲིའ་ཡ་མཐན་ལ་། [རྲེུ་ྐད་ཐཾག་དེས་མ་མཐཾང་། ། 

དཤིྲ་ཀར་བཞི་བས་ཀྱམམྱེནོ། །ཕོ་ལྷ་དགེཨོ་སྐནཔའོ་ཆོབ་ཕ་བྱེན་པ་ན། སྤལ་པ༡་ཤང་འོད་རེ་ཞོའ་། ལྤ་ཐས་རསཀྱི་སྐདམ་གྤྲན 

ཞོ། བཞུངགདནགསྦོ་རནྷ་གིངབཞྱི་ཧག་པ་ནོ།།ཟལ་ཏར་ཅིག་ཡ་མཆན་མེ།།གསུང་པས་༽ ཀྲེབེསྡད་སེའོ་བའཨར་འོག་སྦྱལ་ནག 


ཙཾ 


-= 


།རྡོ་ཆེན་ཡ་གཙཾ་ཆུད་བ་ལུཤ 


2ཿྐརའི་མག་ཁ་ཐབསཾ་རྡོའཚོ་] །ཆེ་བ་གསེའགི་ཕ་ཐེད་ཡིའ་འདུག ཆུད་བག་ཕའི་ཕ་ཐེད་ཡིག་འདུག །བརམ་ ང་ཤི་ཕ་ཐེད་ཡན་འདུག 
༧༠༡༥ ེ༡༥ ༨ །འདི་འདྲའིཆ༢: སས གསུང་པས། ཟེ 
བའི་ཆདའོག་གཡུངལྱ་ཚིས་ལྱི་ཨ་དཆེན་པ་ཞོག་ནཱཌའཤས་འབུལ་ཁེབ་བུན་བསྲ་བརོ །དེས་ལིདབདུན་པྱ་རིམཉན་ 
༢མའ་པོ་མ་མཱཿལ་མིབ། མེ་ལེ་ཁྲུག་ཁུགའདུག།ཆིམ་དི་ཐེན་ནསྤ་གུའདི་ཐེན་ནོ། ཤྱེ་མའི་ཐྲང་ཁཚུའལ་གསན།།གསེརཚྱི་ྱེཿཡིཤ 
གསཾ། །གཡུ་ཡྲིཨུ་མིག་ཨིན་ལགས། །འདི་འྲངའྲིབད་ཉེན་པ་མཚན་ལ། །ཡ་མཚན་ཨེ་འྲད་དེས་མ་མཐེང་།།གྲསང་པས་།། 


༦། །ཨ་རེག་མི་མགྲ་གམ་ཕས་ཆརཔ་ཞིཀ་ཕབ་ཏྲེ་ཐེག་གེ་ །དེ་ནས་ལེ་དྲག་བྱ་ཧད་པ་ནས་པྱོ་ལཔྲི་ཐོ་བཅན་དེར་ཕེབས། །ཞད་པ 
གེདུང་ལས་དཀའབ་གདོང་པ་ལཁྲུ་བརྒྱན་ཡོད་པ་ཞིག་ཡང་བྱུར་ཏེ] ཨ་ཁ་མི་ཆུ་ངཆོ་ཟད་སྲེབབྱཏ་ཟེའ་མཐོབ་འཆའྲུའབས། 
'འདི་བཏངོ་། །མི་ཞེནམེ་འིངྨི་རཱུའགསན་དང་༽ །ལས་སྲ་ཤང་ཡངམཛདའི་ཡདོ། །གསྦ་སུ་ང་ཡང་ཤཤེས་རྱིམ་ཡོད། །ཨེ་ 
མེའེངྷ་ལེས་པའི་ཟས་ཤིཀ་ཕལ། །ཨེ་མི་༢པམཉེས་པའི་ཤེསྦརིྲ་ལུལ ཀ།ཿཨེ་མི་འཛམཉས་པའི་གྷ་ཤོགེ་འབྲུལ།།གསུནཔས ༨ 
་ ¬ ༧... 2 € ༩ .༤༨ ཚེ ༤ ༠༡ ༼༡ཌ¶/:24 5174 2༧༤2 0 (ད་རེ 
ད་པོ་ཟས་ཨྱིའདྲ་ཞིཀ་ཡད་ད་བས་ཤྲེཔ་ཤིཀ་སྡད་ཙ་ཞ] །ཚད་འག་ཟས་གྱི་ཁྱི་མེས་ ཁྱི་འཇི་སྲུཉ་བ་ཤཾགེ་བྱུན་ཏེ་གདང་གི་ཕཾག་པ་ | 


༧༦།བཤུམ་སོ། །ད་ནས་ལ་དགྲ་དགྲུ་པའ་ཕེབས་] གྱད་དུའ་པ་འདིའཔ་གཉིས་། མཁར་རུ ྭཨཱཱྱ་སབྱརིད་པ་ མི་ཡྱཾ་རལ༣༢་ 

རྐུང་ལགུ་ཀྱི་བ་དཞརྟཊ་པ་། ཁེའང་གཉི་ས་མ་ཁ༧ྱིཞྲ༡འདུག་པའི་རྒྱལ་མཐེང་ཞས་མ༩ ས་འོག 
ཇ ཨ་ཡོང་] རུད ག་པ་ལ འི དུད འཁི 
ཉེབའྱཧུདབར་ལས་འདྲ་གད་དེ།།ཅནདདབདེརཔདའེགསནོ། 1 ྗ༦ ར་ར 

ཁལ འགྲེ པོ །ཡ་འོབླ་མཁའིརར ]།ཟམ་ཡ་མམ་ནཤན་ཞིག་ཡིདོ་1[སྨཞ་ཤེས་8ངཀླུ་མོ་ལ་འབུལ་རྒྱ་ཡེན(† 


རས 
285༧ །རེ་ཡེན་འྲའ་། ཟས་འདི་ལས་ཡ་མཚནལེ་བཞེད། །ཟུཿཊབདེའ ཟས་འདི་འདྲ་བེད་ནདཀེན་པ་ཡེནེ། གྱིདཟྦས་འུུད་ཤཾད་༥༢ི། 
ང་༣༈མངའ་བཟྲཾད་འདི་ལ་ཚང་1།ཟསའདི་ཡས་ཞེམ་པ་ཡོད་རེ་ཤེས་། འདྷི་སཱ་ལོའི་འཐཔོལ་བཀཀུཌབ་ཡིན། །ཟས་འདི་ཡད་འེབྲེབ་ 
“ གཟྲིགས] [ཟེའ། འབྲསཀྱི་མཔརྙཾ་དངམ་མང་ཕེཤེགི།ཡ་རུཊ་ཕ་ལ་འིལེ་བྲུ་ཤུམ་པ་ཐང་ཁུག་ཤང་། ཡདོ་པ་དེནས་ལེའྩེ་ཟིན་པས་ཟེདཉེ་ 
༧ ཞིས་དྲག་དུརྨ་སྔེབ་དང་ཟེའ། ཡངའཾལ་བུགསྲཾ༣་ཤྱིན་པས། དགའ་ཊེ་མོ་ཕེ་ཌནྐདེ་འིང་ཡང་བ་འདི་ལ་ རྨེ་ལ་བཟང་བཙིམ་བྱུན། ® 
་ཞབཌིནོའཔའདི་རྭསད། བསང་དེས་གཉིས་ནས་ཅྲཾག་གི་རྒྱལ་སར་ཕྱིན་གང་ཕཞུས་ཏེ་ཡང་ཟེའ། གེ་སར་ཉྱིས་། སང་ཁྱནོ་གཉིས་ 


: འི་ཟུ་ཐོལྱ་བོ་དགོས་གཱུ་མཕལ་ཆེ་བས་འདི་བཤེས་མཛོད་ཟེའརིལ་བྲ་ལྔ་རེ་སྦི་། མ་ཁར ཤྱིནང་ལ་སྡད་པས་ཁད་གཉིས་འའྲོདནམེན་ 
ལ་སངོ། རྒྱལ་ཤེཤེ།༧།ལ་ཞེནོཞཤེ་ཤི་ 'བེབས། །ལཾ་ཤ་ཉོ༣ལ་ཡིན་ན་ཧོ༢ཚྱིིཝྲམཔ་དེ་སཱརད་གི་ རི བས་ཉིཤྱེད་དགེསཾ 

མངོ རྒྱལ་ཐེག།༧།ལ་ཞེནོཞོགེ་གི་ེའ་ཕེབས །ལོ་ག་ཕྩོམལ་ཡེན་ན་ཧརརྱིཿུམཔ་དེ་གྤན་གི་ན་ཡིན་འདུཌ། །ཐབས་ཙི་བྱན་དག་ 
བསཾ ༈ད་རྔཿལ་ཝཱ:གསཾ་བཤི་འདྲུགདགེང་ཏེ་བསོླེ་བཏད་གིན་བཞུཊཐཞ་[ ཨས་ནེདེ་སྐད་གསུངས། །༤༠།[ས་དེ་ཞ་འཇུག་པའི་མོ་ཕ 
༈ོ།ཨ་ནཾ་ཚ་ཐེ་ཡོེ་ལཊསཾ1”ས་དེཌུབསཾ་བྱེ་བཏད་མི་དགེས་། ངེས་དཀའ་ཕོ་ལྟ་ནྣཾས་བཀའ་ཐྲེས་མཛད་།5འོ་གུན་སེའརྒྱལ་གདུལ་ 
དུས་ཝཾབ་1 །མིཁེ་ཡཾསེ་མ་ཁའཱཨའེ་བཅན། །སྔཾཞོཡ་ལཱ་བཐྲག་སྙཤདགེས་ཡེད།།དེ་ནས་མའལ་ཕྱིན་ཅན་།]༧་ཝརམྲའཕྲང་གསུན་ཡད།། 


28༈༤། །དཧས་ཧེརྱ་རི་ལ་ཆེན་ཡདོ། །དེས་མར་ལ་ཐད་ཙ་ན། །གཡ་ཡྱི་མུམི་ག་བཟང་ཡོདོ། །ས་དེ་རུཔལ་ཐོཝཿཡངོ་ཧྭ། །མ་གརའ་ 
དྲ་གཞག་གྲི་བམོ་ལ། །མ་གའས་ཆེསོ་ཀྱི་གཱནོ་མ་ཡའོ། །མ་ཝུམཆོས་ཝུགས་གཉི་སུ་ཡེདོ། །ཡེས་མཁྲོའ་མཚན་དར་ལྡན།།ཤྲེག་མའི་ཆ་པནིནེ་ 
" རཱཿྱིས། མགལས་ཐོམྲ་ཁུག་པ་བགྱིམ་] །གསུརས།།དེ་ནསརྩཁོ་ལ་ལུརཞྣཾས་རིམ་པའ་ཤྒྱཐ་ལཉྲེ་ིཤ་ཡ་ཕེབས། ལྟས་པས་ཤོའཡུ 
ནྲི་མཱཀ་ཞག་ཐིབ་སེ་བ་། གྲོང་དར་ཁང་པ་ཨཡ་ཿ་བཆེ་། ཡང་པ་ཝུང་སུལ་ར༨ཡངགྲར་གིས་མི་ཆེད་པ་། འཁེརཆནིགི་གྲི་རུཐོ་ག་ཡས་སྲའྱཀྱིལ་། འཁེའ 
ཟ་གི་རུབ་ག ཡནོདུ་འའིཡ། རྫོང་ཁག་རྣཾས་ཟླ་བཤལ་ཤའརྫ་ཝཱཌཱཊ་] རྒམའི་ཁྲམོ་དེ་གངའི་ཆངཔ་འཇྲ་བ་ལྷས་མོ་མ་པོཔོརྒྱ་མེད་པ་གད 


28སྐདང་གང་ལ་ལཱ་བཱ་འདྲུག་ཤཾ། །དེ་ནས་དེ་ཙ་་མགའ་ཚ་ཆོས་སྲན་དེ། ཁེརའེའི་མ་ཁལག་ཡྭ་བནྱ་ཀ༢ྱྱེད་པས་༢ ལ་ཕ་གིཞ་སྙོདྲ་ཕྲཤ' 
པཔའྲི་ཟོ་ཤཀ་འདུག། །ཨེན་ི་ལ་གདན་མེ་འཚུ་ཚོ་ལངཅྭ་ཧཱ་ཞཾཀ་འདུག༽་ཡང་ཨེན་ུ་ཞ་ཡ་བཤིསདའ་མི་བྱ་བགའ་གདེད་པ་ 
ཞིག་འདུག] ཡབ་ལ་མདངས་རྨི་ལཾ་ཞ༩ཛོ་ལྡནཤཱཀུ་བྦཟཔ་མཇལབ་རྨིས་། དེ་རིང་པཱལ་པ་ཞིག་ཡང་ལས་ཨེ་ཡེན་ནཾ། ཟས།ཁ་ལ་ 
གི་འབྲེལ་པ་ཞུཏགསོ་ཟེན། དྲེདས་རྒྱལོཞ་མུཿཡིཆུ་མིག་གིསརཕེབས། །ངྤང་རཞ་ཤིད་ེོའཡེ་བབྱས་། །ཆིབ་དབ་འཁེའ་གསོ་ཤྲིད་ལྷ་ཡ་ 

བཅེལ་ཏེ་བཞུཿཐ་ཤཆུ་སྣའོཟང་གྲི་ཧུཔ་ཞིག།ཁུར་ཟླཁུཀམཾཛ་ཡངརྲལེནལབླུདཏེ་འདི་སྐད་དེ་།[སྦོ་ཡེངོ་ཡོ་ཤཔཞས་ཡངོ་།།དབཤ 


༈ ཀཔ་གབྱདུའོ། །ཁྷནོ་ཟས་ལ་ཆིའྲར་ཟ་ཤིན་ཡོདོ།།སོ་ལ་གརའདྲ་བུངགི་ཡོད།།ཁོདའི་བོའིི་ཞས་ཡོངརྭ་ན་།།སྙེང་ཕྲག་ 
དམ་ག་གི་ཐྷ་གའོནས་བྱུང་།1ལ་སྐད་དེལ་གྱེབཙ་ན།[དམ་ག་འབྱི་མོ་ཤོག་ཤིས་བསྐའནས་འནུག 1ལ་ཤིས་དེ་ལ་གྱེབ་ཙ་ན། །དམག་མོ་བརྒྱ་ 
ཡི་བསྐེར་ནས་འདུཊ། །མཱ་མཾག་འདི་ལ་ཡྱེབསཐ་ཞ] ༈བཌླང་རྒན་ཤཾགོ་གྷནདའ། 1ཁྱོན་པཱར་མ་འེད་འརྱན་རྒནའེད། །ཧེར་ཞེལ་ཕོ་ལ་ཐྲལ་བ་བྱུཀ་ 
མི་ཞེད། [ཁྱེན་མགེ་ལ་ཨ་ཆློག་གི་རྗེས་ཞིཀ་འདུག།ལ་པ་ཁྲཁཀྱིརྗེས་ཞིག་འདུག 1ཡྩིད་བའརྟ་ཕོའོེ་རྗེས་ཞིག་འདུག །དྲང་པའ་ཡེན་ཞིག་ད 
རྐོཟ7ཟེའགྱང་ཕས་། བརྫ་གཞ་ཀྱིམ་ན་འེ། ང་ཡཡོར་ཡོངཉི་མས་བྱརཞས་ཡིན་། །དེ་ཞུཁ་གའའགྲོ་ཏད་སེ་མེད་{།ཟས་ཡ་ཡོས་ཀྱི་ཟལ་བ་ཟ།། 


༩ 


2 
པབ 


ལ་ལ་སཱངམའི་ལླཱམ་ཆུའབུང་། །རྲིབ༢ཾ་ཤས་ཡེངཊན་། །དམགུ་བསྐརམའེད་ཤིགབགྐེའེད་། །ཤིཀདཔཕྲ་ཡས་བསྐུར་བ་ཡིག་། །མགོ་ལ་ 
རྨེཀཤ་ཞས་ཕརཾ༽[@ླ་སྡུག་འདི་ེ་རྗེས་ལན་ཡིཀ། རྒལ་ཁྲེབཆེཤ་གཞས་“ཡར་། །བེལརཤ།འདི་ཡི་རེས་ལེནའེད་། ཀཤྱིད་པའཉ་ཕོག་ 
ས་ཡོ། །ལྷག་པ་་གྩིན་ལའནབ་པ་འན། །'་ལྕེའང་ འཁྲབ །ངཔྱརྒྱལ།ཁས་བསྐའ་མིཡ། །ཀྱན་ཞིད་བའཁན 
མིན།།དེ་ཞུབ་ཚ་བཤང་གྩིཞཁུ།།ཕཔཅཾག་ཕང་གཉིས་ཛཊ་དད་གསི།།ཕང་ཤོག་གྙང་ཕྱོཔལྷ་ཡ་ཕའ་1[དབང་ཕ.ྱསུན་སྐུ་མདུཞལ་འད(( 
ཨསང་པས། རྒནརྒྱལ་ཤནཾ་ཡཔ་པ་འདྲབ་ཤྱེས '་པས། རིའབྭ༣འ་ཞས་ལྷ་ཐད་དཀའ་ཞསརྱམ་བདུད་ཤཏུ་ལ་ཡ ་ཕེབསད༽ རུཾཁྱནྐ་རྐངས་ 


2༠།༤༅། །ལནམྱོ་བེད་འེད། མི་ལ་སཱ་ན་ལམ་འོནརང་གསུ་སྲཾགད་ལྟའ་བཞོད་ཟེའ་མཞའ་སྱལ་སེང་། །ཕཿཤིག་ཕང་གཉིས་ཕཔདཔ་ན། 
. ཕང་ཕཿབར་ཕྱོ༣བཅཞ་ཡ་ལཿ་ཟེའ་བའ།།ཟུམ་བདཤགྱེག་འཁྱུག་པ་འདྲ་བ་ཞིཀ་རྒྱཝ་སེང་། རིའ༧ཉི་ཧྱིད་པར་ལ་བཙནདམི་གདམའ་རྒྱ་བྱེ 
@ ཐི་མདུན་ལ་སླེབས། །རྒྱལོ་བདུད་བརུལ་འཁེབས་ཡེའོ།ཟེལ ༈ མདའ་བརྗེདད་མདུབའླེངྱེན་རྱིནའདུག། ཧེ་བྱེན་དངས་ཡན་མི་ཕྱེད་དི། མི་ཡ 

` སྤུ་ཞ་མ་མྱེན་དད་གུཾྱིགྲོག་ལྟ་བཅོད་དེབྱཀ་མནའ་གྱལ།[ཕཔཾགེ་ཕཔ་གཉི་ས་ཕད་གསུ( [ཕཀཏི་ས་པ་འོག་ཕྱོཿཤུ་ 

ལ་ཕན རྩམ་པས་† ཁ་ལྦཐ་སུཐ་པ་འདྲ་ཐ་རྡབཔས་]།རཾའེབཀྱི་རླཀྱ'འཇེག་པོའོ་ཡིཧུན་དུ་སིབས] རྒྱལོ་བདུད་ཞདཡ་ལ་ 


2༠༧།འཕེབས་སོད་ཟེར་ ¡ ཀ་ཐཾད་ཚོཧཉེ་ནོརུ་སྣོམང་པེ་བཀྲ་ཏེ་མཆོད་པ་ཕྲུལ་ཞིང་འདུག །ཧུྱོཧྱམེའིངས་ལེན་མི་ཕྱནའི༽ །མེ་་སྨྲ་ནཕཾ 
ཧུགཿཉིམོད་ཨུ་བཤོདཟེའ་མནའ་སྐྱས་ལོ། །དེ་ནས་མགུའ་ཚ་་ནང་ཡ་ལོགོ། དེ་ཉིན་ཛྲ་བའི་ཨཐཱུཾདདུནཆེ་གབྱེད། བཱན་རྡེྣས་ཏྱིས 


{ _ །མགར་ནསྭ་བབལ་རབ་སངོབས་། མགའཚས་ཙི་དིད་ལྤང་རན་རུའགྱོན་ཟེར་མ་སངས་ཡིན་པ་ཤས་ཞས་ལག་གེ།སྤར་ལྙཞིད 
༢༡ེ།ཊཱཏ9) དྭགུ་སླ་སཏོཧཿཿཝཧཉཧ། 
།ཟིའ། བྱད་ནཏྒ་ཧས་པོ་མཛོ་ཡདོ་འགའ་ནས་ཡོོ་། དོ་ནུབ་འགོ་ཐ་གརུའྲོ། [ལྔའམཐེར་ 


རྱ་ཧལོཐདག་ལ་གཨོན། ང་ཡད་ཡཔཉིམསྱ་༡ཕནས་ཡངོ་། ད་འགྲརྒྱལ་ཁས་ཕྱོཿཨད་འབྲོ། །སྔ༢བས་གཞི༥པའི་ཡཱས་མོ་འགྲ་།། 


ཉེདབཞི་གཟིཿམཚ] ད་མགྲེརམ་མྱེཔབའི་ལྟས་མོ་སྟན་། དས་ལོབྒྱའདེངཔས་ལྟེ་ཞིིགཏར། [ཟེར་བར སར་རཿགྱིས། ཧོདཧུ' 


294ླད་འེའི་ཤཟྲི༥མདཾཾ་མཛོད་། །ལོ་བརྒྱའདེང་པའི་གོས་མིུ། །ལོབྱར་འདེངཔའི་ཟས་མྲི་འུ། །ཧྲར་པེརྒྱལ་ཁཾསཿསྐརོབ་ལ་། ༢༠༢ 
བའ་ཤུ་བྱས་པས] འབྲོཾམོས་ཧེའཚི་རུ་ཞིག་དཔརརྲུ་བྤཔནས་འདྲག་པ་ཧོརཡ་། རྒྱལ པངརྒནབྱརནས་ཡིན་ཟེདཞ་། །ངས་སྐདད 
ཆརི་གྲ།དི་ཨེཆོན་ཟེའ་བའེགབྱའི་ཟེའ། འབྲེབམེས་། པྤར་པོཆྒལ་ཁཾསབསྐའམི་ཉེན། །སྐད་མ་ལེན་དེ་རྔངས་པའབཤེད། །ཁྱོན་ 
ཉི་མའིབྱཿནས་ཡིན་ཕན། །བདུདཀྱི་ཝུཔཕའ་ཐྲད་ཨིམྱོམ་། །རྱལོ་གཾ་ས༢ུ་བ་དེ་ ། །ཌྱཐཕ་ལག་འིདཤརྡུལ་ལ་ཐད། །ད་ནིཡཐསྐརོ་ 
ཤགེཾ་མོཛཾ། [དགྲ་ཕའཞདུལ་བླུཔཾཚུརའདུལ་བྱུན།[རིདལ་ཡགོ་པོ་བརྡན་ཡུལ་བཞུཊ། །སྐད་མ་གསལ་པཡོན་ཡདོ་ན་[ རྡརི་ཞུད་ཞེ་ 


295༦ །བ་སྙོད་ཟེན] སཱངཧན་བྱིས་སྒན་ཨཤུྷྱ་ཡེདོ་། །བདུད་ཀྱི་ཤ་ཡོག་པ་ལེ་གསུཾ་བྱས། །དཔོན་ཡ་ཁེཕོ་ལས་བྱོ་པ་ 
.„ མེད༈ གཡོག་ཡང་།ལས་ཧུས་པ་མེད། །དབན་གཡོགོ་ཤསྙིད་འདྲེས་པ་བྱས། །ད་རུམཁེད་གི་ཤཡོག་ཡ་འགྲེ་། [ཤ་ཇུས་ལ་ཐྲེག་པ་ 
ཤཱ ཡལ་ཞནང་†༈གེས་ཨཱུཿཐར་ཆད་པ་ང་ལ་གཞང་། །རྟ་༢དུས.བུན་ཞས་ང་ལ་གནད་། [གྱིད་གེ་སེའཆྱལ་ཁྲེའ་བ་འདུཤ །དཀྲ་ཕར་གདྲུལ་མ་ 
_ ཐུར་ཆུའཤདཱལ་བྱ་། [བདུརཀི་ཞལ་ཁྲའ་བྱུན་ཡེ་ད་] ]ཤ་ཏིག་གང་ཟ་བ་ང་ཡང་ཐེག །ཁྲག་ཧུབགཔཱའཐྲུ8ཐང་ཡུང་ཐྲེག །ཡ་ཐྲེད 

ཡི་གླ་ལེན་བཞནེ་བརྡ་] |མ་ཐེདོ་གྱམ་འགོམ་བཞིན་བརྡ་] །རཱ་རྒྱནེད་ཡརཔ་ཟེའ་བ་འདུག བརྡུད་སཱཆུ་ཡེན་བྱེན་གྱིན་བརྡ་།།ཁྲབ་ 


29ཨ།མེན་སྲིད་པའི་འཇེ་ལེ་ཟེརབ་འདུག །ད་ལྟ་བདུན་མེའོ་སྒོ་རྟན་བྱད་གྱིན་བརྡ། །རལ་བྲི་དངོམ་འབདུད་བཉེོད་ཟེར་བ་འདུག །ད་ལྟ་བདུད་མོ། 
ཀེ་ལལ༢་༥༢༨༣ ཆིད = 9༽2'(བ༽ཤ་༧ 'ཧེེ27"' ༨2༢2 2༡ ¡༢ ༢#ཌ24' ནོར: 
གྲ་ལ་ལནྩ་ཙས་འདུག །ཨ་རེགྱརྔ་ལའྷི་ཐེརཾ་དཀར་ཟེའ་བ་འདུག །ད་ལྟ་བརྡུན་མོའོ་ཕེལ་སྤུའབེན ]།དཔོཔ་འདི༣ཤརའདིའ་པ་ཟེའ་ 
དྭ་ལ་བདུན་མོའོ་ཕེརྒསྦུའྱ་ཤེན་། །ཁོ་སེད་གེ་ཡིག་ཟེན་ཞྲ་བུ་ཡིནྲ་ཟེས་། །ཨ་ལྕེ་སྐད་ཆདགའ་ལེ་ཡི་ན་ལྡུག་ཡེ་ཡིན། །སྐད་མདེ་ལས 
ཡོའི་ཤི༽ ཟེད །འཐར་མཐས་ཕ་ལ་། ང་འདྲའྲི་རོསེདོ་ཟད་མ1 །ད་དྷི་རུལ་མཇལ་བའི་བླསལ་བ་མེད། རྒྱལ་ཁ་ཀྱཐ་དེ་འརྲ 
ཟ་ཡངོབ༥མ་། །ཨ་ནི་དགུད་མིནརྒྱལ་མེའོཕེསླས། །ཡེ་ཕྱི་མདག་པའི་མཁའ་སྨྡོདྲུ'ཨེ་མརྫལ་ན། ད་༢ེཡྲས་དན་༈་སཱད་ན་ཐསཾ།] 


2973] །སྡུག་པ་ཡ་བཟེདོ་བྱག་མེད་པ་བྱཏ་། །“ངགསཾ་ཤེཞ།ལ་ཤེ་དའྡིམིལ་ནི་བཟང་པོའྱ་བར་བ་ཡིན། སཱརོ་ཡཔ་བརུཿཀྱི་ 


®༦ › 


ཀཔོག་ཡཱན་པས་ཕོ་ཟེནྱ་བམ་སྲིད་གྲེད་པ་འདེམེད་ལེནེ།] །རེན་བྲེལ་དྲི་བཞིག་བྱེན་དགེས་བསཾ། རྒྱལོ་ལར་སྤདུ་རྒྱུནཨ་བྱིལ་ཟས་ཞཾས་ 
གདས་ལྩིན་ཡང་ཟེར། གོའཾབ་ལ་སྤྲངརྒན༢་ཡའཐེབདང་ཟེའ། རྒྱལའངཚེ་སྤྲབ་ལ་བཞུ༥་ཟེའ་། [འབྲེདྡ་མེས་ཤ་ཐཟིཀེ་ཞར་ཟེམ་གར་ 
ལྣས་ནས་ཡྤུད་རྒན་ལ་གཏེར། ནར་གླུག་བྱན་འདི་སྐད་དོ།ཉེ།འཛྲརྐད་ཕྲྲོང་ལ་གསན་] 1ཁྱེན་འཕེབས་ཡེྱིས་ཤར་ཕྱོ(ཞ་།།རིིན 
ལྒཱཤྱཧཐ་འདའི་ནི། །ཝཱ་སེལམགེ་ལ་གོན་འྭ་མོདོ། །རིེའདྲ་གཟིཊལེ་ཨེ་གྒུན་ཛོ། །རི་དེ་བྲེང་ཡི་གྩེས་ལྷ་ཡེན་༽།ྐྱེས་ལྷ།༩ 


298།བམ།ཁང་ལྔ་། །ར༢་ཤོག་གྲ་ཧབ་འར་འདཤི་ཤོལ་འདྲ་  ༥༤ཆ༥༤༥ལ་ཡངའ་འབལལབ་ཡསཡདའ། 
།ཐང་ལྟ། །ར་ད་གྨག་གརྒྱབ་འདྲ་འདུག་བྲལ་འདྲ་འདུག ཀཁཱ་དེ་དྲདས པར་འདུགཡརནས་འདུག །རིད་ཱ'ཞག་འདུག་སྱ་ཐོན དཱ 
འདུ །ཧསྐད་ཨགས་ལ་ལེ་བདེན་པ་ཞིག་བཤད་འེག །ང་ལྷ་གསོལརྒྱབ་དགོས་ཞིག་བྱུང་། །ལཤོགི་ཞིས་ཆོསརྩག་ཁས་ལེན་ཡོ། 
ཟིརབས་། ལྡནརྒན་གྱིསནའེ། ཨ་ལྱེ་དྲིཤ༔།ད་ལ་ཉེན་[ [ལྱའངས ལ་མེ་ཕྲརལ་སྒྱའསྐྱར་བྱན་། རྒྱལ་ཁས་དའཐར་སཱའ་སྦུནེ།( 
ད་འེ་ཡང་ཡཾ་པེཀ་ལ་ཤ་ཡས་ནས་ཡོང་། །ངས་ལ་མཁོྱྩེ་ནས་ལྟས་ཙ་ན། །རི་བོརྩིངཞ་བྲད་ལས་འདས་༽ ]ཤའཚུཾཿཤའཚྱི་ཐྲིཡ་ ྦ 
ཤེས་ན༽ །རྷི་ཕིངསེའ་ལོ་གྱ་རཐ་འྲྲ་འདུག །ཕྱིན་སེའསྣ་ག་རྒོལ་ལེ་བརྡཞ།སྦ་ག་སྐད་ཡ་ཐུན་ཞས་བརྡའ། །ཁཱ་སེའམ་གེ་ཡ་ 


༧༠།༦། །ཅིནའྲར་འདུག །ཞུ་སེརམ་གེནནས་ཡོབ་ལས་། །@ྭ་སེའབྲར་ལ་ལྱུ་པནས་བརྡའ་] །རིདེ་བྣཾ་ཞག་ཞེབ་ལས་]།ཤོ་ 
„།ཐུལ་མག་ལ་གཏེརའྲད་འདུག །རིད་ལ་འདར་ཞིང་འདའ་ཞིང་བརྡའ། །ལྩེས་ལྷ་ཡི་གསལ་མཆེད་ཞྲེང་༽ །ཕེལྷ་ཡཾེ་ན་ལྷ་མགེ 
4 ཧཾདོ།[སྐད་ཆགས༧ཀྱཔའདི་ཡསཁཧྱུ་མེད། །མ་གསལ་ཀ་འདི་ལས་6ུ་རྒྱ་མད། །ཟེརབས་༈ འབྲེང་མེ་འཾ་དེ་ལ་བཞེན་པ་ཉད 
འའ་ཡདྩོ་ཧྱ་ཧལྲ་གཔོཔ་ཐག་ཆེདོ།ཁོརདད་མཇལ་བའི་མྱི་མ་ལུས་འདི་ལས་བཟངེ་བ་ཞིག་པཱནོ་ཡཾ་བཏབ་ཁཾང་འང་དངམ་རྔལ་བ་ཞཾཡྩེན 
དགཾས་བས། །དྲ་མ་འརུར་འདྱི་བྲས། །ཐྲོཊབཟང་ལ་མེ་དནཞུ་གཁེང་། །ཉི་མའི་3ྱང་ལ་ཐེགཤ་ན] །འབྲེམོཛཡཾ་འངི་ཨཱད་ཞུས།[ 


ཿ༠ཞདབུ་བིཔབཤཊ་འེག་མཛོད་། །འདྲིངརུཐུཿཁྲིདའགོ་མཛོད་] །མཐའ་མའགོན་པར་གལ་འོགོ་མཛོད་] །ཆོས་རྒྱགམགུན་རྩེན་གནད་འོག་ 
ཞུས ༈མ་གསན་བྲཾ་ཐཞག་ཞས་ཐྲལ་། །དགྲ་རྱིས་དགྲ་བསཀུངནངདགྲ་སྦུག །འབྲོང་མོ་སྡཱག་པའི་ལས་ལ་བཀྲམ་1 །ཕ་མའི་ད་ཁ 
ལྡེད་ཐ་ཞ། རལ་ཁེབོ་གིས་ཞལ་ནས་སྲ། །རྡོ་སྙཞ་ལ་སྡད་བསྐའོ་བྱེད་དེ་གསུང་1 །ཆུ་གཉན་ཡཧུད་བསྐར་ེད་དེ་གསྲང་] 1ལྷ་གཉན་ 
ལ་གསལ་བླགའྱ་བེནདེ་གྲས་། །འཆི་ཐདག་བདུད་དྱེ་བཔནྭ་བྲ་ཐབས་མད། །མི་ཤི་གསོནྦབལ་ཨྭོ་བེད་ད་བཅའ་གསུང་། །བས་ཨད་ 
ཐུས་པས་ཁེངོཨ་གསཞ1(ད་དེ་སྡེད་བཧྐ།འ་ག་ན་མདོ། [འ་དེ་ཤྱབབསྐེའ་གཞ་ཡདོ་] [ད་དེ་གསལོབསྐ་དོ་ག་ཞ་ཡོད་1།གསོཞབྲན་ 


།བྱེན་ནས་ལོཐསྐེར་སང་། [སེང་གེ་དཀརམོྩོམ་ཁཔོ་། །ཌྱི་རྒནའདྲ་བའེད་དེཐལ་། །ཁྱེདཔཾ་བྲོའ་སཱ་ཆད་རེ་། །ཕྱེནཨ་ 
ཤེ་བྱམས་པ་ཡིན། །ཨ་ཞྲེ་བན་དགད་རོང་པ་བྷགིས་། །གླིདརྒྱལེ་མེད་པའི་མོ་ཡས་འདི་། པཿ ༧ 
¿ སྤཾ་མི་ཕརནེན་ལ] །ག་ཡུ་ཞེཧརྱ་བེམོགེ་ཁཞིིའདི༽ [གཞར་ཀྱན་ཁེད་འེས་གཞངཐ་ཡ 1[གཏོཧཀྱརྨ་ཁེདའེའི་ཕྱག་ཕྱིན་གཏ་། །ལྷའོལྟེ 
 ལ་མཆོན་པ་འབུལ། །ཟེའགཏའོའོ། རྒྱབ་སྐྲ་མི་ཕར་ཕར་ཞེན་ལ། །གས་ཚྱི་ཀྱ་པཆེན་འང་བྱུར་ཡདོ། །གནང་ཀྱང་ཁེརོ་འིའི་གཞར་བ་ྲེ།༽ 
གཏིརྩོ་༡ར་ཁཾོལིའྱི་ཕཀ་ིན་གཏདོ་། བྱནགི་ལྷ་ལ་མ་ཆོད་པ་འབྲུལ་ཟེའ་གཏའའ།།གཤུ་ག་སྐ་མི་ཕར་ཕརཞོནལ། །བྱིརུ་ཤ་བརུ། 


3/ཟྒབཤུ་ཡད། །གནངཔ་བ་རེའིགཞདབ་ཡིཤ། །གཏོང་ཀྱ་ཁོརའེའི་ཕྱག་ཕྱིའགཏེངོ། །རུབཀྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུམ། །རྒྱལའི་ཤེས 
རྱི་བརཤེག །མེད་རྩེཀི་ཧིད་པྦག་དེ་ག་རེད་། །ཕམ་རིགས་པླུཀཀྲུནཀྱང་གིང་འེར་། ཟེར།རྒྱབ་བྲི་སྙེནནས་བྲངལ་གཟའྐཿ 
ཐས “ཕྲང་རཧགྱིས་ཨ་ལྷེ"ཨསྦང་རྒཞ་མ་ཐས་དྭ་སཱང་རྒཤགཏངོ་། །ཞག་མེད་ལཱང་རཧ་ལྡཾགརེ་ཡེ་] །ཨཀྱར་གླུཟེད་ཞུས་པ 
“ཡེ ད་དྲེ་ས་པའི་སླདམ81 [ཟླརདགའོམ་ཆུམ་དརིག་གས [ཨ་གས་ལ་ཡ་ཉས་ཕའ་ལྟས་པས། ཤར་ག ཤརིཾྡ་བེད། 
ཕིདཀའ་པྷཾ་གཆྱབ་འདྲདེ། [སཱཾཐ་སྤེགི་ཁུངརྱབ་ཞས་འདུག །¶ཱསེར་མགོ་ལ་འབུད་པ་བས། །ཤཱ་མེ་ཡེབོ་ཡངམད། །རིདེ་བྷཱ'ཞག་ 


༄༅ 


3༠ཟླ༦༅། །སླ་ག་དང་ལྡན་། [ངས་གེབདུ་སླད་མཊུས་པ་དེ། [ཧཾའོད་ཤ་སར་དགའ་ལེ་མེན། །གྐད་ཆ་སྟནེ་མཁུས་ཞ། [ཧེའོ་ནནམོས་ 
སུར་པ་བས་ད་དོག་ཡདོ། །ཌཱན་ཤེས་ཐང་འབྲེང་མེ་ཡོའེ་ཤེས་འདྲ། །གིདགིྒྱལྲ་བ་ཁེོ་། །དགྲ་བེ་ཕར་འདུལ་བྱརཐ་ཡིན། །ཌྱཐ་པ་ཡག་ 

ེ རིདྲ་ལུལ་ཞས་ ཀ །བརུན་ཞེརོ་ཚྱིཔལ་དྲཇས་ཞས་ཐཤུད། [སྨན་ཨ་སྟག་ལྟ་མེབྲེཊཡ་ཁུག །མེ་ཐཟའའཚུཾསྐྱིདཱ་ལེཞས་ཡདོ། [རྱལོ་བདུདགྱི་ིདདུ 

‡ ཕེབས་པ་དང་། [སྤར་ནན་གནས་བསྐེར་བ་དད་གཉིས།། །དུས་མཚུང་ཡིན་པས་ཡགཧཉིས་སད། །ཁོང་ཉི་མས་བྱརཡ་9ྱཀོདུས་སྲ།།[གྱཧ་ 
དིཞྭ་མཛདྱ་ཉིས་ཞདུག །ཧོ་གུའ་སའ་ཡི་ཞ་ན་དགའ་བ་ཡ་། །འཐྲ་པོའདི་དཔྲ་བོཆོག།ལ། བ་མི་སྡདོ་ཧོའོལུཿནག་པའོའབྲེ༽ །ཧོའོ་བུན 


སེརྦཾརལྤ་ཐུལ་ལེ་ནེན་། །ུང་གྲེཊའཟྦེང་མེ་ལེན་པ་༢འགྲོ། [གླུ་ཤྲེན་བཞིད་གྱིད་ཡཤྲེག་མེ་སེང་། [ད་ཧེནོ་ལ་ཕེབས་བརྒྱིས་ཡེདོ་བྲག་ཞེདོ] 
འིར ར་ 6/ཞ 122. '>རྣཾས་ཤྲོག་རྡོག མཚོར། །ཾ་བཡཱའོབརར་དང་ཟེར 

འདའ ས་ནད་མཇད་མེ་དགེས། །དེ་དད་མོ་པར་མརལ་བ་སཱིད། །ཨ་ལརྱན་རྣཾས་ཤྲོག་འོད་མཛོད། །རབ་སྦྲངོདརྡུང་སོང་ཟེར་1] 
ཉེས་མེད་ཁྲིམ་ལ་སྦྱཌནས་ཡེད་། [ཟེའཉན་བཏདོབཚྣས་བདྡས་། འབྲེངོལ་སྦྱན།1ཁྱ་བསྦུརཟེའ་སྦྲང་ན་སར་ངོ། །འབྲེ་དོགའ་ཏེ་ཧེའོལ་ཞབས 
ཏག་གཔ་བབྲ་གཐ་བ། །སཱར་ནཤིིསྟ་ཐཱན་ཛའདེ་མགུའ་བའྲི་ནུལེག་པའི་འགག་ལ་ལྡདོ་ཕས། མགའཚསྤ་ནུ་ལིན་པའ་བུནབའི་ སྦྲང 
དོཀ།ཕུལ་ཞིདྱ་ཧཱབནས་སད།།སརྦ་ཆུང་གི་ས། །ཨལྷེ་ལཐམེ་ཡེནརྨུ་ཡེན་ཐེག་ལ་ཕྱག་མི་འགན་ཁྲམཁུས་ཞྒོག་པའི་སྦྲན་ཆུང་ཕས་བེའོ་མས་འོ་ 


།ཡིན་པས་། །སྒུར་ཉི་ཡངབས་རོཤ་ཚིས་མནྩ་པས་པས་། །སྦང་ཞུང་སྐྱེད་ས་གནས་ཡན། །མིད་ལ་ཙཾ་ཟེར་ལ་ས་ཁ་འདྲ 
ེས† ཤ་པའི་གཱཾ་སྨྱའ་སྦད་བུའི་མུད།ཤེནཤེས་ཞངས་ཡབ་ལ་ཞུས་ཟེའ། [སྤར་ཆུར་གིས་[ སྐྱེད་ས་ཆ་དཀའ་།ཡྱལ་ཞས་ཡིན། ། 
མིང་ལ་ཨ་བྲ་ཐཐྷསད་ཟིན། །ལས་སུ་གའད་ཤཱན་༡ར་ཤེས། །ཤི་པའྲིསཾཕྷིའ་སྤད་པའི་སྡུན་ཁྱན།།རྒུབ་སྨྱིད་ཡ་བཤེས་ཟེད་།[ཡཊ 
ལན་རེས་འཔཤི་འགག་ཞུ་དྲྲ་རུངཤིག་འདུག །སཱེ་ས་མདཀརབ་ཟིར།།མིང་ལ་ཨ་བྲབད་བེད་ཟེའ། །སྐ་སྤྱིའ་སྦུན་ཁྱེམ་ཤེས་བས་ 
འེཤ་གནང་ཞུས་འདུག་ཟེན༽།ཡབ་ཉྱི་རྔི་ལྷར་ཡོད་ཀྱམནང་ལ་བེདོ་། །བཟའ་མ་མབསྩིནེ་ལས་།།མགར་ཚར་དྲ་ཁྲོད་ཞས་ཇི་འདྲ་བྱས་ 


30 
༼ ༣༣ 
༩“ 


ཏོད་ལས་ཟེར། [ནང་ལ་ཐོད་བཟའ་མ་རྒྱག་ཚད་ནང་སྐོ་སདོ་པ་གཏན་བཟེ་ཚོཔལ་ཁྲིད་བཟེ་ཆས་རྣཾས་སྦས་བས་། མགའ་ཤཡོག་གོ་ 
ཆོལས་ལྷག་པའྱྱེན་པས་7 ཡབསྙེདནས་བསེས་ཕས་ཡོང་བ་འདུག་བྱམ་] ལས་ཞོལཧཾས་འཇགནངད་བས་། མགརཚས 
ཕྲག་དོཤཧྲེལག་ལཱི་ཤྱས་འདུག །བྲཟེ་དཀའཞག་གཉི་ས་ཀ་མཁས་པ་འབྱབེན། ཉིན་ཡབཉྱིས་གཔསྱབ་ཤྩེན་གེངམོ་ལྷུར་ཐག་དུང་།1 
ཉིནིག་ཞ་ཐརབསེད་ཉིས། །རེས་ཕིྲོ་རྒྱུཀྐརཞག་ཐྲཾད་ཟ་སའོ' དྲོས་ཟྲཕ་ཡོང་ཤུས་པས་། ་ཡབ་ཀྱིམ་ཐཔབ་སྙད་ལྷད་ཟངས་ 
ས་མི་བསྟེ་] ལས་ཧེ་ལ་རིནེ་བཀྲུལ་ནས་ཝོ་བལབཏཔབས་ཞེག [༢ེཞིག་སྡན་གསུང་། །ཟངཿསྙདཀིས་པས་རྒྱིཁྲམབ་ལ་ནི་ལྷ་༥ 


× ༦། །ཟངནིཞེསྤ་ཚརུཿམོང་ཡོ་། ངེད་ན་ཡེན་ཁལ་མ་འདེན་ནས་ལྟས་ཡངོ་ཟེར་ཁལ་མ་གྲ་འཏཔཞིག་ཞེད་ནས་སེད་ཏེ། 
གཡས་རི་ནས་ལྷ་ཕཐད་ཟངགི་ས་རྡོ་མངཤཾ་སྐཡ་ཡངོནས་ཞུ་གརུཝ་བྱེན་ ཡབ་ལ་འདི་འདྲ་དགེསོ་ཞ་མང་པོ་ཡོདོ་ཞུས་པས་ཡབཐསྟེ། 
# རྲོལ་ཐཔབསླད་ཉྱིས་འིན་གཱད་མི་དགཾས་པ་འདི་འདྲཐསྙེས་འདུགྱིས་པེ་ཤོས་གསུར་ ཀ སཔཏི་མ་ཡག་ལཿསོལབ་བྲདའོཨ་ཤྩེ་ 
 འ༽གཉིསྱ་ཉིས་སོལ་ཐ་སྲེག་ཡོདྡ་ཞུས་པས། འགྲོ་ཞོས་ཞ་ཡོར་གསུར་ཁལ་བིརྒྱ་རྡེད་ཞས་ཞག་ལ་སེདོ། མགའ་མས་བཟེདབཤོའ 
བགྲུས་] ངས་དོཔ་སྦུའེ་ཟེར་ ཟཔཿསྙེཧཀྱིྱེན་འཇགབབསྙེད།ྱེན་འཔ༩སྲང་། ངའཔགཔ°སཱད་ང་འངབསྲེཊམཉཾ་ཧུ་མི་བྱེན། ཟེ 


ྨ ལ་ཛྡསར་། མགའ་ཚས་ཉི་མ་ཕྱེན་ཡོལ་སེཾངཾ་ཡབལ་གཔའཝྲ་སོལ་བ་ལྱཱབ་ཟེའཐས། ༣ཨ་ལོགོ་ཞིཤྱ་ ཀཿ གཱ་ཤེན་རུམསྔ་དེ།། 
མཞའས་ཞྲིག་པ་ཟ་། ཡྩྱིན་མེ་ཕྱཾཏཐཔཧ་སྙེད་སར་ཤཡུཤ [ཕྱེན།ཁོའེའི་གར་ཐོཤྱྱེན་༩ལ་གྐལ་ཞས་སོང་སྒའོ་ཞོད་དུ།ཁལ་ཕ° 
ཡབ་ལཿཐངཿ་ཛཱེན་ཟྲེལཐ་ཞི་སེས་སོམ་ཉལ་ཞས་འཛསྡད་། སོལ་ཐ་པཱྲཐ་ཡཛཾྱིཐཀའཧཱནོཿཡེདྱེན་ཕ་ས་རྐརཔ་གནི་ལ་གྱུཞ༔ 
ཆིག་མི་གོ་ཟའྱི་ཀུ་འཔབཏར་ཞས་སྣད་སོང་། ཟར་ན་ཁལ་མ་ཡང་ཐེར་ཡོངོ་ དོ་ནུཐནངལ་མོ་གཏོརབ་ཤུ། ཁེ་སེཝ་རྡེག་ཧྲཾག་ཡ༨ 
མེད་པར་སེཐ་“ཕོང་། ཟེལ.ཐརཐསྷདྱིས་མགའམ་སེཔོང་] %འཁེའ་རྲཾབྱྱརུག་གྲཊ་པྤྲནཏེ། ཨ་ཞེ་ཆའ་ཐཐ་སོལ་བ༤ 


_„ ནཕལ་མ་གཏོཔསེལ་ཿཀྱར་མེད་ཡེ་ཟེར་། ད་དེཁལ་མ་འདི་འདྲ་བཀལ་ཞས་མེབ་སེང་། ཁལ་ཕབའྡོག་གྱིས་གསུཔམགའཚས་ཅྲི་ཡད་ 

,ཿ ཞུ་ཐཨ་ཤྡུས་། གཌ་ཆུང་འཕྲུལ་གྱྱི་འདབཞིན་ཧིཡ།འདུག་ལྷུ་ཞིབ་བྱས་དགས་ཐསཾ] ཐངབསྟེནཁལ་ཕབ་འོག།ཨཨེ་ཤགེས་བྱས་ཀྱན་སྐད་ཞཞྲི་ག 
ཉིཤ་མི་ཟེལ་ཁལ་ཕབནས་ཞང་ལ་སཾཔཏེ། ཡབ་ལ༨། ད་འིདཉི་མའིངཡས་ཞེ་ཞུས་པས་། ནད་པོའོ་ཉི་མ་འིང་ཁཾས་བདེ་] རྲ)བྱེནཔཞ'ཡེའོགསུན་ཊ 

ང་ཡང་ཐ་ག་ཡནད་ཞུས་ཐའྲོའརྲ་ལྷ་༥འྲ་བརྫུད་ཞག་འགའ་སོ་། ཡད ༠སནྱཉིས་ཡརབལོ་བྲབ།ཨ་ལེརདགཉིས་སེཁ་པ་། 


3༠༠༦] །ཁལ་བྷ།ལ་ནས་ལགམ་ཡངམངརུ་ལམ་། བེདྲརྨ་ནཾས་འདེད་ནས་སྲེཕཝ་ན་] ཡབ་ཀྱི་ཁྲོལ་འདིར་ཤེག་ ཅི 


310འགྲེ་ཞུསཕས་། དེཁྱིས:ྦོསོལ་བ་ལ་སཾཔགསུང་། སགརན་མེ་འབྲེ་ཞུ་མི་ཆུས་པས་སྙམདུ་སོཔ། མགའ་ཚས་༢འིད་མཧོདུ་ཨཱ༥ཟེ༢ 
༈ ཁ་ལན་ཞིགཨི།ཨཾ་ཟེའ་བར། ཕོ་ཁོནརྡོ་ཡེའནེནོ་ཞིག་གི་སྟེདདུ་ཤལ་སྡ༢སོདོ] མགའ་ནས་དེ་འིངཁྲེ་བཟྲད་ཁགཾ་སའྭསྐུ'༽ ཁེང་ 
(ཤི་གདཐཧྟེས་འགུའ་ནས་ཐགྲག ། ལྟོཿཔོདྱཔཏེ་གྲོཁ་ཟས་ཕྱིཞ་པས་། གྲེ་་ཤྲཾད་གཏེརམ་ཆནེཤོཤི་བཟྲེས་] མ༢༢༨ཤཤྲཾད་འརྒྱན། ནར 
གགར་དེ་ཕོཊཛཞིའ་ཤཏོར་ནས་།མོསིད་ཞི་དགི་ཚོ་གཉནོམཆོད་། །ཡུཐུང་ལན་ཧཔ་མི་མཆོད་། །ཆཿཤྲོཛརྦུན་སྦཱལ་ནག་པཾ་མཆོད་། །ཕཾའོ 
གསེའ་སྤལ་སེདེ་མཆོད།།རྲ་ཐག་ཡུསལ་སཱེན་པོམཆོད་། །ཨ་འཾལེ་མཧེག་པ་མཆོད།།ལུཤབྱཁཱཿའིདུནམ་ཆོད་། །ཟངགི་ཁྱ 


„„ སི་ངན་མེ་ཤཾས་ཌེནལཧི། [ཌེནཊིམ་འོའི་སྱབས་སྐུལ་མོད་ ། །ཌྱེཿྟི་མི་པྲས་ཞིག །ཟྲེའ་བཞིད་འདུག །མགར་ཞོས་སྦྲདརྒུ་ཐོ 
„ འགངའསང་ (ཧགས རྱ་ཐྐམ་པས། ཨ་ྭ་ལ་ཤན་མཤཾ་ལོད་པམ་། །དོ་གཏོར་མ་བཤོད་མི་དའི་ཡགསོལ་བའདི་ཁ་ཡིན། ནགམ་ཁྱ 
ཟེར་ལྟགཞས་མྤཉ་ མ་ཨཆུ་འབྲུརགྱས་པ་ས་] མ་གརམ་ས་སཱཔརྒང་ཁྱིན་ས༢མོ་བྱེན་པས་ལས་མ་དེྱྱོམ་པ་ཞིག་འདུག] པའྱེནཀྱིཁ་ཡ་མི་ 


411 །མོདམའ་མེ་མཆོད འི ཟྭ པྒོ མཆོར པི /ཤོ = 322 ,ད ༩ ླྨ | - 
བི ད ནད [།ལྤའབད རྒྱྱིཞ་མཆོད་] ཡ་དབད་པདགའ་བ་མཆད། [6 ར༡སསཧོ། ཌཱ 
ཤ 
“ཿ 
ཟེར སེདགྱི་ཁིདང་འཇི་པནྱ་ཧཱ་ཀྱར་འ་ཛོ་ཕས་སྡཊདེད་། ཁལ་ནྣཾས་ཐཾའོནཁྱེན་འད་ཤེས་ཟེན། སོལ་བ་གྩེ་གསདེ་ཁུའནས་སོ། །ལ་སྐད་ཡར་ 


ཿཿ༧།བཾ་གིབདུས།། ཟབབསྙེསཀྱིས་སྱུལ་པ་ཤིག །མཐུའ་ཆས་སྐེ་ནས་བཟུཿ་ཏེ་སྩེཝ་། ཟྲད་ཡས་འདྲདེ་ལ་སྲུས་མོ་ུ་འདྲ་གཙུག་། ལ་ཐི་ཡུ་ 
དཀར་དེ་སྭོན་ནས། ཝ་ཨ་ལིཡམོ་ཨ་ཝི་ཡ། ་་མ་ །གིང་གི་ཤེ་སེརཨྱལཉྱཐ་ཡཾཤ། །ཧའོ་ཤུའསེའྱལ་འདུལཉྒྱ 
ཡི༈ ཧཱཿགཾསཧདའཐྦཾར་མོ་ལེཧ་རྒྱུ་ཡཾཞཾ། ཧེར་ལུརཆོས་ཡ་ཐ སུ་ཡིའ། །ད་ཡི་ཇོ་ཇྱཧྱ་ཚ་ཞལ་ཞཀརདྭ། འཛའི་བའི་ཨ་བ 
ཐསད་ལ་ཕནའ། །ཞག་མོ་མ་གེ་ཉ་ཆོས་སྦྲན་ཁྱད་། ཀ་ ཨ་ལྕེ་ཞེད།།རྭ་མུ་བའོ་དྲགྲ་ཐ་ལེའརྒྱ་ཡི1 །ཧཧཱམི་ཤྱིད་ལ་ 


༠ རས 


གསཔ་མེད།།ཕེ་མོ་ཐོད་ཐསར་རྒྱུཿཡིཤེ་] ་ཡངདགསོ་ཟྲུདམརབསོད་གཏོར་། །གཏི་ཆེག་གསུཾ་ཡོདནད་ལྕེ་བཤོད། །གོ་གུཾཟྲམ་ལཱ་ 


།མཐའ་རྒྱ་མེད། ཤིསཉ་སྒྲོལ་མ་ཚའཐཾགེ སྙེག །མཤེས་མནི་བཤླེ་ཤད། །ལྷ་ཨངས་པའི་གཞས་སུ་གྩེན་བར་ཤེག །ངེས་། 
མར ¬ ྭ ་ ་; ཤངས 
ཀཀ དཔམ །གརས། ནཿ ཝཾ 
སལཐདེན། [ཨཱཾའི་སཊལ་སྐྱིོམེད་ཞུ །དས་ཨ་ཁྭ་གུའསེའྱ་རུཁ་ལ་།ཧན་དམགྷ་ལིད་ལ་མ་གཏོཔྦའུ། །མྤི་རུརྡར་བཞི་ཡྲ་བར་ 


ལ༈ན་འེས་དམག་ལ་མ་འབྲོ་བྱས། །ཟླབདེནོརྒྱལ་བོ་སར་བདེན།། [ཁྱོན338ུཐ་པའི་རྣ་སྤྲུལ་ཡེན། ཟར འ་ 


༧ ༼ོ 


རྒྱལ་འོའིག་ཡ་གང་ལེཞུ]།ཧོའཝྲཿོས་ལ་ཐྒྱུ་བའ་མརྔོད་། །ཞུས་པས་† རྒྱལེ་པའོ༽ འཾ་ནབུཾཿསྐོན་མེད་ཞུ་བཞ།། 


314 


འོག འོག་ལ་གང་ཕཤྱ་ཧཱས་། །ུཿའྱཾདཀྱི་མནའ་ཁ་སྦྱལོ1། །དྱེ་གུརཞ།ཁེ་བོས་ཕུཀ་སཱ་ལ་ཀ །ཡབ་འཁེའཀྲུནལ དྲིནཆེན་བྱས།] 
ཁྱན ནོའབང་ཡྱི་བམ་བཅོལ་། །ཨེ༢རཔཤ་ར་ས་ མཐུ །གསུཿ་པསྭ་༈ མགའ་ཆས་། ཟོངཾ་ལ་ཐཡུློ་གཏེ་ྒྱ་ 
མེན རརྒྱལོ་ཁྱའྲཞི་བྱ་མུ་ཐྱདབན། ]མེ་འདི་བས་ཕྱིམ་ ཧི །ཁྱནོསིཞཐྲ༔ྒྱམནས་ཐོས་། །ཟེདའེགོཧོརྒྱམ་ 
འབྱུམཉུན†༈ གཏིངམ༢ཁིནཾཡ་སྷཱཾལཾ་བཏབ1 ]ད་འོ་ན་ཛྲའ་རིས་ པ་རུཊ།།རུ །རྱམའཾའགོལ་ཤདཱྱཿ6ུ། །ཁྱེན་འ༨ཀྱེ་འདི་ , 
བཐེའདགོས་] །སྔའ་འབ་ཀ་མུའྲི་རྨུ་མིག་ཡ་ཀ།ད་ལ་དི་བཐའ་ཐེཔགསུཾ་གྱུར་།། ད་དསརས་ཞིནཡ་དོསཔ། །ེརཏ ལྷག 


315༤ །ཐེ་དཀལ་པོ་༢ དང་། དགེོ་དཔང་པོར་བཀེད་དེ་མནའ་ཧཱལ། །ད་ཞསཿ མགརའ་ཚས་མོཐ་ཏ ། ]མོའདདེ་རིངའ༨ གྲཿ| 
གིའི ྲབེིཧགཤ་ྱི་ུབ། །ནག་ནཀར་སེར་ཁྲ་བེརྐམར་པེ་སྡེན་པརྣཾས་ཡནོ། ཤ་ག། 

༠ རྒྱལ་འོརརེ་བར་ཕེབས་སཱ་རྣཾས་ལ་བྲི་ཞེག་འི་ཆྱིས] འབྲདཁྲ་བཡབྒྱིཿཡིནེ་། ཛྔོན་ཕོ་བྱ་མངོ་ཕེ་ཡེཤ། །དམ་འཔོ་མོྲའྲེའི 

* ཨིན ངོས་ཟིན་མཛྲོད་ཟེད། རིདརབྱོན་པས་རྒྱདགྲཔམཐའ་ཡས་པའི་དཀྱིལན་། །འབྲེརའཇི༥པའི་ིཨྱལ་ཚོས་བིའབྱལ་ལ་ 
ཉལ་ལལ་ལོང། གང་གི་རུགས་བརྟེས་ས་མི་འདུག །ཆིདྲག་ཞདགེང་ཏེ་བཤུ་ཡུ་ན་། ཨ་ཧེགླུའདི་བྱུྡདོ། ས་དེ་ན་འདུག' 


316 པའི་མེ་ཕ་ཤིར་ །མ་ཞེཆ་བེ་ཡནེ་ལེཆ། །བསཾབློ་ཨ་བལྟའ་གྒན་མོ་ཤཏཔོམ་དགེས་། །བྲེ་ལྷའ་གྲུ་བཞི་གཏེང་མ་དགཾས། །ཧེར་ 
རསརྩརལ་བཅུལ་བླ་བ། །ཁརྟོ་གནཁའི་ཐེ་ལ་འགྲོཐ་ན་] །གཡཿའབྲུཤ་ཛྔནོ་མོནབེ་ནས་ཕེབས་1 །བའསྣཁཾས་ 
ལ་ཕེབསཤ་ན།] །གྱིབཾ་སེའ་རླུརལ་ནིབ་ཞས་ཕེབས་] །གང་དཀའ་ཚེ་ལ་ཕེབས་ཚ་ །སེད་ཤེ་ད་གན་མོ་ཆེབ་ཞས་ཕེབས་། ། 
རངམའྲི་ཚི་ལ་ཕེབས་ན། །འབྲད་ནཱྲར་སྔེན་ལ་ཆེབ་ཞས་ཝེཐས། ]བྲག་སྙད་ཤྲེན་པར་ཕེབས་ན་། །ཐངདཀའརྒོད་པོཡ 
མིབ་ཞས་ཕེབས། །ནག་མའི་ཝབ་ལ་ཕེབ་སཿ་ན། ག་མི ལ་ནབ་ཞས་ཕེབས་། །ཆུ་མོའ་གྲཞད་ལ་ཕཾབས་ཙ་ན། །ཉ 


།མོགསཾརམིགལ་ནིབ་ནས་ཕེབས་༽ །རི་ཐཔམནོ་ལ་ཕེབས་ཙན། ]རྱད་རྒོན་ཡེལཔ་ལ་རིབ་ཞས་ཕེབས། 
་བ་སྐྱལ་མིཨ་ཞེ་བྱེད་ །ཟཱཆབ་མབ་མ་དགོས་ཟས་ལས། ཞེར །དི་རིངྱ་བྱ་རྒྱལ་ཞྒོད་ལ་སྦལ། །འབྲོད་གི་རཱ'ཡ་སྙི་ཕན་བབས་ ‹ 
#ླ གསུན་ཕདད་། རྒྱལས་ཞེད་ལ་སྦྲུལ་བྱ་འབྲེཔ་ཐད་ལ་ཉག་རེ་བྱེན། མགའ་མ་ཡབ་སྲས་ཡ་མ་གཱན་བྱྱེད་ལག་ཕེབས1 ། 
མརའཤྷ་ནསྱ་ཆིས་སལ་བ་བལ་འདུག་པ་བྐལ ་ཏཾཔཱངལཱང་བྱེན་ནཔལ་ཇྱབ་སོལ་ཁལ་ཕབ་ཏེ་ཕྱིན་ཕས་༢ ཡ་བནི་ད་འིད་ 
ཁྱནགཉིས་མཐྱཾཊཕ་འབྱུང་ཐྲརས་ཡོང་ལྟོ་བྲེསོ་མང་འབྲུཉ་ཟེདའོ། | སཔདེནས་ཀྱལོ་གསུ་སྲུ་ཆུ་་ཞས་མགའ་ཚའི་ཞ་ལམ་ 


( 
ི་ོ 


2 


318།མོ་འདེབས་པརམནོས ཟྲད་པའོ་ཁྱེཏེ་གཡོད་བོགེ་སིབྱུར། རྒྱཁོསྒྲ་མཆེད་གསུནོ་ཕྱེནཞས་ཞེག་ཡ་ཐེའ་ཕ་རྒྱབ་ཏེ་སྩུརབྱང་ 
བའི་མ་འདེབསའོ་ཟིན། མགུག ཁྱྱི མི་སེ ༢ ལོ 
མེ་ཟེའྭ དེབཞིཞྱེན་པསྩལ་གསུ་གྱིས་སྙཔདངས༽ །སྦྲ་པེ་ལྕཛཐྲག་བས་དཞས་བརྡུརའུཉ་བཤུའུ] རེ་འཚཾ'ལྷཡཆཀ་ཞིཀ་ 
ཉི ནཊསརབསདེ་ཝཝའ་ཤེ ཁྱེན༢༨ཆངཐཞཾས་ཞས་མགརཚཔལ་ཕེབ་ལྡེཔབཀེད་མངོད་། །ཨབོ་ཐཔབཧྲེད 
ཁཾཔམཁསལ་ཡདི་ཟེར། མགརམ་དལ་ཕྱིན་ཧཱརརུ་པའའི་ལྷ་ཕའདི་བཟེས་འེག་མྲོད་ཟྲེལ་། ལྕཤཏརཱབྨུར་བཐཔབསྟེ༽ཉིམ་༈† 


རེ  ད 
།ཁྱེན་གུའསེའའདྲ་བའི་ཟླན་ཕོ 


༢ 


ཞེ ཤེསྭཾཀྲི་ལཱཕུཆག་འོ་འདི་འདྲ་གང་མཛད་ཟེན། ཆེརུ་རྩེས དའི་ལྷ་ཕའདི་ 


32 ལྡིག་པ་མེད་པ་ལ་སྡིག་པ་བཟེན་འདྲ་བྱས།] ལྷ་དཔྐད་པ་ནསརླག་མེ་ཁུམནདྲ་ལ་རྫངས་པས། རྨེ~ུརྙེས་ཨ་ཁ༠ི་དེད་སྤུལ 
རཆོས་མེད་། མི་ དལ་ཧུརསརྦརུལོ་འདྲ་བའི་བེདརང་གཔའདོདོ་དདབསྱུན། གྲིགསརརྒྱལོ་འདྲ་བས་ང་ལ་འཁེའམ་ནུས་ ( 
ག་ཤིས་ཀར་འདད་བས་དྭ་ས་ནངསས་བསྟེད་། སྡདགྲ་བཾས་ངལ་མིགཀརབལྟ་མི་ནུས་པའི་སྐབས་ལ་ཁྱནོ་འདྲ་བའི་་ 

ལརངཐི་ལྱ་ཉི་རྦཾའུ་འདྲ་བའི་] ཁྱེརབསདཤ་དབུནག་ལ་སྟོ་འ་ཡུཤྲ་གཉིས་སྤད་མནོག་།ཟེད༢ བྲི་སྣེཞོནས་ཤེརུབྱན་བ་མགའ་ 
ས་ཟིནནས ཨས་ཐེ་དེདྲ་མ་མཛད་1 རྒོན་ཐལ་ཕུར་ལསཉ་སྐྱནཡརཟེའ་] སྦར་ཆུད་ཤིས་དཔཾན་པ་འོཉི་པ་ཉོ་ཐུཿཨྱལ་མ་ 


༣༧།༄༦། །བཞེདམའྱེན། ཆིབ་ལམ་སིན་ཕ་བཟེདཏེ་མུལ ཤཱིདརྒྱལོ་འདྲ་བའི་ཟྱྱི་ཡ་བུ་མི་ཡང་བྲའ་སྦྲར་ཆུད་དས་ཡབ་།ི 
ག་ལ་ཡོད་། ཁྱདཾ་ཀྱི་གླེབ་མྱཾཡང་འགོམ་མི་ཞུས་ཟྲེའ་བས། རྨེ་རུཉྗེ་ཡ་། འོན་མགའཚ་བརམ་བྱཙིལ་ད་དདབཟེསེ་ནས་སླརྲའེ ¡ 


ཟད་བཉསཉིས་། ཛྡཀཟིཡམ་མོཔབ་ཞིཀ་ཛུལ་ཞཧརྱམ་སཾ ཟེའཐས། 
སེགཆར་དོན་པ་། རྐད་པ་ལཱ“ཉྲེ"ཟངས་སྨནལ མགོ་སྦྲལ་ཤི་མགོ་ཡོད་ 


ཕ་གཏིན་ཟེན། ཟངབ་སྙེདིས་ཕྱི་རྟས་ལྱ་་ཡིཞ་པ་ལ་] ནདནས་མཆོན་སྣ་ 


བཟེ ཌིན་པྲ་བོཤྱ་ཐུརཱན་རེདདཔགཉིས་གྲོཝ་པྱོ་ཟིན། རྡན་ 
གསུ་དེན་ཡོང་། ཤྭེ་ཞས་ུ་ཐེནཔ་] བཤས་ཞས 
ཙིཤཐཟེས་ཞས་གཏད་ཕ་ས་ཁེ་དཀའ་ཏེ། མགར 


32 ར་འ འ། ཐཟྷེའཱན་འདི་འདཱ་སཱར་ཡངམ་མཐེར ད་ཡངམི་མཐྲེང་། ཧརྩལོ་གསཾལ་འདི་འདྲ་མེད།། 
ཁྲེལ ། ལུ་ཡད་མས། ཤི་མ་དེ་ ངིབ བཟ་དྲྱ་ས ཡལ |! བཟྲར་མི་ས་རྔངཔ་ཞེན་ 
ལསད ཁོ “ ༥ ༦ཤུཡ་ཞྲི 'ཕཱཿལ་བས། ] འདིའླར་བཟོའོ་གཞབརའ། འ འནི་འདྲ་པཱཌལ་པས་བཟོ་ 
] རང དམདདའགམ འདོ ། གཏུས་བུད་ཟེའ། ཨ་གས་དྲང་ནགགི་ག་ཡོ་ ཤལ འི་ཆིས་འནས། 
བབ བ་ ༈ པཱུ་ཆུཔདེ་ི་མའེལ་ ལ་༩ལ་བྱརྩཉྔའི།་ཁུའ ཀགབ་བབོར་། 


༧ །བའྱི་ཆལ་དཛགི་བསདོ་ལསྲ་བཟང་ཞིག་ཡིན་འདུགྲ་ཞུས་པས། ད་དེདད་དཔྱའི་བཟོ་ལ་བདོདགེསོ་འདུག་པས་འེ 
༤« བཤུད་དགས་ཟེན་། སང་དེདྱ་ཉིནང་ལ་བྲར་པ་ལུན་པའ་ཡོང་བ་ཡདོ་། ཨབཀའབརྱདའེཟེའ་སད་། སངཉིཞྲབཔབྲ་སད་ 
༧ ཀྱིས་ཉིམ་ཤའབདང་ཕྱིན། ཨའེ་ལ་བཀའ་བཤུ་ཟེར་བར། ཟས་ཆིམ་དརྡ་རི་ཞིཡ་བཟད་པོ་ཞིགྱ་ཧིན། ༦ས་བེཤྲང་བསྟད་དེདྱི་ 
རཾ རལའིབཟེ་ཞས མཛོད་གྲསངའབུག་མཛད་རོཀྱ་ཟེས་པས་། གུངྦརཱཔདྱཙི་ཉུ་ལོའི་ེབྲེབ་མ་པང་ ིའུད་བཀའ་ཧུ་ཡིན 
བརྡའ] སངངཔརངཕ་ཝུལའགྲཾ་ཟྲལལང་སངོབས་] མེར ས།ཁྱཾདརྱལའ་ ལེ་མཾ་ཡིན་ནཿཡང་ཕ་ལྲ་ལ ༤༣༡༥ མི་དགེས། 


༡ཿན།ངེད་རབད་རེངྱ་སིན་པའི་གཏིའྲཿ་བཤད་ཟེརའིཏུགང་ཤིམ་རང་འཕྲོས་ཕྱ་བས། ཟངབགཱསྦྱ་རིས་།རེད་པདབོ་གཡོགཉིས་དེའིབུ་རྒྱལ་ཞིཿ 
ནངནས་མིག་ཕྲན་ཞིག་ྱེ་ཧག་ཡང་། ཨ་བའོངགི་བཞས་ནདེས་བལྩོ་ཁན་ཐནཔའི་དྲགས་པ་ཞིག་ུལ་ ངསྲ་བབ་ནཉི་མ་། ཤི 
_ མ་གཱཔཞིཨ་གཔམངའཞུ་ནྱབས་པས་། རཾ་ཁྱབརག་ང་1 དདའརྱྱ་ཧག་ལུཊ་ལ་ཤཾས་དགལ་ཡིན་པས་ཁོན་འརྩ་ཀིདྱཾ་ཧལྱ་བོས"། དས་ཧོའ 
རྒྱལ་བྱསསོ་ཟེར་། མིག་མད་ནུག་། ཐངབརཱད་ཀྱིས་ཤྱིང་གི་ལྷ་ཐཾད་གསན་མངོད། མི་ངས་ཧེརོརྒྱལ་ཀླུལ་ཁེའན། དེ་འརེ་ཤདཀྱབང་ 
ཤོ །ི་བུཉ་ཁངགི་བབཀ། 1 གྱིབདགེཔ་ཟཾའ་སྨོཊ་ཐར རྡེའུ་ཐབཿ་ཞ་ཐར་འཔཱཾདཀྱི་ཤེ ཟེན 


1 མེ་འུ༣ེ་ས་1 གཞཞྱོནལཨན་ 


32 


ཏི 


0༦ 


།བཟེད་དེ7 བེདོརྟིརྭྦེལ་ལ་མངའབ་སྙེད་པ་ཟེའཞས་] ༨ ལའ 'པ་བཟེད་པ་ 
ང་ གཔ་ལྟརལ་དགའ་བའ་སྤུད་ ཟེར།ཐདབསཱཱན་ལོག་ཏེ། ལཱ་འཁོའ་གསུ་ཁྲུག་སུ་མཉེར། ཕོ་ལཱདགེ་ཚོ་གཉན་པོ་ན་ཞོད། ཨ 
ཞེ་དགུང་ལདྱ་ཧཱལ་མོ་མཆོད་། ད་ཡེཨདའོ་ཟན་མཆོད། ནེའི ཤ་པ དགའ་བར ོལཱ་རྱལོཟེའ་བྲེ་ཁྲཐོ། དབུནག་ 
ཤིས་ཤུཿྱེན་འིང་ཉི་མ་ཤརའཇ་སྡད་ལ་ཙི་ཡིན་ཟེད། ཐུཿབདེན་མྨེ་རུཞྲེས་རྐད་མིག་ཕྲན་ཐབ་༽ གྱིང་ཧོརབེན་བྲེར་གསུ་རྒྱམ་པས་ང་རྒྱལ་དག༔ 
 ཉིམ་འབྲོབ་མཚོའྱེན་ལས་སྡདཿ་ན། འཐྲོངམའོཡེས་པལམྲ་རྗེའི་ འི་ལཊབཟཾ་མོ་དྷི་གྤུལ་ལ་འཕཞིན་འདུག་1 རྒྱལོ་ཁབོ་ཡེའོ་ 


;26 [”ཨྲབགི་སཱར་བོདེས་ཀམད་དེ་ཁརཧེའཿལ་ལ་ཕེཿས་ཞོས་ཡིག་ཟེརྱ་ཧིས་འདུག །པའང་ཡར་དེ་རིང་བཟོ་ཞོག་བཤོལ་ལེ་ལྟ་འགྲོདགོཊ་ 
བསཾ རུའསེར་ལྲ་བུབོའྱི་རིས་ཐུ་ཞིག་བཟོབའཔར་རཱརྦརཾའའྲགོ་དགོས་ཞུས་པས། །དེ་ཁ་༅ྱའི་སྦརྦམཱདདེ་བཟོ་མཁས་པ་ར 
འདུག་ཟེའ།༧།འབུར་མྲེ་བྲ་ཆུངྱ་ཧླལ་ཁ་ཁཱདབུཞཀ་ཤི་ནང་ལ་ཐེག་ཧོ། ཨ་བོཐཔབཾཧཱདབད་ལ་ཁྱིམ་ཐུ་ཞིག་ཐཟེ་འག་མརོན་ཟེ། 
ཟཔཧཱདཱཀྱིས་ཨ་ལྩེ་འདལྔག་བཀོད་མཆོད་པས་གང་ཡག་བཟེ་བོཟེའུ། (༥ འའཛོལས། བཟེའདི་ལས་ 


ཡག་པ་མིན་འདུག་ཏེ་] སརྱཾི་སྐུ་ལ།ཁ་ག་ཡོག་བྱེན་ཕ་སྡིག་ཞེ་ཧིདྲག་ཟེའ། འོ་སྤའ་ཞུ་ཟིའའྱིམ་ཆུ་འཁྱུལ་མིན་ཡད་པ་ ཧོང 


~~” 


ཟིཤ་སྐྱལ་ནས་བྲངལ་འགེམ་ཏེ་ྲི་སྟཞོཞས་] བུཾདཾག་གཉིས་ཞིག་པ་བཟའ། ] 


[ཁྱི་སྐད་བཅད་པ་འདྲབ་བཟེས་ནས་གཏན་པས་༢ འཐྲེའམོ་དགའ་བ་ཡིན་འཇྱན་། དའྲིལ་འདི་འ་ཚཿ 

་ @་ ར་། ད ལ་མནཞག་ཉཊ' 
ཞ་མཛོད་། [ཁྱེནརིཤཾཔ་བཟེ་ཐ་འདུག་ཟེའ་བས་། ༠ཨ་ལ་སདྲུད་མ་གར་གཕྱབགས ༤ རར 
མང་བསྙེས་སྐུ་འང་མཁྱེན་མེ་སྟནཔ་ཞིཀ་ཐེགོ་དང་ཟེར། འོནར་ཨའ་ཨར་ནོད་ནི་འདྲ་ནེད་། བཤོ་ལྔའི་ཟླ་བ་། དཀར་ཤོག་ཕེན་ 
དྲ་ཚེས་འདཱོག་པ་ཞྭུ་བས1 འཐུང་མོདགའནས་འགྲོ་ཐབ་ལ་། ཁན ཧཿ འབབ་མེ་ལཔབ་མེད་པ་ལ་མགའཚས 


ཁྱེན་ཤཉིས་སྲོག་ལ་ཝྲར།། ངས་ལ་ྒུད་ 


'ལུས་ལ་མཆནའདགོ་མྲི་ཐུབ། 


༩ 


ཆནསྟག་མཚཾ་ཞིའ་རྱག་མ་མྱོད་། །ཕ་ཐསདཀྱི་ལག་དམའ་འདིར་མེཐསུ་བྱད་། །ཕ་ལས་བུ་ནེད་ཐར་ལ༩ད༽ །ཟཀི་མོད་ཐ་ཡིནཿ༥ 
སོ ༡ ༢༧ །ཁྱོད་ཡིས་མིདཔོ་ཡའེ། མོ་བའོ་བཤམ་་ོ་བཁ ་ 

_ བའི ལྤད་ཧཱད་ཤིས་མགའཚོ་བླ་གར་། འཐྲེད་མོ་ལག་ཞསཤིནྷ་བདཞས་ཡའ་རྫངས་། རྒྱལོས་ཨ་ལྱེ་གཉིས་དེ་འདྲ་མ་མཛད༽ 
།ཡུལ་ནདབོན་མེདནག་མོ་སྣའ་འཇིསྤྱ་རུཊ་ཟེར་མ་ ཡ་ག་ལེ་འེད་བཀའ་སཱོནོ་ཡབོ་ ཿ རྱསཁྱ༢ཤཉི་ས་ལཞྱེའཐ་མེད་། འབྲུ་ར་མོ་ 
ཡ་པྲཆུངཁ་ཡརེད་ཟེལབས་། རྱལོ་ཁྱནཉིརྡད་བཾརཔ་བྱེནཡས་མ་འེད] ྱིང་མནའདང་ཨིག་ལ་འཁེམ་] །ཇྲི་ལྟ་རན་འ་ཧེའོ'ཞདུལ 
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-ཏོེ 2 


= 


རྱཐཕེབསཿ་ཞའབངོཊཾད༡ཉལ་ནས་འདུག །བྱྒོད་ལ་སྦལ་མགེ་ལ་གཟེའརྡབ་ལོག་ཕེབས་ནས་སྡེདཔས། རྒྱལེ་གཡཾཿམགེནསཿ 


དུ་ཤེག་བརྱིས ། མཐུན་སྩྱཾའབྱེད་ཨང་ཟེར་། སེའྱབུཔབས་མགའཚ་ཡར་ཕྱིན་མྱཾ་ཧཟ་བས། དགུཿསྙེལ་བ་དེ་ལྷ་གནི་ཐེ་དཀའ་བོདོད་1[ 


།རམ་འདུག །༣ུརིངཞ་སཱངསྲང་ཤེས་ཞདབྲག་དལ་བཀའ་སྒྱིན་ཡང་། དའིང་འབྲེངལ་གཟེའ་ན་ཟེར། རྒྱཌའིཤའ 


་བརུ་མགརམ་ལ་རྒྱལ་གསུ་སླུ་ཉེཞ་མ་བྱུང་བས་མེ་མསེ་ནོས་ཁྲམནས་ཕཾ་བྲངལ་ཤེག་ཟེར་ཆུད་བན་། མགའ་ཚས་འབྲེངམོདོད་མ་ཚ་ 
པས་མའདི་ཁརརྒུག་ཆོད་པྲ་ཞུ་ཟེན། ཟོད་མོ་ཡརྦར་དས་པས། མོ་རའི་ཕྲེང་ལ་དགྲ་རུ་བཟུ8་ཞན་འདྲ་། ྐུུ་ཧུཁབ་མེབས་ཕལ ྦ 
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གྱདགེ་ནོན་པོའཁུག་པའི་ལྷ་བྲིབ་འེད། དེ་སེལ་བལ་ལྷ་གནི་ཁྲེདཀར་པོའོ་གི་ཡས་འྲི་ཡ་ཁྲོ་རས་བསང༡རྒྱབ དགེོ་གཧན་ཕོག་ཡོན 
རིལ་འབྲེར་མོས་ཐསཔ་དང་འཁྲུས་ཞ་ཕཨས༽ གྲུའ་སེའ་གྱིས་ཤདན་གཅིག་ལ་བཞག ] ཟ་མ་ཤྲི་ཤནས་འགྱེན་ཐྲ་ཤཉིས་ཐུཊ་ཕེ་བཅེ 
ཡྱ་བོན་བྲཀུའ་ནས་བསདདང་འུསྱ་ཏཔ་ལ་བཏཔ། མི་པའི་ཁ་ལ་མཉེནན་ཕུཊ་ནད་པྲ་དྲག་པོ་མོརོད་སོ་སོ་ནས་དེས་པ༢བྱཉིས་ཟེའ 
འབྲེད་མེ་གཡོན་རིལ་སེཊཾ་། མགརཨས་གཨས་རིལ་སེརཐསཔཁྲུསཀྱེན། དེནས་བྱར་སྙིངའི་མཁའ་གཱོད་ཤྱི་ྗེན་འཛོ་ལྟས་ 

མཛད བཟའ་མ་གསོལ་འཐྲེདམོའོ་འདི་སྐད་ཟེའ།༣།༩།ཨ་ལྕེ་ཤའཚ་མུར་གསཞདཊ་། མཁྲའ་གཙོ་མོའི་ཁུའ་གསོདདང་། ཁྱེན 


༈] །ཤིས་ཞྲ་ཧུགནས་རིད་ཡིན་། མ་ཤེསྦསོདཔོན་གཡོག་ཡིན། ཕུལ་མ་ཧཾག་ཀྱར་སྐྱེ་འབྲིག །ཉི་མ་དེ་ནིང་ནས་ངེས་འཇ་ 
'སྟིཔའདྲེས། རིདའཐྲའམ་ཟེའབའི་ཐུ་ང་ ། ཆོསཤརྒྱལོའི་བྱ:མ་ཤེཐ་༽ ཀག འ་ཚ 
༣ དེ་འདྲ་བེདཞ་དཀོན་པ་ཡིན། སྒུག ་འི་འཁྲུགེ་པ། །གླྭ་སྨན་གླ་རིང་འཁྱུཞེ་བ། [སྐུ་སྐད་བཤནའིགས་འཁྱུགེ་བ7 
དདེ་མཇལ་བའི་གྲར།ལ་བ་མེད། །མྤི་ལུས་ཀོག་པ་ཉིན་གརྦའ། །འབྲེརམོང་ཡི་ཝུས་འདི་ཐབོ་ཞན་འྲད༽ །གྲིབལ་ལྩི་འཆི་ཤུན 
ལ་འཧུག །གསོནྲོབལྱ་རྐ་པ་སྣདབ་ཧཱ། །པབས་བཞིནརྒྱལོ་འདྲེན་པ་ལ་། [ཁྱེན་གདན་བཞུདཀྱར་ཟེའ་རུས་ན་] མགའ་ཚས་ 


“4 


33༧།ཤའབྲེད་མོ་ཁྱདྩཆྱཡེརུལསེན་གྱིས ྩ་མྱར། ཧོལའྲྲ་བའི་དཔོན་མོཿ འཁེན། རྒྱལ་ཧུའཁྲུཊསཾསཾ་སྡགཨ མཛད་། སྐཆཞནི་ 
ཤོརྒཧལ་གསོན་ན་ཨད་པ་ཡདོ། །ཕུཊ་ཨ་ལའཔལྦ་ཐམཡིད་ཨྲཾ་རེས། དེ་འདྲ་མི་མཚནད་པ་ཁུ། ཧཱཆུཔདཔངེགཉིས སོལ་བ་ལ་ཕྱིན་ཕསཊྟ 


¿ ཌྷཾུང་གིས་ིདདཀའྩ་རིསས་ནདའི་བཤད་མང་བྱོས་སྐུནྱ་དད་། ཨ་ི་ཡྱཾྱི༡སྐགདམབཤད་མཛོད་།འྲེོམོའདྱི་ལས། 
' ཨྭ་ལཱ་མགའཁྦ་ཚུའ་གསནོ་དང་།སྔ་གིད་དཀརྱ་ཧིས་ཞོད་དཔམ་ཤེས་འདུག །ཤརུཤར་རི་ཟིཡ་ས།། །ཕི་སེར་སྤད་གརྒྱབའརྲའི་འི༽ །ཞཱས 
མགོ་ལ་ཧཱའྲའ་བ་། །ཤའ་གཅོད་ཁྲ་བ་མོའྱིིཐ་ནིའེན།1 གྲིདསེབཆནཧྱལའབྷ་རི་ཡིཉེ རིའདི་མ་ཤེི་ཿཤིས་ཞ་ཡདོ་ན་ཨང་1 བཞས་ 


ཾ ནསྐུ་མཚཾས་པ་ཞིག་ཡིནན་ཨང་། ངཟས་ཞིང་ཤྱིདཀའ་སྟེད་དེའདྲེན ཟེར ༈ མགརཚས་དྲེདཀྱི་ཤཔཐསྙེས 
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, ཙྱཾཨཾ་ཀྱད་དེའདྲབ་ཞིགཆྱཝ་རི་དང་ཟེར་བརྡབྱེན་པས་] འབྲེང་ཨཾས་ཐྭཨ་པཱརཔཱདརུང་རྱལའི་ཝྤལ་པ་ཞིག་ཡིནབསཾ། མ་བོཐ་པདྟཾ།པ 
པ་ གྲ ་ །དགང་མཧལ་བཞིའཤིབའ། ལསུ་གདའ༨ྱེ༣ཀྱེ་འིདུན་ ལྟེི་འྲན་ཟགཞིན་འཇུ་ 
* གྐོམ་ཡ་ག་འདྲཐུང་ཞངེ་འདུཞ། [ ཁེང་སྦྲུལ་པའི་བཟེ་བེ་ཨ་འེད། ཟེར་བས མགའ་མས་སྦན་ཤེས་ཤད་འབྲོརྡ་མོ་དལ་གྲསན།) 
རེདཀྱིཿཨ་བེཝངཤསྟཨྱིས) ཞོག་པ་ལཔབཞའྲིསྔ་ཤེ་ལ་། ཟུག་པཐསྨྲལ་བལ་ཡང་གཾཞེའདུག །དགཾད་མོ༧ལ་བའི་མ༢ 


¬ 
པ། 


ཿཟ།བཤཾས་ན།[ །སྡུག་ 


ལྷབབེ་ཡེཔོཧྱཾའདུག] ཟས་ལ་གྷཾནད་ཟ་བའེད་] སྡོལ་དརཆུ་འཐྲུངལེ་འེད ལས་ལ་ཁབསྒུད 


རུར་བཞིན་བརྡའ། །ཁོ་ཛཱལ་པའི་བཟེ་བོམ་ཡིན་ནཾ། །ཟེལནས་ཁེབ་གཉི་སཀ་མར་ལོག་འཕསལ་ཕྱིན། མགར་ཚསཐ༨ 
བསེས་འང་འབརྒནས་ི་ཤཟེརྦ་ནསྣ་སཱུན་ཤོོཊེའ ཐང་བྷྟསྱི་གཟེའྒནས་སྟེན་ཡངོ་པས་རྒྱལོ་གུནཾཔྱ་ཞས་ཕན་ནོ། ། 


ཞསྭ༧ཤྲུ་བག་ཡང་བརུར་ཟིན་ནས་མགལན་ལ་༢ 


ོལ་འདུལ་ཐ་ཡན་པས། འིང་ངས་བྲཾལུས་མོ་ཕྲལ་ཟཾས་། དབུནག་ལ་ 


རིརའ༥ཟེའྱིསལའིསརྦཔ་གྲཟིགམྲོལལ་ཨི་ཡདོ་ལ་འེན ཡབ་གཟིཿམོ་ཡ་ཨ་ཕེབྲ་ཞུས་པས་། གནས་སྐབས་ཉྱི་བརེ 


335།༅༅། །བ་ཡཾཞེ་པས་ལྟས་མེ་ཡོད་ནའགྲོ] བྲུ་མོ་དཔཁྱེརྡོརདད་ཡངའགྲོ་ཁྲ་གྱིཨ'† གཡོག་དམ་ང་མཚོ་ལྟ་ཧཱ ཤཞེ་ལས་ 
< ཁ་བཟོལ་ཟིའུ། བདབ་སྟེས་ཀྱིས་དེ་འིད་ཁྱེན་འདད་ཕོན་ག་ཡོག་ཤྲཾན་གཟིངམེ་བྱོད་] གཞི་ཟྱསཔལ་ཨཀ་པས་བསྡ་ོ། ༥ 
།ཡ་རཁུབརྒུའེད།ཌཌརའྱའི་ཞས་ཕེབས་ཤུས་] ཁར་རྣཾས་ཁོའཐྲད་་ན] ཟངབསྟས་སཱཞེཡཚྱིན། [ཕེ་བྲང་རྡོབར་ལྲོ་ 
ཧཾ པ་བདུན་བྲ་བྲེདོའི་གླ་ཤེན་།ཟོ་ཡུན ོ་ཕྭ་བོ་པ་ལྦུན་བདུན་བྲེ་ཁྲལདང་ལ་] [མགོཚྡོས་འགྱུཤྱི་ཧྲེ།ྲབཔལཊ༽ །མགོའྲོཿ 
'ཞགལ་ཙོཾ་བོ།བབ་དང་། བྲེ་དདབྲེ་ཞིགེ་ཁྲབ་དང་ལདཾ། །གཟུཿཛརཾའགྒུའ་གྱི་བྲོ་བྲབདཔ་ལ་། [སྤུ་སྙད་སེའ་གེ་འཚྱིནའགྱིར་གོས་ 


= 
ངེ 
-2༣ 
78 


བྲ་ཁྲབ་ཕོ་བྲཕལེན་གྭསུཾ་བསྐའ་བས་རྒྱས 
ད་རེ་སྭག' ༥༦༦༠ དའེ ལེལ་ཤནཱཝོ་ཤིཔ་ཞི་ 


(ཉཔལ༦ ༢༨༥༠ ད་རྭ་སཱྲ་ཀུའརཤ་འྲབཀྲི་བཾ་ཞིགབ 


_ ཙ།།ཛ། །དརིལཆང་གདྲགག་ལྕིན་ཟ། འབེངམའི་འདིའྱིབནྲ་ལཿའརཡིས་གསདད་མེནནི་མི་ཤེསབལྟདཤས་། 
_.. བས་༈ རྒྱལོ་ལ༥༈ ཕས་བྲཾ་པ་ལབླ'ཞིགཾ་བླངཞ་ཨཾ་ཡདབྱས་པས་ཡང་གསུང་] ཨང་གེད་འེ་བྲེ་པ་ཚོགསན་དང་། འདི་འྲི། 
¿ཊབྲེ་ཕ་ཡ་མཚན་ལ བྲཾ་པ་མཁས་ཁྱདཐཾཤཔ་ཀྱུང་། བྲེ་མཁས་ཞརྒྱ་ཁབཀྱི་རཱེའཡ།ཁྲབ་། མཁསཧརྒུ་ཁབ་མིག་ལའཛུཝ ༣ 

བྷ་རཿནཱནམཁས་པའི་ ཨནཉིད་ཡཾན། །བྱས་པས། བྲེ་དཔེན་རྩིས་། ཨཨད་གཾ་གསན་དད་ཨ་ལྷེ་ལ༨། །བྲེ་མཁསདཔམཁས 
པ་མི་ཤེས་ད་། །ཨཨ་ལྷེ་བཀའ་གནང་བེ་ཙོགི་ཕྲལ་། །ཨ་ལྷའི་དགང་པའལྡནརེཀ་མཚོད་ །བྲེ་ཁྲབ་པ་ཁབཉྱིཉྲེཡཡ་ཁྲབ་7 ། 


ཐཿགྭརྱལ།ཁཾས་བྲེ་པ་ཐཾད©ད་། །ང་དང་འདྲ་ཞང་ཡིན་ཁྲབས། །བྲེ་ཁྲབ་པ།བབྱིེིལ་ཁྲབ། །དའེརྨྱའི་བྲེ་ཞྭགེ་ཁྲབ། གཡས་བཅྩྱིཊ 
བསཡས་ལྷ་རྒྱལ། ག་ཡོནོ་ལ་ཐ་སྩིའབས་གཡོནོ་ལྟ་རྒྱལ་། །ཡངཅིག་ཀླུ་ཡེ་བྲེ་ཞགཁྲབ་། །ཁབ་མཾགེ་ལ་སྦྲལ་མེཞཁྱུཀཆྱུག་ 
ས༈ཡ་ཕཾག་གསེའ་མིག་བྲེ་ཞཾག་ཁྲབ་། །སེའ་མིག་མཆོ་ཁར་ཕན་ཕར་རྒྱབ། [ཤྱཾནཱརཿཤའབཾད་མོས་ཤེ་སེར་ཡེན་པ་ཐག་ ཁམ 
བཅད་དེ། བིང་ཡི་བས་པའི་དནོཐགྲ་བབ། །བནུངའྲ་བོགས་ནདོ་འིངདུག་རན་ལིའི་བྲན་བཞིག་མུལ་དགོས་བས། ཧོརཔའི 
གྱིདསཱད་ནི་མི་གེ། དྲར་ནི་རྡེས་ལ་བསྩྱལ་བ་ཡེ །ལས་། ༥ཡ༨འབྲཾར་མོས་ ༢ ༄༅ང་ ལ་ལི་ལ་། ཁྱེན་དྲེ་པའི་རྣོ་འགྱུལདེ་ལ་ལྟས] 


རྦ 
¿3 


རོག་མཛོད] །༡་མོ་མཆོ་སྟཾད་སྡཾོ་དུས་ཉ་ཕྡུཀ།ཡེད་༽ ། 


ཀྭ །བྱེན་ངེབྲ་མཾས་ཤཾས་ལེ་བརྡའ ། [འབྲེད་མ་བས་པའི་དནཿ ཁྲུབ། གུཿཤུཔ་ཡིད་དཾ་ལྷ་དཔམརལ ཀ། དའེ ཞུབ་ཞིག ཙཾ ད 
, ཕྲཌཿ ༈ང་སྙདོ་ཐེན་པེའོ་འདུག་ུསསཱ¡ །ཤ་མེ་ད་ཡ་ཤ་ཕྲུག་མེད།(སང་སྨན་འདི་ལ་ཤ་ཕྲུཀ་བྷྱ་] ]ཤ་སླུགའོག་ཆོད་ཞོད་འགུ 


¬ 


མན་སྨན་འདེལ་ཉ་ཕྲུཀབྱུན། །ཧའུྲ་སྦྲྱརྒྱས་ཐ་འབྲུག་འཀ་མཛད་། ] 


༡༦འཕྲུཤེ“སྫོནྒྱམ་ཟེརཞ། །གསེའ་མིད་ར༥ལྡཾབས་མཚོ་སྟད་འབྲོ། །ཆུ་སྣ་འདྲོམ་པ་དངས་པ་དེཞ་ཡད། སཿ 
༢ེཤ་མཛོད་] །དེ་ཞག་བའཚྱི་གསོལ་ཆས་འདིཡ་མཆོད་། །ཟེལ། གྲཡཱ་ཟན་ལ་བྒཾཏཾབྱཨཱ་བླན་། །བྲེ་པས་7 ཤ་མོ་ཝཱགྙོད 


3༢།།ཡ་ལཿ་ཕྲུགྲ་མེད་། །སཱངདརད་འདི་ལཤ་ཕྲུག་ཡོད་ཟེམཱཞ། །དེསྩིན་ཕྲུག་མ་ཡིག་སྡུག་ཕྲུག་ཡཾཀེ། །༡མོ་མཚོ་སྤད་འབྲི་ 
དུས་ཉྱནདུཡེད། །མཚོ་སདའདི་ལཉ་ནུང་སས་།།དྱ་སིྨཡིདྷ་ཨཱགྲ་ཕུག་ཡིད། །འཇོ་ནོདལུ་མཁས་ཡྱིས་།།མི་ 
གོད་ལཱམི་འཕྲ་བྱརིས། །མི་དེད་ཟས་ལ་ཐ་པ་མེན[ཌོནྱཙོ་ཤིས་ཞང་མི་དགོས་།ཟེན། གཡུ་ཞེསོ་བརྡུང་ནསཁའ་ལ་གཏོར། 
ཁྲེམ་པ་མོ་ཤཡུ་ཝཱཡ་བས་བརབྲོ་སྩུཔ་བྱེན རཱི་ནས་ཕྱིནང་ལ་སངཾ་སྡར་] ༢༥༨༥ ༡༠།ནས་1 ཟགའིནས་མེབྱ་བུན་།1 
པཔབྱིས་ཐརབེཧུས་ཉིམ་འིཔངམ་གསང་། རྭི་མཱའི་ད་བོན་གཡོག་ནཾས་གཟི་མོ་བྱམརཾ། ཟེལ་བས་7 དེད་ལྟས་མོནིཿཡི་པའི་ 


།མཐའ་ཡས་འདས་། །འནི་འདྲ་ཨ་མ་མ་གཡ་མཐེཔམྱིན། །གས་པ་ཁྱད་དཔ་ཡང་འགྲེབ༢གའ་གསང་། [གཡོག 

‹ མོསན་རིདཨ་བཝངབཧཱསཀྱི་སླུ་དྲིའ།ེད] ། ཨ་མཆེ་ལནར་ཡདོ་པ་བྱན་། དེདྱ་ཉྱི་ཏྲ་ཁོས་ཇོ་མོས་བེ་ཕ་མོ་ལྕ་བྲ་ཐེན་ཤྲཡ་ 

ཤཱཾ། གནང་བྱད་བ བཤྩཾརིས་གྲོས་སྦབ་འ་པ་ཚོལ་གཏའ དེདྨ་ནིས་ལ་ཧཾའྲར་བྱུང་ཟེར་གྲ་ཆུང་འདཱ་བསྩེནོའདུག་ 
ཏི ཀཀ ༨ ། ངེད་རྣཾས་ནི་འགྲེ་ཟེར་] དེ་རིཔྱ་འེནྷ་ནས་འཕེབས་། ང་གཞེན་པ་ཡིན་ལྟས་མོ་རྗེ་ལ 

མཐཾརཡཔོགཞི་བྲསང་དུད་འགེའོ་ཁ་ཡྭ་བེན་ཟེན་། ཁེོ་བེ་ལ་ལ་ཐེན་] ཐངབ་སྙེས་བྲག་འིནས་རྒྱཊ།ྱྱིན་རྡོ་བའལ་ལ་བྲེ་པ་སྟེ༢ 


སྤྲི 
34༧།།ྲབ་ཁྲབ་མང་པོས་མགེ་བསྐར་།དྲི་] འདི་འདྲའིཀྒྱལ་ཡ་མ་ཚན་ལ་། རྱལོ་གསེར་ཁྲིའི་ཤིད་པ། བཧ་མ་གྲཔ་ཁིའི་སྟིད་སཱ 
པ༔༈འདི་འདྲའི་བཤུཞམཡ་མཆན་ཡདོབ་། །འདི་འདྡའྱི་ཉལ་བུ་ཡ་མཆན་ཡདབ། ༡ལྭ་བུ་ནུདཟིའི་སེངེན་དགའ་བ། ཾ 
རྱལ་ཐཿ་ལྔའི་ཟླུ་བ་འདྲ་བ་] །ཟླ་བ་དགྲ་ཧརྒྱཀ.ཆྱཀ་འདྲ་བ། །བཤུག་མོ་ལྷད་ལེང་བྱིཁྲའདྲ་བ། །ཤྱིའཱ:ཁྲས་འདྡིནྱེན་བྱེད་འ 
བརྱལ་བསས་ཀའིམ་ཏག་འདྲ་བ། ། མཏིག་ས་དང་ཉེ་བ་འདྲ་བ་། །འབྲོ་ཞད་ལ་འགྲོཌཱས་ལདྩོ་བཱན་། །མེ་འགྲོད་ལྟ་ 


མི་བཀྱིས་ཤིག་།བྱས།ཁྲབ་པས། །གྲམསརད༢ ཕ་ཕ་ལོ་ཁྲོ་འདྲ་བའི་སྐད་དང་བྲེ་བདེ་བ་ལ། དེད་འད་ཡུཐ་སྲས་ལ་ཡངབརྙོད་ 


] །པ་དེ་འདྲ་ཤེས་པ་མཁས་པ་ཡའེ་འདྲ། འབྲཾཔམས་ཁ་པའི་དེ་འདྲ་ལེ་བགྱིད ཟེན] འབྲེཔམེའ༽ ༥ཨར་གྲ་བཱ་ལ 
‹ ཤུ་བདན་གསནྭ །འཐུངོ་མོང་ཡི་དནོ་ཀླ་གབ། །ཤནས་ནད་པའྱི་ཕུྲ་གུ་འདི། །ཆེ་ཧོ་བིདྲག་་བཀདོ་པ་ཡིན།། 
ར་ར ་ 'ཕེདོ་འདུག # ` རསས ༢ །ཁྲིད་ཞས་ཕྱཐ་ 
ཕྱིན་པ] [ཝ:ཨ་གཔྭསཱོམ་པའི་དྲ་ས་འགྱུམན༽ ༽ཤར་གཙོང་ཁའི་དགེན་དུ་ལྷ་ཆེས་བཅེལ་། །ཁྱོན་འཇྒན་དྲུས་ཕྱག 
༥ོཤཾ་ཡངཾ་། །དཟསྦ་་འདྲི་དབྲད་མཆོད། །ཟིཊཡངྲཾད་བོ་ིས་ནའེ། ཉའི་མིོམ་པོ་ཡད ཡན ཁྱེད་ཤ་ནས' 


3༧།།ཞ་པའི་དྲག་ཕྲག་འདི༽ །བཞུག་ཏེ་འྲྲོ་བ་མི་ཕདོ་། །ཉིན་ནས་དོག་པ་གང་ུའ་ཐོ། །ཆཊཀམསི་འཱིད་ཐྲག་ཆོད་ཡིན། །འགྲོ་ཞད་ལྟ་འཟ 
འོག་འཚིམ། །མོ་འགྲོད་ལཱ་སཱད་བཤེད་ཟེའ།།འབྲེང་མོས་7 འགྲེའ་བཟང་རྒྱལ་མོ་དུན་གསན [༢ ༤གགྲརཔ་ ༥ འཛོད ར་གས 
 ཁྲིདཉས་ཕྱིཞེགོ་ཊུ འབྲིད་ཤསུཾཿཌེད་འང་ལུང་པ་འདི་རུཿཁུད་] །རྒལ་ཕྲུན་གཉིརྱི་སྐྲར་མཾ །ལྐ་ྡིནོབཤྲུད་ལའྦད་པ་མེད།།༢ུ༥ 
པ་ཆོས་ལ་བྱ་ཨམབའ་ མཛོན 1[ཁོདོ་བཅུལ་ཞ་འཆུལ་འེའན། །གརུལ་བའི་འོགའི་ར་ཡཾུ 1 [ཧུ་རུད་གསོནབྲལ་མི་ཤེས་པས 
ོས་དགཾད་པྱ་རྱ་མཆོ་ཁྲེལ1 །འབྲེང་མོ་དལ་ཐས་པའ1 རྒྱམས་། སྒྱ་ལེའོ་འབྲེང་མེ་ཆུའ་ལ་གསན་། །དས་ཆུད་འགྲེཊ་ལ་བཨི་ 


ཤྭ དྲ འཕོས་པས། །ལ་སེནྐེརཾས་ལ་འགོ་བཞིན་ཡང་༽ །ཆུདྲརུརྒ་ནས་ལ་ཞར་བཞིན་ཡོང་། །བྲེབ་མརྐརཔ་སནོན་ 
རེ བཞིན་ཡོདཾ། རལ 'ཤཟུཀ་ཤིས་ནན་བཞིན་ཕར་། །ཧྐ༨ཆམ6ྭ་ཡ་འགྱེརྐཞནས་ཡར། [བ་མོ་རཾཧྭ་ཕས་ཞོན་བཞིན་ཕཕར་། །དཀའ་ལེག 
4 ལཾ་ལ་པས་མ་ལྟས། །འབྲཾཔཾའདིཁ༢འཇེག་ཕ་ལས། །བྲོ་པ་ད་ལྐུ་ཤིབདགའ། །བའཊུ་ཐུ་ཚ་ཁྲིད་མི་འཇྲུག དནློགྲ་ཕུག་བསོ། 
ཚཾ ཞནའྲ། །བྲིང་དུ་ཡུལ་ལ་གཔལ་སྡད། །གྲ་ཆྨོན་བདམ་ཇོདཤྲི་ཡོད་ཀུན། །མི་ཕཾ་ཛའའི་ནའ་ཡིན། །ཁཱནྱིས་བཀོར་འའཱན 

མ་དགཾཨཾ། །ཁཱཿལེན་ལེནལའོག་མི་དགོས་། །མཐའ་རུགསེནབྲལ་མ་བྱཞ། །མཁུཤཾ བྲལ་བྱད་པས་ཆེག །༩ྷཱསད་པའི་ 


7 ༢༡༡ སོ»: < 223 ༡༽༨༢༡༡ ༢༥ འི་རི ཤིར་ཌ།་ཤཀཤ།' 'ཟེ། །བྲེབརྡུང་མཉྱེཊ་པརྱ་དྲིཞས 
34ཞ།དབར་མིི་ཡོང་། །འགྲོ་ནའགྲེ་བའིམེད་མི་ཡང་། །ཆེས་བྲ་ཝཱའི་དགེང་མེ་འགུག་ཨང་༢ །བྲེ་བརྡུང་མཚྱོཿ་ཕརྱེརྲིཞ 
དལ་ཨཔཁ་ཡགའྡརྨ་ཧེནྷ་ཝད་པས། ཡབའ་པོནོ་གཡོགཚོ་མེབས༽ །ངས་ཚོ་ལྷས་མེ་ཞེནེབྱུརྨ་། པྦུར་ཆུདཉི་མ་རིང་ 

༡ ཀཱུཾགངྦརཱང་འབྲེངཡམ་ཁརྦཤགོ་དྷ་བྱཤན་འདུག་པ་དཟི་་ཉེ། །མགམ་འུདོནང་། བ་ཡྲ་ཞེད་འཐོར་འབུདམ་མ་ཤཞས་ 
ལྟ་སུ་ཞའཾལེབརྡའ། འདབབྱའི་ས་ཤམའདའཚིའད །འདི་བདདོགན་ཡང ༥༡༥༥ མ་ག 


། ནིལས་མ་བསྙེད་11 


་ ཡྩོ རྒྱལའ་བྱམ། གཉིས་སྲ་ངེད་ཨ་ཁུགྲན་ས༧ཅ་ ང་ཡུཝ་གླྭ་ཐད་འཆོལ་བའ་འབྲ 


༄༅། #* །ཟེར། སྤངཆུདལས་ཀྱིས་ཞཁའོནས་ཉི་མ ་མ་དིད་ལ། སདཨཡི་ད་གཉིས་མོལ་ཐ་བསྲེདའགྲོ་དགོས་འདུག 1ཞཞས་ནི་ཡང་བརའ་ཨ་འྟེ་ནཿ 
ཁལ ༢ ་ ཐད་༩སྟེས་ཤིས ཨ་སརསྱིསོས་དཀྲིས་ཞེས་ ཨ་་འགྲུ་བར9ན། ༠༥་ལྕ་མགའ་ཞ (ཆོས་གྷོནཾ་མ་ལ༥། ཛྲར་ཕ་ ཤ་ཕོ 
ཤཱ དཝ་དགེསོ་ཀྱར་སྔའ་ལྟའ་བྱེན།གེས་། །ཧེའཉྱཁ་ཆེས་བཅོ་ལྡ་ཡ་ཞགར་མོ་ཞརྲུལ་དགེས་] དུས་ཡ་འཇབས་ཡོད་པས་ཁའོ་ིཁའདེ་བཐཞ་] རྱལ་སྦེ་ཡངདཾ་ཕ་། 
ལི ྒི་མེད་པ་ཞི།འདུག ནསལ་འགྲོབ་ལ་ལྷད་ཁྲམམ་ཁར་ལ་རྱཌ་ལྤ་ཐག་དིལས་ལྒུནའགྲོ་དགསོ་འཇུག་། ༣༥༩༨༢༨མརིལ་ཱ༥་འིབའམཏི་ 
ནད་ལ་འཐཟེ་དགེས་པས་༽ །དྭ་ལྩ་རྔལ་ཨོ་ཡངདཾམ་བོ་འདུག [ད༢འགྲེ་བའི་བྲབས་ཤིག་བྱེན། ད་འྕུཞ་ཐག་སཱེལ་བྲིར་འདོམ 


3༧གྐཔ་བཞི་བུུ་བྱད་ཆཱ་དཔཞིཔཐམསཅད་གཉག་པའིརྡེས་ད་ལཱ་ཡཔོད་ཟེརའའ། །མགར་ཚས་ལྕ་རི་བརམའི་ནང་ལ་འགྲེ་བཞི། 
ས་ལ་ཡེདཾ༽ །ཁྱེན་འཕརུམཁྲད་དུ་ཨོང་ལས་རེ་ཐག་རོགསོ་སྦུལ་འབྲེང་རྣས་ཡ་དའི་དུས་པ་རྒྱན ཡབ་པཤཉི 
ཏིའབཾང་ཕ་རི་ལྲ་བུད། དེ་བརངའདིར་པོད་ཟེར། ཀྲི པར་བ 
ཏབ རཏ་ ༨༦: ཏིམ བས་ལྷ་འིའྱི་རི་ཕི་ཞས་མཐའིག་བཅད་དོ།། 
(3.གཏསཀྭ་ཕྱིན1.5ེའ་རྱིས་བྲེདྔ་ཌྱཝྱཀྲསྱི་རཱི་ྲཾད་མཐའཐཉད"7_ ལ་སྐད་ལ་སྱེབས་འདྲུག 1༩] །སླང་ 


ཆ་བ་རེཊ། འི་ག ཡུ། གུའ༨གིས་བལྟ་ཞ་ཡ་གདངརོང་ཞིང་མ་གདོར་བུང་བྱ་ར 
༡༠༨༥ མདུན་ནས་བལྟསཞ་ཁ་སྩྱེད་མ་ཞེག་འདུག ] 'གཟུནདེགདེང་གཔན་ས་བལྟསཀྱམཚ་འ་རྒྱུ་ནཔ་མེན་ 
ཤཱཾ། བརྡ་བའིཐསཾ་པ་ཤའ། འེར་མེྱྱི་གཡུཿནོའ་སཱག་ཐབས་པ་འེད་ཟེར་] སེས ཧཱཿ་མགར་ཚ་ཆོས་སྦེོཆུའགསེཞདད་།།མི་པའི་ 

འགྲོཊ་འཐྲོ་མོ་འདི༽ ཉིན་མའ་ཀེལམ་ཐསཀྱརདཀནོ། དགུན་ཁའི་མེ་ཉེཤ་ཁས་ཀྱམ་དཀེན །འདི་འདའི་བདོ་ན་དཀེན་པ་ཡིན་ 
མ་པརྒྱའི་སཱཿརལ་སྩདདེག་མེད་། །གྱེསཀྱཔའེ་འདྲ་ཡེངདོཀ་མེད་། །སྨན་འཛང་གྲའ་མེ་བཟལའུཾ་སཱིན་ཡད་། དེས་ 


3503=་འབྲེམོ་ལ་མདེ་མོད་ཡིན ༽ ལྨན་དཔའ༣༠ལ་ཤན་ཨ་ཧཱག་ལྷ་མོ་ཡོད་། [སྨན་ཁ་འབྲས་ཉན་༩༡འགྡཾམ་པ་ཡདཾ༽ ། 
བནན་བད་ཀྱོལམ་པྣལ་མཛེས་ཡདོ། །ཧྤཤ་གྲཡཔཾཞོརཊན་ལ་ཀའ་ཐེར་མཇེས་ཡད་༽ །ཨྤནཧྷ།ལརྗེང་ཞ་ཀླ་8ྤད་གསེ 
མཆོ་ཡོཾ། །སྨན་ཧཱེམ་གཟུཿཉན་ཨའ་ཤྷ་དར་ ཕེདེ།ཡོད་། ༢༥༩༥ ༢༣༥༢ ཁཾ 
མ་མགལམ་ཚོསོ་སྨྲན་ཡད། །ད་ཡོིཚིའརྲཾབམོ་ལ་མདོ་མེད་ཡིཤེ། །གཟུཊམཛེས་གྱ་འབྲེར་མེལ་མདེ་མེན་ཡཾན།།ཤད་ 
མརྭཀར་འཐཾསོལ་མདེ་མོད་ཡིན། །རིང་འཇོས་རྱར་འབྲེར་མོལ་མདེ་མེད།ཡིད་]།འགླུལ་ཤེས་ཀྱ་འབྲེམེ་མདོ་མད་ཡིཤ་༽ ༈ 


351༅༅། །་མ་་གའ་ཡང་གྲད་གཏོིག་གསུཿཡིན་ ཟེར་། ཁེོགཉིས་ཨོ་ལའུལ་ནངལ་ཕེབས། ]རྱལོ་གསྲཾ་གདོརལ་ཐེར་ཕ་ 
⁄« རྒྱབ་པས་དེནོ་མེད་འདི་འདྲས་བྱུར་། །མགའམ་ཡ་མེ་རྒྱཊ་ཟེའུ་མོནས་བཀྲུཌ་ཏེ་བཏར་མེརྱཊཧཱ] ཨ་ཁུབྱས་ནཀོ་ལོ་སྟེ1 རྒྱོ 
£ ཞཱས༈ སྲོག་བཟར་རྒྱུ་འདི་ལ་བཉེན་ནས་སྲུང་། ངེད་འང་གོཉེ་འིིརྒྱལ་གྲིབ་ཕེོརྒ །གཡས་རིའི་རྗེ'ལ་ཁྲེག་ཟླ་བའགའ་ཞིག་སཔོདུག 
 ཇོགཙར་མ་ཝཱཧནྐརས་གེསོ་ཝཱས་༢ གཡས་འི་ལ་བསངྱཧ་ཆུའ་ཕེབས་ཟེརྭསྐད་ནེནོ་ོའོ་། ཚུར་ཕེབས་པའི་ཉཿ་ལར་ ་རྡེས་མི་ྡེས་ 
མད་པེ་ཕར། དེ་ནས་འཕྱུལ་གཞན་ཞིག།ཕདོ་ཟྲེལབབརྡ་འུས་ལས། གྲུར་སེའཞས་† མགའས་ཟེརབ་ལྟའ་ཟྲེ༡སྨནྒྱམ་སྦེབེསེལ་གྱི།¶ 


35ཡ།ཆུར་ཕེབས་ཤུ་བམྲལ། ཞག་སུ་རྐྱལ་གྒ་མ་བཞོད་ཟེར། རྨེ་རུ་རྤེ་སཞའེ། རྒྱལོཙི་ཟིའུདབྲ་མིག་ཤིའཆེརམ་འདྲ་བ་དེ་གེ་སར་ཡིན། 
་ཾ་ཡམ་ཤེས་དག་ཤཟེན་པ་དགའ་ཟེན་། རྒྱལ་སྒོནད་མ་གཉིས་རྒྱབ་ཟྲེམ། གུཞསཧུ་གྱིས་། འེན་ནངམ་དེདམ་པའི་རྒེབཕྱིཡ་གཉིས་ 
ལ་འལ་ འཆ ཡི་ལག་ཉི། ད་ལོང ་ ཤརའབྲེང་མོ་ 'ཡའཡ་ལེརོ་། མདང་གསུ། 
ཀཀ ༥༨༥༣། 
མཐཱ་ཨ་ཱད་སྙད་¡ ལྷ་ལུག་ཞལ་དཀའ་ 


ཡི ° །༦༥'སྡཾད་ལྕོས། གསང་པས་ 'འབྲེརམོས་ཐཾད་བཀའ°པྦྱུར་གསོལ་རྔ་སྐེལ་ནས་བཞེས་ཞྲསཐ་ན། ནམ་ལརྫ་རཱིས། ྒ 
< པ་ཐཾད་འཁར། ཤི ཡང་མོ་ ཤདའ་ཐིད་ཆངལེ་བརྡའ། ཐུ་འབྲེུང་ནཾས་ར༧ཡང་སེ་བྲ་ཆྒུ་ཡརུ་མི་འཱཐུཔཉལ་ཞས་ འདུག ཞུས་པས་ 
# དགྲ་མེད་ལེ་བརྡའ། འབྲེརཉལ་བ་ད་ངེད་འང་གི་༣༡ལའི་གྲིབཀྱི་སྱན་པ་ཡིད་1 ཡཁུརྱི་ཟེའ། མེར༣ྲེ་། དེ་རིང་ཞགསདགེརཔ་ 
ཤ ཞཱ་ནང་ཡ་མནའ་མ་ཞིག་ལེན་དགོས་ཡོད། ད་ཉས་སོ་ཡོརྭཧཆེན་རྡེ་རཱོང་ཟེལ་ཁ་ཆམ།།དེ་ཉིནཚེས་བཅོལ་ཡ། ཨ་ལེ 

མགརམས་ཞོ་ནུཐ་ཧེར་བརྟུལ་བས་དྲུས་ལབབ། ༔ ༥༦༨ ༦༦ ཙུ་ཡ་ཚན་ཕབས། གཡོན་ལུངདང་ ྣ 


35༧།པོ་ནས་དྲེ༤ུ་མི་པཤུན་ཤྲཾད་ཕབས། དེ་ནས་སྐརམ་གཱིནཏྦུག་ཡཾ་གྟད དོལས་སཔོ་། རཱ 2 

ཛྡཱཿ དད་དེ ༣ འ་འ པ་འ བུར གམུ་ཏོ་མ་སྟེས་པ་། ལྔས སི 
༤ སེས འུ ླལས་ི་དཤན་བྲལ་བཟདམའུ ༢ གེར 
རིས་ཧོདལ་གར་བོའྱི་རོ། འའི་འགོ་ཤེན་པ་ཡད་ ཡབདབྱ་གྱ་སའིག་འག་བསྡ་འངར་ ཏེར ཡིཞས་གཏད་པ་ཡིད། 
འབཊ་འའིནསཊ་ཞོ་། དའ ལི ལས་དགེས་མན། ངེས་རང་གྨིཔལ་མའིདྲ་འགྲེ་ྱོས་མཀའ་ཞ་ལྔརསྲེ་།། 


འག ་ 


| །ད་ནས་དགོར་མོར་སྭལ་ཡཛར་ཆོ་ྷས། ཤྤ་ཉུ་ལ་ཕེབས་ཙ་ན། 

བཏད ཁར་འང་ཌིཀུའ་རྫུམ་ཞས་ཐས་ཧ་ན། བར་ག 
བར་ཤེགྭ་ཐུས་པས། ཁརམོས་འཇེད་ཀྱི་རུལ་ཁུའདཀར་ཡོརྱརལ་སྒ་ཕྱདཞིཤ་ཧྱཿ 

།ལོ་ནེཔལ་ཕེབས། ཞལ་ཧ་མ་ཞིག་གི་ཟླེག་པ་བཏང་ཁེ་ཤཾ པདཀརརྒམའིམགེ་ལཨཝ་ཟེའ་ཝ་ལ་ཨ༧ཝཞས་ཡང་། 


རྒྱལ་སྒོ་རྒྱག་ཁྲབའདུག7 ལྷ་རྣཾས་སྐུད་པར 

སྡིདའཧྭཤ། ཤར་ལ་གཟེ (པས་བཅེལྔཏཱི་ཟླ་བཀྱད་ཤརཤྱུར། 
ཤས། འོ་ད་དེ་བསྲུ་རཆ་བརྣཾས་དེ་ནུཐ་ཐྲད་བྲོདཾིལ་སོར་ གསང་ 
ཤྱས་འངབྲདཐྲདདུ་སེའོ༽ གེསེབ་ནི་ཐ༢ 


འེན 


35ཞ།།བྲེལ་ལཿདེ་ནུཐ་ཤྭར་བརུལ་བའི་དེད་ཀི་གྲེ་ཙའེ་དགར་] ལྔ་པཐྲག་བགྣཁའ་རྱི་རྱཐ་ལ་ཕེབས། ནས་གཀའ་ལོ་འབྲུ་གསུཿགསེ་ 
ལ་གཏའོ། ལྷ་བདོརིཾམོ་འདི་རྨྱཐོ། །ཕཱ་ལྣཱ་རྒྱལོ། ཚོནད(།ང་གཞི་གསུཾ་གཞི་ལ་སྡདོཙ་ན། མའ་ཚི་ཤེས་ཁུརརིངུའདྲེན། [ཤེད 


1 


འའ ནས་དཀའམའཟྲུ་ཤསུཾ་གི་མཆོད་པ་འདི] ཟ༠བཐུ་ཡིས་མ་སྐྱེཞཞོ། ཞྲེཿཡེ་སད་ཉྱི་མ་ཁྱམའོ] གཔཤཉནགཚུཾཔོ་ 
ལོ་མཉཾནདོ། །ཡབཞངས་པ་དཀའ་བོ་གསོལོ་མཆོད་༢ེ། །ཡུའཛྲཾ་སྟཱཾྱྱལ་མོ་1 ཕེ་ལྷ་དགེ་ཚོ་གཉནོ་ མོ་ལྟ་ཤ་ཡུང་ཇྲུ 
རྒྱལ་མོ] མརའོཤོ་དྲུག་སྷྲཱུལ་ཞག་། ཨ་འོག་མི་མགེ་རྐ།པེ། ཟངསཾྱི་མེདམའ་] རྩམྱི་ཚ་ཕསྲཱདལྡེམ་པ་། ཤམ་ས་ཀྱི 


༣ 


= 2 


། 


¡ཱ 
ཤཱ། 


༼༽ 


།མུམིག་མདུང་གསཾཿ། བོདཀི་མིྲཿརུད 


ལྷཿ་ཕུའའདི། 


ཁེའི་ལིཔརི་ལྕ་ཅབ།། ས་ཤཡོཐ་བཱ་ཤེར 


ཉིག 
རྣཾསཤྲཾམ བེ་ཞེན་པལ་ཤེགི། །བུག་་མི་འྲད་འ་བའྲའ་བཤོའིག །བས་པ་ཁྲི་ཐུཊ་ཤྭལ་ཛྤུལུལཔའེའི་མགོ་ལྕ་ཆཊ་ 


བ་ཁ 


འེ ཉི་མྲི་ལནུདོང་རུག ] ལྷ་མོ་མཚོ་སྔའཉྱལ་མོ] དགེ་གྟེནདྡེག་པ་སྡི་བརྒྱད་། ལྷ་འཁོའ 
/བཆྒྱདླུཀུ ལྷ་ཞེནའོ་དི་གུངརྒྱལ ཁསཀྱི་དམ་འཞེན་ཧྲཨཾ་འགསོལ་མཆེད་དེ། སས 


རད་དྲུས་སཱང་མ་དམའ། རྟེན་དུས༣ལ མཆུང དེ་དིང་མི ངའི་དགྲ་ལྷ མཚོད་། སྩཿསྱ་ཊི་བསཱནཔ་དའབའི་བསཾ་པཾགཏུ་ 


ལྷབཐྲག་སཾཔཁྲེལ་ཁ 


་མཁའྱྱི་རྨརལ་ཐབ་ཕ་ཤོག་ཤྲཾག། 


35༦།འདི་འ༨རུཤ་བའ་ཤག་ཅི་གཞྲེའ ལྷ༥ཕྲཝབྱིས་པ་ཡོ་བརྒྱན་ཀྱི་ཚད་ད་ཤྲེ་ཨོ་མེད་པལ་ཕང་པས་༽ མ་ཁརདངུལ་གྱི་ཁྲ་རྫོད་ཤཾ 
'ལིརའིང་དེལ་ཐེབ་། ལྕཕཐག་སིཁྲལ་ པ་ཟེན་ཨཁཟ་བར་བབ ་ཡཡ་། 6 ཏ་ལ 8 
འབྲེང་མཾ་གློཾདེཔ 'མྱེབ་པ་ཡེན་ ཁྲས ོད ངས ཉྭས་ཡོད་ཟེན་ལང་པས། འབྲེཾཔཱྲིཤསུང་གཟེཿཡི 'མེ་དགས་ 
ན་འགལ ་ ཕ་པ ་ ནོཔ་ཟ་ྲ འི་] ཟཾ་ ཡྲིན ཤེདཁ་ཟེའ་༡ལ་སྡོད་ ཡ་སྡེད་སཾང། གེ་སརྭའཛྲ་ཐགལ་འིས་ 
གྱིས་འཁྱུད་པའཇེག །མཁཿིནགསླམས། རྱལ་ལྕཨོ་ྱངགཉིད་ལ་སའེབས་། ༣ཨ་ཞེས་༈ ས་དེ་འདྡུག་པའི་ 


། །སྱིག་པ་དེ། ཧེགཔ་མགུཆེན་ཡིགཡ་གདའ། །མགོ་བེི་ལྷ་ཀད་པ་མེན། བྱན་ཁེག་ཡཔལ་གྷོ་མེད་པོ། །འདྲེ 

, པ་སྩེམ་ལ་སེས་མེད་པོ། །དྲག་མི་གཤི་ཆེའམ་འདུབ་ཡོད།]གྱེནམ་མ་ཉལ་བྱེནཔ་ཡང་། ཀེ་ས་ར གླས ། 
གའཁུག་ལྡིག་འྲུག་ལཞགཚུཾཿྱྱིས། །“ས་ཞིའིཝྔ་ཐེཡེག་ཐསཾ་ཉྱིས། །རིག་པ་ལྤསྒུད་རྲིམ་ཁྲིས་རྒིས་། ཟེར] བྲམ་ཡྱུྱབ་ 
བའི་ཤཉིད་སད། [ཡར་འཚེག་ལྷཚུགཀི༨ཀྱིལ་དེའ་བཞུབཐ་། རྱཾ་གི་ལྷ་ཐཾད་ཚོའ ཧེའྱིད་ལྤ་ཐད་ན་ཐུན་ཞྲིབ་པ་ལྟན་ཞོར་ 
འཁྲུག་བྱན་བས།། ཟེའ་ཕེག་ཏེརྒྱལ་བུ་ཞྲེད་བྱཐབས། ཤོའོ་རྒནགཉིད་སདབྱུན་ཏེ། སཱན་མཚའ་མོམ་ཉལ་ཡརཡཔ། ཟྲེ༥་ 


༤ 


¿2 


3༠0།ཌྒུཔ་འབྲའཾའབྲིཞེ་འེ་མ་གཉོས་ཐེན] འབྲོད་མེས་བུཆུངཉྲེའ་བཀ་ད་བྲ་ཾཞོའནདོ་པ་མ་འེད་] ཕེ་ལྷ་ཞང་ལཱ་འཁྲུག་པའི་ཆུཐ་ 
ཡནི་འྲ་སྷྱནོམེད་ཕན་བྱས། འབྲུ་ཤཏེའ་བས་རྤུའཕྲེཆེད་། འཐམ་གིསླི་བོའིའིར་ཆེས་པ་བཛོ ཝའནྡི་ཚྩོ་རྩལ་ལཾབས་ཡོ། 
པ་འདྲ་བས་མཿ་ཞ་༈ ཡཔཁུ་མུང་ཧྲེའ་བུང་། ཉེརོ་ཙྱི་ཐུ་ཨུར་དྲུཐའདི་ཙའེད་༽ དུན་པ་འདྲ་ཐེདོ་ཟེའ་། ཨ་མའི་བྲ་ལུང་སྟིར་རྗེ་། 
ཙིུར་ཧྭིུྲཔཱརུད་ཀྱེནོ། ས་པཉི་མ་ཤྗེ་ཤར་ལ་། ° ཏལ ་ ཟླ ཤཀརམངཔོས་མཐའགར། ནཆུ་པམཔ་པོས་ 

ལ་དར] རྒྱང་གའ༣ྲེ་ཤེས་ཚད་བྱས་། [ཞང་ལྷ རོསའི་འི་བྲེ་རིལ་། ཀ་རྦབརྱི་ཙི་ཐཤེསྭ་ཐུ་ཝཱལ། ཡནའདར་མདུར་དའ་ 


སཀནིཾི བ་འོ 

སོིགིྣ མོ་ར གག རོ་སགེས་འ་ལོ། 
' ལ་རིན་ལྷ་རུཿཤིས་མཁུའ་ཏ། །ཀི་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཕེ་ལྷ་མཆོད། ར་ར ༤ རི 
` མི་པལ་དགེ་བའི་དྲག་ལ་མཆོད། མཁལའདི་ཡགནས་པས་ཉེ"་ལྷ་མཆོད། སྨན་འབྲོར་མའོ་ཕེ་ལྷ 


༄༅། །མག་ནག་ཤི་སྒཔགྲུ་སཱར། ཉེདྲ་ཚིའི་མོ་ནོས་ཞལ་བ་ལ་ཝཱ་མེར་མཐེར་བས་། མཆོ་ཞིག་འདུག་དགང་འིའདྲ་མཚ་ 
ར་གདའ ་ རྱ དུ་དགིནྱཧུཞི་ཡང་དགེ་ལུལ་བའཤེས སྒྲས 
དུབ་ཕང་པས་སཾ་བྲེར་བགཟིཡ་། མཚོ་མོནཔ་མ ཤཉེའོ་བར་པས་ ཧའ་ཤཉཾ །ཨད་ཧཔལར་། འབྲཾོ་མྲེ་འིའདྲ་ཟེའ་ 
གི་ཡརལ་འཇིཔཔ་དང་། འཐྲེརམས་ཧརྩོརྐིརཔའོའཾ་ཀླུ་རྦག་ལིལྡ་ཛངས་པས་སྩྱེལ། །ཧེའཾི་བྲཔ་ཨ་འདྲལ་དཔུཨ་མེ་ཨཱ་འདྲ 

ཞུག་ཏེ། ལྟ་རྲིི ྲཀརཧེ་སྙཱནོ་ནས་གླ་འདི་སྐདདེ།༡།ཞེ་ཨ་ལི་ལ་མོ་ཨ་ཡི་ལ། མཾ་པརྲིག་པ་གཉིས་ཞིག་པ་ཟྲ [ཁྱེནིག་ 


༡༠༢གཉིས་སྲོག་ལ་ཕྲང་། །ངཔོཤུནོཚྱས་མ་ཤེསན། གྱིངགེ་སདཉེན་རྒྱལ་ཡིག། །ཟྱ་ཆྒུུའི་སྟེངཞ་ལྡིང་། །གེ་སངཧེརོྱི་སྙུ 
།ལྡེང་༈དགྲ་ཕརརྒོལ་མ་ཡཾའཚུ་མརྒེལ་ཡཾཤེ། །ངདགྲ་མགོ་མོ་ལ་བྱན་པ་ཡིན] །རླརཱརྒོད་ཡན་པལགཏེརསཏེང་། 
ཤེན་ཤོམ་གུཿ་ཐཾས་པས་ཐརརྒྱ་མེད་། །ཨིག་ཤསཾཿཔཱཤར་ལྟ་སྩྲཾསཾ། །གསུང་སེ་ཁྱད་ལྷ་ཁྲི་ཝེབ་ལས་མ་ཡེན] །ཁྱེད་སྟུང་ཡ་ 
་བ་འདྲ་ཞི་ཤྱུནཁྱར་ངེས་ལ་ཕྱོས་པ་ཡིན།ཟེནབརྐུད་བྲི་ཞག་པོ་འདོ་གསུཿམ་དེ་འཕྱམབས། གྲནསར་གཤྱིཿུསོ། [ཟླནབདེན་ནོཇ 
མབདན ཚུམསར་སྲོཾཡ་སཱནཱ་མེད611ངའི་མཛོད་ཤར་སྣ་ཕྱ་བའི་ནང་ཤེས་ན། །གུའད་བྱུང་གི་མཆོད་ཉྟེནམདའ་གངཡ།། 


།རྱ་ལེབྱེན་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ། (དའི་སྲོག་ལ་སྐྱན་མེད་6ུ། །མརྲོད་ལྷེ་སྒཾཕྱེ་བའི་ན 


ོརུལ་རྲི་བབ་རོང་ཡདོ། །དེ་ཡརྒྱ 


༡ཞཞལ་སྙིན་མེད་ཞྭ་མཚྱེན། །ཟེར་བའི་། ཤེས༧གྱིས་7 ཐུམསརིརྒྱོ་བཞག་ཡ་ཧོན། །སྲག་ཡ་གྷུནོ་མེད་བཏོང་དགོ་སེ། ཇོཇོརྒྱ་་ཞལ་ 
དཀའ་ཤིག  ཕ་མེན་སཾཔསཱག་ཝྡེམུ་བུཿཤག།ཟྲཱ་ཆུར་དགོས་པ་དར་རུས་ཤིོ །ཕ་ལས་ཟུ་རོད་ཐརཡེཊཤོག །གཅེས་འཕྲུག།ཁཝེ་ཡིག། 
མརཤུན །གིདབརམི་ནཱ་བཤན་དཤེ །ཟྱིཔསྟད་མ་ཤདེ་ཤོག །ཚོར་མིད་མི་ཀླང་དབུརྒྱས་ཤེག།མ་ས ནདཔ སྒུང 
དཔོན ཤེས་ལཱ་དརཔ་ཤོག །ཚྱའ་ཤི་དཔའ་བརྡལ་བཅུ་གམྲི་ཤོག]ཡང་བརུལ་སྟེའི་ཕྲགསུ་བརྒྱ་ཤེག །ཤྱིད་གི་ཏུ་ཤཤག་བརྲ་གསུཾ་ཤོད། 


༡༠༤ 


ི་ི་ཟིིཿདག་བཅུ་གསུཿ ཤོག །གྱིད་གི་དཔའ་ཞན་བཅུ་གསུཿཤག་།དེ་ཞས་གྲོག་ལ་སྐྱནམི་ཡང་། །ཧོ་ྲསེ་ཕས་ག་ཡ་ཐང་།ཏ 


368།བྲེལ་ཤུང་མི་འདུཤ། །ཡང་དགཡསོ་གྱི་པདྱྱཡོ་ལ་ཁྲལ་གཞུར་མིིའདྲུག་མི་དེད་ངན་། ཁ་སངཉི་མའྱི་བདྲ་ཤད་དྲུས་། ལོ་ལོ་ཟླ་བའི་བད་།; 

ལླ་ལཾ་ཞགཀཾ་འཐྭད་། ཞགལྭ་བ་མེ་བཐན་དེ་ཕེབས་པའི་ཞལ་གདན་ཡེདོ་ད་ད་བའམ་ཕབ་ལོ་མདདུ་སོད་ ཙིདདཀར་ྟེདད་ཡའོ་ལ | 
ལ་གདནམཔ་པོ་ཡདོ། རླལ་དངྱུག་པརྦྱབཆྱབ་འེད། འོནཀྱརཞེ་འཇྡུག་འབྲེཊརོག་པ་བསོ་དོནགྲུབ། །ད་ཨྨིང་ལ་ཐྲེག་པ་བས་།ད་འེད་ 
དིའ་བཞུ། །ཧེའཾ་ནོར་ཐཾད་བཱ་དཀནོ་མཉོག་ལ་མཆོད། དན་ལོང་ལ་སྦྱན་པ་བཏད'། ཧོརརོས་ལ་བསྒྱར། ཞྭསེརཾི་བསྙན མ་ 


པར་བེན། ད་ནས་གིདལ་ཐེག་པ་ཡིནཞུས་པས། འབྲེ་མེཙོ་བེལདནད་ལྟའང་འགྲེ།ཁྱེནའཇསྡདྡོ་པས་མོ །ནོརཝཾད་ཞི་ཚང་ 


] །རཾག་དང་ལྷ་འཁའསུྱརླདགསྦུ་ཆོས་འདྲེནའོདོ། དཞི་འྲཐགྲསར་ཐེག་ཐབ་མ་ཛུདྲ་ཙན། འེ་ནྲོ་ཐེག་པས་ཆོགྱ་བས 
<. ཟུཆང་ཁྲར་རྲབལ1 རྒྱལོ་འབྲེད་མེ་ཞོད་དེ་བཟུན་། །དགྲའབྲུག།ཁྲིད་དེ་གརའཁྲཾ། །ནེའོའགི་འི་ཕ་ཡི་སང་འཔའལ་ 1(ཕ་རྒྱཆ་ཞལ 
ནཀནའྲན་བདྲེཀོད། གྱིད་ཕེ་ཡོད་བསད། མོ་མདོ་ཁྲིད གླིད་ལཱྱ་བཞད་། རྱིད་གཞུང་གཡུའི་གཞེདོ་པ་ལ་ཁྲག་མཚོདཉིལ། ཁའ 
གྲ་གླུ་སིངལརི་ལྟ་རཁྲིད་། །མོ་ཐོན་ྱིས་ཕྱ་ཞ་ཡང་། ཁྱོན་འད་ཡ་དའབྱོན་པ་སས་མེ་ཟིན་པ་ཡང་། འདི་ཁའ་སྩཁྱེན་འངའོ་མ་ 
ཞིག་སཱཤ །ངས་མཁར་ནང་འདིའལས་མེདགསང་། མཁར་གི་མགོ་འཇུག་ཁའོ་མོ་པོད་པ་ཤཾད་བརེད་ཙར་ཐས་ད་གཅིག་ཡད 


37ཨམེད་པ་བཟེས་ཞས་ཕེབ༦ྲན་] འབྲེང་མེ་ཞཾབཱ་ུང་ཁྲརཞས' དའུ འབྲེད་མོས་ང་ལ་དགེད་ནས་བུ་མུཔ་ཁྲིད་ཆོག་ པ་འྭ་། ། 

¦ ཉོར་ཟྫག་ཡ་ཡར་འྱ་རྲི་ལ་ས་ནསྒ་རན་ལེ་འེད་། བཞག་ 'ཕད་ལཾ་གདའ༽ རྒྱལོཨཨ་བཟང་འྲཐག་ཆེདོ་རིཔམྲ་ཤུཁ་ ཕྲད ཟེ ༢། 
ཡསཾ། འབྲེ་དམ་ཟེར་བའི་ནག་མོ༩ ཌྱནད་འདྲ་ཁ་མཆལ་འགྲེ་གྲབ་རིས།] མི་འྲ་ྲ་བགྲ་ཆོདཞ་མ་བཿ གཉིས་ གུལ སརྦ ཡཱ 

'ཕྱའ་ཞས་ཀུ་བལ་འདི་འཇོགོ ། དེ་ལའྱ་བནོ་པ་མྱ་བས་ཨང་ཟེདཀ་བལ་ཛིགྲ་ཛི་ག་ལྭསཔས། འབྲེངམེཆེ་འནས་བུ་ཆུང་ཁྲིད་ཨི 

. འཇུག་ཐག་ཆེནོ་འེད ། དའ་བའ་ཆོདམ་ཟསངཚེ་མ་གོ་འཇུག་གརལ་ཡར་ལྡུག་ལ་སྩེས་པ་ཞིག་འདུག་ཚེ་སྔནོམཾ མ་པའི 


།ལྡིག་ཆེནབསཿཔ་ཞི་ག་འེད་] འདི་ལ་ཆཊཞམ་ཐུཿགཉིསཀྱརམཆོནའགོ་ལ་འཚི་དགེ་སོ་ཡེ་འེད། བཤག་ཞས་འབྲེ་དགཔོ། 
འདུག་བསཾ། རྒྱལོ་ལ; བུཆུང་འདི་མཛོད་ཤརདུ་བཞག་པའམི་ཤི་བའི་ཐབས་ཞིག་དགེ་སོ་ལ། བངལ་འགུགའེག་མརྲོད་ཟེར་ 
ཡྱིན འཇམ་ཟུལ་ལྗུག་པའི༽ཊིལ་དུ་སྟལ་། ཁ་གཡས་ལྷས་ཀའུའཾ] གཡོནོ་ལྟས་ཤ་མརའ་རི་ཞརྒྱུ་ཡེད་ཕས་། འདི་སྐད་དེ་། 
ཨ་མའྲི་ཟླ་ནུངཆུརཉོནད།།ཁིནོཁིཕོཔའི་ཞཿགི་ཝཱད་ལས་རྩེ། །ཁུའནས་འཛྲོན་མི་འཇུཀ་འདུག །༠༥ནས་སྡད་དེམིའཇྔུག འདུག (ཁྱད 
རྒྱ་རྔ་ཀལ་ཡོལ་གད་ལ་སོདན་ཨང་། ༢ ༦༦༢༩༣༤༨༥༣༥༨༦ [ཁྱེདོ་སཱཀཆཔཕ་གཔཡ་སེབོན་ཨ། ། ཟེམ་ནས་སདན་ཡོྦཱ་དེད 


37 
༼༄༩ 


ཏུ 


ཆེ 


༨༨ 


༡༡སྤནཁའིའརའ་ལྟར་ཡལ་ཞ་ཨངྭ]། །དབསཾ་ཞཾཐིཞིད་གཐུ་གབྱད །མ་སུགསྐནྲ་གྱ་དགེམ་འདིགྲར་འེད། །ད་ནི་མི་ཐཞག་ནས་ 
ཁ་མེདའེད། ཨ་མའི་བུ ཟྲ་ནང་ལས་ འཛམས་འད ར་ཤིན འ༈གདེང་མཆི་མས་གངསྨས་དག་དང་བསམ་དྲོན 
ཀྱིསྒོ་ཤརྡེཾཔཚི་ནས་རུལཡང་༽ ཡངཐསུཐེལ་པའྲརྲ་བའི་བྱོ་ཕད་ཕ་ཞེ་ཐ། ཟུ་ཆུཔལོ་གསཾཿམི་འགྲེ་དེ་འདྲ་ཁེང་སྟེོ་མི་འེས།ཁེང་པ་ 
ལ་ཐཞག །འགགྲེ་གྭ་གྱ་པན་པ་པཐ་ལོས་ཡིན༽ ད་སྩེ་ཐཚི།ལ་འནིའཱ་གཉི་ས་ཞས་མི་ཡངོ་ཐག་ནོན་། འཞི་ཐརཤཾགེ་ཞིཙིགེ་རྒྱན་ཤིདགེསོ། 

__  བུཆུང་དར་མཏཾདུ་ཤིདབསྲ་དོནི་ླ་བ'¡ རྒྱ་ལོས་རད་བསད་ཞབསད་ཐསཾ། མྲ་་ལོ་ཁུ་ཆུད་པ་དདུ་བླ་དནས་སྣཞོཝ་་[ རྒྱལ་བྱེཞས ༈¡ 


༡༡༣།༄༅། །འྲངམོ་དདེའགྲོནམ་ལད་བབྱ༡རའདུག ། ལབ་ལབ་མ་མཔཤེགསུང་པས་རྒྱལ་མཁྱེན། ར་བྲུ་ཆུང་བཞག་ནསའགྲེནེ 
„„ ཕེད་ལེ་འེད་། བསཾ་དེནཚང་ཚར་] ད་ལྟ་འད་བསར་རོག་མཛོད་] ང་ཤི་བ་ཡའརྱོན་པ་མེད་བྲགཞེདོ་ཟེའུ། རྒྱལོས། འབྲོང་མོ་ཟེའ་བའི་ 
,‡ འགྱོནགནམ་ཁྱོན་འདྲ་ཡོང་བ ལྔར་ཡང་ནག་མེ་ཁྱོད་ཉཱཤ་ཡ་དའི་ཕཾ་བེ་ཡོད་ཞད་མེད་པའྱེན། བྱིད་ཕ་ཡོདོ་ཐསད་ 1 གྲིད་ཤཞུར་ཁྲག 
མཆོ་འཁྱིལ་དེ་འདྲ་ལ་མའགྱོན་ཕལ་། དྲུནྲ་ལབ་ལབ་མཛབ་མི་འབྲོབ་བྱས་ནམ་ལང་ན། ཧོརདམག་རྣཾས་ཀྱིསདྭ་ལ་ཡང་སྐྱོན་ཡོད། 
ཤནོ༢༨ས་ཧན་སརས་མ་སྙད་ཤྲེནོན་ཧྲེནོས་མ་ཐསྟེད་ཞིང་དཀའ་ཡད། ད་འགྲོབ་དགའ་ཤོགསྲང་ཕྱི་འཐེན། འབྲེར་མོ་བསཾ་བླཾར་ཨ། ཌུ 


ཞ༈ ཨོཾདས་ཀྱི་ཞེའེ་ལ་སྔའ་ཡང་དེ་གྒྱར། ད་རུརུ་བྲལ་ཆདཿནརྒྱ་ཡོམི་ཐྲེག་པས་དརུམཡང་འིརྲ་ཡོ་། མྱརྒྱལོའི་དབུ:ཡང་སྐྱལ་ཧཱེཞ 
པོ ཆུདདེད་མ་ལྤན་མགོ་མོ་ཐྲེན། ད་བྱལ་མཾ་ཨཿཐག་ཆོད་། འགྲོད་གེ་མསོཾ་ཐུ་ཡ་ཨུམ་གཏན་དེ་། ཐྲཆུ་པའྱོདཀྱི ཨ་མ་ཕདོ་པ་ 
མའི་ཁའི་མ་ཿརྩིམ། རུམ་འདུལའདི་བྱས། དབྲ་ལེན་ཨཿབྲ་ཆུང་མ་ལ་ཉོན། ཁྱེན་ལ་ནང་མེ་འརྔོག་བྲག་ཆོད་རེད། ང་ཨ་མ་མིསྡོ། 
འ་ཡིན། །ཨ་མའི་གཏིམཐའཞི་གུཾ་ཡེདོ་། ཁྱོཝུས་གརརྡོཊ་པའི་ཤུས་གྱུནཞ།' འབགསུཾ་པའི་ལྷ་ཆོས་ཀྱིས། །ཟྲིཔགཙུཾཕའི་ 
ཀཞྭིཌད་བཟུར་། །མཐའ་མརྒྱལ།ཁཾས་ཐགྐའོལ་ཐེ །སྲོད་ཡ་བབྱམསྡིག་མ་བསང་། མོ་ད་འེད་ཀྱི་ཁ་ཕྲན་འདི་ཁ་འེང་། ཕྱི་མ་མཁའ 


1 ཌི 


།ཧཱོཾདགནས་སྲུམརྔལ་བར་སྤན་ཟི་ེ།བུ་མི་མེད་ཁས་སྟོ་ན་དདུ་སྡེད་བ་ན་ །མ་དང་མ་ཁའརྲོའི་བར་མད་༩ཨེལ་བའ་ཤོག 
ཕས་མེས་ཐེའཛིགི་པེར་འདྲུགཙ་ཞ། །དགོག་ཤཛུཾཔ་ཧཱིཐ་ཕེབ་པརཤིག །ཨེ་འདིའ་ཐར་ཡད་མེད་པལ་ཤིག། །རྡ་པའི་ཆོས་དང་མཇལ་འ༢་ 
ཤོ × དངྱིད་གསུད་པྱིནགྱི་དུསུ་ན།། གཱས་དི་དང་པོའི་ིིང་ཤེས་ཞ། ་ 
ཡདོ།།བུ་ཆུངདཔ་ཨ་མ་ཡཾཞབས་འརྱིཨ] །ཨ་མས་བྲུྲང་ཡིཤབསཌྱཿཱ །དེད་མ་པཱད་ཁ་ཕྲད་དེ་ལྱིན། །དབྱའ་གསུ་དབྱ 
ཉྱི་དུས་ཿཞ། ིནསགར་སོ་ཤོཔའིདསིས་ཤེས་ནས་ །གཡུབུཀ་ཝཱའྷི་གད།ཡངོ་། །བྱཆུང་ཨམ་ཡིན་བས་རྩིས། 


37ཞས་མའིུ་ཆུང་ཡེན་བཨཾ་བྱེནྣ། ཅས ཁ་ཕྲད་དེ་ལ་བྱན། དྲགཤགསོདྲྱསྲི་ུས་པ་ནུ།།མདའ་གསམ་མཆོ་ལ ལྔམོའིཉིལ་ཤེས་ 
ནས ༈གསེའྱབརཔའི་སྐུདཛག་པཕརོ། །ཟླ་ཆུང་ཨ་མ་ཡཤཐསྱི་ཚིས། །ཨ་མསྲ་བླུ་བུང་ཡིན་ཅས་ཧུན་།ངེདམ་ཐུའྲིཁ་ 
ཕྲདདེལ་མཆོད་། [ུུཔ་སེསཾ་ཡ་དེ རི །ཟིའུ། ཁལ་འོམ། ཨདཙ་ཀ་བུ་ཆུངགི་ གི་མནི་མ་བདླཾས་པའི་གཏོན། །མ་གཞོད་ 


གཏནནས་ཤུཌི ད་འགྲེ་གསུར་ ལྡགཛཱནབསཱད་དེ་བུ་ཆུད་ཤ(ཞག་ཞས་༥ོད། 
ས་གར ལྟརྒཾདནྣསོ པས་ས དྲད གན འོ ¡` 


ཡབོའནི་བར་ཤུང་ཟེད། ། 


¬ 


བྲེྱ་བློ་ུཔཞས་ནབལ་རཁདས་པའ 


མྲི ྦ དུན 
ཙ། །འབྲང་མོརའྲི་ལ་ཕྲུལུས་འདྲུགསུང་། 4༡༦༠༩༦༧༩ ༣ ༡༠༣༢༠༧ཿ རྒྱལེ་ལཊ་། ལྦཊ་དས་བླ 
ཞུས་པའང་གླང་ཡང་གསུང་། འབྲེཔམོས།"། རྔ 


ལ་སྩེས་པའི་མོ་ཚེ༧རྒྱ་མཾ་ཡངོ༢ རྒྱལའཾ་ངེའི་བྲུ༡ཁསད་རྡོཊ་ཡིན། །པཡང་ཕྱག་ཕྱིརལ་འགྲོ། [ཟེར་བས] ཁྱཾཧོ་ཉི་བུ་བས་དའན། 

པའང །ཟེལབས་' ཁུཾནཀྱི་བུ་བསད་ 
ད་ཧི་ནས་བསདཞོག། འ་བས་དའིའི་མེ་ཆགྭ་ཁིདཾརང་ཁམ་ཆུལ་བར་སཔགསུང་པས་། ངའང་ཡཾདཆེས་བྱིའའ་ཏྱག་ཛྱིཡ 
ཁྲིད་འེགཾ། མཐྲའ་མ་མནའ་ཞི་མཛྲོད་] ཤུས་པས། རེ་འེ་བུཿམིསད་། འབྲེརམོ་ཝང་གསུཿ་པས། ད་ལ་རྒྱལོ་མོ་དྲོན་པས་་ 


378ྲམ་འཇྲཾཀཾ་མཛད་མེ་སཾང་། དེ་མིན་པའི་དབུུ་ཆིས་ཞིག་མཛོད། ས་པས འབྲོང་མོའི་ནཾ་བའ་སཱར་ཟེལ་བ་ལ་། རྒྱལོ་འ༨་སྲར་ཟེ 
འའྱི་ལྲ་བྲས་༽ ཁྱན་ཡིད་ཞེས་ཕིའ་ལ ཡདགསཱར མ་ནསཔ་ཐེ 8 ་ ཐོག་ན 
£ཉིསདདེ་གཞུ་ང་ལ་རང་། རྡོརུ་པ་བདིདང་ ཏ་མ ཐེན འཇང་བེལ་ཏྲབ་གཞན་བཅུལ་ཁར་ཁོགཤན་པ་ 
མེརཆེ་རགཧཱལ་དགེ་སེ་ཡོད་། ཁེའོ་འདའ་བའྲི་ནུ་བ་པགནས་པ་ཡིན། ཁདོ་བཅུལ་བའབཏང་འབྱེ་གསུང་། མྨེརུརྗེ་དེ་བག་མ་ 
བྱཕནས་དའེ་ཁེངའའི་ རལ་ཡོཤྲེས། ཁརྲཕཐ་ཤཉིས་ཕེབསྔྲ་ར༡ནྲ་མུ་མཀ་ཁ་ཤིག་ཞྲ་བུམོ་གིསའེ་མོས་མེད་པའ་མུའཔ 


3༡༡༅། །ལཤའདུག ། ༅ིདེདགསུར་པས་རྨེརུཆྲེ་བགམ་སྐུཔ་ཡོད ྲའ་གྒྲས་ྲིསྦ་གྲ་ཤིས་ཁསྒུ་མུ་ལེན་པ་ 

¬ བབལ་འེད། ཟེར འོནངས་གླུ་ཧྲཁགསུང་། མཁར་བཞན་པོ་དུལ་དྲི་ཁྲབ་རྫོང་དེ། ཁྲག་གིས་མཐོ་ཡ་ཁྱེལེ་སེཔ་ཨཔ། ཧེརཐུལ 
༢ ལ་ད །ཁོག་སྭཾདྱ་རལ་མ་ཆན་ནབཟའ་བེན་སོབསང་ ཧྱ་་ུཞགྱ་ལོ་ད། ཆུམའི་དར་བཤྱ་བ་ས་ཨང་༽ ཧོད་ིི 
རེལ ལག་པས་བླའེས་ཕྲཐ་སཾབཾ་ཨང་། །འཕཤ་དང་༣གྱུམ་ལེ་སོང་། །རང་ཁྲེག་འཕའུླུཿཧུཔཡས་སཾང་1 ྒྱལ་བྲ། 
ེནའརཾིའརྒེད་དེ་། །ཕ་ཁག་ཁྲག་ལ་ཆང་རྒྱུ་གྒུ་ རྩིདགི་ལོྩབཌཁ་ེད་།།འཐས་ོའམེ་རིནཡེནན། །རཡས་ལྟར་ 


ཱ ལའ 
ཿ མོ་ྭ་ཐཞགཱ་འིད་ནས་ཐང་ཨ། །དེས་སཱབ་བྱར་ཟེའྭ གཤན 
དཾ་ཞའདུག་པའི་མི་ཕོྱྱེན། ྱིདགེ་སྱ་ མ་ཡིན [ཁྱ 


༢ མདས འལ ར ༧༨༧༦ ༣འ་ཛའ༽༽འའ་ |. མ་མ་ས 
_.„ པའི་རྒྱལ་རྨ་རུ་ནླཾ ད་པྩའེདྱ་རྱིས་མ་ཤེས་ཤ་། ཤྱིཔ་གི་སེད་མེཉྒྱཝ་ཡ། །དགྲ་ཕའརྒོལ་མ་ཡིན་ནུའ་རྒོལ་ཡིན། །ཧོའགྲུའ་ 


¿ སཾརརྐྱལ་ཐུལ་ལེ་ཡིན་། ལལ་ ་ །མའ་མྭ་ཧོལ་ཁུག་ལེ་ཡིཞ། །ཧའོནརྱ་གཱར་ཡ་དས་ཡེ 
ཚཾ ཡིན། རྨེརུརེ་དད་སྣུན་རྒྱ་ཡའེ། །མདའ་མདོདའྲོག་དགུ།ཌྲིད་འདི། །མདའ་མོམ་སུངས་ས་ལྔ་ཟེའ། །རྒྱགབྱར་རྒྱག་ལ་ 
ཐེབྱ༡ར་ཤེབ། །དའིཔ་ལིདཾ་ལ་མ་དའ་མི་ཧུག་༢ པཱལ་མདའ་མོ་དེ་སྟེཤ་བྱེན་། ལྕས་མེ་ལྟས་ལེསེ་ཡས་མོ་བཤད།གསུང་། 


38 དའྱརཊཔ་སྲ་བགལ་མེ་ལཱབ་ལཱབ་པྱ་བས་། སཱང་ལ་དུར་པ་མྱུམབབྱས་། མདའ་བབ་ས་དཾརརྫའྲི་ཕུད་པཉོལ་ལེ་སཱུར་ ར་བས 
ཌྭཆས་ཡ༽་ཤུམ་མྱི་བཱན་། ཡ་མི་ཡབེབ་འདཱ་བསཾ། ད་ཁེརོལ་བབ་ནནི་དཚ་དྲ་ཇི་ལྟ་འྔ་བརགཾ འབྲོར་མོལ་བའེ་མི་བརོལ་ 
རྒྱ་ཚ་ཞལ་ཀར་ལ་སྟང་ཞོག་གོན་ན་འད་མ་ཤི་ཙ'ཨེ་ཡང་ཛཾབསཾ། འབྲཾརཾ་མེ་ལ་འདི་སྐད་བྱསཾ། །སཱནཤེསད་འབྲོད་མོ་ 
ཿལ་གསན་] ཤ་ཨའཧྱལོ་ཞུས་བ་དཔ་། ང་གཤན་པ་མྲེ་ནུ་ཟེར་ཕ་གཉིས། །ཐབ་ཞ་མྲསཐུཐ་མི་ཤས་ཉ་། ཟད་དིཁེབས་པུ་ 
དོན་མེན་ ཡིན །དེའི་ེད་གཉིས་བར་མི་མཛོད། །བའྡ་ནྱ་ཕཱཊཨ་མེད་པའ་ཚྱིས་། །ཨ་ཟཟད་འབྲེདམཐའ་མི་མརོད། ཟེའ་ཕན། 


༈! །འབྲམོས་བརམི་ཨི་ཡོཔྒཧེཊ་པས་ ༈ རྒྱོས བར་པ་ཤྷྱི གྱིས་ཆོག། རེདཀྱ་མདཔ་པབུ་བཤྱེལོ་གསུན་པས 

༠  འགོངས་དཔདབླབ། ཁྱེན ཅིས དཔའོ ༢༠༠༦ ༩ 'ཡངཾ་བའེད1] བཅོག 
༡།རྔ་ལསརནེ་བྲིརོ་ ཤི་སཾང་ ཡནཉྱལ་ཡིན། ངོ ཕིནེ། ཟུཿངས་བའ་མི་ཤུ། འ] །ད་སཾ་སཾར་ལག་ན་ ནངོ་ཡངཚ་ལ་མུག་འམོས་ 3 
 ཊིཿཔའ་མྲཐང་ཡཾབོབས། །ནྱ་བེནའང་གཉི་སྟ་ལས་ལ་མཚོནིཅི་འིག་མེད་པ་ ཊཞས་ཝེ་ཀྱཐ། །དས་སསྤྲ་བདདས་ 
བའམྱི་པའ་ཟེད་བར། །རེྦསི་རྟ་བབྱ་བུན་ཏེ་མཆོན་བཞག་ནས་འོངཤ་ཞ་། འབྲེམམཾས་ལྟས་པ་ས་གཤནཔས་སྲ་སྲེབཤྲླེ་ 


འུགཔ་མཐོང་།ཌི གི་བེཞ་པ་ལུག་ཤན་མགཐཚོ།།ས་ཡ་ཀི་སཱང་ཧཱོམཐེནོ་ཕོ་ཞ] [གཡག་ཧྲ་ཡའོ་དྲ་མེད་འྲིང་ཤིན་འདུག [ཨེན་ 
མ་ཡདྩཾཧཱལ་བ་ཡཔ། །ཕ་ག་ཐགའ་གུབ་བཞི་ན། [མིཊཐདྲ་ཤེག་པ་འཛྲིང་ཤིན་འདུག [༦ེཞཙཿད་གླན་ཀླཐ་ལེ་ཡདོ་། ཁྱེན་པ་ཡུཀ། 
ཞ་མགེ་ཐེཌ] །མགྲེདབྱནཨལམིག“ཡེ་ཤོ། །ལུས་ལས་ཨི་མཤབ་ཤབ་ཡད་མེད། [ཟེསབས༈ གེསརའངལ་མཆོན་མེད་པས་ 
བཤན་པཨ་མགོ་འརུགྲ་ལ་གཟི༥ཕས་སྒའི་སྲཐ་གྲི་རྲུད་ཞེན་བེཤཟིཊེ] སྒྲ་ཞས་ཟིཉེ་གྲི་ཆུཔསྟེན་ཧྱཡ་ཤཾཔ་པྩེལ་བ་ལྟའ་རྡབ། 
ད་གི་ཞས་འཐྲཾར་མོས་མི་སཱར་བྱེན་དྲས་མཆོན་མེད་པ་་བྱེན་པ་ཡིན་ད་༡ཨིབྱན1/1མི་དཚཾག་ད་གསཧྲིག་པ་ཟ་1,ཿཾ་ཌྱཞཤ33ཉ 


ཐཐ ༄༅། ། སསོཡྭ་པང་། །ཁྱིནོགཤན་པ་དལ་བའའཆི་བ་ཕང་། །དགྲ་ཕ་བསད་ཀྱིམ་ལག་ 
དམའ ཀིནོ་འྤདརད། རལ་པ་ལ་ཐལ་མ་ཤའ་ཤའ་གཏོར། །མགོབྱིའཱོ་རྲོ་རོཊགཏེཔོ །མིག་ལ་བྲུརམ་རྒྱས་རྒྱས་གཏེད་11ལྷདེ 
༩ ; ཞགས་ཐགུུརྦརྐུཿ་ཤཏོང་། རྒྱུ་མ་ལག་འདོག་བྱར་བཞི་ཐསདོ་། [སྟེད་ཡ་ཕྲུནཔརྒྱཐ་ས་བསད་11ཤོ་ཏེག་འོ་ཁ་ལཾ་ཁྔ་ཞས་བསད་ ([ 
ཚོ།ཁྲག་ཁུཐ་ཞེཁ་ལ་བསྒུས་ནས་གྒསད། །སྒོམ་གསུ་བྲེས་པས་བྲའརྒྱུ་མེ། གཤནཔ་མཊ་ ཀཀ ལའགིག་ཁ༽པའབསན་ 
གླབ་ལ་ཡཨ་ཞེས་དུས་ཡེ་མ་ཐབས་གསུནཞེ་ཐར་གཤནལསུ་ཀུནུཾགེ་ཁས་ལགྱེན་རང་ཡུལ་རྫའས།།ཨོཾ་མཉེ་པདྡེཛ དེ་ནས་རྒྱལ 


38 ཡུབ་པལ།ཁའ་ཕེབཿ།ཨེ །ལརྔཿས་ཞིག་འདུག་པས་ཤྒྱཁོས། ཀའབྲེཾདམོ་ངས་འཔགཉིས་ལྔ་རཱས་ལདེས་ཕར་འ འིསལམ་། 
འཕངོས ྲསམ་ཡིལསག་ནབཔད་ྲབལགས ག་གི་འ གས་སམ 
རྡུ་ས་ལ་ཕྲུལ་སེངཾབས། །རྒྱོས་འོ་ནངས་འདི་འབུལ་ཟེལ་། །ཞཁུལ་འགྱལ་འབུམ[ལོའཱཾྱིས་འབུལཿཞབུལ་དཆོས་ 


ཧཱའཐུལ།[སྱེས་པ་སྙེཕཧིའབུལ་འབྲུམ་མདའ་མེ་ཚོག་བཞིའིབུལོ།། །ཟམབྱ་ཕི་འབྲུལ་འབུལ་བལ་བཀྲུམཁྲ: པྲ་བུལོ། 
། 
| 


༢” 


བདཞེན་བྱ་རཡི་འབུལ་འཐུལ་འཛའའའི་ཕྲནེའབུལོ། །དམག་མི་འདི་ཚོའི་འབུལ་འཐུལ་ཤཝུན་བག་ཝན་འཆུལ །སུ་ 


༡༠༈ ཛུ །།ལྣག་བྱ་ར།ཡི་འབུལ་འླབུལ་ཁར་་གུག་ཕྲ་མེའྱཧལོ། །ཤེས་ཤར་འཐྲེལོས་འབུལའཟུ་ལི་ཡེཁྲཐུལ་བུགོ། 
ཁང་མ ༡ 2 མཿ ཐཾ 


ུ ཆུང་འཐུ] །ཀསྤ་པ་6༡@ཤྲཐ་ཞས་ཡག་ཆུར་སཱོཤཏེ་ཕྲཿཡ་ཐའི་] འབྲེང 
'ཱ མོནསྱརྱལ་འདརྲེན་མེད་ས། རྒྱལསོ་ཆུ་བཐ་ཕུ་རྒྱ་འཕྲུགའཕྲུག་ཚྫས་སྲངས་པ་དཔཧ༥། ཤི 'སརཟེའ་བའི་མནའབཟ། 


ལཱ རོ 
ཟཾཊབཟར་མི་ཤ་མཐའ་ཟད་གསན། །ང་ལོ་མོ་རྲཀ་ཾསཱཾ་ནས་༽ ཟྫ་སྟོངབྲང་གསུཀྱོན་ལ་གཏད། [ཡུས་ནས་ནད་པའི་ 
:ན་འདི”] །ཝཱཨ༅ིཤ་ཕྲན་ཁྲག་ཕུན་ཡེ། །ཨ་ཐུ་བྲལ་བ་མི་ཕདོ་ཀྱད་། རྒྱམསེ་བཀའ་ལ་ཉནས་བཞག་༢ [ 


མནྒབིདདེའབྲ་ཞ་མོ་འཇུག་འཧུག །ཆཤནེ་སྦནནི་གཡ་འརྲུག ˆ ༤༤༢ །དས་ལོ་གསུཾ་ཤོའྱཧྱི་ཟས་མ་ཟ་1 
ལོ་གྲཧོརྩཾ་ཙིཤོསོ་ཨྱ་ཉེན། །ོྱརན་ལ་ལུས་མ་རེག ། ལོ་ཐྲོ་སུཾཧཾརོ་དངྭ་ལུས་མ་འདྲེས་། །དགྱ་ཕྱིད་གྲ་ལས་ནི་ནང་དགྲ་ཧྩུ་ག། 
ང་མེན་ཧེའྩཾཧིས་ཐཤོན་དུ་བཟུད། །དསའབེ་བ་མ་ཡིནགཏད་པ་ཡིནེ།།ད༥ཨེ་ཡིྱ་རོསྦ་བམལ་སྤོ། །དགྲ་བེ་ལྟེན་ལརྫསེ་ཏ 
ལྨིའསྣསྲཾ༩སྱི་ལྱ་འདྲེཆོ་ གུ་འག་མཛོད། ཧུམ སཾ་ཞྭདཝ་པའ་ཤེཌ །ཟེའླབཾརལ་ 
བྱིཿབྱ་དདབས་5ལས་ཟིཞ། །འབྲཾརམ་ཡོ་དའྲ་ཡོད་པ་ལ་། །དྲྲ་འཕྲུག་དེཾྱིན་ལྤུག་ཐསྔ་ཡ་ཨ་བྱེན་གསུད།ཛྲཾཊ་ | 


389༦ །གཉིསྦ་ཉས་ཕེབས་དྲིད་ནདེནགཉིས་ཚི་ཞིགྱ་ཤེནགསུད། །ཞུ ཁ༦ིགནཚ་བ་མ་ཌ ] འབྲེང་བ 
ཟ་གསུར་། །མ་ཟེས་པས། འབར གལུ་ཟུས་སས་གཞན་འཐན། 5 ' 
ཧཱ སཾ འཕྲད་7 ཡངདགེས་ཕ་ཡ་ཕྲད་ཡངོབས་ཡཾས་ ༥༨༥ འཐྲཾཾམོས། བས དཔན 
༧ དདམཇལ། སྱལ་ཊཱ ཤིདཀར་ལ་སརྦ མབཞིད་བ བ་ཕམ་གཉི་ས་དང་མཇལ་ཐས་དགའབའ༨༥འདུགས། བམ 
ཞས་ཞན་པ་“ིའེ་པ་ས། ིདྡརིསབཟེདྲ་རདང་མོནའདུག།ེའ་སས། རྒྱལོས། ཁའོ་བྲུམ་འྲེནན་ཡད་ཟེའ་ 


3 རར ཚི 'ཕ་ཨ་རྱཿཔོ། ཐ། །འཐོར་མའདོ་ཨལཞི༽རྱཟདོ་ཧ ཧོའུ 
ཨདཀཀཔ་ཡནཏེ། དདིཆེ་འཆུག་ལ་མིད་མོའཀསུ་པ་འི་ཞག་མ་ཞོགེ་གདའ། ར་རི. 

དཾ་པ་ ཡ་མྲ་བརམན་པྱརོ་པ་ཨོའའདུག ]༨ི་ཟེ༢ཞཿཡ་ང། ཅུ རོ ཤལཱཧཱ་སེས་ཐལ་ 

་ པ་ཡེདྲ་དུདདུ་ཞིད་ཡོད་ད་། བི་ལོའའགུ་འདིབབབའབྲས་སླིབ། ཟ་པ་ཞེ ཉས 'ལྷག་མ་ 

ནཔལཤཾགྲསངཐེག་པས། དམེམརན་རིས་ལབ། ཿ་ བའི་ད 


༥།༤༤། །འབཐདམ་བུཀལ་བཞག། མདེདརྒྱ་རལ་གཟིམ་ནས་ཕྱནཞ་ཧོའོ་བྱར་ཁཛྲ་རིའི་ལ་པཱན་གཡུཾྱྱིས་གཅོད་ ། 
༩ ལྷ འི་དཔར་འབེརམྒོརུ་བརྭསྭ་སྦ་དིའེདེདའོདྷ་བུན་བས་། ཿ་ཡའཛིཨནོ་ཤས་དྱིབ་པསྟལག་པྲ་ཞ་ྲམབ་ 
” ཁེ་ལས ནཾ་ཡདནུས་ལྟས་ཕས་ཕུག་པའི་གག་དའ་སྩེས་པ་གཞྱེན་ཞུཤེ ་མདཱའ་དྲལ་བའབྲེབ་ཞས་4ིའདུཤ།[ འབྲ 
ཨས་སེས་པ་གཞོམའཁི་ཟ་ངཱ་ཟེན་། ་ལོས་ཡུ་ཡ་འོན་ཤི་ྲས་ཞད་གོ་མ་དའ་མྱིསབགྲསད། དེ་ནས་ཚུབ་གཤོསྱི་ཤེག 
ལོ་ནཐང་མེན་པོོིན་ཕར་ཕེབས་དཀྱིལ་དེ་ན་སྲེབས་ནུས་རྒྱ་མས། ཨཨ་ནི་གུར་སྨཿནརྒྱལ་མོ་ཡཊ་། ང་ཕི་ཆུཿགྲོངོའགྲོ་རམོ་ 


393༄༅། , །འརྡུག'ཨ་ཡིན] ཟེར་འབེད་པསྐ་རགས་ཕས། བའ་ ང་ལྭ་སེཛཨ་པ་དད་། རྒྱལོས་མདའརྱབ་བྡ 
༩༨ འབྲེང་མོལ་གྱའཀྱུང་བའི་བའ་ཧཱ་ར་ལ་ཟིན། ཙི དགསུར་པས་། 2 ༢༥ རའ འོ 
ཌྷ ཟར་ཡ་མགུའ་ཨ་ཡན་ཨའྭ སེབས་ཏྲ་ཐེའུནག་ཝཱཤེ་ཧོའབུང་མཛོད་ཞོརཐོན་ལྷ་ཧེདརྣས་གྱི་མེད་པྱེབ་འདྲུག ]།མ་ཤའ 


ས་ལོངསན་ཀྱི་ཕུར་པ་ཐཞཾས་ཡ་བྲཀྲ་བའ་བཞེས་པ་ཐོདཀྱིས 


བསཾ] །ཞག་ཤས་སླུ་པལ་ཉེཤ། དེ་ནས་ཧེརོ་ནེར་ཤཾ། 


ཁྱི་པལཏྦཔནས་ཕེབས་༢་་། ལ་གོརིཐར་ཤཾཿ༠མ་དའྱ་ཨེབས 'ཏེདྲ་རུ་ཐཞུའཞསྩཧཡོསྤ་བུ་འདྲི་བདས།། ཨ་ཞེ་ཀུར 


>¬ 
༠།༡ཱ^རྒྱལ་མོ་ཤེས1 1ཕྱོོྲཱ་བཞི་བཧུལ་བ་ལ་། །བླ་ནད་དོོགབ་དཀུའ་པོ་བཟས་། ༈ པུུསེ་ད་ཨཱཧིན ཊཱ 
རྒོཝ་ཡིན་པ་གཏུངོ་ནི་ཤི༽ །ང་ཛསཔཔ་འྲེའག་ཤིས་མ་གི་ལུས་དམའ། །ཟབས་མཁས་བྱབའི་ལསཀྱ་མངལ་། ། 
¦ ཡས་ཡིདཀྱར་རྡུང་། །ལྷ་གྲིབ་ཨིཡ་ཕེག་ལེཞ། །མི་བྲིབ་ལྷ་ཡ་ཕར་ལཾཆེ། །མ.རྱྱིན་ཕྱ་ག་ཞས་འུཁྲུས་ 
ཐཞ །ཀའིཿལ་ཞས་འབུསིགཞ། །རྒྱལ་ཞེན་འཞིའི་ལ་གཞས་འཁྲུས་ཿིགྲ་། །འཁུམ་གུསལོ་ཛྲཾབ་སེལ་ཨ་ 
ས་མཆོད] །རྩིམ་འཁྲུས་དྲརལས་དཀའབ་མརྔོད། །ནང་འཁྲུས་ཆོངས་ལ་སེ་དངས་པེ་མངོད། | ལྷེ་ུས་ལ་གནས 


ཌི 5 


3༠5: ། །པ་མཆོད་ དེུབྲནས་ལ་འླ་གུས་གསལོ། །གསུམཔས་ཡ་ཞེས་ལ།འི་བུ།ངཤུ།མོ་ཁྲོདེ་དེ་འཁྲུས་ | 
ལེ༥པའགསོལ་ཏོ། །དེ་རྲུས་ཀྱྲ། ༥༠ གཡས་དི་ཉསྭས་སྨུ་རྦཊ་། །གཡོནོའི་ཞསཤུཏྩཐ 
མེདཐཾད་ཆོཊས༢ཨ་སྟཤ་ལྟཾས་7 ཐྱོས་མདངས་གསྲ་རྨ་ཡ་བཟང་ལེ་བརྡའ། 1གའ་གསུཿཤ ༨ ཉས 
ཟླ་གཤའཏིབྱར་] [གཡོན་ནས་གྲིན་རྲག་ཤའདེ་ཤྱང་། །གྐའནོདཤྲཾད་བབྲ་བ་རྨེས་། །གྱང་རྱལ་་ཕེབས་བྲཞིན་བརྡའ། 
ཧརྐནཾརྩཾརིདལ་འདྲེག བཞིན་བརྡའ། །གཞིནེ་གཞེན་ཕེ་མོནང་པའའགྲོ། །རྒན་ར་གྲ་ྲྲི་གཨྱིས1 ཟེའསྐད་རྡ་རྒྱ 


¬ ༨ 


2 
-34 


396 ཐིད་རྱི་ས་གླ་གའ་འེལ་མོ] རྔ་བ་ག་གཞོན་གཞེས་དངྲ་ཐོ་འན་ཧ གཤོན་སེརཤེན། །མ་ ཤེ་ཤནོབྱས་ཉིནགསཾ༅ྱིསལབསུ་བའ་ 
ལོ་ཕབླ་འལ་དངས་ཤིརཨ།ཁས་བདེ་བས་སཱའལས་ ཀྱ×མཆ༢བ་1 རྱ་འཞ་སངས་ཕས་རིཟླེཤས་ཀྱ་འབའུད། མགའ 
འས་འབིང་མསོ་ནི་བཤད་ལུརབ་ཤདྲ་ཐད་བཤདྱ་བེན་ནས་། །རིམ་འིམ་པ་རནོདཁའ་སྤུག་པའ་བེབས་། །མརྭ་པ་ཐཾད་ལྷུན་ 
ཞྭ་ཤ་འདུག་པས་དྲག་མེད་པའ་མཌན། རྒྱལ་གསེརྦ་འདལ་བཞཊ། ཀཀ ༨༥ ༨༨༨ 
གྱིད་ཧི་དཔའ་བརྟུལ་ཐྲཾད་གྲལ་ལཐཀེདེ]ཾེ་མཚན་མི་བྱེན་པའེ་ཡོངསྤྱདོ་བཤཾཨ། [དེདཨྱམསཾ།ད་༢ེ་དེནོ་གླབ་སྱོདཔའི 


༈ །ཉིཨ་ཤར། ཕྱོན་བཞོའི་དྲགྲ་ཐུལ། ཧའ་ཞོར་བདུད་ཞེར་བི་པལ་དྲངས། ཆུགེའབྲེངོ་ལོཤ།།མེ་ཧོ་ 
༤༨ ནཾད་ཁའཨཱིད་པའི་ཨ་འེདགའ། གསུར་གླ་འདི་བླངས། [ཡོང་།སྲ་སཱ་ལྷ་འིགྤྱམོ། །གཡས་རི་ལག་ཞས་ཤུག་པ་ཡང་] ། 
ཤཱ གཡོནའི་ལོག་ཞས:རཡ་ཡོངོ[ །སཱང་ཚུཾཀ།་འཞྲེས་པའི་ཐས་པམཧཚྱེཐོ། །གཡས་འི་ཡོག་ཞས་བསུཿམོ་] །གཡོནའི་ 

 ཁྒནས་སཱལུ་ལདོ་༢ །ལ་ཝུཔའདྲེས་པ་ས་ཐས་དརུ“རཟ །ག་ཡས་འི་ཡ་ནུས་ཙན་དཀར་མང་། །གཡའིལོ÷ 


ནས་༅་དམན་ལོའོ་] །དཀརདམསའདྲེས་པའི་བ༢བསཔརྒྱོཊ་། །གམསུཾཡོག་ཤས་རྲ་ཧི་ཡོང་། །གཡན་རི་ཡགོས་ལི་ཤི་ལོའོ† 


39 ཛ་ལེ་འདྲེས་པའི་ཐསཚིཾ་རྱཌ། དགེཞོ་ཤཉན་པོ་མཆོད་། པ་ད༢༢ོལལ༡ལ་། འི་ལྟ་ཐཤོསཐུས 
རི་ཡསུ་ཟུའན། རེ ༼མི་སྨཧཾ། ཁ་འ ' །སོས་ནི་ཕ་ ན་བ ཤི 
མནྲི་ུ་ཡིྲ་འ་ོགཟར།།ལ་ལཿཏིས་ལེབེ་ ཅིུ་ཨུ ཞིག་ག ཡཱ 
འི་ནར་ཞིག 'ཨནའིད༩ཝགྲ་པི ཌན།]ལ་ལས་མ་ཡིན་མ་ཡེ ཟེ] ལ་ལས་རྨོ་མའི་མ་ 
ཐེའ།།མ་རྨོགཾིས་ལ་དབྱེཔ་ཆེ། །བས་པ་གླཐ་བོ་བཀླ་ེཤིག ལེ ར་འབབ ལར ཡཾ། རྐར 


༧།༦༦། །ྫིང་ལ་འངས་ལེ་ཡིག། །རུཿའྲགའཐབོམ་ལོནོ་ལེ་ཡིན་། །བཡ་ཕྲ་གུབ་བྲལ༣་ཤིག ལ་རོལ དད། 
. མཉིཾ་པ་ཡརོ་། །འནྱ་ཆབ་པ་ཡགའི། ཀཀ འའ 
ཚོ ཐའི་དྲབ་བཞྲིལ་ཡེཡིན། །བདུ་བཞི་བནདུ་འཁེའ་ལེ་ཡིན། །འཁེརའབང་བདེཞིང་སྤཾད་ལས་ཡཤེ། །བསོ་པ་གླུཝ་ཛྲོ 

ན་ཤིས།།ད་བས་ཞིང་བསྩོད་པ་འིཉིཨ་ཤའ། ལར ཧཾ།ུཾལཊ་པད། །ཆའཆུ་དུས་སུབབ་པ་དང་༽ །མཾ་ནད་པྱཊ 
དརྒྱུན་ནད ཤེག] །ཨོང་།[ཤདཕྱི་བྱཊོཞས་བཞྲེས་ཕྱོ། རྡེསཾས་པའི་བཀྲིས་བྱོན།།ལྷའོ་ཕྱཐོཤས་བཟྲིས་བྱེན།།འི་ུ་ 


ངཿ 


མགརམ་མོསཏི་ 
ན་མ་ལ་ཐསྲང་པཱ^ྱིས་ད་པོན 

.... ཤ༣མགཉོ་པཤྲ་ཁྲ་ ཛ་བ 

ཧོད་ཁ་བ་ཚིའིྱསནཔོ་བཅིནརཡི། 


རྭ ར ་ (༤༢༠ ལྷ་མའཾ་ཨིའདང་། ལྷ་དགེ་ཆོའིཉིདེ་ 
༡ འར་ ་ ཧཿ ར་ རནད་། སམསོ་ིམབམན། ལལ 
པྲས། 


ཁས་འདི། ཐབ་་ - (ས་མཐཉོན རླ 1 ༤༥༨ 


༧ལ་ཆུ་བཞིན་སྦྲལ། །ཆུ་ནང་ཊྩ་སྐན་སྦས་པ་མི་ཟད་པའི་། [བདག་ཅག་གཱཧོ་པ་ཞིན་ཆེན་སྙིང་ལ་བཤུང་། །ཆེས་དང་ཞེསོ་ཐན་གླབ་ 
རྩ་གུའཞདིདག། ཆོས་ཅན་སྟྩ༠པོས་འདྲི་གུཟ་མ་ཉཾས། །གཉིས་མདགྭཔོཉིདེ་ཞེས་པ་རཱཉྷ་རྷི་ཚྫོན། །འཾགོཆོས་ཐནགླཐ་པ་ 
བྲ་སུ་ཡཾཡཨཾ་མཐཾང་། །སྣཾ་ནས་མ་གུབ་མ་ཐའ་མལ་གྲུབ་པ་དང་། །མ་ཤཾ་ཞག་དུས་ཞཕྲུ་གུབྲ་རེས་ཐོབླ་བབ། །ས་ཞཱནཾས་ཤཱནཱ་ཡ་དགམི 
པའ་ཐལ་] །ད་ལྔ་བུ༣གཟིཊདང་བཅེམོ་ལྟན་འདས་། ཝང་སུ:མཾ་ཤིཀ་ཤྲཤིད་བྱབ་ 
 འདི་། ༈གཅིག་ཞཤེས་སྦ་ཞིག་གཅིག་ཡ་ཐྲུག །ཤྲིག་དེ་ནི་ཡུས་དག་ཡིད་ཡེས།། །བཞིཀའྲེག་སྱརཏརྡརུ་གླུདོ༡། (ཤེས་དེ 


༧༠༡།༄༅། །ཕཱིབྱ་བྲ ལྟིལྲ་བུ། །ཐིག་ལེ་དྲབས་ཡིཀྱ་བས་ན་མཐའ་ད་འདའ༽ །མཐུའ་དབུས་སྣ་པྱིན་ཤིཤེ་མིན་པརཐཝ། 7 
ྷུ དའདི་གླཟར་ཡིཤ་གྲཟུར་འདི༽ དསརང་། །གཟུཿལས་སྙཾདཤཞནམཤེན་གཟཿསརའདི༽ ། རེལ མི . 
༩ § ཿཾཿ ༈གཟླཏཱཧསཱཔདཀྱེབ་བཞོད་པ་བཤེམོ་ལྟ་ནའདས། །གཟཱརདེདབྲ་ཡཾེ་སྙོང་དེ་གཏནལ་ཤ།།གཟུནམེད་ཧྙར་པ་བསྒེམ་པ་ 
ཙཾ གངགི་བཛཾ། །སྭཾདྤལས་ཞཟླ༣འདི་གཞནདུ་ཊིཞིགན། །དེ་རུར་སླད་གེ་སརརྒྱམ་མཁྱེན།37 དུཔའདྲསུས་ཀོ་བཱ 
སུནབསང་གརཏེ། །ཀླེག་མཁཉན་མཁཨདད་པས་བྱཔབཞ་] །དངགོ་གྲཐའེགྱཌའཁྲུག་པའི་རྩེལ་ཁ་ཐེངཾ། །ལྟོ་ཆར 


བྱས་པཱོ་བའི་བཀྲིས་ཤེག། །ཀྱིཿ† སུ་སྟག་ལོར་ཡཱཉ་རི་མཆོཾསྱི་སྲཐ འི་ས དྲནུབྱཉིས་བྲིས(( 
ལྡུ་པའི་འདནས་གྱི་སུདཔོག་ཡིན་འདུག བསམ་བོ ་ྦ ི་ ༢ 
མདྣཾལཾ།། དགེའོ དཤཾའོ་།། དགེའོ] བཀྲིས་ ྷ 


འི་དྲ་ལཱ་ཐཾད་ལ། །ཨོ་གྲ་གུས་པས་ལཱཊ།འགལ་ལྟིངནས་བསྟོད་] [།ཆུས་སེས་སྐེས་པའེ་ྡིན་ཕ་མ་དཔ་ཀ །མགངག་ཡུ་སྟོ་རྡི་སྔཛདབནོ་ལ།།འདས་དང་མ་ཧྱེནད་ 
རུས་གུུཾསོ] །རྲིའ་ཕ་མརྣཾས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྙེན [ཀྱི གྱིཔ་བཞི།ཁནའཕང་པོའོ་འོ་བུ་གྲིན༡ །འཛི་གྲིང་ལྟེ་བཀྒྱ་ཤར་ནོ་གདན། །གནས་ཀྱི་༠ཀོད་པ་བྱ་ོན 
རི (སེ་ཨད་ཀྲ་ཧི་ནོསའཁིངཁཨར་། །བུླུ་གསེར་མདོག་ཐག་ཡ་ཕྱག་ལ] ཉི ཡུལ་གྱི་ཁྱན་འཕང་རྒྱགར་གྷེཏའི་ཕུམཀ །གནས་ཀྱིཁེནའཕང་ཨོ་རི 

་ཞའི་ས །༢༦༡ དག་ནུས་ཤའམ་སྱག་མཛད་ །ཁྱན་པའ་ཤུཉཆནའི་འོ་ཤནས་གནང་། །གཞི་སྲུར་སྣུག་པ་ཅན་རྣཾས་ངཀའ་སྒོ་ཤནས་། །ནད་མུག་མཆོན་ཁུག་ཞ 
ནས་ག་བགྩེན་ནཔལ་། [སུལ་གྱ་ཤཞི་བདག་རྣཾས་ཡ་འདག་སྟའོ་ད༽ོ གེ ཡུལ་གྱི་ཁན་འཕའཚི་འད་༦ུལ་ཨེ་ཞས་། རིཕནཾསརིམ་ལཱ༥ིས་“ཞིསཏྟཀོར་ 


། །པའོ་ཕྭ་ཧི། ཨེ་མ་ཧོ །ཆོསོ་ལུ་ལང་མཐའ་འབྲོ་སཱྐརས་གཟིཊ། ྤསུ་པདའུངམོ་རྱ་པདྨཨིང་། །ཅཱ་བའྲིཊཱཡི་དཾྨ་ནི་ཝ་༽ །སེངཆེན་འགོ། 


ཞན་བ 
༄༅། །དེ༽ཅས་ཡུལ་མཆོག་མལ་ཕུལ་དུང་། །རུ་ཕྲན་མཆོ་འཛིད་མཐའ་ནས་དིམ་ཞིན°སྐར་། ཀཡཔཙིལྟན་མཆྲོད་པ་ཕྲལ་ཐའདི།།རྫིས: 
ཐུབས་ལམའདས་། །༩་༧་མྱོན་བཞི་ིཨ་ཝྲེན་ཏདད་ཆུར། །དེ༢འི་ཤིང་འབྲས་ཨེ་མོམ་ནདཞེ་།།དེ་དབུས་གཙུག་ལགས་ཁྱེནན་བོན་ཚྣཾགཉི་སྱྱིམཀ།ས་བཱརྟུལ་མཛན་ 
ཅིདངོ་མཚར་ལྡ་པ་གཞེད་། བར་ཉད་མེད་པབས་ོཧོ་ལྦྱནཉྱིས་རླཐ།། །གྷི་ཐོཞུན་ལ་བདེབསྟིྟཧི་མཱུར། །ནདཡུཀ་མཉོན་ཁུག་ཞིཏྣ“་དའུ་རླྱཊ། །ནང་དུ་ཨརྔཕ་ན་ 
ངོཿཨར་དབག་མེད་ལུཧཊ། སྐུགསུབཞྲཿབརྟེན་ར་མེད་བརྔོནམི་8ང་། །མདུན་བྲེལ་ག་ཡས་གཡནེ་ཁྲིས་འཟའ་བོལ་སྟེད། །སྲོབ་དཔོནརྣཾགཉི་ས་ཤཡས་ཤཡོན 
ཕྲ་མེ༢༠ཊུན [སཿཿལཱ་བཏད་འ༡ལ་9ཉི་ཡུལཱ་ཤཟྲི༥།] །དཉེས་ཨཐོ'ལས་༢ྲཊེ་ལྷཡུས་འདྲེན། །གབ་ལ་གཔརྡལ་ཐབས་ཀྱྱི་མ་འབྲོདཞོ་མ་ཛད།།། ཤེས་གླུ་ཐགྒོ་གླའི 
གཡ་ས་ག་ཡོནི་ཤྲེལ་ཡ་ཁེདོ། །གསད་སྔ༥ཿཐམ་མེའོ་ཞོས་སྤའི་ཕའ་སྣ་ཁེད་། །རྣཡའཉོནཕོ་མོའོ་ཡི་ག་རླུག་དིའི་ཛི༽ ། ལྡོ་ཆེན་རྣས་ནི་ཉོམཉིད་མཉི་པརཿཞན ། 


ཌེསོ་པའི་མཆན་གསོཁོ་ཚུ༔་བསྟན་སྤིན་གློསོ་རིད།། ྦ 
408 གྲ་ུང་ནཾས་རྱིས་སྨོན་པོན༩ཀའསཱལ་སྦྲཊ། །ལྡིཤ་8ནརྣམངཧུཔདུ་མཇལཐཾ། ད་མ་འ །དལྟ་ལྡིསྡི་ལྟག་མེད་ཁྲདའྱུན་ནས།། 
་ཟན་༩ཧ།ལ་པ་ཿསད་པའི་ལིག་ལཡགག། །སྐེྨ་པད་ཐིནཔལའོའ་སྐོ་ལྡན་ཞིཿཞས་མརྔལ་ནསི་ལྕ་ས་ཐཙ་ཡས་ཚུང་།དེའདའིཞཤུག་སཊ'སེ་མ་ 
ངོམཚརུཊ། །ཛ སཾིི་ ཀི ༢འིཡུལྭ་ཧདཾད་པ་ཟྦཊཾ། །'ཕུལ་ྱིབཀོད་པ་ཨལ་སྦྲིདཚུང་།༽སཏཿཁ༨ཤཾས 
'ལྟའི་ཕབྲཔའརྲ༡་ །ཞར་དུ་རན་༢༩་ཡིད་རུགདི་དའི༽ ། མདི མན དྲནམ འཐར 
ནན་ཏན་ཟླསུལ་བ་ཡིས། །ཁ་ལ་མཆོད་པས་བདུནྲ་རིས་ཡ༽ིདྲུ་ཧོཊ་། །ཀབ༠ཙི་ཙམཤས་ཊ་ཡོན་ཧན་རྱམ། །ལ་ལའི་མི་ཉཊ་འཉི་བཞྲིེད་མོ་སྤྲགོ། 
ལ་ལའི་འཆོནདཔ་ལ་ལའི་ཉལཨ་སན་ཟེན་། །ལ་ཡ་ཁྲིབོ་འྭཧྭ་ཤཱགླ་དཱག་༩ཨཱལ །ཨ་མྦྲོའི་སྲཾ་ཉན་ཡཔ་ཡང་འདྲེན།། 'ཕནྣས་ཚྱིམ་གླ་འེ | 


།དགའ་༧གྙིན་རྔོམ་པ་དགའ ལྡན་ལ་ཡུལ་ཏདྭ] །ཕྱི་ཞུས་བལྟས་ཞསེལསྐྱའི་ཁྲེང་དཔ་འཆུང་། །དེ་འདྲའི་ུལ་ཕྱོཊ'ཡེ་མ་ངོམམ་རཞེ།། 
ཏཱ ༈འཆྲི་ཏཱནམགོན་པའི་འེད་ཟེར་མིབ་། །མེ་མེ་བླད་ཆེ་འིངེ།ཞེས་བང་། །དད་ཅན་ཨམ་མ་དབར་མོ་མེའན་གྱིམ། །འཁྲུངཚིང་འདི་ཡ་དད་ 
པའི་ང་ལཚར༩ྱསེད། སྦྲངན་ད་ལ་ཤནམབཞ་ ཞེས གམུང་། །རིན་ལ་འཕཔམ་རླ ཤེགོ་སེས་པོ་མཱབ །ལྡོགཏུ་མི་སྲབ་རཾཤལ 
ཞེདྱ་མུ། ལུའ་། ༣༤ ཡུག་ནི་ྱད་ཤ་ཁུ་བབསྡྲཾ་ལྟ་བཉོས ༢༼པིགམཁནབྷའ་འི བམས 1།ཨལ་ 

85 ལའཁྱིལ་བར། ། བུའི ཧཱི་གསཚོ་ཡོདཔནཿ ིཛྡི་མཚོ་མོཐརས 


ཨེ ཆོཾ པ་པ རྷུ་ཨདད། ། ༠ 
གནང་།ཤརྣ་ཐྲམའདེ་ལ་དདུཧེ་བྲ་༡ག་གས། །ད་ཝ་ཁཟུཿ་པ་ཟར་བླད་ཁྱ་ཧས་འདྲ། །ཝུས་ལ་ནད་ =#་ 
ཏགས ཅལ ་ ༡ཤཅོཾ ཅ་པ ལྤེལ་མ་ཞས་།།ཧཾན་ སས 


༧ 


410 ལལ ཧམ་ལ་བཟང་མ་ནེའ་སདཝེཤ་མཉི ཤི ༈ །དདཔའི་མཆགོཔ་མེ་ནིས་ད་། །བིཊ 


ཧ་ང་པས་ ༡ ས་མཁེག གུན་ཆ སིདོལ་མ་ནི། །སེས་རིའ་དག་སྣངཆེ་བའདི་འྲདདགོན ཡྱི | 
རི ྩོམལ་ཨཏྲི ད་འགྲོ དཔལ་མཡོ་འདི་]] གནདཔ་ཟནཔཀ་རྷ་འྲབས། ཌཱ ་ 

འབར རྨ རིའི བད་ལྤ་མོ་བས་། ། །ཧུམ་འའི་མེ་ཏེ་ད་ལྷ་འཁྲུ་བ་འདྲ་། །འེའཐུངགཏིང་འཛྲིན་ 

བཟྲལནི་བ་བ་འད དེ་དག ི་ོ བདི་ས་] །ཚོཊལད་བདུན་འིས་ཡའ་ཝབུ་ལ་ཀ།མཆོ་ལའའའིལཞིང 
ནནཏཞེ་རལ་ཐསྦ་ཛས། །ཡཾག་མཁན་སཱཱང་པཾ་ཆོད་འཟུཿམི་ཤེས་པ་] །འརེ་ སཞནིལར་འིཿམེད་ཐོ། ]།འརྲེན་པ་ སོ 


41 །པས་ལྷ་ུལ་སིཐ་པ་འྲ་། །༈ེལྟར་ཤནཔ་ཛིསོནམདཔག་མེད་ཉྱིས† །ད་ལྟ་ཝུས་ལ་བའ་ཞད་མི་འྲུད།ཞིང་། །མཛ་ཛན་བྱའོ་ཚྣས་མི་ྡ 
ཡངམྡི་ཐཅི།།༽ དེནོ་རུན་རུབ་པཞི་ཕན་ལས་མི་མན་དི། སད ཡོ་སོལ། 
ཧེརྱ་ཟདད་པེའ་ཡར་ཞེས་༠ཉལྔ་ལིཉ'ཀ །རྣ་ཐརའདིབཞེདགྲེ་སཾ། 'འཚཾནསམུ།། །ད་གེ་ཿསྐྲུལ་མཆི་པདྨ་ཚེ་དརེ་མརྔད། ]རྒྱཤེགསེརབོ་གསེའ་ཤྱིས་གཞེ་ 
ལཾ སྣག་ཆ་ཤཡུ་ལོ་ལཱཾན་མེས་བེཤོ་བཏབ། །བསེལ་ཤྷེཀ་མ་ཤུ་༢ུནིབྲསཝྲ་ཨཱེ། 37 ཡྱེནེ་པའིཡདག་མོ་འཞི་མེད་སྦྲལ་མའི་ཤཉོམ། 
ལིནལས་ལཱནལ་འཟདཔའོ་ཀྲིཕས་མྔ་བུ་ལས་། །དྷ་ལྷ་མི་ལཾཾཚིཤ་ཡོད་ལཚུད་། །ནཾ་ཝར་འདི་ལ་སྟེརནས་དད་པ་བསྟེན་། །ངལ་སྡུག་སྲནས་ 
ཉ་ཤ་མཱ་ལབེན། །སྔརཞེག་ཡ་ད་བུཾོས་ཐུཊདཾབསྐང་[ [ཆུས་ལ་ནད་བསལ་སེས་ལམཧཾྟོ༥་ཕེལ། །མི་ཉཊའཆི་ཛོ་པོ་ཟེའ་གད་བནས་] ། 


1 སྡརའབལ་བརྡིསི་མཛད་རྒལ་རྣས་ སན དེན ཞཡ་མཛྲད་པ་མ་ཉེཊོཕ །རྒྱལ་བཤཤི༦©ྱརཐཛྣཾས་པ་ཞགའ་ཡ་ ྲ ] ༥༧༦ 
བཞེངས་དགོས་སོ།] །འཆིབ་མི་རྟཾ'ཡཾ འོད་མན་པ་ པའི༽ །བསཱཾ་པ དུ་དམྱུལདུ་བཞེངས་གོས་ཡོ། གིའུ དེ་ཕཞིན་ སཱསཀྱན་ 
འཆལ ༈དེ་བཞིན་ཧུའ་ཐག་བྱེད་པས་གསུང་འབ་སྦྲ་ཐས་] ཤའི པད །རསནད་ པཿ བ་འདོད 
ཧཾ རྣ ་ །མའདྡོ་ཟ་བ་བིཿས་པའ་ཤོག །ྟགལ་པ་སདྡ་དསཔཔའྡི་ཞིག་སྦྲེབ་དགུས་། བཟ 
གཞན་འགེ་ཟ་ཕ་མ་མ་ཡུསཀུན་] །ཆོ་ཊབས་པམྨིབ ིགསུནམ་མུཀ་ོའནནས་ [འདོད་མནི་ཡུཤིན་བོས་ཡ(ཁེད་ལལ རིར དད་པའི་མཆོ། 
གུཏ་ཡ་ཟིན་ནོའ་ཐུདཊ། བཟའ་ཤྱཀ་ཕཾ་༩༠ྱོཾ་མིང་དུ་འ་ཁདོ། །བམེ་མཆོག་༡གྱུནཐབདོ་དཔལ་ལྡནདང་། །དེ་འོ་བསྟན་འཕེལ་གཉམ་ 


།དབའ་ཕྱྱཿནད།དེ་འེད་ཞརྔི་ཧྱག་ འབཞོས་ དའ ཧྲུ མོད ཞདགའ་དས་འརྔོམ་སད་ ༽ ༼བཟའ་ཟླཀརྨ་འཁོའ. 
གྷན བུ ཀ་འནིས ༨ ག་ཤོན་བོི་ །ནེདགཱརྣཨྱམྣ་མཐད་བཞེདས་པའི་ 
_ ༩༩ ཧུས །བྲལ་པ་ནེ་འབྱོམཆུད་འབྱིནོ་གདཉྟ་ཊཔ་། བེན ཟད་སསང [བྲེ་དུར་གདོན་དང་ཐགེྨ་ནིས་ཨ་པ་བཤད་ནས་། །དགེངོ་ཞས་ 
ཞཕེལན་ིཚོ་ཞིྱམ མེའི ༥༡༥ཀ། ༨༧༥ ༩ས་དགབུམ་ 
ཏྭཉིམ་ཐེབ་ལདག། །ནཾ་ཐཱའ་འདི་ལ་ནན་བྲརོན་བེན་འུའ་བཞི །དགེ་འབསཆེ་མུན་ཐཟད་དག་པ དེཔ། །དྭ་མནུ་གདོན་བཤེ་ནོནཱཾས་འཔསཞི། 
གནས་སྐབས་འིུའཚུཊ་པའི་དབ་འགྲོཊམ་རོོད་ ྱཙ་མ་པ་ཡ་ཞས་པར་ཞོག ཚོིཞགའྱརར་བཛོད བར དར། །གགག་སམམཚོ་ཚོ 


414 བཊ་ས་པ་རྡད) །ཐིམནོོའྱལབཀིས་ཧ་མཆོདང་། ཟླ ༈ཟུ་ཐལ་སམ་ཡེས་ཐཟར་པེ་དང་] འནི་མེད་དི་འཛིན་པ་ ཟད ༢༡༠ །ཐཟད་དན 
ཡུཔ་མད་ཤུངམ་མི་ས་པའ་། །ྭ་ཤནནཐས་ལ་ས་ས་ུདི་པཝའོ། །བད་ད་ཁགྲེྨ་ནམསདུ་མདྱེ༡ཁའི་།མནའགུྲས་ལི་ཞ 
ིས་་ །ཞེ'༩ཛཾརཾ དཞོའཐྲ་འདུལ་རྲན་°སྐེན་ཤེད )ཉི† ༈ནགེནོ་པས་མཆོག ་ུན་ཐཱཊ་བན་ཛཱི ལོ་ཊཱི༥གཱ་ིམིང་ཐེབྱོབན་པློལ ༩ 
ཀད ཉ་ཤ །ཞིལ་པའས་ུས། བི མི་ཞེ ཟྲནད་ཡདལ་མཁ་ཤ་ 1 ༨ལས་ ད་ཀད་འུ་ཨུ་འདྲ་། མི་འ 
ཡ་ བའུ །ཊོས་འཔྲ་གས་ཞ་དབེན་པའི་འི་ཡ་ཤྲུས་། དན་པས་འཁརཝའི་འནྡཾདུ་འྱིན་། །རྟཔའ་འགྲུན། 
8བལ་བ་ཤ་ཡསཱནེ། །རྱེམ་ཨྱཐུད་ལསདན་སྡིག་པོ་ཆེ་] །སྡ་ི་སྦིཕདགས ཧྱིནི་འཁྲུར་འབའཞེར་ཡུལ་ཀྱན་། །ཕ་མ་ཤར་ ཡོ།ཐུམ་ཟ༢༠༩ལྟད།། 


¬ །ཙ༦] _  མ་ལ་གཔཡདོ་གྒཾཀསཱཿམ་ག་ཡེདས་པར་]།ལྟག་ཞན་མདཔར་འབྲིས་པས་ཁུའིའྣ] །ལྷག་ཞད་ཡོདོ་ན་མཁས་པའི་ཤུ་དགཝ 
སའ ་ཧི་་་ཀ་་ ཁའ ཐམཁས་པའྲིའ་དགས་མཛའནྱིཤདག། ས་དག པགོས་འདུག། འུག 
| ་ རྟོཊཡ། (དད་ཨང་བླུན་པོའོ་ཡིཟྦ་ཐཟཾད མ་ཡི ལི བ་ལི ཁི 
ཧི མུ་པོ ཏན ལིར །ཐུཝ་བབྲེ་འ བཐེས་ཟུན་པའོ་མྲི་དྲསོའ ལག ༠ ཡཾ་དཾ་ལཱ་ཡ:༧ཤཾ 
 ་ ཤཟི༦ཤིྲ་བུཊ་ལཱྱཧིས་ཤཟི་། །འ༨༥ིས་ཞདར་ཞིས་འཁེར་བཞི་འདི་ནས་འངས་། ང་ཤིག ཧཱཿ ཚན་འ 
༩༢ འདྲེཾན་ཤིས་འདྲེན་ཤིས་ཐུན་རྗེས་ལྕ་གྱ་འདྲེན། ]སྤྱལ་སྒྱ་ཁུནད་དྲང་དུ་ས[།བ་མའི་གསོ་བྱན་འགྲོ་ཐམ་ཁྲས་གུན། །ཁྱཐ་ྲིག་དམྱལ་ཁཾས་བྲ་ 


4༣6།*༽ྟདོ་པའ ཤོ །ཐདག་གིས་སཱཤོ་འནི་བཏབ་པའི་ [ཤུའོ ྱི་སློནལ་གྲུབ་པའ་ཤེག་1ཏཉ་ཤཱ་པརྫི་ཨ་ལ་ཤྷོ་དྷ་ཡྭ་སཱ།།དགེའ།བཟྲི། 
ཀ་རྐན་སརྱས་རྡིསོ་ལེ་མོངོ་རྲུགཐུུ་འེ་གཅིག་ཁ་མ་འསྐོད་ཐརམི་ྲམ་འབུན་ནས་ཁྱི་བྲལ་ཐོབའུམ་བཞེདས།། ༢གེའོ་། 


